
Leden
12.1. - 16.1.

Integrovaný blok: Zima je tu
Téma: Zima a zimní oblečení

Očekávané výstupy:
⦁ zvládnout základní pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, běžné způsoby pohybu v různém
prostředí (zvládat překážky, házet a chytat míč, užívat různé náčiní, pohybovat se ve skupině dětí, pohybovat
se na sněhu a ledu)
⦁ správně vyslovovat, ovládat dech, tempo i intonaci řeči
⦁ zachycovat skutečnosti ze svého okolí a vyjadřovat své představy pomocí různých výtvarných dovedností a
technik (kreslit, používat barvy, modelovat, konstruovat, tvořit z papíru apod.)
⦁ koordinovat lokomoci a další polohy a pohyby těla, sladit pohyb s rytmem a hudbou

Dílčí vzdělávací cíle:
⦁ rozvoj pohybových schopností a zdokonalování dovedností v oblasti hrubé i jemné motoriky (koordinace a
rozsahu pohybu, dýchání, koordinace ruky a oka apod.), ovládání pohybového aparátu a tělesných funkcí
⦁ rozvoj řečových schopností a jazykových dovedností, receptivních (vnímání, naslouchání, porozumění)
i produktivních (výslovnosti, vytváření pojmů, mluvního projevu, vyjadřování
⦁ rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

Co budeme dělat?
Budeme si povídat o zimním oblečení. Které to je? Zahrajeme si hry spojené s oblečením. Vyrobíme si
(čepice, šály a rukavice). Naučíme se básničku a písničku na téma oblečení. A jelikož nám krásně nasněžilo
a třeskutě mrzne, budeme ho také testovat venku. Půjdeme bobovat, koulovat se a stavit sněhuláky :-)

Didaktické cílené činnosti:
1.Pohyb - PH - Pletu šálu, Pan čáp ztratil čepičku, Koš s prádlem

                   - básnička s pohybem - Zima, Když se venku ochladí
                   -  jógové cvičení, plazení, prolézaní tunelem a překážky 
   2. Řeč- vytleskávání slov, určování počtu slabik a prvního písmene
              - čtení hádanek na zimní oblečení, naučíme se básničku
   3. Poznávání - Jak se oblékáme? - (když jdeme sáňkovat, když prší, když je teplo,    
                             když jdeme plavat...) Proč se tak oblékáme?
                          -  třídění a počítání oblečení
                          - Bee - Bot Včelička - s oblečením
   4. Estetika - Písně: Zimní oblečení, Huboval vrabčák, Zimní
                       - VV- vytvoření zimní postavy - čepice, rukavice, boty, nakreslené tělo na A3
   5. Praktické činnosti - didaktická pomůcka - oblékaní postaviček dřevěných
                                         - skládání rozstřihaných obrázků  se zimním oblečení
                                         - samostatné oblékaní v šatně
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