Leden l '
13.1. - 17.1.

Integrovany blok: Zima je tu

Téma: Zima a zimni obleceni M-
Ocekavané vystupy: m

« zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplsoby pohybu v rizném
prostfedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rlizné naéini, pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat
se na snéhu, ledu, ve vodg, v pisku)

» spravneé vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci reci

» zachycovat skutec¢nosti ze svého okoli a vyjadiovat své predstavy pomoci riznych vytvarnych dovednosti a
technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat, tvorit z papiru apod.)

» koordinovat lokomoci a dalSi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou

Diléi vzdélavaci cile:

* rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky (koordinace a
rozsahu pohybu, dychéni, koordinace ruky a oka apod.), ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

* rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti, receptivnich (vnimani, naslouchani, porozuméni)
i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmU, mluvniho projevu, vyjadfovani
* rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

Co budeme délat?

Budeme si povidat o zimnim oblec¢eni, které to je. Zahrajeme si hry spojené s obleCenim. Vyrobime si
(Cepice, 3aly a rukavice). Nauéime se basnicku a pisnicku na téma obleceni.

Didaktické cilené ¢innosti:

1.Pohyb - PH - Pletu Salu, Pan ¢4p ztratil Cepicku, Kos s pradlem
- basnicka s pohybem - Zima, KdyZz se venku ochladi
- jogové cviceni, plazeni, prolézani tunelem a prekazky
2. Reé- vytleskavani slov, uréovani poétu slabik a prvniho pismene
- Cteni hddanek na zimni oble€eni, nau€ime se basnicku
3. Poznavani - Jak se oblékame? ( Kdyz jdeme sankovat, kdyz prsi, kdyz je teplo,
kdyZ jdeme plavat) Pro¢ se tak oblékame?
- tfidéni a pocitani obleceni
- Bee - Bot VCeliCka - s oble¢enim
4. Estetika - Pisné: Zimni obleceni, Huboval vrabcék, Zimni
- VV- vytvoreni zimni postavy - ¢epice, rukavice, boty, nakreslené télo na A3
5. Praktické ¢innosti - didakticka pomucka - oblékani postavicek dfevénych
- skladani rozstfihanych obrazk( se zimnim obleceni
- samostatné oblékani v §at/,




