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PROGRAM PROTI SIKANOVANI

Zakladni Skola a Materska sSkola Rosovice, okres Pribram

1. Uvod a legislativni rdmec

Program proti §ikanovani je souéasti Skolniho preventivniho programu a stanovuje zavazné
postupy pro prevenci, identifikaci a feSeni Sikany.

Dokument vychazi zejména z:

- Metodického pokynu MSMT k prevenci a feseni Sikany (&. j. MSMT-21149/2016)
- zdkona €. 561/2004 Sb. (Skolsky zakon) ve znéni pozdéjsich predpist

- vyhlasky €. 197/2016 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb

- zakona ¢. 359/1999 Sb., o sociadlné-pravni ochrané déti

Program je zavazny pro vSechny pedagogické pracovniky Skoly.

2. Vlymezeni Sikany

Sikanou se rozumi tmyslné, opakované agresivni chovani jednotlivce nebo skupiny vi&i
jedinci, které je zaloZeno na nerovnovaze sil a vede k psychické Ci fyzické ujmé.

Formy Sikany:

- fyzicka (napadani, niceni véci)

- verbalni (nadavky, vysméch, vyhrozovani)
- socialni (vylucovani z kolektivu)

- kyberSikana (ICT, socialni sité)

3. Odpovédnost Skoly

Skola odpovida za:
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- zajisténi bezpecnosti Zaka
- aktivni prevenci rizikového chovani
- bezodkladné feSeni podezieni na Sikanu

- vedeni dokumentace o feSenych pfipadech

4. Preventivni opatreni

4.1 Primarni prevence
e pravidelné tfidnické hodiny
e prace s tfidnim kolektivem
e podpora wellbeing Zaka
e rozvoj socialnich a emocnich kompetenci
e vzdélavaniv oblasti bezpe€ného online chovani

4.2 Sekundarni prevence

e vcCasna identifikace rizikovych vztaht
e sledovani klimatu tfid
e spoluprace pedagogického sboru

5. Poradenské sluzby ve skole

Poradenské sluzby jsou zajiStovany pedagogickymi pracovniky Skoly.
Podileji se zejména:

- Skolni metodik prevence

- vychovny poradce / specialni pedagog

- tfidni uCitelé

Zajistuiji:

- konzultace pro zaky a rodice

- podporu pf¥i feSeni problémd

- spolupraci s externimi institucemi (PPP, SPC, OSPOD)
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6. Postup pfi feSeni Sikany

6.1 Zachyceni podezreni

Kazdy pedagogicky pracovnik je povinen:

- neprodlené reagovat

- informovat vedeni Skoly a metodika prevence
- zajistit ochranu obéti

6.2 VySetrovani

Postupuje se podle metodiky MSMT:

- rozhovor s obéti

- rozhovory se svédky

- individualni rozhovor s agresorem

- zdznam o Setfeni

Je zakdzano konfrontovat obét s agresorem.
6.3 Krizovy plan

V pfipadé pokrocilé Sikany:

- okamzité oddéleni aktéru

- informovani rodi¢d

- zapojeni externich instituci

- pfipadné oznameni Policii CR

6.4 Nasledna opatreni

e ochranaobéti
e prace s agresorem (vychovna opatfeni)
e prace s tfidnim kolektivem
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7. Spoluprace s rodici
Skola:

- informuje zakonné zastupce
- nabizi konzultace

- zapojuje rodice do feSeni situace

8. Spoluprace s institucemi

e PPP
e SPC

e OSPOD
e Policie CR

9. Dokumentace

O kazdém pfipadu je veden pisemny zaznam obsahuijici:
- popis situace

- pribéh Setreni

- pfijata opatreni

Dokumentace je vedena v souladu s GDPR.

10. Konzulta¢ni hodiny
Pravidelné konzultace:
Utery 14:00-15:00

Individualni konzultace lze sjednat kdykoliv.



mailto:zsrosovice@email.cz

Kola a Marefs,T
Rosovice LA
T O <

H
ant
A
20

. {R Zakladni Skola a Materska Skola Rosovice, okres Pribram
o e } Rosovice 89, 262 11 Rosovice
e zapet ICO: 70884013, emal: zsrosovice@email.cz, tel.: 776046604

\\= 3
BRl—

11. Sankcni opatfeni

V pfipadé prokazané Sikany mohou byt uplatnéna tato vychovna opatreni:
- napomenuti tfidniho ucitele

- datka tfidniho ucitele

- dltka reditele Skoly

- snizeny stupen z chovani

Opatfeni jsou volena individualné podle zavaznosti jednani a vzdy v souladu se Skolnim
fadem.

12. Varovné signaly Sikany
Pedagogicti pracovnici sleduji zejména tyto projevy:
U obéti:

- zhorSeni prospéchu

- zmény chovani (uzavrenost, uzkost)
- Casté absence

- poskozené osobni véci

U agresora:

- sklony k dominanci

- poruSovani pravidel

- nedostatek empatie

Ve tfidé:

- napéti ve skupiné

- izolace jednotlivce

- nevhodné ,,vtipy“ na ukor zaka
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13. Role a odpovédnosti

Reditel 3koly
e zajistuje systém prevence
e rozhoduje o zavaznych opatfenich
e komunikuje s institucemi

Skolni metodik prevence

e koordinuje prevenci
e vede dokumentaci
e metodicky vede pedagogy

Vychovny poradce / specialni pedagog
e poskytuje odbornou podporu
e spolupracuje s rodi¢i a poradnami
TFidni ucCitel
e sleduje klima tfidy
e TfeSiprvnisignaly
e komunikuje s rodici
Ostatni pedagogicCti pracovnici
e aktivné predchazeji Sikané
e oznamuji podezfeni

14. Zaznam o Setreni (doporucena struktura)
Kazdy pfipad obsahuje:

- datum a misto udalosti

- zUCastnéné osoby

- popis situace

- pribéh Setfeni

- pfijata opatfeni

- podpisy zuc¢astnénych pracovnik(
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15. Zavér

Program je pravidelné vyhodnocovan a aktualizovan. Cilem je zajistit bezpe&né prostredi
pro vSechny zaky a efektivné predchazet Sikané.

Vypracovala: Mgr. Veronika Prochazkova

V Rosovicich, dne 3.1.2026
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