


‘¥ PREDVANOCNI TYDEN

; ; Skanzen Vysoky Chlumec - odjezd v 8.00
UTERY: Utulek Dobfis - pfedani penézniho daru
Navrat okolo 13 hodin.
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Vanocni nadilka a zpivani koled. \\\
Vyhlageni vytvarné soutéze E

O nejkrasnéjsi vanocni stromecek. ,\;
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Vinoce a smich Chumeli se, chumel

2 ’ . yxis Chumeli se, chumeli,
Ja mam z Vanoc nejradéji, ) ) o
< o, 8 oo maminka jde pro jmeli.
kdyz se doma vSichni sméji, )
A tatinek pro ovoce,

kdyz se kapfi mrskaiji, 5 - )
uz se tésim na Vanoce.

a prskavky prskaiji.
P yP ’ A kdy budou? Hnedle, hnedle,
v predsini uz stoji jedle.

Vanocni stromecek
Hvézdicka stfibrna dopadla na zem
a vSechno kolem nas méni se razem. Zelenej se jedli¢ko,
Hvézdicka stfibrna jehliél’m zavoni, narovnej se malicko,
v zavieném pokoji zvonecek zazvoni. libi§ se mi, vezmu si té,
Hvézdiéka stFibrna na okno zatuka, budes vonét v nasem byts.
jaka ma tajemstvi pro holku, pro kluka? Dam ti hvézdu na &elo,
Hvézdicka stfibrna nam zase po roce, veéer bude veselo.
pFinasi stromecek, prinasi Vanoce. MUzZu ti to pfedem slibit,

bude se ti u nas libit.
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Jednoho dne zapdlili rodige vanoéni ohynek na
vanocni svicce. O par dni pozdéji v predvanocni den
bylo smutno. Na vanocnim stromku zhasly svicky,
protoze pod vanocnim stromkem se konaly rlzné
slavnosti a pisné. Tak ohynek rekl: “Tak to nel, kdyz
nebude svitit stromecek, ani ja ne.” Zvedl se ze
svicky a Sel ke stromecku. Stromecek narikal:
“achich achich ach, nesviti na mé svicky, to jsem
smutny!”, ohynek fekl: “neboj j& vSechny svicky

N v/

z jedné na druhou az byly vSech =zapalené.
Stromecek byl Stastny a podékoval. Za tyden se
konaly trhy pod vanoCnim stromkem, déti zpivaly
vSichni byli stastni. Cink cink, zvonec a pohadky je
konec.

Autorka: Lucie Melenova




VANOCNI ROSTLINY

bramborik

vanochi hvézda

vanocni kaktus jmeli

Zvirata ktera v zimé spi:

medvéd Autor: Tomas Laska



Fithess kalendar

den T:udélej 10 diepu

den 2:udélej 3 kliky

den 3:udélej 5dfepu s vyskokem
den 4:udélej 3 anglicaky

den 5:udélej 15 panaku

den 6: zabéhni si 500 metru

den 7: udélej 10 panaku
den 8: udélej 3 kliky
den 9: udélej 10 drepi o
den 10: zabéhni si 500 metrti =




Vanoce v USA \
' ~_n

24. prosince — Christmas Eve

Christmas Eve neni ve vétsiné statu USA statni \
svatek, lidé bézné pracuiji, nebo si berou dovolenou

> = . o . ~-—
a cestuji za zbytkem rodiny. Opozdilci zdobi domy
svétylky, nakupuji darky a rodiny s détmi vecer na N
krb rozvési punc¢ochy. d

25. prosince - Christmas Day

déti vstavaiji brzy rano a hned po probuzeni si bézi rozbalovat darky
od Santa Clause. Nékteré rodiny povazuji za hlavni vecefi
24. prosince vecer, jiné s hostinou ¢ekaji az na 25. prosince.

26. prosince — Day after Christmas Day

Jako oficialni statni svatek uznavaji 26. prosinec pouze staty Jizni Karolina,
Severni Karolina a Texas. Ve vSech ostatnich americkych statech zalezi na
rozhodnuti konkrétnich zaméstnavatell. Pokud to okolnosti dovoli, rodiny se

v tento den vzajemné navstévuji a stoly pretékaiji jidlem.

Kdo rozdava darky v USA:

AAAAA

Darky v Americe roznasi Santa
Claus podle tradice v noci na
25. prosince, kdy do domi
vstupuje vyhradné kominem
a krbem. Santa Claus ma
nadvahu a obcas se
v nékterém kominé zasekne. !
Déti se chtéji mit se Santou
a jeho partickou zadobre, a tak
na krbu nechavaiji sklenici mléka™
a talif suSenek pro tlustocha

v cerveném a par mrkvi pro
soby. Fousaé¢ ze Severniho pélu
ma k dispozici seznam hodnych

a zlobivych déti. Hodné déti si
darky rozbaluji
25. prosince rano, zlobivé najdou

v puncéose jen a pouze uhli.

Vanocéni jidla a cukrovi v USA:

Vanoc¢ni jidlo se v Americe
v jednotlivych rodinach Iisi
podle jejiho etnického
plvodu. Vv tradi¢nich
americkych rodinach se
serviruje se podobné jidlo
jako na Den diklivzdani, kdy
prevlada peceny krocan
s nadivkou
a brusinkovou omackou,
Sunka, roastbeef a pudding.
Soucasti vanoéniho pudingu
byvaji tradiéné sSvestky,
ofechy, zazvor, rozinky
a hiebicek.


https://chcidoameriky.cz/stat-jizni-karolina
https://chcidoameriky.cz/stat-severni-karolina
https://chcidoameriky.cz/stat-texas
https://chcidoameriky.cz/staty-usa
https://chcidoameriky.cz/santa-claus-kdy-a-kde-se-narodil-a-co-je-vlastne-zac
https://chcidoameriky.cz/santa-claus-kdy-a-kde-se-narodil-a-co-je-vlastne-zac
https://chcidoameriky.cz/kam-jet-do-usa

Rybniky a louze uz zamrzaj
VsSude to klouze a détem sny se zdaj
O tom, Ze trhaiji papir
A prvni odvazlivci zdobi strom
A nékde za okny zni z kostela zvon

Ze se Vanoce blizi

A v televizi fikaj, Ze nebudou
Ze tenhle rok skoné&i ostudou

JenzZe oni netusi

Autor ¢la

V televizi zvoni rolni¢ky
Popelka hazi svy tfi ofiSky
A pak uz zaénou Pelisky
Za okny stovky dopisu
Snad JeziSek nebude
na home officu
A stésti pfinese
A v televizi fikaj, Ze nebudou
Ze tenhle rok skonéi ostudou
JenzZe oni netusi
Ze tohle na Vanoce neplati
Ze p¥i nas budou stat svati
A vSechno bude jako dfiv

Ze tohle na Vanoce neplati
Ze pfi nas budou stat svati
A vSechno bude jako dfiv
Ze tohle na Vanoce neplati
Ze p¥i nas budou stat svati
A vSechno bude jako dfiv
Ze tohle na Vanoce neplati
Ze p¥i nas budou stat svati
A vSechno bude jako dFiQI

nku: To;n'éé Sehnal™




Jak se ztratil Jezisek
Cast 1

JE STEDRY DEN. NA OBLOZE ZARI HVEZDA
ERZIKA (MALA HOLKA) A& TONDA (JEJI
BRATR) ZDOBI STROMECEK. dast 2

DO VANOC ZBYVAJ UZ JEN TRI HODINY. .. NAJEDNOU DO ORYVAKU VLETI
ALE NECO JE DIVNE TICHE MALY ANDEL STRAZNY. UPLNE
L ZADYCHANY.
- cast3 ANDEL: MAME PROBLEM! JEZISEK
DETI NECHAPOU. S CHML . ZTRATILI

TONDA:  JAK SE
MUZE ZTRATIT

JEISEK cast 4
~ANDEL: MO... DETI 4 ANDEL PUTUIE DO KOUZELNEHO LESA. SETKAJI St
REKNEME, 7€ SEL S MLUVICIM STROMECKEM
HLEDAT INSPIRACI  STROMECEK: VIDEL JSEM MALEHO CHLAPCE S HVEZDOU
C DARKOM 4 NAD HLAVOU BEZET TIM SMEREM.
TROCHU SE

V' TEMNE JESKYNI NAJDOU JEZISKA, JAK SEDI NA
HROMADE HRACEK.

JEZISEK: NEJAK JSEM PRECENIL SVOJE NAVIGACNI
SCHOPNOSTI. .

LAMOTAL.

SPOLECNE SE VRACEJ DOMU.
A VANOCE BYLY ZACHRANENYI®
ANDEL: A PRISTI ROK DOSTANE JEZISEK GPS.«

Autor: Jakub Hrabak



Autor: Klementina Mikulcova

Vanocni osmismeérka:
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SVICKA
VENEC
SANE
RORATY
RODINA
CEDIT
NORA




R i
PEXESO
Autor: Jana Kralickova %f




Co mé jako prvni napadne,
kdyz se feknou Vanoce:

cukrovi '” koledy
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Vanoce ve Francii maji kofeny v kfestanské
tradici a postupné se vyvinuly s vlivem
mistnich zvyku, napfiklad slavnostni vecere
na Stédry den (Réveillon de Noél) a
obdarovavani darky od Pére Noél (Otec
Vanoc), ktery je nosi détem v noci z 24. na

pGlno&ni msi, bohaté vecéefe s delika
jako je fole gras a kruta, a dezert v pe
vanocniho polena (la blche de Noé

Autor: Janek Kopecky
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& Kdy se slavi?
Stejné& jako u nas je hlavnim dnem Stédry den
— 24. prosinec .
Oficiélni svatky jsou 25. prosince a 26. prosince.
T Kdo nosi dérky?
Darky prinasi Jezisek, podobné ceské tradici.

ST
Autor: Klementina Miku ova



Recept na pernicky
1 davka

Suroviny

‘— 1 divka |+

600 g hladke mouky

250 g cukru moucka

200 g masla

6 Izice medu

2 Izice kakaa

3 vejce

1 kyprici prasek do perniku

1 lzicka koreni do perniku

Autor: JIRI VLASAK

Nutricni hodnoty

Hodnoty jsou phbliZné

Energie 24715 kJ /

5 907 kcal
Bilkoviny 106,76 g
Tuky 208,18 g
Viaknina 29,10 g
Cholesterol 1,299
Sodik 329 mg
sal 0,63¢g

Sacharidy 887.09¢g



Tajenka:

KDO NOSI DARKY V' AMERICE?

JEZISEK
SANTA CLAUS
IKULAS

o U =

Autor: Jana Kralickova a Klementina Mikulcova



W ]Hororovy vanocni pribeh o
> pejskovi jménem Rolnicka

&

Pejsek Rolnicka si jednou vecCer zaCal doma podivné vréet na temny kout
obyvéku. Jeho majitelka Eliska citila, jak ji mrazi v zddech — kout byl prazdny.
Rolnic¢ka vSak Stékala dal a srst se ji jezila.

Najednou se v kouté mihlo néco tmavého, jako stin bez tvaru. Priblizilo se to k
EliSce, ale Rolnicka se k ni okamzité postavila, zavrCela a vyskocila proti stinu.
Ozvalo se tiché zasyCeni — a temnota se rozplynula, jako by ji vitr odnesl.

V mistnosti zUstalo jen ticho. '

druhi den byla Eliska rozruSena rikala si ze to byl jen sen v tu chvili se z
venku se ozvalo mumlani eliaska Sla ven vidéla roniCku eliSka fika
roni¢ce ty mluvis?! rolnicka odpovi emmm ne eliska bé&zi domuU se
vzpatovat ale sliSi mumlani otocCise a za ni je roniCka a fika promin jestli
jsem té vidésil eliska se uklidni a zeptd se ho pro¢ mluvis a co ten
vCerejSek?

pochézim ze severniho polu v tu chvili si EISka spoméla na to kdyz ho nasla na

ulici tenkrat jsem se santou na $tédry vecCer roznasSel dadrky mali klk visel z
domu tak santa letél a ja spadl ze sani

Eliska fekla Ze by rada navstivila santu rolnicka Fekne no tak jedem eliSka Fekne co
ted?! ano odpovi rloni¢ka jak se tam dastanem ? rolnicka zatleska a obévi se sané
eliska se pta jakto Ze kdys si je umi vikozlit tak pro¢ neodletél za santou rolni¢ka
odpovi protozeté mam rad eliSka ho pohladi a fekne ja tebe taky rolni¢ka fekne tak
jedem? eliska suhlasi jedou 2 dny 48 hodin a 5 noci tak jsme tu ted jen najit santu
eliska vikfikne tamhle ! rozebé&hnou se za nim a hobejmou se eliska se dojaté kou
na santu a rolnicku a santa fekne nejsi ty jsi ma oblibena vérfici no ano elis

usméje

a zazvonil zvonec a pohadky je
konec

Autor: Vilma Klusova
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CHRISTIMAS CRACKERS TQ JSOU SPECIALNI VANOCNI KRABICKY, KTERE SE PRI TA LOMI A UUNITR JE MALY
DAREK, VTIP NEBO KORUNA.

DARKY Y PUNCOCHACH
VANGLII NENECHAJT DETI PRO JEZISKA

ZADNE BOTY. MISTO TOHO VESI NA KRB § V) :
NEBO NA CELO POSTELE PUNCOCHY, D& A @Vwkqe‘a]m
DO KTERYCH JIM FATHER CHRISTMAS ROXING DAY
(OTEC VANOC) DAVA DARKY. DEN PO STEDREM DNI SE SLAVI BOXING
DAY. JE TO DEN, KDY St DAVAJI DARKY
KROCAN A PUDING @) CHUDSIM A POTREBNYM

A STEDROVECERNT VECER! SE v ANGLI ol

TRADICNE Jf PECENY KROCAN o — /ﬁ
§ KASTANOVOU NADIVKOU & PUDING. &5 ‘p “‘ ‘ﬂ
( TOMU SE PODAVA ROZIA Q)

, VANOCNI STROMECEK VANGLI SE
CELENINR f OFACKA. Q VANOCNI STROMECEK ZDOB

UZZACATKEM PROSINCE. JE TO SYMBOL
VANOC & VETSINOU STOJI UPROSTRED
OBYVACIHO POKOJE.
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Autor: Vojtéch Laska



APAMOIELE AW SILIOAENRIAY

Na Slovensku se Vanoce slavi podobné jako
v Cesku, ale s nékolika odlisnymi tradicemi,
které zduraznuiji kiestanskou viru a
symboliku. St&drovederni veéere je &asto
postni a sklada se z rlznych choddu, které
symbolizuji stésti a hojnost. Darky pod
stromecek nosi JeziSek a mnoho véricich
rodin navs§tévuje pulnocni msi.
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R %wehnvych kauh ruznyc;h
: vellkostl Které se < kladajl na‘ 4
sebe nebo modolovanlm z vetsi ‘0
hromady snéhu: Spodnl koule h
tvofi nohy;, prostrednl trupa °
nejmensi horni koule hlavu. Rucg
Ize vytvorit z mensSich kouli '

nebo vétvi a k dekoraci se
pouzivaji knofliky, mrkey,
klobouk a Sala.
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Tradice
0 vanocich

‘ \_s \(,‘z;‘ 7CeSké vénoénf Zvyky a tradice
‘s zahrnuji zdobeni stromku, :

"'« 7 &tédroveéerniveéefisryboua
- specialnimi jidly, a rozmanité
vésteckeé ritualy. Mezi nejznaméjsi
patii krajeni jablka, pousténi
lodi¢ek z ofech, hazeni stfevicem
a liti olova pro urceni budoucnosti.
Dodrzuji se také tradic ako
chat prostfeno pronecek
osta nebo umistit rybl su‘pl |
talif pro zajistén




Xy
e slavi po A0dennim pustu a
(TFi ralové). Tradiéni jsou
riangly, zpivani koled, jidlc

Vanoce Vv Recku s
oslavy vrcholi 6. ledna

koledy déti's bubinky at
(napf. jehnéci, Christopsomo, cukrovi
dess)‘a ochrana domu

s




Vanocni besidka

19.PROSINCE
Od 10 do 12
ve Skole

predavani darku

“““““

Tésime se na vas
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