Zacatek nového roku je tady a s nim i navrat do Skolnich dni. Pfejeme vam, aby byl novy rok plny

zdravi, radosti a Uspéchu.

Doufame, ze vanocni volno prineslo dostatek odpocinku, klidu i hezkych spole¢nych chvil. Ted’ nas
opét Cekaiji Skolni povinnosti, nové vyzvy a spolecné zazitky, které k lednu neodmyslitelné patfi.
Radi bychom pripomnéli nékolik dllezitych véci, které pomohou détem zvladnout zimni obdobi i

navrat do bézného rezimu:

Obleceni do zimniho pocasi: Leden byva chladny, proto prosime o vhodné zimni oble¢eni a obuy,
aby pobyt venku (i na venkovni pfestavky) byl pro déti pfijemny a bezpecny.
Piti béhem dne: I v chladnéjsim obdobi je dllezité dbat na pravidelny pitny rezim. Lahev s pitim by

méla byt kazdodenni soucasti Skolni vybavy.

Znovunastaveni denniho rytmu: Pravidelny spanek, ranni klid a béZzna domaci pfiprava pomohou
détem lépe se soustredit a zvladat Skolni den bez zbyte¢ného stresu.
Dékujeme za vasi spolupraci a podporu. Pokud budete cokoliv potfebovat, nevahejte se na nas

obratit.
Pfejeme vam klidny a pfijemny leden
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6. 1. - Tri kralové ve Skolni druzine
14.
14.
15
21.
28.
29.

- Divadlo Vesela pout’ v KD Dobfis

- Individuélni konzultace

- Den otevienych dvefi

- Priikaz mladého cyklisty - Policie CR
- LyZzovani na Moninci

- Vypis z vysvédceni za 1. pololeti
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- Pololetni prazdniny



