
6. 1. - Tři králové ve školní družině

14. 1. - Divadlo Veselá pouť v KD Dobříš 

14. 1. - Individuální konzultace

15. 1. - Den otevřených dveří 

21. 1. - Průkaz mladého cykĺisty - Policie ČR

28. 1. - Lyžování na Monínci 

29. 1. - Výpis z vysvědčení za 1. pololetí

30. 1. - Pololetní prázdniny

ledenleden
zpravodaj

Důležité informace:

Nadcházející události:

Začátek nového roku je tady a s ním i návrat do školních dní. Přejeme vám, aby byl nový rok plný
zdraví, radosti a úspěchů.
Doufáme, že vánoční volno přineslo dostatek odpočinku, klidu i hezkých společných chvil. Teď nás
opět čekají školní povinnosti, nové výzvy a společné zážitky, které k lednu neodmyslitelně patří.
Rádi bychom připomněli několik důležitých věcí, které pomohou dětem zvládnout zimní období i
návrat do běžného režimu:
Oblečení do zimního počasí: Leden bývá chladný, proto prosíme o vhodné zimní oblečení a obuv,
aby pobyt venku (i na venkovní přestávky) byl pro děti příjemný a bezpečný.
Pití během dne: I v chladnějším období je důležité dbát na pravidelný pitný režim. Láhev s pitím by
měla být každodenní součástí školní výbavy.
Znovunastavení denního rytmu: Pravidelný spánek, ranní klid a běžná domácí příprava pomohou
dětem lépe se soustředit a zvládat školní den bez zbytečného stresu.
Děkujeme za vaši spolupráci a podporu. Pokud budete cokoliv potřebovat, neváhejte se na nás
obrátit.
Přejeme vám klidný a příjemný leden ❄️

4. 4. 


