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ZAKLADN| SKOLA A MATERSKA SKOLA ROSOVICE
okres Pfibram, pfispévkova organizace

PROGRAM PROTI SIKANOVANI

pro zakladni Skolu, matefskou Skolu a Skolni druzinu
Skolni rok 2026/2027

Skola odmita kazdou formu ponizovani, nasili a cileného ublizovani. Kazdy
podnét je bran vazné, nejprve je zajisténo bezpedi a teprve poté je situace
citlivé a odborné objasnovana.

Mgr. et Mgr. Veronika Prochazkova, feditelka Skoly a Skolni

AP metodicka prevence

Spolupréace PhDr. Jaroslava Petrova, vychovna poradkyné a specialni pedagozka
Uginnost od 1. 9. 2026

Platnost do 31. 8. 2027; dale do vydani aktualizovaného programu

Cislo jednaci

Projednano na pedagogické radé dne 26. 8. 2026

V Rosovicich dne

Mgr. et Mgr. Veronika Prochazkové
feditelka Skoly
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POSTAVENI, UCEL A ROZSAH PROGRAMU

Tento program je soucasti Preventivniho programu Skoly a navazuje na Program
poradenskych sluzeb a krizovy plan Skoly. Je zavazny pro vSechny zameéstnance Zakladni
Skoly a Matefské Skoly Rosovice pfi vzdélavani, poskytovani Skolskych sluzeb i pfi akcich
organizovanych skolou.

Program se vztahuje na déti a zaky materské Skoly, zakladni Skoly a Skolni druziny, na
vztahy mezi détmi a zaky navzajem i na Sikanu namifenou proti zaméstnanci Skoly.

Uplatni se rovnéz pfi jednani mimo Skolu nebo v online prostfedi, pokud ma dopad na
bezpedi, vztahy, klima nebo vzdélavani ve Skole.

Zakladnim cilem neni co nejrychleji oznacit vinika, ale bezodkladné zastavit ohrozeni,
chranit dité ¢i zaméstnance, ziskat spolehlivé informace, zvolit pfiméfeny postup a obnovit
bezpeclné vztahy v celé skupiné.
Pravni a metodicka vychodiska

e zakon €. 561/2004 Sb., Skolsky zakon, zejména § 29, § 30 a § 31;

e zakon €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti;

e zakon €. 40/2009 Sb., trestni zakonik, a zakon €. 251/2016 Sb., o nékterych
prestupcich;

e vyhlaska €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a
Skolskych poradenskych zafizenich,;

e Metodické doporuéeni MSMT k primarni prevenci rizikového chovani, . j. MSMT-
21291/2010-28;

e Metodicky pokyn MSMT k prevenci a fedeni Sikany ve $kolach a $kolskych
zafizenich, &. j. MSMT-21149/2016;

e aktualni tematické pfilohy MSMT &. 6 Skolni Sikana a &. 7 Kyberneticka agrese a
kybersikana, aktualizované v roce 2026.

ZAKLADNIi POJMY A PODOBY SIKANY

Sikanovani je agresivni jednani ditéte nebo Zaka vagi jinému ditéti, Zakovi &i skuping. Je
védomé, zameérné a zpravidla skryté; jeho cilem je ublizit fyzicky, emocionalné nebo
socialné. Typicky je nepomér sil, bezmocnost obéti a nemoznost utok ucinné zastavit.

Podoby Sikany

biti, kopani, strkani, plivani, nevhodné doteky, ni¢eni nebo odnimani véci,

Fyzicka A
nuceni k ¢innostem.

- nadavky, vyhrizky, zesmésnovani, ponizujici prezdivky, rasisticke,
Verbalni PR S,
sexisticke ¢i jinak diskriminaéni vyroky.

izolovani, ignorovani, pomluvy, manipulovani skupiny, poSkozovani

Neprima a vztahova povésti, vyuzivani prostfednika.

vyhrizné zpravy, ponizujici obsah, faleSné profily, zvefejiiovani zaznamd,

AEIRILENE vyludovani z online skupin, zneuziti identity & intimniho obsahu.

ponizovani, natlak, vyhriizky, cilené narusovani vyuky nebo online utoky

Sikana zaméstnance | L., .. . : N
zaka Ci skupiny proti pracovnikovi Skoly.
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Co neni automaticky Sikana

Za Sikanu se automaticky nepovazuje kazdé Skadleni, konflikt, jednorazova hadka nebo
jednorazova agrese. Rozhodujici je zejména nepomér sil, dopad na ohrozeného,
bezmocnost, nemoznost jednani zastavit, zamér ublizovat a kontext. Jednorazové nasilné
jednani v8ak maze byt samo o sobé zavazné a Skola je feSi bez odkladu.

CILE PROGRAMU
e udrzovat bezpecné a respektujici prostfedi ve vSech soucastech skoly;
e vCas rozpoznavat pfimé i nepfimeé varovné signaly;

e zajistit jednoduchy a duvéryhodny zpusob oznameni pro ditg, rodice i
zameéstnance;

e sjednotit postup zaméstnancu pfi podezieni, oznameni a potvrzeném vyskytu
Sikany;

e chranit obét, informatory a svédky pred odvetou a sekundarni viktimizaci;

e pracovat s ditétem, které ubliZuje, i s celou skupinou a pfedchazet opakovani;

e zapojovat rodiCe, Skolska poradenska zafizeni a dalSi instituce pfimérené
zavaznosti;

e pravidelné vyhodnocovat klima, rizikova mista, ucinnost dohledu a pfijatych
opatreni.

ANALYZA PODMINEK SKOLY A MONITORING

Malotfidni prostfedi Skoly umoznuje dobrou znalost déti, rychlé sdileni informaci a uzkou
spolupraci s rodinami. Sou¢asné muaze vést k dlouhodobému setrvavani vztahovych roli, k
prenosu konfliktd mezi vékovymi skupinami a k obtiznéjSimu zachovani anonymity
oznamovatele. Preventivni opatfeni proto musi byt citliva, prab&zna a spoleéna pro ZS,
MS i SD.
Rizikova mista a situace

e Satny, toalety, chodby a pfesuny bez bezprostfedni pfitomnosti pedagoga;

e &ekani na stravovani, odchody ze $koly a prechody mezi ZS, MS a SD;

e Skolni zahrada, hfisté, vylety, pobyty mimo Skolu a dopravni situace;

e volngjSi rezim Skolni druziny, soutéZivé hry a spontanné vznikajici skupiny;

e tfidni a herni online skupiny, socialni sité, komunika¢ni aplikace a online hry;

e situace, v nichzZ je dité odliSné, nové prichozi, oslabené, se specialnimi

vzdélavacimi potfebami nebo bez pevné vrstevnické opory.

Systém monitoringu

pozorovani vztaha, sdileni signald, evidence drobnych

Prubézne incidentd, kontrola rizikovych mist vsichni zamestnanci
cur adaptace, tvorba tfidnich pravidel, mapovani vztah( a tfidni ugitelé, ugitelky MS,
Zari—fijen L &
bezpedi vychovatelka SD
Listopad prvni cilené vyhodnoceni klimatu tfid a skupin SMP, tfidni ugitelé
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Unor L L
preventivnich opatreni
Kvéten—
Cerven Skolni rok

pololetni revize klimatu, incidentt, dohledu a

zaveéreCna evaluace programu a navrh opatfeni na dalsi

realiza¢ni tym

Feditelka, SMP,
pedagogicka rada

TRINACT KOMPONENT SKOLNIHO PROGRAMU

Skola naplfiuje tfinact komponent doporué¢enych MSMT néasledujicim zpGsobem:

Realizace v ZS a MS Rosovice

1

10

11

12

13

Zmapovani a evaluace

Motivovani pedagogu

Vzdélavani a odborna
podpora

UZSi realizaéni tym

Spolecny postup

Prevence v tfidnickém
prostoru

Prevence ve vyuce

Prevence mimo
vyucovani

Ochranny rezim

Spoluprace s rodici

Poradenské sluzby

Specializovana pomoc

Spoluprace s okolnimi
Skolami

pravidelné sledovani klimatu, incidentd, rizikovych mist, pocitu
bezpedi a uCinnosti pfijatych opatfeni

spole¢ny postoj, Ze bezpeci a v€asna reakce jsou odpovednosti
kazdého pracovnika, nikoli pouze SMP

pribézné DVPP, sdileni pfipadd, intervize a podle potfeby
konzultace s PPP nebo SVP

feditelka/SMP, vychovna poradkyné a specialni pedagvoika,
prislusny tfidni ucitel, ucitelka MS nebo vychovatelka SD

zavazny krizovy plan uvedeny v tomto programu; ochrana obéti,
oddélené rozhovory, dokumentace a nasledna prace

pravidelna reflexe vztah(, tfidni pravidla, prace s emocemi,
konfliktem, empatii a pomoci spoluzakovi

zacClenéni témat bezpedi, respektu, odliSnosti, digitalniho ob&anstvi a
odpovédnosti do vhodnych vzdélavacich oblasti

bezpeény rezim SD, krouzk(, vylettl, pobytil, soutéZi a akci; pfedem
stanovena pravidla a dostupny dohled

jasna pravidla ve Skolnim a vnitfnich fadech, u€inné dohledy,
kontrola rizikovych mist a jednotné disledky poruseni pravidel

informace o programu, divéryhodné kanaly oznameni, v€asné a
oddélené rozhovory s rodic¢i zu€¢astnénych déti

koordinace SMP, vychovné poradkyné a specialni pedagozky,
tfidnich uciteld a vedeni Skoly

spoluprace s PPP Pfibram, SVP Pfibram, OSPOD Dobfis, Policii
CR, zdravotnickymi sluzbami a dal$imi odborniky

dohoda Feditelll a spole¢ny postup, pokud se na pfipadu podileji déti
nebo zaci z vice Skol

ROZDELENIi ODPOVEDNOSTI

Reditelka $koly a SMP
Mgr. et Mgr. Veronika
Prochazkova

Vychovna poradkyné a
specialni pedagozka
PhDr. Jaroslava Petrova
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prebira hlaseni, Fidi postup, urCuje tym, rozhoduje o informovani
rodi¢u a instituci, zajiStuje ochranu a dokumentaci, komunikuje se
zfizovatelem a médii

podili se na odhadu zavaznosti, rozhovorech, podpurnych
opatfenich, praci s tfidou a spolupraci s poradenskymi zafizenimi
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Tridni ugitel / ugitelka MS /
vychovatelka SD

sleduje klima, pfijima podnéty, zajiStuje prvni bezpeci, neprodlené
predava informace, spolupracuje pfi Setfeni a nasledné praci se

skupinou
Ostatni pedagogicti zastavi aktualni ublizovani, zajisti dohled, pfedaji podnét a
pracovnici zachovaji divérnost; samostatné neprovadeji rozsahlé vysetfovani

Nepedagogicti pracovnici

v§imaiji si rizikovych situaci, bezodkladné pfivolaji pedagoga nebo
vedeni a predaji pfesny popis toho, co vidéli Ci slySeli

dodrzuji pravidla, nesifi ponizujici obsah, vyhledaji pomoc pro

Déti a zaci sebe C€i druhého a nesméji byt za oznameni znevyhodnéni
predavaji Skole konkrétni informace, uchovaji dostupné dukazy,
Zakonni zastupci neorganizuji vlastni konfrontaci déti nebo rodin a spolupracuji na

bezpecném feseni

Pokud se podnét tyka postupu feditelky Skoly, Ize jej pfedat vychovné poradkyni, zfizovateli nebo
Ceské $kolni inspekci. Nikdo nesmi byt nucen Fesit oznameni pouze s osobou, jiz se podnét
pfimo tyka.

OZNAMENI A PRVNI REAKCE ZAMESTNANCE

Podnét muze dité, zak, rodi€¢ nebo zaméstnanec pfedat kterémukoli pracovnikovi Skoly
osobné, pisemné, telefonicky, e-mailem nebo prostfednictvim schranky daveéry.
Zameéstnanec podnét nikdy neodmitne s odkazem na jinou osobu.

Bezprostredni postup

1.
2.

Zastavit aktualni ublizovani a oddélit ohrozeného od utocCiciho jednani.

Posoudit zdravotni stav; pfi zranéni nebo akutni psychické krizi zajistit prvni pomoc
a podle potreby volat 155 nebo 112.

Zajistit bezpecny dohled, klidné misto a ochranu pfed odvetou.

Vyslechnout stru¢né sdéleni bez natlaku; podékovat za oznameni a neslibovat
absolutni utajeni.

Zapsat zakladni fakta: kdo oznamil, kdy, kde, co pfesné vidél Ci slySel, kdo byl
pfitomen.

Neprodlené informovat Feditelku/SMP; pfi jeji nepFitomnosti vychovnou poradkyni
nebo jiného povérfeného pedagoga.

Neprovadét spoleCny rozhovor, vefejné omluvy ani konfrontaci obéti s udajnym
agresorem.

Zasady komunikace s ditétem

mluvit klidné, vécné a bez hodnoceni;

neptat se sugestivné a neopakovat vyslech zbyte¢né vicekrat;

ujistit dité, Ze za ublizovani nenese vinu a Ze Skola bude chranit jeho bezpedi;
sdélit, které dalSi osoby musi byt zapojeny a proc;

dohodnout konkrétni bezpecnostni opatfeni pro nejblizSi hodiny a dny.
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KRIZOVY PLAN — PODEZRENI NEBO POTVRZENA SIKANA

Pocatecni Sikana nebo dosud nejasny pripad

Kr | -

1

10

11

Odhad situace

Rozhovor s
oznamovatelem a
obéti

Nalezeni vhodnych
svédku

Individualni rozhovory

Ochrana obéti

Predbézné
vyhodnoceni

Rozhovor s ditétem,
které ublizuje

Rozhodnuti o
opatienich

Informovani rodicut

Préace se skupinou

Kontrola uc¢innosti

SMP s vedenim posoudi formu, zavaznost, délku, nepomér sil,
bezprostfedni riziko a to, zda je Skola schopna pfipad bezpecéné fesit.

Rozhovory probihaji oddélené, diskrétné a bez pfitomnosti dalSich
zaku. Zjistuji se konkrétni skutky, mista, ¢as a svédci.

Tym vybere osoby, které mohou popsat déni nezavisle; pfedchazi
skupinové domluvé.

Svédci jsou vedeni jednotlivé. Nepfipustné je spole¢né vysetfovani
udajnych agresort a svédkul nebo konfrontace obéti s agresorem.

Skola stanovi dohled, bezpe&né misto, doprovod, zménu organizace a
kontaktni dospélou osobu. Opatfeni nesmi znevyhodnit obét.

Tym vyhodnoti informace z vice zdrojli, ne€ini ukvapené zavéry a
stanovi dalSi rozhovory nebo potifebu externi pomoci.

Probiha az po zajisténi podkladl; oddélené, vécné, bez prozrazeni
chranéného informatora a bez ponizovani ditéte.

Reditelka zvoli podptirna, vychovna a organizaéni opatieni pfimérena
véku, zavaznosti a dopadu.

RodiCe obéti a ditéte, které ublizuje, jsou informovani oddéleng,
zpravidla po zakladnim zmapovani situace; pfi akutnim ohrozeni ihned.

Nasleduje cilena prace s tfidou ¢i skupinou, obnova bezpec€nych
norem, podpora svédku a sledovani mozného navratu jednani.

Tym urci terminy nasledné kontroly, nejméné v kratkém odstupu a
znovu s ¢asovym odstupem; vSe prukazné zaznamena.

Pokrocila Sikana nebo vybuch skupinového nasili

Pfi bezprostiednim ohrozeni zivota nebo zdravi ma ochrana obéti prednost pred
vysetrovanim. Zameéstnanec nasili zastavi v rozsahu, ktery je bezpeény, pfrivola
pomoc a vedeni Skoly. Podle situace se vola 155, 158 nebo 112.

A
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Bezprostfedni
zachrana

Zalarmovani Skoly

Zabranéni domluvé

Externi pomoc

Informovani rodicu

zastavit nasili, oddélit obét, poskytnout prvni pomoc, zajistit dohled

informovat vedeni a dostupné pedagogy, rozdélit ukoly, zabezpedit
ostatni déti

oddélit hlavni u&astniky a svédky; neumoznit skupinovou dohodu na
vypovédi

Policie CR pfi podezfeni na trestny &in &i pestupek; 155 pfi zranéni;
odbornik na Sikanu, PPP/SVP a podle okolnosti OSPOD

informovat rodic¢e pfimo dot€enych déti; nesvolavat je vSechny
dohromady k improvizovanému feseni
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postupovat s odbornou pomoci, chranit obét a svédky, pfijmout opatfeni

F | VySetfovani a naprava “ ; .
a zménit rizikovou skupinovou konstelaci

Postupy, kterym se Skola vyhne
e bagatelizovani, pfehlizeni nebo pozadavek, aby si obét’ problém vyfeSila sama;

e spolecné rozhovory zapojenych déti, vefejné vypovédi a vynucené okamzité
omluvy;

e konfrontace obéti s agresorem a pfimé setkani rodic¢t obéti s rodiCi agresora;

e prozrazeni zdroje informace, automatické obvifiovani obéti nebo jeji premisténi
jako jediné feseni;

e emotivni, zastrasujici, ponizujici nebo nepfiméfené represivni postup;

e predCasné oznaceni pfipadu za Sikanu nebo ditéte za agresora bez ziskani
informaci z vice zdrojq;

e zbyteCna kriminalizace méné zavazného jednani, které Ize bezpecné fesit
pedagogickymi prostfedky.

SPECIFICKE POSTUPY

Kyberneticka agrese a kybersikana

 Skola reaguje i na jednani vzniklé mimo $kolu, pokud ovliviiuje bezpeéi ditéte,
vztahy ve tfidé, Skolni klima nebo vzdélavani.

e Nejprve stabilizuje obét, zastavi dalSi Sifeni v rozsahu svych moznosti a dohodne
bezpeénostni opatieni.

e Dostupné dikazy se uchovaji dfive, nez je obsah odstranén: snimek obrazovky,
odkaz, nazev uctu, datum a Cas. Materialy se dale nerozesilaji.

e Pedagog nevyzyva déti ke sledovani pachatele, k aktivnimu sbéru dikazui nebo k
pronikani do cizich Ut a nepfebira roli policejniho vySetfovatele.

e S digitdlnim materidlem se naklada pouze v nezbytném rozsahu, s omezenym
pfistupem a se zvlastni opatrnosti u intimniho obsahu.

o Skola zapoji rodige, provozovatele sluzby, poradenské pracovisté, OSPOD nebo
Policii CR podle povahy a zavaznosti pfipadu.

e Nasleduje prace s tfidou a online skupinovou normou; opatfeni se nezamérfuje
pouze na obét a jednotlivého puvodce.

Materska Skola

V MS se objevuji zejména zarode&né podoby vztahové agrese. Pedagog pouziva
jednoduchy jazyk, oznacCi nepfijatelné jednani, chrani dité, kterému je ubliZzovano, a uci
déti bezpenym variantam chovani. Podle potfeby doCasné zesili dohled nebo déti
organizacné oddéli. Pracuje se skupinou prostfednictvim pfibéhd, her a spoluprace bez
vitézu a porazenych. RodiCe ditéte, které ublizuje, jsou osloveni az po zmapovani situace;
pfima konfrontace obou rodin se neorganizuje.

Skolni druzina a mimoskolni akce

Vychovatelka nebo vedouci akce Fe$i okamzité bezpedi, informuje feditelku/SMP a poFidi
struény zaznam. Zvlastni pozornost vénuje méneé strukturovanym ¢innostem, hram,
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Satnam, zahradé, dopravé a ubytovani. Informace se bezodkladné pfedava tfidnimu
uciteli, aby bylo mozné sledovat pfesah do Skolniho kolektivu.

Sikana namifena proti zaméstnanci

Zamestnanec ma pravo na bezpeci a podporu. Incident oznami reditelce; je-li terCem
Feditelka, Ize vyuZit vychovnou poradkyni, zfizovatele nebo Ceskou $kolni inspekci. Skola
zajisti bezpecnost, dokumentaci, podporu dotéenému zameéstnanci a opatieni vici
jednotlivci i skupiné. Zaméstnanec neni ponechan, aby pfipad feSil sam, a neni nucen k
verejné konfrontaci.

SPOLUPRACE S RODICI

¢ Rodi¢e mohou podnét predat kterémukoli pracovnikovi Skoly; Skola potvrdi pfijeti a
sdéli, kdo pfipad koordinuje.

e Rodige obéti a ditéte, které ublizuje, jsou zpravidla zvani oddélené&. Skola poskytuje
ovérené informace a neprozrazuje udaje jinych déti nad nezbytny rozsah.

e Rodi¢lm obéti Skola sdéli konkrétni ochranna opatieni, nabidku podpory a termin
nasledného kontaktu.

e Rodic¢um ditéte, které ublizuje, Skola popise zjisténé jednani a jeho dopad, vymezi
hranice a dohodne kroky ke zméné chovani.

o Skola neusporadava piimé vyjasfiovani mezi obéma rodinami, pokud by mohlo
ohrozit dit&, svédky nebo pribéh Setfeni.

e Pokud rodi¢e nesouhlasi s postupem, mohou se obratit na feditelku Skoly,
zfizovatele nebo Ceskou $kolni inspekci; tim neni dotéeno pravo obratit se na
Policii CR & OSPOD.

NAPRAVNA A PODPURNA OPATRENI

- bezpecCnostni plan, kontaktni dospély, zvySeny dohled, pravidelné

Obét . f L < ax

kontroly, podpora poradenského pracovnika, doporu¢eni odborné péce

. L jasné hranice, vedeni k nahledu a odpovédnosti, vychovna opatieni podle

Dité, které ublizuje " v e e ar . AR A
Skolniho fadu, individualni vychovny plan, odborna pomoc

obnova bezpecnych norem, prace s pfihlizejicimi, podpora aktivniho

Svédci a skupina vyhledani pomaoci, cileny program pro kolektiv

sjednoceni postupu, zvySeni dohledu, konzultace, intervize nebo

FEREEIBYE supervize, metodicka podpora pfi praci se tfidou

Uprava dohledu a rezimu, kontrola rizikovych mist, revize pravidel a

Organizace Skoly preventivniho programu, spoluprace s odborniky

U zaka plnicich povinnou Skolni dochazku nelze pouzit vylou¢eni ani podminéné vylouceni ze $koly.
Kazdé opatfeni musi byt pfimérené véku, zavaznosti a individualnim okolnostem a nesmi veést k
dalSimu znevyhodnéni obéti.

DOKUMENTACE, DUVERNOST A INFORMOVANI
Zaznam pripadu
e datum, ¢as, misto a zplsob oznameni;

e presny popis skutkl a pouzita viastni slova oznamovatele;
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e o0soby pfitomné incidentu a osoby, které vedly jednotlivé rozhovory;
e bezpecnostni, zdravotni, organizacni a vychovna opatreni;

e kontakty s rodiCi a institucemi, vCetné data, Casu a osoby, ktera komunikaci
provedla;

e vysledek pfedbézného i kone€ného vyhodnoceni a plan naslednych kontrol;
e prilohy a digitalni dikazy uloZzené s omezenym pfistupem.

Dokumentace je vedena vécné, bez nalepkovani a spekulaci. Pfistup maji pouze osoby,
které jej potfebuji pro ochranu ditéte a feSeni pfipadu. Podrobnosti se nesdéluji tfide,
ostatnim rodi€um ani zaméstnancim nad nezbytny rozsah.

Komunikace navenek

Se zfizovatelem, médii a vefejnosti komunikuje vyhradné feditelka nebo ji povérena
osoba. Informace musi chranit soukromi déti, zaméstnancu a rodin a nesméji ohrozit
Setfeni ani bezpecCi zu€astnénych.

HARMONOGRAM PREVENCE A EVALUACE 2026/2027

seznameni zaméstnancu s programem a krizovym reditelka/SMP, tFidni

Zari postupem; pravidla tfid; informace rodi¢tim; kontrola e
. ucitelé
dohledu
.Ruen— adagtace, programy vztahové a digitalni bezpecnosti, pedagogové, SMP
listopad prvni mapovani klimatu
Prosinec— | vyhodnoceni incidentl a rizikovych mist; pfipadna Uprava N
realizacni tym
leden dohledu
Unor pololetni evaluace programu na pedagogické radé feditelka/SMP
Bfezen— C|Ienfa prevence kyb’ernfatlclfe agrese, prace s emocemi, tFidni ugitelé, SMP
duben konfliktem a pomoci svédkl
Kvéten opakova-ne mapovani bezpeci a vztah(, rozhovory s détmi pedagogové
a tfidami
Serven zaverecne vyhodnos:enl, doporuceni pro dalsi rok, pedagogicka rada
aktualizace kontaktu a programu
Prabésné evidence podnétl, konzultace, podpora tfid, kontroly v&ichni odpovédni

ochrannych opatfeni a zpétna vazba rodi¢im

Ukazatele hodnoceni
e pocet a typ podnétd, rychlost prvni reakce a uplnost dokumentace;

e pocit bezpedi déti a zaka, vysledky mapovani klimatu a identifikovana rizikova
mista;

e ucinnost ochrannych opatfeni a vyskyt opakovaného jednani;
e zapojeni pedagogu, rodi¢u a odbornych sluzeb;

e potfeba zmény dohledu, Skolnich pravidel, vzdélavani zaméstnancu nebo
preventivnich aktivit.
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KONTAKTY PRO ODBORNOU A KRIZOVOU POMOC

ZS a MS Rosovice 776 046 604 | zsams@zsrosovice.cz
Policie CR — tisfiova linka 158 | jednotné evropskeé Cislo 112
Zdravotnicka zachranna sluzba 155

Obvodni oddéleni Policie CR

oy 974 879 720 | mobil 727 968 509
Dobris

OSPOD Dobfis — socialni odbor 318 533 370 | Mirové namésti 75, Dobfi$

PP SR B o L) — 318 624 085 | 733 640 081 | pribram@pppsk.cz
Pfibram

Stredisko vychovné péce Piibram | 318 632 266 | 778 701 560 | svppribram@svppribram.cz
Linka bezpeci 116 111 — bezplatné a nonstop pro déti a mladeé lidi

Kontaktni prehled se kontroluje nejméné jednou rocné a vzdy po zjisténi zmény. V akutni situaci se neCeka
na dostupnost poradenského zafizeni a vyuZzije se tisriova linka.

ZAVERECNA USTANOVENI

Program je zavazny pro véechny zaméstnance $koly. Reditelka zajisti jeho projednani na
pedagogické radé, dostupnost pracovnikiim Skoly a pfiméfené seznameni déti, zakd a
zakonnych zastupcu s pravidly oznameni a feSeni. Program je vyhodnocovan nejméné
jednou ro¢né a dale po kazdém zavazném pripadu.

Podpis feditelky:

Datum:
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CO UDELAT PRI OZNAMENI NEBO ZACHYCENI UBLIZOVANI

[EEN

ZASTAV Zastav aktualni nasili, oddél ohroZzeného a zajisti dohled.

ZKONTROLUJ Pfi zranéni nebo akutni krizi poskytni prvni pomoc a volej
ZDRAVI 155/112.

Vyslechni stru¢né, bez natlaku. Podékuj za sdéleni. Neslibuj

=tSIRIR absolutni tajemstvi.

Kdo, kdy, kde, co pfesné vidél nebo slysSel, kdo byl

ZAPIS FAKTA oy
pritomen.
5 PREDE.J Ihned |nf9rmu1 feditelku/SMP; pfi nepfitomnosti vychovnou
poradkyni.
NEKONERONTUJ Ne,veq §polecny rozhovor, vefejnou omluvu ani setkani obéti
s udajnym agresorem.
7 CHRAN Domluv ochranu pro dal$i hodiny a dny a sleduj riziko

odvety.

V akutnim ohrozeni: 155/ 158 / 112. ZS a MS Rosovice: 776 046 604. Kazdy
podnét se predava — i kdyz si zaméstnanec neni jisty, zda jde o Sikanu.
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PRILOHA 2 - ZAZNAM O PODNETU NEBO VYSKYTU SIKANY

Dokument je divérny. Zapisuji se ovéritelné skutecnosti a pfesna sdéleni, nikoli domnénky nebo
nalepky.

Datum a cas prijeti podnétu Kdo podnét prijal
Oznamovatel a zplisob oznameni Misto udalosti
Ohrozené dité / zak / zaméstnanec Trida / skupina
Osotig nepo osoby, jejichz jednani je Trida / skupina
provérovano

Presny popis oznameni nebo udalosti — co, kdy, kde a jak se stalo

Pritomné osoby a mozni svédci

Bezprostiredni ochranna a zdravotni opatreni

Predani pripadu
Piredano komu Datum a ¢as predani
Informovana reditelka / SMP: Informovani rodice: 0 ano [ ne

O ano [ ne

Volana pomoc: 0155 [0 158 [ 112 Dalsiinstituce / odbornik

Zaznam vyhotovil/a:

Datum a podpis:
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PRILOHA 3 — INFORMACE PRO RODICE
KDYZ MATE PODEZRENI, ZE JE DITETI UBLIZOVANO

Vazeni rodiCe,
ani bezpec¢na a dobfe funguijici Skola neni zcela imunni vuci vztahovym problémim nebo
Sikané. Proto chceme pfipadné ublizovani zachytit co nejdrive a fesit je citlivé, odborné a
bez dalSiho ohrozeni ditéte.
Obrat’te se na nas, pokud dité napfriklad

e ma strach ze Skoly nebo druziny, méni cestu, nechce se ucastnit akci;

e opakované ztraci véci, penize nebo svacinu, ma poskozené oble€eni & pomucky;

e je smutné, uzaviené, podrazdéné, hufe spi nebo si st€Zuje na nevysvétlitelné
bolesti;

e je v online skupinach ponizovano, vylu€ovano, vydirano nebo je jeho obsah Sifen
bez souhlasu;

e mluvi o bezmoci, utéku, sebeposkozeni nebo o tom, Ze nechce Zit — tehdy
vyhledejte pomoc okamzité.
Jak postupovat
e Vyslechnéte dité klidné a podékujte mu, Ze se svéfilo.
¢ Neobvifujte je a nenabadejte je, aby se samo branilo nebo utok vracelo.

e Zapiste si konkrétni informace; u online jednani uchovejte snimky obrazovky,
odkazy, datum a Cas, ale obsah dale neSirte.

 Kontaktujte tfidniho ugitele, ugitelku MS, vychovatelku SD, $kolni metodicku
prevence nebo feditelku Skoly.

e Nekontaktujte pfimo druhé dité ani jeho rodiCe; mize to zvysit riziko odvety nebo
ztizit objasnéni situace.

Kontakt Skoly: 776 046 604 | zsams@zsrosovice.cz. V akutnim ohrozeni volejte
155, 158 nebo 112. Pro déti je bezplatné a nonstop dostupna Linka bezpeci 116
111.

Co skola udéla

Skola podnét pfevezme, zaijisti bezpedi, ziska informace oddé&lenymi rozhovory, nastavi
ochranna opatfeni a bude Vas informovat o postupu v rozsahu, ktery neporusuje
soukromi dalSich déti. Kazdy podnét bereme vazné, ale konecné posouzeni €inime az po
zjisténi informaci z vice zdroju.
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POUZITE METODICKE ZDROJE

MSMT: Metodicky pokyn k prevenci a fe$eni Sikany ve $kolach a $kolskych zafizenich, &. j. MSMT-
21149/2016.

MSMT: Metodické doporuéeni k primarni prevenci rizikového chovani, &. j. MSMT-21291/2010-28.
MSMT: Pfiloha &. 6 Skolni $ikana — aktualizované znéni 2026.

MSMT: Priloha &. 7 Kyberneticka agrese a kybersikana — aktualizované znéni 2026.

Zakon ¢. 561/2004 Sb., skolsky zakon, ve znéni pozdéjsich predpisu.
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