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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI /zpracovany podle RVP
ZV, verze platné od 1. 9. 2021/
MOTIVACNI NAZEV: TVORIVE ZA POZNANIM

1.2 Udaje o skole

NAZEV SKOLY: Zakladni $kola a Mate¥ska $kola Rosovice, okres Piibram
ADRESA SKOLY: Rosovice 89, 262 11

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. et Mgr. Veronika Prochazkova
KONTAKT: e-mail: zsams@zsrosovice.cz

web: www.zsrosovice.cz

IC: 70884013

1ZO: 600054705

RED-I1ZO: 600054705

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Obec Rosovice
ADRESA ZRIZOVATELE: Rosovice 60, 262 11 Rosovice
KONTAKTY: info@rosovice-obec.cz

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1.9.2022
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 29.8.2022

feditel Skoly Razitko Skoly
Mgr. et Mgr. Veronika Prochazkova
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni 8kola a Matefska $kola Rosovice, okres Piibram je malotFidni $kola. Skola se fadi svym

poctem Zakl mezi velmi malé Skoly. Soucasti skoly tvofi:

Zakladni skola tfidy pro 1. - 5. roc¢nik kapacita 45 zaku
Matet'ska skola 1 tfida kapacita 25 déti
Skolni druzina kapacita 45 74kG
Skolnf jidelna kuchyné a jidelna kapacita 70 jidel

2.2 Umisténi Skoly

Historicka Skolni budova lezi uprostfed obce. Pod jednou stfechou se nachazeji vSsechny soucasti
Skoly. Okoli Skoly je pékné upravené a pobliz Skoly se nachazi velkd skolni zahrada. Budova Skoly
prosla mnoha rekonstrukcemi, bylo zde vybudovano plynové topeni a zmodernizovana skolni

kuchyné a jidelna.

2.3 Charakteristika zaka

Do zakladni Skoly dochdzeji Zaci ve véku od Sesti do 12 let, tj. 1. aZz 5. roc¢nik, z obce Rosovice a z
Casti obce Sychrov a HolSiny, popfipadé Zaci z okolnich obci. Dle potfeby se zfizuje ve Skole
pfipravna tfida. Skola je oteviena 7akdm se zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim,

socidlnim znevyhodnénim i Zak{im talentovanym, zaklim s mimoradnym nadanim.
2.4 Podminky Skoly

Usporadani skoly je malotridni. Zakladni Skola je umisténa v 1. poschodi a ma k dispozici tfi tfidy (ve
tfidach jsou nainstalovany interaktivni tabule nebo dataprojektory, jedna tfida je vyuZivana jako
pocitacova ucebna s PC vybavenim — 10 ks PC, ve vSech tfidach je Wi-Fi ptipojeni), feditelnu,
sborovnu, kabinet a hygienické zafizeni. Zaci vyuzivaji $atnu v pfizemi $koly.

Skolni druzina je umisténa v jedné ze $kolnich tfid.

Materska skola ma hernu, loZnici, sborovnu, Satnu a hygienické zafizeni v ptrizemi budovy skoly.
Skolni jidelna je umisténa v pfizemi budovy, tvofi ji kuchyn, jidelna pro déti MS i zaky ZS a sklad.
Provozni zaméstnanci maji k dispozici socialni zafizeni a Satnu v prizemi.

Obec vytvafi podminky pro modernizaci $kolni budovy i jejiho vybaveni. Skola je po rekonstrukci

hygienického zafizeni, je zateplena, probéhla zde vyména oken a oprava stfechy. V budoucnu
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bychom radi vyuZili pddni prostory a vytvofili zde mistnost pro Skolni druZinu a odbornou
pocitacovou pracovnu, ktera bude odpovidat vysokym narokiim na rozvoj digitalizace ve Skolach.

Pro vSechny déti je k dispozici zahrada vybavena hernimi prvky, piskovistém a altdnem. Nové je
vybudovéno v prostorach za budovou $koly hfisté s umélym povrchem pro micové hry. Skola nema
télocvicnu, télesnd vychova je plnéna aktivitami v pfirodé, na Skolnim hfisti i obecnim fotbalovém
hristi. K plnéni télovychovnych aktivit se ¢astec¢né vyuziva 1. tfida, ktera je vybavena télocvicnym
naradim. Obec Rosovice ma v planu v horizontu pfistich tfi let vybudovat pro potfeby nasi Skoly
novou télocvi¢nu, a to v budové sousedici s nasi skolou. Do té doby ma nase skola moznost dojizdét
do sousedni obce Pi¢in, kde jiZ t&locviénu nové maji. Zaci zakladni koly se pravideln& Uéastni
plaveckému vycviku v pribramském krytém bazénu. Dalsi télovychovné aktivity doplfiujeme podle

aktualni nabidky napf. kurz brusleni.

2.5 Vlastni hodnoceni skoly

2.5.1 Cile a kritéria autoevaluace

Autoevaluaci (vlastni hodnoceni Skoly) chapeme jako vyraz autonomie skoly a nastroj sledovani
daleZitych prvkl Zivota skoly, které slouzi k tomu, abychom mohli pruzné vstupovat do déjl, ve
kterych se objevi problémy a posilovat silné stranky skoly.
Prabéiné sledujeme cile v oblastech:
1. jaké podminky maji Zaci nasi Skoly ke vzdélavani,
2. jak vzdélavani probiha (pouzivané vzdélavaci strategie, jejich efektivitu, naplfiovani cill
vzdélavani),

3. podporu Skoly Zakiim (jak Skola motivuje Zaky k uceni, jak podporuje Zaky se specialnimi
vzdélavacimi potfebami i Zaky nadané),

4. spoluprdci skoly s rodiéi (jeji rozsah, formy a efektivitu),

5. vliv vzajemnych vztah( skoly, Zak( a rodi¢d na vzdélavani,

6. fizeni skoly (vliv fizeni a organizace skoly na jeji vzdélavaci, spole¢enskou i kulturni funkci),

7. persondlni praci,

8. kvalitu vzdélavani pedagogickych pracovniki (jejich profesni rozvoj),

9. Uroven prace skoly vzhledem k podminkam a ekonomickym zdrojim (hledani rezerv).

Ke vSéem témto oblastem se mohou vyjadfovat, pfichazet s pfipominkami a podnéty zaméstnanci
Skoly, zakonni zastupci a v pfimérené mire i zaci Skoly. Kromé toho vedeni Skoly aktivné zjistuje,
shromazduje a vyhodnocuje nazory, pfipominky a navrhy Zak{, jejich zakonnych zastupcq,

zaméstnancl Skoly i Sirsi vefejnosti. Zpracované vysledky pribézné zapracovava do Zivota skoly.

Kritérii pro vyhodnocovani vysledk( autoevaluace jsou:

1. vysledky predchozi faze autoevaluace, ktera byla vénovana dané oblasti,
2. zjisténé objektivni vysledky srovnatelnych $kol v Ceské republice v dané oblasti,
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3. korelace se zjisténymi ocekavanimi zaka, jejich zdkonnych zastupcl a pedagogickych
pracovnikd Skoly v dané oblasti,
4. korelace s platnymi pravnimi normami.

2.5.2 Nastroje autoevaluace

Pti autoevaluaénich cinnostech skoly, pouZivdame rGzné metody (napf.: SWOT, dotazniky, ankety
pro rodice, ulitele a Zaky, hospitace, vzajemné hospitace pedagogll, setkani nad profesnim
portfoliem kazdého pedagogického pracovnika, zpétné vazby absolventli Skoly a i externich
subjektd) tak, aby v dlouhodobé perspektivé byly zjisténé skutecnosti co nejobjektivnéjsi.

Autoevaluaci pfipadné doplfiujeme externi evaluaci.
2.5.3 Casové rozvrieni autoevaluaénich ¢innosti

Casové rozvrieni autoevaluacnich &innosti odpovida struktufe $kolniho roku, ve kterém jsou
realizovany. Obecné plati, Ze tyto ¢innosti vétSinou rozprostirame rovnomérné do celého roku, v
pripadé logické navaznosti napfiklad do dvou po sobé jdoucich Skolnich let, resp. za obdobi, které
je stanoveno v platném znéni predpisli, které upravuji povinnost vlastniho hodnoceni. Plan

autoevaluacnich ¢innosti je projednavan na pedagogickych radach.

2.6 Spoluprace s dalsimi institucemi

Skola spolupracuije s institucemi:

e Pedagogicko-psychologicka poradna v Pfibrami pfi poradenstvi, feseni prijimani zak( do 1.
tridy, pfi praci s zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami i Zaky nadanymi;

e mistnimi ob¢anska sdruZeni Bublinky a Pohoda, se kterymi potrada spole¢né setkdvani,
vanocni akce /zpivani v kostele, jarmark/ a détsky karneval, Sbor dobrovolnych hasicl
Rosovice a Sbor dobrovolnych hasi¢li HolSiny ve Skole organizuje hasi¢sky krouzek a Den
s 1ZS;

e pfi vzdélavani pedagogl Skola spolupracuje s Narodnim institutem pro dalsi vzdélavani
(NIDV) — pracovi$tém Praha a Stiedni Cechy, déle se vzdéldvacim institutem Stiedoceského
kraje (VISK) a fadou dalSich vzdélavacich instituci;

e pfiskoleni, pracovnim setkdvani a zpracovavani Zadosti o dotace s MAS Brdy- Vltava o.p.s.,
kterd Uspésné plsobi v mistnim regionu. Mezi dalsi partnery Skoly patfi Etela o.p.s.
pomahajici détem z nizkopfijmovych rodin a Magdalena o.p.s., kterd se zaméruje na

prevenci rizikového chovani déti a mladistvych.
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2.7 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socialnimi partnery

Ve $kole vznikla v roce 2006 Skolska rada, slozend ze zastupct zfizovatele, zdkonnych zastupcd a
pedagogl skoly. Pro rodice se konaji pravidelné tfidni schlzky a konzultace, den otevienych dvefi,
kulturni a spolecenska setkani na ptdé i mimo padu skoly. Pofadame rovnéz Tvoriva odpoledne,
zamérena na netradicni vytvarné techniky (keramika, dratkovani, ubrouskova technika aj.). Tato
odpoledne jsou urcena pro zajemce z fad Zakd, jejich rodicl a i pro dalsi ob¢any obce.

Zastupci obce zajima budoucnost Skoly a toto se velmi kladné odrazi i na spolupraci Skoly s obci. O
Skolnich akcich jsou rodice pravidelné informovani prostrednictvim webu skoly a rovnéz pomoci

pravidelné aktualizovanych TFidnich stranek.

2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Na Skole plsobi 5 pedagogl, véetné feditelky Skoly. Kvalifikovanost ucitelského sboru se pohybuje
v oblasti 71 — 100 %. Jsou v ném jak mladi ucitelé, tak zkuseni pedagogové. Pocet pedagogll na
Skole, po prepoctu na plny Uvazek, je priblizné 3,5. Podle potifeby pfijimame asistenty pedagoga.

ZaleZi ndm na kvalité vyuky a proto se pedagogicti pracovnici aktivné zicastnuji dalSiho vzdélavani.

2.9 Dlouhodobé projekty

Zakladni skola si béhem své existence vytvofila mnoho projekt(, které se jiz staly tradici. Jedna se
zejména o projekty Vanoce, Velikonoce, Mikulas, Halloween, projekt Tvofiva odpoledne, sportovni
projekty ve spoluprdci s okolnimi malotfidnimi Skolami Souboj Podbrdatek, Turnaj malotfidek ve
vybijené, Dopravni soutéZ a soutéz Rosovicky skfivan.

Dlouhodobé je skola zapojena do projekt Ovoce a mléko do skol a rovnéz do ekologickych projektt

Recyklohrani a Les ve skole, ve kterém plni vZdy aktivity, dané pro aktudlni Skolni rok.
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3.1 Zameéreni Skoly

s

Zakladni vzdélavani na 1. stupni navazuje na predskolni vzdélavani a na vychovu v rodiné a
usnadniuje svym pojetim prechod Zakl z predskolniho vzdélavani a rodinné péce do povinného,
pravidelného a systematického vzdélavani. Je zaloZeno na poznavani, respektovani a rozvijeni
individudlnich potfeb, moznosti a zajmG kazdého Zaka (véetné Zakd se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami). Vzdélavani svym cCinnostnim a praktickym charakterem a uplatnénim odpovidajicich
metod motivuje Zaky k dalSimu uceni, vede je k ucebni aktivité a k poznani, Ze je mozné hledat,
objevovat, tvofit a nalézat vhodnou cestu reseni problém{.

Skolni vzdélavaci program Tvofivé za poznanim napliiuje vychovné a vzdéldvaci cile RVP ZV.
Program je zaloZen na principech ¢innostniho uceni.

Skolni vzdélavaci program Tvofivé za poznanim vychazi v souladu s RVP ZV z poznatkd, Ze:

e v zdakladnim vzdélavani jde o to, aby si Zaci osvojili zakladni poznatky o Zivoté kolem sebe,
(nelze naucit vse, k ¢emu lidstvo v poznani doslo);

ek uceni je tfeba Zaky motivovat a Cinit je zajimavym a pfimérenym jejich véku;

e nejlepsich a trvalych vysledkil Ize dosdhnout na zakladé porozuméni uréitému jevu, k tomu
Ize dospét tehdy, kdyzZ Zak zapoji do uceni co nejvic smysl{, kdyZ bude provadét ¢innosti,
pozorovat, hovofit o nich, vyslovovat zavéry — objevovat;

o chceme-li doséahnout dobrych vysledkl u vSech zakd, musime jim dat prostor pro uceni,
protoZe stejnych vysledk( nelze dosahnout u vSech zak{ za stejnou dobu;

e kvalitu vzdélavani neurcuje mnoiZstvi poznatkl, ale jejich propojenost, smysluplnost
a poutzitelnost pro Zivot;

o efektivitu vzdélavani nelze zaloZit jen na posuzovani chyb Zak(l a na pfipravé (pfipravenosti)
pro pfijimaci zkousky, ale je nutné vyuZit nové mechanismy k hodnoceni vysledki
vzdélavani postavené na pribézném hodnoceni cCinnosti zak(, na ovéfovani schopnosti

fesit problémy komplexné a na celkovém posunu Zaka nejen v kvalité védomosti a rozvoji
dovednosti, ale zejména v komplexnim rozvoji osobnosti Zaka;

o

e pozitivné ladéné hodnotici soudy, uZzivané pribézné, maji vy$si motivacni hodnotu a vedou
k celkové dobrému zvladani uciva.
Cinnostni uéeni vede Zaky ke spolupraci, podnikavosti a vynalézavosti. U¢i je, Ze trvalych védomosti

Ize nabyvat hlavné na zdkladé vlastni ¢innosti.

Cinnostni uceni je zaloZené na metodé objevovani. Zaci objevuji principy a zakonitosti jev(
a problém0 sami, na zakladé krok( uréenych ucitelem. Manipulaci s pomuckami a vlastni ¢innosti
si Zaci pomérné rychle a predevsim trvale osvojuji praktické zkuSenosti, poznavaji k ¢emu novy
poznatek a dovednost slouzi. Ucivo se procviCuje na konkrétnich prikladech a situacich, které

ve ,

pfinasi kazdodenni Zivot kolem nas, a tak ma pro Zaky osobni smysl, a zaroven se zaméruje na
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s

zvladnuti podstatnych jevd. Cinnosti s konkrétnimi vécmi a pokusy uéi Zaky vnimat uéeni jako
¢innost duleZitou pro vlastni Zivot i existenci okolniho svéta. V priibéhu vzdélavaciho procesu je Zak
veden k sebekontrole, sebehodnoceni asamostatnému rozhodovani. U¢i se pracovat sam
i spolupracovat v tymu.

Zakladni metoda cinnostniho u¢eni — metoda objevovani — stavi do popfedi vyznam otazek zakd ve
vyucovani. Je-li dité schopno k urcéitému jevu poloZzit otazku, je to znameni, Ze o pozorovaném jevu
premysli, hledd vysvétleni, je schopno mu porozumét a na otdzku najit sprdvnou odpovéd.
V pokladani otdzek pomaha zaklm hlavné pozorovani urcité provadéné cinnosti.

Dalsi duleZitou metodou ¢innostniho uceni je individualizace, tzn. dat kazdému Zakovi mozZnost, aby
dany ukol nebo problém fesil viastnim zplsobem, na zakladé svych zkusenosti a dovednosti. Tato
metoda napom{ze uditeli dobre poznat, do jaké miry Zaci zvladli ucivo, zvlasté kdyz ucitel dovede
vyuzivat individualizaci pro zpétnou vazbu. Tato metoda vede také k tomu, Ze si Zaci uvédomi, co
se vlastné uci a co z toho uz umi.

Vyznamnou roli pti této praci ma zdlivodnovani zvoleného feseni, tedy odpovédi na otdzku, proc
jsem feseni proved| pravé tak. Zaka tim vedeme k pfemysleni o své préci, k jejimu srovnavani's praci
spoluzakl, k uvédoméni si dalSich moZnosti feSeni. Tato cinnost pfispivd znacnou mirou
k rozumovému vyvoji zaka. Velkym kladem, ktery ¢innostni metody prinaseji do vyuky, je chut a
radost, s jakou déti pracuiji.

K zakladnim pracovnim metodam cinnostniho uceni patfi metody aktivizujici, zejména metoda
situacni, problémovd a projektova, metody nazorné demonstracni, metody slovni, zejména
dialogické, metody samostatné prace, metody vyzkumné, tvofiva prace s uebnicemi, pracovnimi
sesity a didaktickymi pomuckami a hrami.

SVP se zaméfuje na vyuZivani mezipfedmétovych vztahil. To znamend, e udi zaky uZivat viech
védomosti a dovednosti, kterym se naudili pfi kazdé vhodné pfrileZitosti, ve vSech ucebnich
predmétech i v praktickém Zivoté.

Psychologické zdGvodnéni ¢innostniho uéeni spociva v uvédomeéni si toho, Ze nejpevnéjsi spoje se
vytvareji Zivotnimi situacemi. Psychologové totiz poznali, Ze v paméti vydrzi dlouho, ¢asto i trvale
to, co zak sdm pozoroval, promyslel ¢i vykonal. Je nutné védét a dodrzovat, Ze Zdkova pamét nema
byt pfetéZovana zbyte¢nymi podrobnostmi.

PFi osvojovani nového uciva dbdme vidy na to, aby nové ucivo vychazelo z uciva prfedeslého, aby
byly nové predstavy zarazovany do okruhu predstav starsich.

Rozvoj inteligence Zdka je podporovdn tim, Ze je mu umoZnéno samostatné se rozhodovat,
uvazovat, provadét svoje ¢innosti, ucit se fesit problémy. Zak své &innosti provadi samostatné.
Vedeme ho pfitom ksamostatnému pozorovani, srovnavani, rozboru pozorovaného jevu,
k vlastnimu uvaZovani, kladeni otazek, ke komunikaci. Cinnosti organizujeme tak, aby 74ci byli ¢asto
v situacich, které vyzaduji, aby o praci pfemysleli.

Ucitel sam je pfi ¢innostnich formach vyuky organizatorem a usmérnovatelem prace zaka.
Pracovni postup k dosazZeni urcitého ucebniho cile se fidi nejen povahou probiraného uciva, ale téz

charakterem vyvojového obdobi Zaka.
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Nedoporucuje se hodnotit Zaky podle unifikovaného modelu. Kazdy ma mit narok na individudlni
tempo, moznost chybovdani a znovuobjevovani, hodnoceni podle individualniho pokroku v uéeni.
Kazdy ma mit prostor na individudlni projev a ndzor, prostor pro vzajemnou komunikaci
a spolupraci.
le tfeba pfipravit na skole pro Zaky podminky, ve kterych by citili jistotu, bezpeci, sebedivéru,
sounalezitost, ve kterych by se mohli seberealizovat. V prlbéhu vyucovani dbdme na pozitivni
ladéni hodnoticich soudll. Uvédomujeme si, Ze vSechny nelspéchy 7akud, obzvlasté pocatecni,
nepfiznivé dopadaji na vztah Zaka ke skole i k dalsimu uceni.
Skolni vzdélavaci program TvoFivé za poznanim navazuje svym pojetim na tradice ¢eské &inné gkoly,
kterou lze charakterizovat:

e ma ¢innostni raz

e je pozitivni vaci Zakdim

e podnécuje zaky k tvorivé praci

e navraci do skoly ,,zdravy selsky rozum*“

e pfi vyuce vyuZiva zkusenosti zak(

e klade ddraz na motivaci zakl k uceni

e pfivyuce se dba na vysvétleni, proc se cemu uci

e zpétnd vazba je dulezitou formou zafazovanou do kazdé vyucovaci hodiny

e je snahou vSech vyucujicich, aby bylo probirané ucivo Zzaky dobfe zvladnuto

e umoznuje Ucelné spojovat uciva nékolika predmétd do projektd

e zdUraznuje mezipredmétové vztahy

V popredi zamér( a cild Skolniho vzdélavaciho programu Tvofrivé za poznanim je rozvoj tvofrivosti
zakl. Podporou samostatnosti, sebejistoty, zodpovédnosti a pozitivnim sebehodnocenim maji Zaci
uspokojeni a radost z dobrych vysledka.
SVP Tvofivé za poznanim zdiiraziiuje individualizované a kolektivni u¢ent.
Individualizovanym ucenim rozumime kteroukoliv formu vyucovani, pfi niz rychlost, kterou zak
postupuje pfi osvojovani védomosti, zavisi jen na jeho schopnostech a na jeho praci (¢innostech).
Vzdélavaci program uplatriuje téZ vyuku kolektivni, ¢innostni uceni do tohoto zplsobu prace vsak
¢asto vnasi individualizaci.
V ramci vzdélavaciho programu Tvofivé za poznanim se realizuje harmonicky rozvoj télesnych
i dusevnich schopnosti kazdého ditéte.
Pfednosti Skolniho programu zaloZzeného na principech ¢innostniho uceni:

e Tempo vyuky se pfizplsobuje schopnostem Zaku ve tridé.

o Cinnostni charakter vyuky podporuje soustiedéni z4kd na vyuku.

e Kazdy den pfinasi ditéti pokrok.

o Cinnostni u¢eni neustale podnécuje zajem 73k o uéeni.

e Disledkem radosti z prace a zajmu zakl o uceni je dobrd kazen ve tridé.
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Zaci jsou ¢Einnostmi, svymi otdzkami a odpovédmi vedeni k sebed(ivéie, nezavislosti
a lepsim pracovnim navykim.

Zpétna vazba mezi ucitelem a Zakem umoznuje okamzité odhalovat chyby Zaku, pracovat
s nimi, pribézné a snadno je odstrafiovat.

Zaci nejsou pret&7ovani, jejich psychicky vyvoj probihad ptirozend. Cinnostni uéeni
napomaha rozvoji schopnosti vsech zaku.

Uciteli ¢innostni uceni umoziuje ddkladnéjsi poznani kazdého Zaka, vede ho k Uvaham
o tom, co dal ktery Zak potiebuje ke svému individudlnimu rozvoji.

Prostor pro nauceni je dan i Zzaklm, ktefi by jinak mohli byt pokladani za primérné nebo
i podprdmeérné.

Cinnostni charakter vyuky ddva dostatek prostoru k dobrému individudlnimu rozvoji
nadanych zaka.

Vysledky jsou trvalejsi — pokraduje se aZ po zvladnuti pfedchozi latky vétSinou zaku. Stalé
podnécovani zakl k samokontrole a sebehodnoceni, které Cinnostni vyuku vzdy provazi,
privadi mnohé Zaky k dovednosti pracovat bezchybné.

Cinnostni u¢eni vyhovuje détem typl zrakového, sluchového i motorického, protoze se do
vyuky zapojuje vice smysla.

Hodnoceni zakd je snadnéjsi, nebot ucitel mize pribézné sledovat pokroky v pochopeni
a aplikaci uciva.

PFi ¢innostnim uceni se vytvari velmi dobry lidsky kontakt mezi ucitelem a Zakem i mezi Zzaky
navzajem. Tento kontakt se postupné pretvaii ve spolecné uzndvand pravidla naplnéna
aktivitou, spolupraci, prostorem pro kazdého.

Diky aktivnimu zapojeni vSech zakd do vyuky vede ¢innostni uceni k pfirozené integraci déti

ze socidlné znevyhodnéného prostredi.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k e vyhleddva a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a
uceni

systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech
a praktickém Zivoté

e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do
souvislosti, propojuje do Sirsich celk(l poznatky z rliznych vzdélavacich
oblasti a na zakladé toho si wvytvafi komplexnéjsi pohled na
matematické, prirodni, spolecenské a kulturni jevy

e vybird a vyuzivd pro efektivni uceni vhodné zplisoby, metody a
strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni uceni

Kompetence k ® vnima nejrGznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a
feSeni problému pochopi problém, pfemysli o nesrovnalostech a jejich pfFiginach,
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Vychovné a vzdélavaci strategie

promysli a naplanuje zplsob feSeni problém( avyuZzivd k tomu
vlastniho Usudku a zkuSenosti

e vyhledd informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné,
podobné a odliSné znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k
objevovani raznych variant rfeseni

e samostatné resi problémy; voli vhodné zpUsoby feseni; uziva pfi feseni
problému logické, matematické a empirické postupy

Kompetence e formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu,
komunikativni vyjadfuje se vystizng, souvisle akultivované v pisemném i Ustnim
projevu

e naslouchd promluvdm druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né
reaguje, ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje svij ndzor a vhodné
argumentuje

e rozumi rdznym typim textl a zaznamd, obrazovych materidld, béiné
uzivanych gest, zvukl ajinych informacnich a komunikacnich
prostredk

e vyuziva informacni a komunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni
a ucinnou komunikaci s okolnim svétem

e vyuzivd ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahi
potrebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi

lidmi
Kompetence e samostatné rozhoduje, které technologie, pro jakou Cinnost ¢i feSeny
digitalni problém pouZit
e voli postupy, zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci
a ucelu

e vyjadfuje se za pomoci digitdlnich prostredkd

e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil préci, zautomatizoval
rutinni ¢innosti, zefektivnil nebo zjednodusil své pracovni postupy a
zkvalitnil vysledky své prace

e kriticky hodnoti pfinosy novych technologii a reflektuje rizika jejich
pouZivani

e predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s
negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich

Kompetence ® (cinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na
socialni a vytvéreni pravidel prace v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové
personalni role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace

e podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé
ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upevrovani
dobrych mezilidskych vztah, v pfipadé potieby poskytne pomoc nebo
o ni pozada

e prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé ttidy, chdpe potiebu
efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocefuje
zkusenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska a ¢erpa pouceni z
toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

e vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho
sebed(ivéru a samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani
tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence e respektuje presvédcéeni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je

obcanské schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmitd utlak a hrubé
zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili

e chdpe zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spoleéenské
normy, je si védom svych prdv a povinnosti ve Skole i mimo skolu

e rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych
moznosti u¢innou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich
i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

e respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi,
projevuje pozitivni postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a
tvorivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

e chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy,
respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi, rozhoduje se v
zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje
spolecnosti

Kompetence ® pouziva bezpecné a ucinné materidly, nastroje a vybaveni, dodrzuje

pracovni vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné
nebo nové pracovni podminky

e pfistupuje k vysledkim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality,
funkénosti, hospodarnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska
ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostiedi i
ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot

e vyuzivd znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdéldvacich
oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, €ini
podloZena rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesnim zaméfeni

e orientuje se v zakladnich aktivitdch potfebnych k uskutecnéni
podnikatelského zaméru a k jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko
podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

3.3 Zabezpeceni vyuky Zakl se specidalnimi vzdélavacimi

potfebami

Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami (SVP)jsou integrovani v béZnych tfidach. Podpdrna
opatfeni pro tyto Zaky jsou zarazena podle doporuceni Skolského poradenského zafizeni a
pfiznaného stupné podpory pedagogické péce. Vzdélavaci obsah vyucovacich predmétl
pfizpUsobujeme vzdélavacim moZnostem a predpokladim Zaka s pfiznanym podpUrnym opatfenim
v ramci planu pedagogické podpory (PLPP) a individualniho vzdélavaciho planu (IVP). Pfi vzdélavani
téchto Zakd jsou vyuZivany kombinace specidlné pedagogickych postupl a alternativnich metod.
Skolni poradenské pracovisté tvofi: vychovny poradce, metodik prevence.

V pripadé doporuceni skolského poradenského zafizeni k Upravé vystupli vzdélavani a vytvoreni IVP
pro zaka s LMP vychazime pfi tvorbé IVP z doporu¢ené minimalni rovné vystupl v upraveném RVP
ZV s prihlédnutim ke SVP Zaka.

Pti planovani a realizaci vzdélavani Zzakua s priznanymi podpUlrnymi opatfenimi je tfeba mit na zreteli
fakt, Ze se 7aci ve svych individualnich vzdélavacich potfebach a moznostech ligi. U¢elem podpory
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vzdélavani téchto zaka je pIné zapojeni a maximalni vyuZiti vzdélavaciho potencidlu kazdého Zaka s
ohledem na jeho individudlni moZnosti a schopnosti.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Plan pedagogické podpory (PLPP) je nastrojem prvniho z péti stupnli podpurnych opatieni, ktera
slouZi jako podpora 7aka se vzdélavacimi, vychovnymi nebo jinymi obtizemi. Skola ho vypracovava,
pokud nestaci pfima podpora ve vyuce a je nutna soucinnost vice pedagogickych pracovnik(. K
tvorbé planu neni nutna konzultace se Skolskym poradenskym zatizenim. Plan se vyhodnocuje do
tfi mésich po jeho prijeti. Pokud se ukaZe, Ze je pro podporu Zaka nedostacujici, uz je potreba
kontaktovat Skolské poradenské zafizeni, tedy pedagogicko-psychologickou poradnu nebo
specialné pedagogické centrum.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Individudlni vzdélavaci plan (IVP) zpracovava Skola pro Zika od druhého stupné podplrnych
opatfeni, a to na zakladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni. Pfi sestavovani
individuadIniho vzdélavaciho planu skola vychazi z jeho obsahu stanoveného v § 28 vyhlasky ¢.
27/2016 Sb. Prace na sestaveni IVP jsou zahajeny neprodlené po obdrzeni doporuceni skolského
poradenského zafizeni, a je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni
Skolského poradenského zafizeni. Vyhotovuje ho tfidni ucitel za pomoci vychovného poradce.
Zakonny zastupce Zaka (zpravidla rodic¢ Zaka) udéluje s poskytovanim podpurného opatreni Skolou
(spocivajiciho ve vyuce podle Individudlniho vzdélavaciho planu) pisemny informovany souhlas.
Individualni vzdéldvaci plan vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu a obsahuje kromé jiného
Udaje o druzich a stupnich poskytovanych podplrnych opatfeni. Napliovani Individualniho
vzdélavaciho planu vyhodnocuje Skolské poradenské zafizeni ve spoluprdci se Skolou, a to nejméné
jednou rocné.

V pfipadé podpulrného opatreni (spocivajiciho v Upravé ocekavanych vystupt) pro zaky s LMP od
tfetiho stupné podpory bude pro tvorbu IVP vyuzivana minimalni doporucend uroven pro Upravu
ocekavanych vystupl. Minimalni doporucena uroven, kterd je stanovena v RVP pro 3. a 5. rocnik a
bude na zakladé doporuceni skolského poradenského zafizeni. Postup tvorby, realizace a
vyhodnocovani IVP je stejny jako v pfipadé ostatnich zaka.

Vycet podptirnych opatfeni:

e Uprava metod a forem vzdélavani Zaka;

e podpora skolniho poradenského pracovisté;

e Uprava obsahu vzdélavani nebo Uprava vystupl ze vzdélavani u Zaka, kde je tato Uprava
mozna;

e organizace vzdélavani, a to predevSim organizace vyuky, volnocasovych aktivit,
prostorového usporadani, prace s délkou vyucovaci hodiny, délka prestavky, pocet Zakl ve
tfidé nebo skupiné apod.;

e Individudlni vzdélavaci plan;

e personalni podpora pro praci pedagoga —asistent pedagoga;

e podpora nepedagogického pracovnika —osobni asistent apod.;

e intenzivni metodicka podpora ze strany Skolského poradenského zafizeni po dobu Sesti
mésicl v pripadech, kdy skola vzdélava Zaka, jehoz vzdélavani a nastaveni podpUlrnych
opatteni vyZaduje tésnou spolupraci s odborniky;

e hodnoceni zdka — respektovani doporuceni Skolského poradenského zafizeni ohledné
zohlednéni specifik Zzakovych obtizi v jeho hodnoceni a sebehodnoceni, prace s kritérii, ale
i motivace a s postoji Zzaka ke vzdélavani.
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3.4 Zabezpeceni vyuky Zaki nadanych a mimoradné

nadanych

Skola vyhledava a rozviji talent a mimoradné nadani 7akd. Za nadaného 74ka se povaiuje predeviim
zak, ktery pti adekvatni podpore vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou Uroven v jedné Ci vice
oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich nebo socidlnich dovednostech nebo
jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimoradné drovné pti vysoké tvofivosti v celém okruhu
¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich nebo
socidlnich dovednostech.

Pti zjistovani mimoradného nadani Zakd spolupracuje s poradenskym pracovistém a na zakladé
zavérll odborného vysSetreni sestavuje a realizuje Individudlni vzdélavaci plan se strukturou dle
pravni Upravy.

V ramci vyuky je zafazovana prace v diferencovanych skupinach podle nadani Zaka. Pro nadaného
zaka ucitel pripravuje a zadava Skolni praci, kterd odpovida a rozviji Uroven jeho dovednosti v
oblasti jeho naddni. Nadani Zaci maji moZnost pracovat ve vybranych blocich vyuky s vys$§im
ro¢nikem. Na zakladé komisionalni zkousky mohou byt mimoradné nadani Zaci prefazeni do vyssiho
rocniku.

Velkou snahou skoly je vychovavat tyto Zaky k rovnému pfistupu k méné nadanym spoluzakam, k
toleranci a ochoté pomahat slabsim. VSechny zdky vedeme k tomu, aby byli tolerantni k
odliSnostem a chovali se pratelsky nejen k handicapovanym spoluzakim, ale i k tém, ktefi v nécem

vynikaji.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Plan pedagogické podpory (PLPP) mimoradné nadaného Zaka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci
se zdkonnymi zastupci Zaka, uditeli vyucovacich predmétl, ve kterych se projevuje mimoradné
nadani Zaka a Skolnim poradenskym zafizenim. PLPP mimofddné nadaného Zaka md pisemnou
podobu, obsahuje pedagogickou podporu, jeji cile a zplsob vyhodnocovani. Skolni poradenské
pracovisté PLPP aktualizuje a pribézné vyhodnocuje. Nejpozdéji po 3 mésicich vyhodnoti, zda
podplrna opatfeni vedou ke stanovenym ciliim, v opacném pripadé zméni PLPP nebo doporudi
vySetfeni ve Skolském poradenském zafizeni. Vychovny poradce zajisti informovany souhlas
zakonného zastupce Zaka, bez kterého nem{ze byt PLPP provadén. Vychovny poradce po podpisu
PLPP zakonnym zastupcem Zzaka a ziskdnim pisemného informovaného souhlasu zdkonného
zastupce Zaka preda informace o zahajeni poskytovani podpurnych opatfeni podle PLPP zastupci

feditele Skoly, ktery je zaznamend do Skolni matriky.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Pti sestavovani individualniho vzdélavaciho planu (1VP) skola vychazi z obsahu IVP stanoveného v §

28 vyhlasky €. 27/2016 Sh. Prace na sestaveni IVP jsou zahajeny okamZité po obdrzeni doporuéeni
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Skolského poradenského zafizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrieni
doporuceni Skolského poradenského zafizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni naplfiovani IVP a
mUze téz obsahovat i termin pribézného hodnoceni IVP, je-li to Ucelné. IVP mize byt dopliiovan a

upravovan v pribéhu skolniho roku.

Individualni vzdélavaci plan mimoradné nadaného Zaka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli
vyucovacich predmét(, ve kterych se projevuje mimoradné nadani zaka a Skolnim poradenskym
zafizenim. IVP mimoradné nadaného Zdka ma pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani
spolupracuje tfidni ucitel se zakonnymi zastupci zaka. Vychovny poradce zajisti informovany
souhlas zakonného zastupce Zaka, bez kterého nemuze byt IVP provadén. Vychovny poradce po
podpisu IVP zdkonnym zdstupcem zdka a ziskanim pisemného informovaného souhlasu zdkonného
zastupce Zdka preda informace o zahdjeni poskytovani podplrnych opatfeni podle IVP feditelce
Skoly, ktera je zaznamend do Skolni matriky. Pfi vyhotoveni a realizaci IVP Skola postupuje podle

doporuceni skolského poradenského zafizeni.

Specifikace provadéni podplrnych opatfeni a uGprav vzdélavaciho procesu nadanych a
mimofadné nadanych zaku:
e predcasny nastup zdka ke Skolni dochdzce
o vzdélavani skupiny nadanych a mimoradné nadanych Zak( v jednom ¢i vice vyucovacich
predmétech
e Ucast zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich pfredmétech ve vyssich rocnicich skoly
nebo v jiné Skole
e obcasné vytvareni skupin pro vybrané predméty s otevienou moznosti volby na strané zaka
e obohacovani vzdélavaciho obsahu
e zadavani specifickych ukol(, projektl

e pfiprava a Ucast na soutézich véetné celostatnich kol.

3.5 Zaclenéni prlifezovych témat

Prifezovd témata reprezentuji okruhy aktudlnich problémi soudasného svéta a stavaji se
vyznamnou a nedilnou soucdsti zakladniho vzdélavani. Vytvareji prilezZitosti pro individudlni
uplatnéni zakl i pro jejich vzajemnou spolupraci a pomahaji rozvijet osobnost Zaka predevsim v
oblasti postoji a hodnot. Tematické okruhy prarezovych témat prochazeji napfi¢ vzdélavacimi
oblastmi a umoznuji propojeni vzdélavacich obsahl obori. Jednotliva témata jsou integrovana
do uéebnich predmétli, nékterd budou realizovana formou projekt(, kde Zaci dostavaji moznost
utvaret si integrovany pohled na danou problematiku a uplatiovat Sirsi spektrum dovednosti.
Realizace prarezovych témat jsou uvedeny v jednotlivych charakteristikach predmétd. Priifezova

témata tvorfi povinnou soucdst zakladniho vzdélavani. V pribéhu zdkladniho vzdélavani je
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povinnosti Skoly nabidnout Zakim postupné vsechny tematické okruhy jednotlivych prifezovych

témat. Podminkou ucinnosti priarezovych témat je jejich propojenost se vzdélavacim obsahem

konkrétnich vyucovacich predmét(i a s obsahem dalSich ¢innosti Zaka realizovanych ve Skole i mimo

Skolu. V etapé zakladniho vzdélavani jsou vymezena tato prifezova témata:

1. Osobnostni a socidlni vychova

o vk wN

Medialni vychova

Vychova demokratického obcana

Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Navrhy ndzvl roc¢nich témat (RT)

1.rok cyklu RT
2.rok cyklu RT
3.rok cyklu RT
4.rok cyklu RT
5.rok cyklu RT

Prifezova témata

Priifezové téma

Environmentalni
vychova

Environmentdlni vychova

Medialni vychova

Vychova k mysleni

v evropskych a

globdlnich souvislostech

Multikulturni vychova

Osobnostni a socidlni vychova

Vychova demokratického obcana

Kaéd

EV1

EV2

EV3

Tematicky okruh

Ekosystémy

(les, pole, vodni zdroje, more,
tropicky destny les, lidské sidlo —
mésto — vesnice, kulturni krajina)

Zakladni podminky Zivota (voda,
ovzdusi, plda, ochrana
biologickych  druhli, energie,
ekosystémy, prirodni zdroje
Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

(zemédélstvi a Zivotni prostiedi,
ekologické zemédélstvi, doprava a
Zivotni prostredi, primysl a Zivotni
prostfedi, odpady a hospodareni
s odpady, ochrana pfirody
kulturnich  pamatek, zmény
v krajiné, dlouhodobé programy

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Planeta Zemé - Les ve sSkole

Tvofime ¢asopis - Rosomacek

Cesta kolem svéta — Zijeme v EU — Nasi

kamarddi z Evropy
Déti svéta
Poznej sam sebe

Skola soucast obce

1.r./ 2.r./) 3./ 4r./
1.rok 2.rok 3.rok 4.rok
cyklu  cyklu cyklu cyklu
RT PRV PRV PR
PRV VL

CJ
RT PRV PRV PR
PRV
RT PRV PRV PR
PRV
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Medidlni
vychova

EV4

MV 5

MV 6

zamérené krlstu ekologického
védomi vefejnosti)

Vztah clovéka k prostfedi (nase
obec, zivotni styl, aktualni
ekologicky problém, prostiedi a
zdravi, nerovnomeérnost Zivota na
Zemi). Propojeni s digitdlnimi
technologiemi umozZnuje Zakim
aktivné ziskavat a sdilet zdsadni
informace tykajici se naléhavych
otazek Zivotniho prostfedi. To
umoziuje jednak hloubéji
pozndavat a vyhodnocovat
zavaznost ekologickych probléma,
jednak zvySovat zajem Z7ak(, aby

modelovali a prezentovali
varianty jejich reseni,
komunikovali o nich, a
vyhodnocovat  jejich  moiné

dopady na drovni lokalni a
globalni.

Kritické Cteni a
medialnich sdéleni
(péstovani kritického pfristupu ke
zpravodajstvi a reklamé,
rozliSovani zabavnich prvkd ve
sdéleni od informativnich a
spolecensky vyznamnych, hledani
rozdild mezi rGznymi sdélenimi,
chapani podstaty medialniho
sdéleni). Propojeni s digitalnimi
technologiemi zdUraznuje témata
a Cinnosti tykajici se medialni
komunikace, bezpecnosti
komunikace a minimalizace rizik,

vnimani

potrebnosti rozliSovat  mezi
soukromou a verejnou
komunikaci a vnimat naléhavost
neustalého kritického
vyhodnocovani  informaci a
medidlnich sdéleni. Pro

plnohodnotné zapojeni zak( do
medidlni komunikace je treba
vytvaret pfrileZitosti a podminky
k tvorbé medidlni produkce a k
védomému vyuzivani rlznych
vyrazovych prostiedk( a tvofivych
realizacnich postupd.
Interpretace vztahu medidlnich
sdéleni a reality

RT
PRV
TV

PRV
v

RT

RT

PR
VL
Y

o]

o]

CJ
PR
VL
Y
INF

o]
INF

o]
INF

19

VL
TV
INF

o]
INF

o]
INF



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SKOLNIi VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI
/zpracovany podle RVP ZV, verze platné od 1. 9. 2021/

Vychova
k mysleni
v evropskych

d

MV 7

MV 8

MV 9

MV
10

MV

11

GV
12

(rzné typy sdéleni, jejich
rozliSovani a jejich funkce, rozdil
mezi reklamou a zpravou,
identifikace spolecensky
vyznamnych  hodnot v textu,
zjednoduseni sdéleni, opakované
uzivani prostredkd)

Stavba medidalniho sdéleni

(pFiklady pravidelnosti
v usporadani sdéleni ve
zpravodajstvi, principy
sestavovani zpravodajstvi,

pozitivni principy, pfiklady stavby
a usporddani zprav a dalSich
medialnich sdéleni)

Vnimani  autora medidlnich
sdéleni

(postoje a nazory autora ve
sdéleni, vyrazové prostfedky a
jejich uplatnéni pro vyjadreni ci
zastfeni nazoru a postoje i pro
zadmérnou manipulaci, vybér a
kombinace slov, obrazkd, zvukd
z hlediska zdméru a hodnotového
vyznamu)

Fungovdni a vliv médii ve
spolecnosti

(organizace a postaveni médii ve
spolecnosti, vliv médii na
kazdodenni Zivot, spolecnost,
kulturu, politicky Zivot, role médii
v kazdodennim Zivoté jednotlivce,
vliv. médii na usporadani dne,
volbu konverzacnich témat, na
postoje a chovani)

Tvorba medialniho sdéleni

(pro Skolni casopis, uplatnéni a
vybér jazykovych prostiedkd,
technologické mozZnosti a jejich
omezeni)

Prace v realiza¢nim tymu

(redakce Skolniho Casopisu,
televize i internetového média,
vyznam rlznych  vékovych a
socidlnich skupin pro obohaceni
tymu, komunikace a spoluprace
vtymu, pravidelnost, medidlni
produkce)

Evropa a svét nds zajima

(rodinné pribéhy, zazZitky a
zkuSenosti z Evropy a svéta, mista,

RT

RT
o]

RT

RT

RT
o]

o] o] o]
o] o] o]
INF INF
o] o] o]
o] o] o]
INF INF
o] o] o]
INF INF
RT PR PR
PRV VL VL
o] o] o]
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globdlnich
souvislostech

Multikulturni
vychova

GV
13

GV
14

15

KV
16

KV
17

udalosti, artefakty v blizkém okoli
majici vztah k Evropé a svétu; nasi
sousedé v Evropé, Zivot déti
v jinych zemich, lidova slovesnost,
zvyky a tradice narodd Evropy)
Objevujeme Evropu a svét

(nase vlast a Evropa; evropské
krajiny; Evropa a svét;
mezindrodni setkdvani, statni a
evropské symboly, Den Evropy,
Zivot Evropanl a styl Zivota
v Evropskych rodinach; Zivotni styl
a vzdélavani mladych Evropan();
digitdlni technologie umoZiuji
zakim samostatné ziskdvat,
vyhodnocovat a sdilet informace o
zemich Evropy a svéta.

Jsme Evropané

(kofeny a zdroje evropské
civilizace; instituce Evropské unie
a jejich fungovan; Ctyfi svobody a
jejich dopad na Zivot jedince; co
Evropu spojuje a co ji rozdéluje;
mezinarodni organizace  jejich
prispéni k reseni problému déti a
mladeze)

Kulturni diference

(jedine¢nost kazdého clovéka a
jeho individudlni  zvlastnosti,
pozndvani vlastniho kulturniho
zakotveni, respektovani
zvlastnosti rtznych etnik, zakladni
problémy sociokulturnich rozdil(
v CR)

Lidské vztahy

(pravo vsech lidi zit spole¢né a
podilet se na spolupraci, udrZzovat
tolerantni vztahy a rozvijet
spolupraci sjinymi lidmi, bez
ohledu na jejich kulturni, socialni,
naboZenskou, zdjmovou nebo
generacni prislusnost, vztahy mezi
kulturami, predsudky a vzité
stereotypy, uplatfiovani principu
slusného chovani)

Etnicky pavod

(rovnocennost vSech etnickych
skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i
jejich vzajemna rovnost,
postaveni narodnostnich mensin,
rizné zpuUsoby Zivota, odliSné

AJ Al AJ
RT Al AJ
AJ INF INF
RT VL VL
PRV
PRV PRV PRV RT o]
o] ol o] o] VL
VL PR
PR
o] ¢ o] RT VL

PRV PRV PRV VL

o] ol ¢ RT VL
PRV PRV PRV VL
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mysleni a vnimani svéta, projevy
rasové nesnasenlivosti)

KV Multikulturalita CJ ol CJ RT VL

18 (multikulturalita souCasného PRV PRV PRV VL Al
svéta jako prostfedek vzajemného Al Al INF
obohacovani, specifické rysy INF

jazykd a jejich rovnocennost,
naslouchani druhym, vstficny
postoj kodliSnostem, vyznam
uzivani ciziho jazyka jako nastroje
dorozumivani a celoZivotniho
vzdélavani). Propojeni s
digitalnimi technologiemi
umoznuje zaklm zejména
ziskavat, vyhodnocovat a sdilet
informace jako vychodisko pro

premysleni o] naléhavych

tématech a zplsobech jejich

feseni.
KV Princip  socidlniho smiru a RT CJ
19 solidarity CJ

(odpovédnost a pfispéni kazdého
jedince za odstranéni diskriminace
a predsudk( vaéi  etnickym
skupindm,  nekonfliktni  Zivot
v multikulturni spolecnosti, otazka

lidskych prav, zakladni
dokumenty)
Osobnostni  a 0S Rozvoj schopnosti poznavani CJ M M M RT
socidlni vychova 20 (cviceni  smyslového vnimani, M PRV PRV VWV M
pozornosti a soustfedéni, cviéeni PRV A% vV PC \AY
dovednosti zapamatovani, feSeni VV PC PC HV PC
probléma) PC HV HV HV
HV
0s Sebepoznani a sebepojeti TV TV TV TV RT
21 (ja jako zdroj informaci o sobé, PRV PRV PRV VWV TV
druzi jako zdroj informaci o mng, VWV Y Y CJ C
moje télo, moje psychika, m@j PC PC PC PC vV
vztah k sob& samému...) HV HV HV HV PC
HV
0S Seberegulace a sebeorganizace CJ CJ CJ CJ RT
22 (cviceni sebekontroly, M M M M \AY,
sebeovladani, organizace TV TV Al Al Al
vlastniho ¢asu, planovani uceni a PRV PRV PRV | TV TV
studia, stanovovani osobnich cild @ VV \"A% TV \"A% PC
a krok( k jejich dosaZeni) PC PC vV PC HV
HV HV PC HV
HV

0S Psychohygiena CJ (o] CJ CJ RT
23 (dovednosti pro pozitivni naladéni TV M M M CJ
mysli a dobry vztah ksobé PRV TV Al TV TV

22



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SKOLNIi VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

/zpracovany podle RVP ZV, verze platné od 1. 9. 2021/

(O
24

(0N
25

(0N
26

(O
27

(0N

28

(O
29

samému, dovednosti zvladani
stresovych situaci — uvolnéni,
relaxace, efektivni komunikace)

Kreativita

(cvi¢eni pro rozvoj zakladnich rys(
kreativity — pruZnosti napadd,
originality, schopnosti vidét véci
jinak, citlivosti, schopnosti
dotahovat napad do reality)
Poznavani lidi

(vzdjemné poznavani se ve
skupiné, rozvoj pozornosti VvUCi
odliSnostem a hledani vyhod
v odliSnostech, chyby pfi
poznavani lidi)

Mezilidské vztahy

(péCe o dobré vztahy, chovani
podporujici dobré vztahy, empatie
a pohled na svét o¢ima druhého,
respektovani, podpora, pomoc,
lidska prava)

Komunikace
(Fec téla, zvuk(l a slov, predméti a

prostfedi vytvareného clovékem,
lidskych skutka, cviceni
pozorovani a emfatického a
aktivniho naslouchani,

komunika¢ni dovednosti, dialog,
komunikace v rliznych situacich)

Kooperace a kompetice
(rozvoj individualnich a socialnich

dovednosti pro kooperaci, pro
etické zvladani soutéze,
konkurence)

Redeni problém( a rozhodovaci
dovednosti

(pro feseni problém a
rozhodovani z hlediska raznych
typQ probléml a socialnich roli —

vV
PC
HV

TV
PRV
VvV
PC
HV

TV
PRV
Y,
PC
HV

PRV
A%

PC
HV

v
PRV
Y,
PC
HV

TV
PRV
Y,
PC
HV

v

cl

PRV
Y,
PC
HV

PRV
A%

PC
HV

TV
PRV
W
PC
HV

PRV
vV
PC
HV C)

TV
PRV

TV
PRV
vV
PC
HV

PRV
\'A%

PC
HV

TV
PRV
VWV
PC
HV
TV
PRV
vV
PC
HV

& &

TV
PRV
Y,
PC
HV

Al
TV
PRV
A%

PC
HV

Al
TV
PRV
Y,
PC
HV

TV
Y,
PC
HV

Al
PRV
Y,
PC

Al
A%

PC
HV

TV
A%

PC
HV
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Al
A%

PC
HV

RT
Y
vV
PC
HV

RT
Al

TV
PR
VL
vV
PC
HV

RT
Al

vV
PR
VL
Y,

PC
HV

RT
Al

TV
PR
VL
vV
PC
HV
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TV
vV
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HV
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v

dl
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Vychova
demokratického
obcana

(O
30

VO

VO
32

VO
33

VO
34

problémy v mezilidskych vztazich,
zvladani ucebnich problému)
Hodnoty, postoje, prakticka etika
(analyzy vlastnich a cizich postojli
a hodnot a jejich projevid
v chovani lidi, povédomi o
kvalitich  typu odpovédnost,
spolehlivost, spravedlivost,
respektovani, pomahajici a
prosocialni ¢lovék)

Obcanska spolecnost a Skola
(Skola jako model otevieného
partnerstvi a demokratického
spolecenstvi,demokratické vztahy
ve Skole, vyznam aktivniho
zapojovani do Zakovské
samospravy)

Obcan, obcanska spole¢nost a stat
(obéan jako odpovédny clen
spole¢nosti, Listina zdkladnich
prav a svobod, prdva a povinnosti
obcana, uloha obcana
v demokratické spolecnosti,
principy souZziti s minoritami)
Formy participace obcanl
v politickém Zivoté

(obec jako zakladni jednotka
samospravy statu, spolecenské
organizace a hnuti)

Principy demokracie jako formy
vlady a zplsobu rozhodovani
(principy demokracie, vyznam
Ustavy jako zakladniho zdkona
zemé, demokratické zpUsoby
feSeni  konflikt a problémi
v osobnim Zivoté)

PRV
A%

PC
HV

PRV

PRV

PRV
A%

PC
HV

PRV

PRV

HV

PRV
(Y,
PC
HV

PRV

PRV

PRV

PRV

HV

VL
W

PC
HV

VL

VL

VL

VL
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 1. 2. stupen Dotace 2.
1. . 3. 4. 5. stupefi . 7. 8. 9. stupefi
rocnik | rocnik | roénik | ro€nik | roénik rocnik | ro¢nik | rocnik | ro¢nik
Jazyk a jazykova komunikace |Anglicky jazyk +1 +1 3 9+2
Cesky jazyk 8 8 7+2 | 542 | 542 33+6
Matematika a jeji aplikace Matematika 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 20+5
Informacni a komunikacni Informatika 1 +1 1+1
technologie
Clovék a jeho svét Pfirodovéda 1+1 1+1 2+2
Prvouka 2 2 2 6
Vlastivéda 2 2 4
Umeéni a kultura Hudebni 1 1 1 1 1 5
vychova
Vytvarny 1 1 1 2 2 7
vychova
Clovék a zdravi Télesna 2 2 2 2 2 10
vychova
Clovék a svét prace Praktické 1 1 1 1 1 5
¢innosti
Celkem hodin 21 21 24 26 26 102+16 0 0 0 0 0
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4.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

Ramcovy ucebni plan (RUP) pro zékladni vzdélavani zdvazné stanovuje:

e zaclenéni vzdélavacich oblasti a vzdélavacich oborl do zakladniho vzdélavani na 1. stupni (v 1.=5. ro¢niku) a na 2. stupni (v 6.—9. ro¢niku)

e minimalni ¢asovou dotaci pro jednotlivé vzdélavaci oblasti (vzdélavaci obory) na daném stupni zakladniho vzdélavani

e rozsah a zpUsob vyufZiti disponibilni ¢asové dotace

e celkovou povinnou ¢asovou dotaci pro 1. a 2. stupen zakladniho vzdélavani

e povinnost zafadit a realizovat se vSemi Zaky na daném stupni prifezova témata

e poznamky ke vzdélavacim oblastem (vzdélavacim obordim) v RUP

e poznamky ke vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami
Celkova povinna casova dotace je v RUP stanovena pro 1. stupen zakladniho vzdélavani na 118 hodin. Celkova povinna ¢asova dotace uvedend v RUP
predstavuje maximalni povinnou tydenni ¢asovou dotaci na daném stupni zakladniho vzdélavani.
PFi konstrukci uéebniho planu v SVP a realizaci vyuky musi byt dodrzeny tyto dvé podminky:

1. musi byt dodrZena celkova povinna ¢asova dotace na daném stupni zakladniho vzdélavani

2. nesmi byt prekrocena maximalni tydenni hodinova dotace stanovena pro jednotlivé rocniky zakladniho vzdélavani skolskym zdkonem (1. a 2. ro¢nik

22 hodin, 3.-5. ro¢nik 26 hodin).

Minimalni tydenni hodinova dotace pro jednotlivé rocniky 1. stupné zdkladniho vzdélavani se stanovuje takto: 1. a 2. ro¢nik 18 hodin, 3.-5. ro¢nik 22 hodin.
Celkova povinna ¢asova dotace je tvofena minimalni ¢asovou dotaci pro vzdélavaci oblasti (vzdélavaci obory) a disponibilni ¢asovou dotaci.
Minimalni ¢asova dotace pro jednotlivé vzdélavaci oblasti (vzdélavaci obory) je pro tvorbu SVP zévazna. Cislo udava, kolik hodin tydné musi $kola minimalné
vénovat dané vzdélavaci oblasti (vzdélavacim oborim) na pfislusném stupni zakladniho vzdélavani.
Disponibilni ¢asova dotace je vymezena pro 1. stupefi zdkladniho vzdélavani v rozsahu 16 hodin. Skola vyuZivé disponibilni ¢asovou dotaci k realizaci
takovych vzdélavacich obsahd, které podporuji specificka nadani a zajmy zakd a pozitivné motivuji Zaky k uceni. V pripadé zakl se speciadlnimi vzdélavacimi
potfebami s priznanymi podpdrnymi opatienimi je mozné vyuzit disponibilni ¢asovou dotaci v SVP k zafazeni predmét(l specialni specialné pedagogické
péce. Reditel $koly pouzije disponibilni ¢asovou dotaci také k realizaci predmétl specidlné pedagogické péce, jsou-li tato podptirnd opatieni zakovi

doporucena skolskym poradenskym zafizenim a zakonny zastupce Zaka souhlasil s jejich poskytovanim.
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Na zdkladé RUP vytvéreji skoly ucebni plan, pfi jehoZz tvorbé respektuji vymezeni RUP a zdsady pro zpracovani Skolniho vzdélavaciho programu.
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5 Ucebni osnovy

5.1 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
1 1 3 3 3 0 0 0 0 11
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyuka anglického jazyka sméfuje k rozvijeni komunikacnich schopnosti Zakd a k porozuméni ¢tenému,
mluvenému projevu na Urovni odpovidajici danému roc¢niku. Predmét sméfuje k tomu, aby Zaci byli schopni
dorozumét se s cizincem v béznych situacich a hovofit s nim o jednoduchych tématech. Vyuka také prispiva
k chapani a objevovani svéta v jinych souvislostech, nez nam muze zprostifedkovat matersky jazyk. Cilem
predmétu je poskytnout zaklim zakladni slovni zasobu a bézné fraze. V hodinach budou rozvijeny vsechny
Ctyfi reCové dovednosti — poslech s porozuménim, mluveni, ¢teni s porozumeénim a psani.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét Anglicky jazyk patfi svym obsahem do vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Anglicky
jazyk je vyucovan diky vyuZziti disponibilnich hodin povinné jiz od 1. ro¢niku, s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné,
od tretiho rocniku je ¢asovd dotace zvySena na povinné 3 hodiny tydné. Obsahovou naplni pfedmétu
Anglicky jazyk je nacvik feCovych dovednosti, a to jak receptivnich, produktivnich, tak i interaktivnich. Pfi
rozvijeni vySe uvedenych dovednosti je vyuZivana slovni zdsoba tematickych okruh(i a komunikativnich
situaci v rozsahu uciva jednotlivych ro¢nikd. Obsah predmétu zohlednuje zajmy, nadani zZaku i potieby pro
prakticky Zivot a budouci povolani. Vyuka probiha v béznych tfidach za poutziti digitalnich technologii. Ve
vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzdjemné prolind. Hodiny probihaji zabavnou formou,
zaméruji se predevsim na rozvoj poslechu a mluveni, zpracovavaji se vhodné texty ke Cteni a fizené se rozviji
psani od jednotlivych slov aZz k celému odstavci.

Pfirozeny proces osvojovani si ciziho jazyka je zaloZen na 4 kli¢ovych fazich vzdélavaciho procesu:
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

faze prezentace (intro) nové slovni zasoby nebo gramatiky

faze dril (drill) nové slovni zasoby anebo gramatiky

faze pohybové aktivity (TPR) — zpétna vazba od zakl formou pohybu
faze praktické pouZiti (GP) mluveného nebo psaného jazyka.

Integrace predméta

Cizi jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

vést 7aky k osvojovani si u¢ebnich postupt potrebnych k efektivnimu studiu cizich jazyk
procvicovat novou gramatiku v kontextu ¢teného nebo slySeného textu, vybizet k analyze a
hledanipravidel pro pochopeni a uchopeni nové latky

vést zaky k poznani smyslu osvojenych postupl pro bézny Zivot

vést zaky k vyuZivani informacdnich technologii k ziskavani informaci a feseni tkoll

Kompetence k feSeni problému:

vést zaky k feSeni problémovych situaci v cizojazy¢ném prostredi

Kompetence komunikativni:

vést zaky k formulovani jednoduchych myslenek v anglickém jazyce

zaddavat samostatné a projektové prace, pfi prezentaci vést ke srozumitelné formulaci informaci v
logickém sledu a usporadani

vést zaky k porozuméni jednoduchému typu sdéleni, jednoduchym typim textl a zaznamu

vést zaky k vyuzivani ziskanych dovednosti pfi setkani s cizincem

Kompetence socialni a persondlini:

vést zaky k ziskani sebedlveéry pfi vystupovani na vefejnosti, ke vzdjemné pomoci v tymu,
k respektovani jiného nazoru

vést zaky k dovednosti pozadani anglicky o pomoc, o radu

vést zakyk dodrzovani termint splnéni ukol(

Kompetence obc¢anské:

vést zaky k tolerovani odliSnosti jinych kultur

vést zaky k seznamovani a srovnavani zvyk( v anglicky mluvicich zemich s nasimi zvyky
vést zaky k odpovédnosti za vlastni u¢eni kontrolnimi testy

zadavat zaklm ukoly vztahujici se k situacim kazdodenniho Zivota
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Nazev predmétu Anglicky jazyk
e vyZadovat od Zak(l zodpovédnost za svij podil na tymové praci

Kompetence pracovni:
e vést Zzaky k samostatnému pracovani s dvojjazyénym a vykladovym slovnikem
e vést zaky k vyuzivani anglického jazyka pti dalSim studiu i v béZném Zivoté
e vést k snadnéjSimu pochopeni latky pouzivanim riznych technik uceni opakované a pravidelné

Kompetence digitalni:
e motivujeme Zaky k vyuZivani program, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni zasoby a
spravné vyslovnosti
e vedeme zaky k vyuzivani online aplikaci pro seznameni s redliemi, které se tykaji probiranych
témat
e vedeme zdky k dodrzovani zasad bezpecnosti pfi praci s online aplikacemi a zasad ochrany
osobnich udajl

Anglicky jazyk 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uceni

e Kompetence k feseni problém

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence obcanské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

Re¢ové dovednosti

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a e pokyny pfi vyuce a pfi hie open, close,
otazkam ucitele, které jsou sdélovdny pomalu a e rozumi zakladnim pokynlm pti vyuce point, sit down, stand up, sing, look,
s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i e pozdravi jednoduchym zplsobem listen, clap

neverbalné e komunikacni situace
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klade a odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho okoli

prani k Vanoclm
What$ your name? What is it?

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v prabéhu vyuky setkal

rozliSuje barvy

pojmenuje Skolni potreby
vyjmenuje ndzvy mistnosti v domé
pouziva jednoducha slovesa
pojmenuje nazvy potravin
pojmenuje Casti lidského téla
pojmenuje exoticka a lesni zvirata
vyjmenuje ¢leny rodiny

e slovni zasoba na téma:
barvy a vzory
Skolni potteby
maj ddm
jednoduchd slovesa
nazvy potravin
lidské télo
exoticka zvirata
moje rodina

PRUREZOVA TEMATA

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

—pouzivanim metod dramatické vychovy, skupinové prace, projektového vyucovani v hodindch rozvijime osobnost zZaka a jeho schopnost komunikace

MULTIKULTURNI VYCHOVA

—seznameni se formou projektového vyucovani, rozhovorl a prezentaci se specifikou jazyka, vyznamu uzivani ciziho jazyka

Anglicky jazyk

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problém(
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcfanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Recové dovednosti
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CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a
otazkdm ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i
neverbalné

e rozumi zakladnim pokynlm pti vyuce

e pozdravi jednoduchym zplsobem

e klade a odpovidd na jednoduché otazky
tykajici se jeho okoli

e pokyny pf¥i vyuce a pfi hie
open, close, point, sit down, stand up,
sing, look, listen, clap

e komunika¢ni situace
jednoduché otazky a odpovédi na jméno
a na vék

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v prlibéhu vyuky setkal

e rozliSuje barvy

e pojmenuje skolni potfeby

e vyjmenuje nazvy mistnosti vdomé
e rozliSuje hracky a dopravni prostfedky
e pouziva pfislovce

e pojmenuje herni prvky v parku

e pojmenuje ndzvy potravin

e pojmenuje Casti lidského téla

e vyjmenuje dny v tydnu

e pojmenuje exoticka a lesni zvirata
e vyjmenuje ¢leny rodiny

e pojmenuje ndzvy obleceni

e popiSe pocasi

¢ slovni zasoba na téma:
barvy a vzory
Skolni potteby
maj ddm
jednoducha pfislovce
herni prvky
nazvy potravin
lidské télo
dny v tydnu
exoticka zvirata, lesni zvifata
moje rodina
nazvy obleceni
pocasi

PRUREZOVA TEMATA

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

—pouZivanim metod dramatické vychovy, skupinové prace, projektového vyucovani v hodinach rozvijime osobnost Zaka a jeho schopnost komunikace

MULTIKULTURNI VYCHOVA

—seznameni se formou projektového vyucovani, rozhovor( a prezentaci se specifikou jazyka, vyznamu uZivani ciziho jazyka

Anglicky jazyk

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e Kompetence k uceni
e Kompetence k feseni probléma

e Kompetence komunikativni
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e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Recové dovednosti

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkdm ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbdalné i
neverbalné

Zaci si osvoji a umi pouZivat slovni zasobu v
rozsahu ucebnice

e plni a dava prikazy a rozumi jim

e pozdravi

e vyjadti pocity, nalady

e popisSe, co ho boli-poradi l1éCbu

e popise svlj denni rezim

o zdakladni slovni zasoba v komunikacnich
situacich
pfikazy a zdkazy (don’t)
pozdravy v pribéhu dne

nemoci
denni rezim

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v prlibéhu vyuky setkal

e pojmenuje barvy,

e nazvy Skolnich potfeb a nabytku

e popise Casti lidského téla,

mluvi o své rodiné

mluvi o jidle, pojmenuje druhy potravin
pojmenuje zvirata na farmé

vede kratky dialog pfi nakupovani

e popiSe oblékani v rGzném roénim obdobi

e slovni zasoba probiranych tematickych
okruhti
barvy
Skolni potfeby a nabytek
Casti lidského téla
rodina
potraviny
hospodarska zvifata a ¢innosti na farmé
nakupovani a oblékdni v ro¢nim obdobi

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

e chape obsah textu v ucebnici
e je schopen samostatné nebo s podporou
ucitele plnit ukoly v pracovni ucebnici

e zdakladni gramatické struktury
texty ucebnice, casopisy,
pisnicky

e gramatické jevy
sloveso byt - sloveso mit - osobni a
pfivlastiovaci zdjmena

e pfitomny ¢as prosty

pribéhy,
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CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého e rozumi jednoduchym textlim nahravek i e konverzace, rozhovory a dialogy dané
kratkého mluveného textu, ktery je pronasen jazyku ucitele a spoluzaki ucebnice se slovni zasobou téchto témat
pomalu, zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud e rozumi dé&ji v doprovodném videu e otazky zatinajici na Wh(What, Who,
ma k dispozici vizualni oporu e uziva slovnik uéebnice s pomoci obrazk Whose, Where)
e spravné a srozumitelné vyslovuje e pfivlastiovaci zajmena (my, her, his, our,
your, their)
e tvoreni otdzek a odpovédi
e pfitomny Cas pribéhovy
e véty zacinajici na There is/are
CJ-3-1-05 pfiradi mluvenou a psanou podobu e pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz e slovicka
téhoi slova ¢i slovniho spojeni slova ¢i slovniho spojeni e zdkladni gramatické struktury a typy vét
CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zdkladé e pide slova a kratké véty na zakladé (jsou tolerovany elementarni chyby,
textové a vizudlni pfedlohy textové a vizudlni pfedlohy které nenaruduji smysl sdéleni a
porozumeéni)

PRUREZOVA TEMATA

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

- seznameni formou projektového vyucovani a prezentaci s Zivotnim stylem déti v evropskych (anglicky mluvicich) rodinach, jejich zvyky a tradice

(Halloween, Christmas, Easter)

—seznameni se formou projektového vyucovani, rozhovor( a prezentaci se specifikou jazyka, vyznamu uzivani ciziho jazyka

MULTIKULTURNI VYCHOVA

— pouzivanim metod dramatické vychovy, skupinové prace, projektového vyucovani v hodinach rozvijime osobnost Zdka a jeho schopnost komunikace.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podpirnych opatfeni — 1. obdobi

Vystupy RVP

Vystupy SVP

CJ-3-1-01p je seznamen se zvukovou podobou
ciziho jazyka

Zak by mél:
o rozliSit matersky a cizi jazyk

e poslouchat jednoduché Fikanky a pisnicky a s pomoci ucitele je reprodukovat
e s pfimérenou srozumitelnosti opakovat jednoducha slova po uciteli
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Anglicky jazyk

4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléml
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcfanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Poslech s porozuménim

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a
otazkdm ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti

reaguje na pokyny, jazyk ucitele
/spoluzakd a pokyny ve videu
vede si elektronicky slovnicek s

osvojovanou slovni zasobou

poslechy a texty v ucebnici, pisnicky,
basnicky, pribéhy, jazyk ucitele

texty, komiksy a dodatecné materidly
ucebnice

slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi
pouzivat zakladni slovni zdsobu v
komunikacénich situacich probiranych
tematickych okruh(i a umi ji pouzivat v
komunikaénich situacich

prace s elektronickym slovnikem
interaktivni vyukové materidly

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji
se osvojovanych témat, zejména pokud ma k
dispozici vizualni podporu

rozumi znamym slovim a zakladnim
vétam, které se vztahuji k rodiné, skole,
volnému ¢asu a dal$im znamym tématdm
v projevu, ktery je pronasen pomalu a
zfetelné

texty ucebnice, ¢asopisy
slova, fraze a véty z
pracovniho sesitu
formulaf, jméno, vék, ndrodnost, adresa,
zemé

sms zprava

uCebnice a
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napise kratkou textovou zpravu, ve které
uvede informaci o misté a ¢ase

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je pronasen pomalu a zfetelné a ma
k dispozici vizualni podporu

rozumi vyukovym videim, chape obsah

interaktivni vyukové materidly ke kazdé
lekci a ovéreni porozuméni

pisnicky na dané téma

cviceni z u¢ebnice, pracovniho sesitu

Mluveni

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
skoly, volného c¢asu a dalSich osvojovanych
témat

CJ-5-2-03 odpovidd na jednoduché otdzky
tykajici se jeho samotného, rodiny, Sskoly,
volného c¢asu a dalSich osvojovanych témat a
podobné otdzky poklada

je schopny popsat svlj Skolni rozvrh
hodin a vyjmenovat jednotlivé Skolni
predméty

popise svlij dim, mistnosti a zafizeni
orientuje se v case a je schopen vést
jednoduchy dialog

znd vyrazy pro rocni obdobi a typické
pocasi v daném obdobi

vyjadrovani ¢asu, otdzka Kolik je hodin?
Skolni predméty

pfidavna jména

mistnosti v domé, zafizeni bytu,
predlozky

ro¢ni obdobi, druhy pocasi

slovni zdsoba — Zaci si osvoji a umi
pouzivat zakladni slovni zasobu v
komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh( a umi ji pouZivat v
komunikacnich situacich

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovorud v
rozsahu gramatickych jevd ucebnice

reaguje na pokyny, jazyk ucitele
/spoluzakd

zazpiva pisnicky, Fika basnicky, fikanky a
kratké pribéhy

kratce shrne precteny text, predvede
scénku na zdkladé precteného /
slySeného

odpovi na otazku

vytvoFi gramaticky spravné otdzku
konverzuje se spoluzakem i ucitelem
popise dim/byt, mistnosti

popise mésto, mista ve mésté, obchody,
¢innosti pfi nakupovani

popise obrazek

mluvnice —zdkladni gramatické struktury
a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)

zakladni fraze (jak se jmenujes, jak se
mas, co je tvoje oblibené..., odkud jsi
uziti predlozek v odpovédich na otazky
kde je...?

soustavny ndcvik nahrazovani podmétu
zajmeny

stupnovani pfidavnych jmen

podméty a tvary slovesa v ¢ase prostém:
koncovka —s.
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vyjadfi ¢as, zepta se na ¢as, mluvi o Skole
a rozvrhu

na zakladé realné situace jednoduse
reaguje v zadané roli, pozdravi, zeptd se a
odpovi na otazky, rozloudi se

mluvi o volném case, koniccich

mluvi o zvifatech v zoo

rad..., umim odpovédi na dané otdzky,
odpovédi

véta kladna, zapornd, otdzka, kratké
odpovédi

sloveso byt

pfitomny Cas prosty a prlibéhovy
sloveso mit, fraze

modalni slovesa

rozkaz 2.0s. jednotného €.

pfitomny c¢as prlbéhovy (kladng,
zaporna véta, otazka a kratké odpovédi)
konverzace, rozhovory a dialogy dané
ucebnice se slovni zdsobou téchto témat:
domov, rodina, pratelé, skola, volny ¢as,
lidské télo, jidlo, oblékani, ndakupy,
bydlisté, dopravni prostredky, kalendarni
rok (svatky, rocni obdobi, mésice, dny v
tydnu, hodiny), zvifata, pocasi

Cteni s porozuménim

CJ-5-3-01 wvyhleda pottebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématlim

precte basnicku, pohled, rozvrh hodin a v
rozsahu slovni zasoby ucebnice

vyhleda zadanou informaci v primérené
dlouhém textu

vyhleddva dané slovo ve slovniku
srozumitelné vyslovuje c¢teny text
obsahujici zndmou slovni zadsobu

texty v ucebnici, basnicky, pribéhy, jazyk
ucitele

texty, komiksy a dodatecné materidly
ucebnice

Psani

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouZitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé,
rodiné, ¢innostech a udalostech z oblasti svych

napiSe pohled a jednoduchy dopis z
prazdnin

pise anglické véty

vyplni zakladni informace o sobé

texty v ucebnici a dodatecné materialy

ucebnice
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zajmU a kazdodenniho Zivota CJ-5-4-02 vyplni
osobni Udaje do formulare

e orientuje se v textech v ucebnici a v
poslechovém materialu a zpracuje ho dle
pokyn(

PRUREZOVA TEMATA

GLOBALNI VYCHOVA

(Haloween, Christmas, Easter)

- seznameni formou projektového vyucovani a prezentaci s Zivotnim stylem déti v evropskych ( anglicky mluvicich) rodinach, jejich zvyky a tradice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

tolerance.

— pouzivanim metod dramatické vychovy, skupinové prace, projektového vyucovani v hodinach rozvijime osobnost zdka a jeho schopnost komunikace,

MULTIKULTURNI VYCHOVA

— seznameni se formou projektového vyucovani, rozhovorl a prezentaci se specifikou jazyka, vyznamu uzivani ciziho jazyka

Anglicky jazyk

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e Kompetence k uéeni

e Kompetence k feseni problém{

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence obc¢anské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Poslech s porozuménim

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a
otazkdm ucitele, které jsou sdélovany pomaluas
peclivou vyslovnosti

e porozumi kratkym a jednoduchym
otazkdm souvisejicim s osvojovanymi
tématy, jsou-li mu pokladany pomalu a s

poslechy a texty v ucebnici, pisnicky,
basnicky, pfibéhy, jazyk ulitele
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peclivou vyslovnosti (napf. vybere,
priradi, seradi, ukaze znak nebo obrazek,
doplni odpovéd, vykona Cinnost)

texty, komiksy a dodatecné materidly
ucebnice

slovni zdsoba — Zaci si osvoji a umi
pouzivat zakladni slovni zdsobu v
komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh(l a umi ji pouZivat v
komunikacnich situacich

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zretelné a tykaji
se osvojovanych témat, zejména pokud ma k
dispozici vizudlni podporu

rozpozna zndma slova a slovni spojeni
(napf. predméty, osoby, zvifata, ¢innosti
nebo Ciselné a ¢asové Udaje) v pomalém
a zietelném projevu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématlm

vede si elektronicky slovnicek
s osvojovanou slovni zdsobou

porozumi vyznamu slov a slovnich
spojeni vztahujicich se k osvojovanym
tématim v projevu, ktery je pronasen
pomalu a zretelné, ma-li k dispozici
vizualni oporu (napf. vybere, pfiradi,
sefadi, ukazZe, doplni znak, obrazek nebo
text znazornujici vyznam daného slova
nebo slovniho spojeni, vykona ¢innost)
zak porozumi smyslu jednoduchych vét
vztahujicich se k osvojovanym tématim
v projevu, ktery je pronasen pomalu a
zfetelné, ma-li k dispozici vizualni oporu
(napt. vybere, pfifadi, seradi, ukaze,
doplni  znak, obrdzek nebo text
zndzorfujici vyznam dané véty nebo jeji
¢asti, vykona Cinnost)

kalendarni rok - svatky

slovesa ,byt* a ,mit“ v kladném a
zaporném tvaru a v otdzce

slovni zasoba — rodina, povolani
zajmena tazaci a ukazovaci

slovni zasoba - domov a bydlisté
elektronicky slovnic¢ek

sms zprava

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je pronasen pomalu a zfetelné a ma
k dispozici vizudlni podporu

zachyti konkrétni informace (napf. o
predmétech, osobach, zviratech,
¢innostech nebo ciselnych a casovych

interaktivni vyukové materidly ke kazdé
lekci a ovéreni porozuméni
pisnicky na dané téma
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udajich) v  kratkém jednoduchém
poslechovém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématlm, ma-li k dispozici
vizualni nebo zvukovou oporu

porozumi tématu velmi kratkého a
jednoduchého poslechového textu, ktery
se vztahuje k osvojovanym tématlm,
ma-li k dispozici vizudlni nebo zvukovou
oporu (napf. vybere, pfifadi, ukaze,
dopIni  znak, obrdazek nebo text
znazornujici téma nebo obsah daného
textu)

cviceni z ucebnice, pracovniho sesitu

Mluveni

CJ-5-2-01 zapoji se do jednoduchych rozhovort

pouzije zakladni zdvofilostni obraty
(napf. osloveni, pozdrav, rozlouceni,
podékovani) ve velmi kratkych a pomalu
vedenych rozhovorech

Ucastni se jednoduchych a pomalu
vedenych rozhovorli, ve kterych
poskytne konkrétni informace o sobg,
dalSich osobdch, zvifatech, predmétech,
¢innostech, nebo se na podobné
informace zepta (napf. predstavi sebe ci
druhé, sdéli vék, kde bydli, co dél3,
vlastni a umi nebo se na totéz zepta) za
pouZiti jednoduchych slovnich spojeni a
otazek

zdvofilostni fraze

jednoduché rozhovory

slovni spojeni

jednoduché otazky a odpovédi

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

zak se predstavi, sdéli svij vék, kde bydli,
co déld, vlastni, umi, ma rad/nerad za
pouziti jednoduchych slovnich spojeni a
vét

sdéli informace o ¢lenech své rodiny,
kamaradech a spoluzacich (napt. jméno,

Cas, fraze a predloZzky spojené s asovymi
udaji

pfitomny ¢as prosty

sloveso ,can” a ,,must” slovni zdsoba —
Zaci si osvoji a umi pouzivat zakladni
slovni zasobu v komunikacnich situacich
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vék, kde bydli, co délaji, vlastni, umi, maji
radi/neradi) za pouZiti jednoduchych
slovnich spojeni a vét

popise skutecnosti, se kterymi se béziné
setkdvd (napf. predméty, zvifata,
¢innosti), za poutziti jednoduchych
slovnich spojeni a vét

probiranych tematickych okruhl a umi ji
pouzivat v komunikacnich situacich
popis predmétq, zvirat, ¢innosti

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici
se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat a podobné otazky
poklada

reaguje pomoci slov, jednoduchych
slovnich spojeni a vét na otdzky tykajici
se jeho samotného, ¢lenl jeho rodiny a
kamaradd (napf. sdéli jméno, vék, kde
bydli, co déla, vlastni a umi, ma
rad/nerad)

odpovi a poskytne konkrétni informace
(napf. o predmétech, zvifatech,
¢innostech nebo ciselnych a casovych
udajich), které se vztahuji k osvojovanym
tématlm, za poufiti slov, jednoduchych
slovnich spojeni a vét

zeptd se na konkrétni informace (napf. o
pfedmétech, zvifatech, ¢innostech nebo
Ciselnych a casovych udajich), které se
vztahuji k osvojovanym tématim, za
pouZiti slov, jednoduchych slovnich
spojeni a vét.

Tematické celky:

mluvnice — zakladni gramatické struktury
a typy vét (jsou tolerovany elementdrni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)

zakladni fraze (jak se jmenujes, jak se
mas, co je tvoje oblibené..., odkud jsi
uziti predlozek v odpovédich na otazky
kde je...?

soustavny ndcvik nahrazovani podmétu
zajmeny

stupnovani pfidavnych jmen

podméty a tvary slovesa v ¢ase prostém:
koncovka —s.

rad..., umim odpovédi na dané otazky,
odpovédi

popis vzhledu nového kamarada

kultura a zdbavné centrum
bezpecnostni prvky na silnici

povrch a Zivot na Zemi

nazvy kontinent( a svétovych stran

véta kladna, zapornd, otdzka, kratké
odpovédi

sloveso byt

pfitomny ¢as prosty a priibéhovy
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sloveso mit, fraze

modalni slovesa

rozkaz 2.0s. jednotného C.

pfitomny c¢as prlbéhovy (kladn3,
zaporna véta, otdzka a kratké odpovédi)
konverzace, rozhovory a dialogy dané
ucebnice se slovni zasobou témat

Receptivni fecové dovednosti — cteni a poslech s

porozuménim

CJ-5-3-01 wvyhledd potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématlm

e rozumi kratkym pokyndim v ucebnici

e rozumi zndmym slovim a zakladnim
vétam, které se vztahuji k rodiné, skole,
volnému ¢asu a dalSim znamym
tématdm, v projevu, ktery je pronasen
pomalu a zietelné

e najde konkrétni informace (napf. o
predmétech, osobach, zviratech,

e cCinnostech nebo Ciselnych a casovych
udajich) v kratkém jednoduchém textu,
ktery se vztahuje k osvojovanym
tématdm rozumi jednoduchym ciselnym
udajlm

e vjednoduchych textech s vizualni oporou
porozumi hlavni myslence

e vyhleddvd dané slovo ve
srozumitelné vyslovuje cteny
obsahujici zndmou slovni zasobu

slovniku
text

CJA-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim
z béZného Zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizudlni oporu

e 73k rozpoznd znama slova a slovni
spojeni (napt. predméty, osoby, zvifata,
¢innosti nebo ciselné a casové udaje) v
kratkém textu z bézného Zivota

e porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni

a jednoduchych vét, které se vztahuji k

texty v ucebnici, basnicky, pribéhy, jazyk
ucitele

texty, komiksy a dodatecné materidly
ucebnice

vyukové aplikace — poslech

prace s textem

Cteni a preklad
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tématim z béiného Zivota, ma-li k
dispozici vizudlni oporu (napf. vybere,
prifadi, seradi, ukdze, doplni znak,
obrdzek nebo text zndzoriujici vyznam
daného slova nebo slovniho spojeni,
vykona ¢innost)

porozumi tématu kratkého textu, ktery
se vztahuje k tématlm z bézného Zivota
a je podporen obrazem (napt. vybere,
priradi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo
text znazornujici téma nebo obsah
daného textu).

Psani

CJ-5-4-01 napiSe kratky text s pouZitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé,
rodiné, ¢innostech a udalostech z oblasti svych
zajmu a kazdodenniho Zivota

CJ-5-4-02 vyplni osobni udaje do formulare

napise jednoducha slovni spojeni a véty,
ve kterych se predstavi, uvede svij vék,
kde bydli, co déla, vlastni, umi, ma
rad/nerad

napiSe kratky e-mail o své osobé, rodiné
a svych zajmech

vyplni jednoduchy elektronicky formular
tykajici se zakladnich osobnich udaj
napiSe jednoducha slovni spojeni a véty,
ve kterych pfedstavi ¢leny své rodiny,
kamarady a spoluzaky, uvede jejich vék,
kde bydli, co délaji, vlastni, umi, maji
radi/neradi sestavi s pouZitim slov,
jednoduchych slovnich spojeni a vét
kratky pozdrav, dotaz Ci vzkaz, ve kterém
sdéli konkrétni informace nebo se na né
zeptd (napt.jak se ma, kde je, co déla,
vlastni a umi, zda souhlasi, ¢i nesouhlasi)
za pouziti zakladnich zdvofilostnich

bezpecénost pfi praci s online aplikacemi,
elektronicky formulaf — osobni Udaje,
vytvoreni hesla apod.

jednoducha slovni spojeni a véty
myslenkové mapy

dopis

popis obrazku
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obratll  (napf. osloveni, pozdrav,
rozlouceni, podékovani)

e doplni informace Cdiselné i neciselné
povahy (napf. Cislice, slova, slovni
spojeni), které se tykaji jeho osoby,
rodiny a kamaradl, zvifat nebo
predmétl, které ho bezprostiedné
obklopuji, a Ccinnosti, které béziné
vykonava

PRUREZOVA TEMATA

GLOBALNI VYCHOVA
- seznameni formou projektového vyucovani a prezentaci s zZivotnim stylem déti v evropskych ( anglicky mluvicich) rodinach, jejich zvyky a tradice
(Haloween, Christmas, Easter)
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - komunikace
— pouzivanim metod dramatické vychovy, skupinové prace, projektového vyucovani v hodinach rozvijime osobnost zdka a jeho schopnost komunikace,
tolerance.
MULTIKULTURNI VYCHOVA
— seznameni se formou projektového vyucovani, rozhovorl a prezentaci se specifikou jazyka, vyznamu uzivani ciziho jazyka
MULTIKULTURNI VYCHOVA
princip socidlniho smiru a solidarity
- chape vyznam anglictiny jako prostifedku nadnarodni komunikace a studia

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podpirnych opatfeni — 2. obdobi

Vystupy RVP Vystupy SVP

CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym  pokynim Zak by mél:

ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou e reagovat neverbalné na pokyny tykajici se vyuky (napf. se posadi nebo otevie
vyslovnosti ucebnici)

e reagovat neverbalné na pokyny popisujici bézné lidské cinnosti (napf. pfedvede jizdu na kole
nebo myti rukou)

CJ-5-1-02p rozumi sloviim a frazim, se kterymi se e priradit slovo k jeho neverbalnimu vyznamu (napf. ukdze na konkrétni véc ve tfidé nebo na

v ramci tematickych okruhi opakované setkal spravny obrazek)
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(zejména ma-li k dispozici vizuadlni oporu) -
rozumi vyrazm pro pozdrav a podékovani

priradit slovni spojeni nebo kratkou vétu k jejich vyznamiam vyjadienym na obrazku (napf.
oznaci obrazky ve spravném poradi)

reagovat na pozdrav uZivany pti setkdni jeho opakovanim po mluvéim nebo pouzit jiny
adekvatni vyraz;

reagovat na pozdrav uzivany pfi louceni jeho opakovanim po mluvéim nebo pouzit jiny
adekvatni vyraz;

reagovat na podékovani s pfiméfenou emocionalitou a pfipadné jazykovym vyrazovym
prostfedkem

Mluveni

CJ-5-2-01p pozdravi a podékuje

zahajit komunikaci pozdravem
ukonéit komunikaci pozdravem
podékovat v situaci, ve které se podékovani ocekava

CJ-5-2-02p sdéli své jméno a vék

CJ-5-2-03p vyjadri souhlas ¢i nesouhlas, reaguje
na jednoduché otazky (zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu)

predstavit se uvedenim svého jména, pfijmeni a véku

reagovat neverbalné (napf. kyvnutim hlavy) na jednoduché zjistovaci otazky, které se tykaji
jeho osoby nebo osvojeného tematického okruhu

reagovat slovy ,ano” nebo ,ne” na jednoduché zjistovaci otazky, které se tykaji jeho osoby
nebo osvojeného tematického okruhu

CJ-5-3-02p rozumi sloviim, se kterymi se v rdmci
tematickych okruh( opakované setkal (zejména
ma-li k dispozici vizudlni oporu)

prifadit velmi konkrétni a jednoducha slova k vyznamim vyjadifenym na obrazcich
identifikovat vyznam vymezeného okruhu slov i bez vizudIni opory (napf. s pomoci ucitele
nakresli vyznam slova ,,sttl“ nebo ,zvife®)

Psani

- je sezndmen s grafickou podobou ciziho jazyka

opsat kratka slova tykajici se tematickych okruht
opsat kratka slovni spojeni a velmi kratké véty tykajici se tematickych okruht
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5.2 Cesky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
8 8 9 7 7 0 0 0 0 39
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev pfedmétu Cesky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro pfehlednost
je rozdélen do tii slozek: Komunikacni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a Literarni vychovy. Ve vyuce se
vSak vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

V Komunikaéni a slohové vychové se Zaci uc¢i vnimat a chapat rlizna jazykova sdéleni, Cist s porozuménim,
kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zadkladé precteného nebo slySseného textu rGzného typu
vztahujiciho se k nejrliznéjsim situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah.

V Jazykové vychové Zaci ziskdvaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby ceského
jazyka. UCi se pozndvat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede Zaky k pfesnému a logickému
mysleni, které je zakladnim predpokladem jasného, prehledného a srozumitelného vyjadfovani. Pfi rozvoiji
potfebnych znalosti a dovednosti se uplatfiuji a prohlubuji i jejich obecné intelektové dovednosti, napft.
dovednosti porovnavat rizné jevy, jejich shody a odlisnosti, tfidit je podle uréitych hledisek a dospivat k
zobecnéni. Cesky jazyk se tak od poc¢atku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskdvani vétsiny informaci, ale i
pfedmétem pozndvani.

V Literarni vychové Zaci poznavaji prostfednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich
specifické znaky a formulovat vlastni nazory o precteném dile. UCi se také rozliSovat literarni fikci od
skutecnosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni Ctendrské ndvyky i schopnosti tvofivé recepce,
interpretace a produkce literarniho textu.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Cesky jazyk a literatura md ¢asovou dotaci celkem 39 hodin — 33minimalni + 6 disponibilnich hodin.
Vyucovani probiha v kmenovych tfidach. Na béZznou vyuku ve vyucovacich hodinach navazuji rlizné akce
(napt. exkurze, projekty, navstévy muzei a vystav, vefejnych knihoven, divadelni a filmova predstaveni).
Vzdélavaci obsah jednotlivych specifickych slozek se vzajemné prolina. V 1. roéniku ma Cesky jazyk
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

literatura a psani komplexni charakter. V predmétu se kromé vlastniho vzdéldvaciho obsahu realizuji
Casti obsah( prirezovych témat: Osobnostni a socidlni vychova a Medialni vychova.

Integrace predmétl

e Cesky jazyk a literatura

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
e rozvijet u Zakl dovednosti potfebné k osvojovani uciva
e predkladat zaklim moZnosti pouZivat osvojenych dovednosti v jinych oblastech
o vést zaky k systematickému razeni a ukladani informaci
e vést Zaky k aplikaci nauéenych pravidel pravopisu a jejich vzajemnému propojovani
e seznamovat zaky s mluvnickymi a literdrnimi terminy, které souviseji s probiranym ucivem

Kompetence k feseni problém:
o vést Zaky k samostatnému formulovani pravidel, kterymi se probirané mluvnické jevy fidi
e podporovat schopnost nalézt chyby v textu a odlvodriovat spravné reseni

Kompetence komunikativni:
e vést Zaky ke spravné formulaci obsahu sdéleni v rdmci probiranych zanr(
e nabizet Zdkim dostatek pfilezitosti k porozuméni probiranym literarnim textdm

e rozsitovat slovni zadsobu Zakd pomoci literarniho i gramatického uciva
e vést zaky ke spravné a srozumitelné stavbé vétnych celk

Kompetence socialni a persondlini:
e vytvdret pfileZitosti k diskuzi v malych skupindch i v ramci celé tfidy
e stanovit pravidla pro praci ve skupiné i pro praci samostatnou a dbat na jejich dodrzovani
o predkladat zaklim primérené narocné ukoly a tim jim umoZnit dosazZeni pocitu sebeuspokojeni a
sebeucty

Kompetence obc¢anské:
e podporovat v Zacich schopnost pomoc poskytnout i o ni pozadat
e seznamovat zaky s naSim kulturnim dédictvim a vysvétlovat jim jeho vyznam
e podporovat v Zacich potfebu kultivovaného literarniho projevu, ¢etby, celoZivotniho vzdélavani

Kompetence pracovni:
e vést zaky k dodrZzovani hygienickych pravidel pro ¢teni i psani, k pfipravé a udrzovani jejich
pracovniho prostoru
e vyZadovat od zak(l zodpovédny ptistup k zadanym ukollim
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

Kompetence digitalni:

vést Zaky k samostatnému a skupinovému kritickému posuzovani spolehlivosti informacnich zdrojd
a informaci, k dodrzovani zasad ochrany dusevniho vlastnictvi, zejména pfi tvorbé a naplfiovani
portfolii a pFipravé vlastnich komunikatd v digitdlnim prostfedi, véetné tvorby novych digitalnich
obsahl

navozovat rGzné modelové komunikacni situace (napf. komunikace se spoluzaky, ucitelem,
ostatnimi dospélymi) a timto zplsobem vytvaret prileZitosti, aby Zaci rozvijeli komunikacni strategie
a techniky s ohledem na komunikacni situaci a zdamér a volili vhodné jazykové a technologické
prostredky;

vést je k praktickému vyuZivani novych technologii a aplikaci podle jejich aktudlni vzdélavaci a
komunikacni potfeby

vést Zaky k vytvareni digitdlniho obsahu kombinaci rliznych formatd (napf. tvorba referatl) a k
vyuzivani digitdlnich technologii pro usnadnéni prace, zautomatizovani rutinni Cinnosti a pro
zkvalitnéni vysledkU své prace (napf. vyuziti aplikaci pro procvi¢ovani pravopisu)

Cesky jazyk

1. rocénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e Kompetence k uceni

e Kompetence k feSeni problém{

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence ob¢anské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy Ucivo

CJL-3-1-01 plynule ¢&te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a naroc¢nosti

e sklada a ¢te vSechny druhy slabik a slov ¢ slabiky oteviené, zaviené

¢ slova — cteni otevienych slabik ve slové,
Cteni zavrenych slabik na konci slov,
slova se skupinou dvou souhlasek, cteni
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slov se slabikotvornymi souhlaskami,
slova s pismenem €&, se skupinami
di,ti,ni,dy,ty,ny a se shluky souhlasek

CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a naroc¢nosti

poznava jednotliva pismena ve vztahu k
odpovidajicim

pismena velkd, mala, tiskaci, psaci

CJL-3-1-01 plynule ¢&te s porozuménim texty
priméreného rozsahu a naroc¢nosti

plynule cte slova ve vétach, rozliSuje
sluchem i zrakem

hlasité cteni jednoduchych vét se
spravnou intonaci

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim pfimérené sloZitosti

porozumi mluvenym a pisemnym
pokynim pfimérené sloZitosti

prosba,podékovani, omluva, blahopfani,
pozdrav, osloveni

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo redi

v mluvenych projevech spravné dycha a
voli vhodné tempo feci

prosba, podékovani, omluva, blahopfani,
pozdrav, osloveni

CJL-3-1-06 voli vhodné verbélni i nonverbalni
prostiredky fe¢i v béinych Skolnich i
mimoskolnich situacich

CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty pfimérené véku

recituje fikadla a rozpocitadla
uziva vhodné verbalni prostfedky reci

recitace
mluveny projev

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

uvolnuje si ruku, nacvicuje spravné drzeni
téla, drzeni psaciho nacini

dodrZuje dhlednost pisma a zachovava
hygienické a pracovni ndvyky

pfiprava na psani — uvolfiovaci cviky
zakladni hygienické a pracovni navyky

CIL-3-1-08 zvladd zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

pfed zahdjenim prace s digitdlnimi
technologiemi si pfipravi své pracovni
misto s pomoci ulitele

spravné drzi télo pfi praci s digitdlnimi
technologiemi

po dokonceni prace s digitalnimi
technologiemi provede relaxaéni
protahovaci cviky pod vedenim ucitele

pisemny projev - zdkladni hygienické a
pracovni ndvyky pfi praci s digitdlnimi
technologiemi

CJL-3-2-01 rozliduje zvukovou a grafickou
podobu slova, cleni slova na hlasky, odliSuje
dlouhé a kratké samohlasky

Cte spravné dlouhé a kratké samohldsky

délka samohlasek
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CJL-3-2-01 rozliduje zvukovou a grafickou
podobu slova, cleni slova na hlasky, odliSuje
dlouhé a kratké samohlasky

skladd a rozklada slova podle sluchu

rozvoj fonetického sluchu, sluchovd
syntéza, analyza

CJL-3-2-01 rozliduje zvukovou a grafickou
podobu slova, cleni slova na hlasky, odliSuje
dlouhé a kratké samohlasky

spravné fadi hlasky ve slabice a slabiky ve
slové

zrakova syntéza a analyza slabik, slov

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo fedi

CJL-3-3-03 rozliduje vyjadfovani v préze a ve
versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

rozumi literarnim pojm{im

zakladni literarni pojmy: rozpocitadlo,
hadanka, fikanka, pohddka, kniha,
¢tenar, divadelni predstaveni,
manaskové divadlo, herec

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle dé&jové
posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy
pribéh

nasloucha pohadkam, pribéhlm, vypravi
podle obrazkové osnovy, dramatizuje

porozuméni vétam, prectenym textlm
poslech, vypravéni, dramatizace
nadpis,¢lanek,fadek,odstavec

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo rec

ve svém mluveném projevu uZiva
spravné tvary podstatnych jmen a sloves

kultura mluveného projevu

CJL-3-1-03 respektuje zdkladni komunikaéni
pravidla v rozhovoru

pozdravi, podékuje, pozadd, omluvi se

souvisly mluveny projev

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

mluvi srozumitelné, peclivé vyslovuje

spravna vyslovnost

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

pracuje tvofivé s literdrnim textem,
dramatizuje jej

tvofivé cinnosti s literarnim textem:
prednes, dramatizace

CJL-3-3-02 vyjadiuje své pocity z precteného
textu

vyjadfuje své pocity z pfecteného textu

¢teni
naslouchani

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické névyky
spojené se psanim

uvolnuje si ruku, nacvicuje spravné drzeni
téla, drZeni psaciho nacini

dodrZuje dhlednost pisma a zachovava
hygienické a pracovni ndvyky

pfiprava na psani — uvolfiovaci cviky
zakladni hygienické a pracovni navyky

CIL-3-1-08 zvladd zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

pfed zahdjenim prace s digitdlnimi
technologiemi si pfipravi své pracovni
misto s pomoci ucitele

spravné drzi télo pti praci s digitalnimi
technologiemi

pisemny projev - zdkladni hygienické a
pracovni navyky pfi praci s digitdlnimi
technologiemi
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po dokoncéeni prace s digitalnimi
technologiemi provede relaxacni
protahovaci cviky pod vedenim ucitele

CJL-3-1-09 pide spravné tvary pismen a dislic,
spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje
vlastni pisemny projev

piSe ¢ary, oblouky, zatrhy, vinovky o
rozliSuje pismo psaci a tiskaci °
piSe spravné tvary pismen, spojuje *
pismena a slabiky, piSe interpunkéni *
znaménka ¢

dodrZuje spravné poradi pismen, piSe
podle diktatu slova a jednoduché véty
pise velka pismena u vlastnich jmen osob
a na pocatku véty

grafické cviky

pismo psaci a tiskaci

pismeno, slabika, slovo

diktat slov, jednoduchych vét

opis

prepis

velké pocatecni pismeno u vlastnich
jmen osob a prvniho slova véty

PRUREZOVA TEMATA

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, zvukl a slov, predméti a skutkd

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
— zaméreno na: Jazykovou, komunikacni a slohovou vychovu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- tvotivost v mezilidskych vztazich

Cesky jazyk

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k reseni problémli
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni
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RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

CJL-3-1-01 plynule ¢&te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a naroc¢nosti

e (te nahlas i potichu zndmé i nezndmé
jednoduché texty;

e jednoduse reprodukuje prectené texty;

Cteni s porozuménim

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynlm pfimérené sloZitosti

e rozumi pisemnym nebo Ustnim pokyndm
k praci a pobytu ve Skole a adekvatné na
né reaguje;

e rozumi jednoduchym pokynim z rdznych
oblasti Zivota, napr. v dopravé, knihovné,
divadle

Cteni a naslouchani s porozuménim

CJL-3-1-03 respektuje zdkladni komunikaéni e podle konkrétni komunikacni situace voli e Mluveny projev: zakladni techniky,
pravidla v rozhovoru vhodné osloveni a rozlouceni; pravidla dialogu

e vyslechne druhého, navdie na téma

zminéné partnerem;

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech e spravné dycha a voli vhodné tempo feci v e  Mluveny projev: nonverbalni
spravné dycha a voli vhodné tempo reci pfipravenych i nepfipravenych Skolnich prostfedky
_ projevech;
CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostfedky fec¢i v béinych Skolnich i
mimoskolnich situacich
CIL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni e v kratkych promluvach v béznych Skolnich *  Mluveny projev: nonverbalni
prostfedky ~ feci v béznych  Skolnich i a mimoskolnich situacich uZivd vhodné prostfedky

mimoskolnich situacich

melodie a tempa feci, pauz a dlrazu;

e svUjprojev doprovodi jednoduchymi gesty
a vhodnou mimikou;

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

e uvolnuje si ruku, ma spravné drzeni téla,
drzeni psaciho nacini
e dodrzuje uhlednost pisma a zachovava

hygienické a pracovni navyky

pfiprava na psani — uvolfovaci cviky
zakladni hygienické a pracovni navyky
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CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické névyky
spojené se psanim

pfed zahdjenim prace s digitdlnimi
technologiemi si pfipravi své pracovni
misto s pomoci ucitele

spravné drzi télo pfi préaci s digitdlnimi
technologiemi

po dokonceni prace s digitalnimi
technologiemi provede relaxaéni
protahovaci cviky pod vedenim ucitele

pisemny projev - zakladni hygienické a
pracovni ndvyky pfi praci s digitdlnimi

technologiemi

CIL-3-1-10 pide vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni

pise kratka sdéleni podle pokynl ucitele;

Psany projev zaka

JAZYKOVA VYCHOVA

CJL-3-2-01 rozliduje zvukovou a grafickou
podobu slova, cleni slova na hlasky, odliSuje
dlouhé kratké samohlasky

rozdéluje slova na konci fadku;

sefadi slova v abecednim poradku podle
jejich prvniho pismena;

identifikuje a spravné pise slova, v nichz
dochazi ke spodobé znélosti;

oznadi pfizvucnou slabiku ve slové;
spravné vyslovuje a piSe spojeni predlozky
a ohebnych slov;

Slabika

Abeceda

Spisovna vyslovnost
Spodoba znélosti
Slovni pfizvuk

CIL-3-2-02 porovnavad vyznamy slov, zvlasté
slova opacného vyznamu a slova vyznamem
soufadnd, nadfazend a podfazend, vyhledd v
textu slova pribuzna

rozpozna slovo vyznamové nadrazené ve
skupiné slov;

ke skupiné slov pfifadi slovo vyznamové
nadrazené;

v textu najde slova pfibuzna, citové
zabarvena a zdrobnéliny, vytvofi vlastni;
pfitadi spravné slova stejného anebo
podobného vyznamu a slova vyznamu
opacného;

rozpoznd a uvede vice vyznam( u
znamych slov;

Vyznam slov: slova nadfazend a
podfazend, synonyma, antonyma, slova
pfibuzna, slova citové zabarvena a
zdrobnéliny
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CJL-3-2-03 porovnava a tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost,
vlastnost

rozlisi slova do skupin podle jejich
obecného vyznamu (déj, véc, okolnost,
vlastnost);

Vyznamové okruhy slov

CJL-3-2-07 rozliduje v textu druhy vét podle
postoje mluvéiho a k jejich vytvorfeni voli vhodné
jazykové i zvukové prostredky

rozpozna ozndmeni, otdzku, vytku, rozkaz,
prani;

podle komunika¢niho zdméru mluvciho
zaznamena spravné interpunkci na konci
véty;

moduluje melodii vypovédi podle svého
zaméru;

v kratké vypovédi opravi chybnou
modulaci;

Druhy vét podle komunika¢niho zdméru
mluvciho

CJL-3-2-08 odiivodfiuje a pide spravné: i/y po
tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dé, té,
né, u/q, bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev;
velkd pismena na zacatku véty a v typickych
pfipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani

aplikuje pravidla psani u, G a 4, i/y po
tvrdych a mékkych souhlaskach, dé, té, né,
bé, pé, vé, mé mimo morfologicky Sev,
pravopis zdGvodni;

spravné piSe velkd pismena na pocatku vét
a vlastnich jmen osob a zvifat, pravopis
zdlvodni;

Pravopis lexikalni
Vlastni jména

LITERARNi VYCHOVA

CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty pfimérené véku

pfi ¢etbé nebo prednesu literarniho textu
spravné vyslovuje, vhodné frazuje a uziva
spravné tempo a melodii feci;

Krasna literatura
Poslech literarnich textd
Prednes literarnich textd

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z precteného
textu

struéné reprodukuje obsah kratkého
literarniho textu;

Cte pohadky, knihy o pfirodé, vécech,
vypravi o nich a vyjadfuje své pocity

Reprodukce textu
Pocatky interpretace literatury,
vlastni vybér Cetby

CJL-3-3-03 rozliuje vyjadfovani v préze a ve
versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

odlisi vyjadiovani v prdéze a ve versich;
rozumi zakladnim literdrnim pojm0m;

Literarni druhy a Zanry: poezie, proza,
basen, pohadka, hadanka, rozpocitadlo,
fikanka
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e e [iterarni pojmy: spisovatel, basnik,
Ctenaf, divadelni predstaveni, herec,
rezisér
CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literarnim textem e vymysli zavér jednoduchého pfibéhu; e Ctenis porozuménim
podle pokyn( uditele a podle svych schopnosti e zaznamend kli¢ovd mista jednoduchého e Poslech literarnich textd
literarniho textu formou obrazku. e ZaZitkové Cteni a naslouchani
e Tvlrci psani
CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literarnim textem e spojuje obsah textu s ilustraci e Text ailustrace, vyznamni ilustratofi
podle pokyn( uditele a podle svych schopnosti
CJL-3-3-03 rozliSuje vyjadfovani v préze a ve e vypravi, dramatizuje a domysli pribéhy, e Vyprdvéni, dramatizace pohadek a
versich, odliSuje pohddku od ostatnich vypravéni odlisi pohadku od ostatnich text( povidek, vytvarny doprovod
CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném e recituje basné, pfednasi zpaméti e Bdsen, vers, rym
frazovani a tempu literarni texty pfimérené véku

PRUREZOVA TEMATA

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice
- dovednost odstoupit od vlastniho napadu

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita
- cviceni pro rozvoj zakladnich rysa kreativity

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
- poznavani vlastniho kulturnich tradic

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
- sebekontrola a sebeovladani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace
- dialog(vedeni, pravidla, fizeni)
- komunikace v rlznych situacich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
- smyslové vnimani, pozornost a soustiedéni

Cesky jazyk 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uceni
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Kompetence k feseni problémli

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence obcanské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

CJL-3-1-01 plynule ¢&te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a naroc¢nosti

e (te plynule s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti;

e vyhledd informace v encyklopediich a
slovnicich pro déti;

e pfi cteni vhodné uzivd nonverbalni
prostiredky;

e reprodukuje obsah textu;

e doplni text o chybéjici ¢ast, dovypravi jej,
vymysli ndzev dryvku textu;

¢teni s porozuménim, tvofiva prace s

textem

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynlm pfimérené sloZitosti

e aktivné se podili na sestavovani
jednoduchych pravidel a pokynl pro
rtizné situace ve skole;

¢teni a naslouchani s porozuménim

CJL-3-1-03 respektuje zékladni komunikaéni e dodrZuje  vhodnou  vzddlenost k e mluveny projev: dialog, verbdlni a
pravidla v rozhovoru partnerovi, udrzuje s nim oc¢ni kontakt; nonverbalni prostfedky komunikace
rozhovor bezdlvodné neprerusuje nebo
poZada o preruseni a uvede divod;
CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni ¢ nasloucha mluvenému projevu spoluzaka e mluveny projev: dialog, verbalni a

prostredky fec¢i v béZnych skolnich i
mimoskolnich situacich

a uvédomuje si jeho nonverbdlni
prostifedky;

e odhali wvyraznéjsi chyby v mluveném
projevu, upozorni na né a pomuze s jejich
opravovanim;

nonverbalni prostfedky komunikace
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CIL-3-1-07 na zédkladé vlastnich zaZitkd tvofi
kratky mluveny projev

v jednoduchém projevu dba na to, aby byl
gramaticky a vécné spravny;

opravi chyby v samostatném vypravovani
spoluzaka;

mluveny projev: kultivace mluveného
projevu zaka

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické névyky
spojené se psanim

pfed zahdjenim prace s digitdlnimi
technologiemi si pfipravi své pracovni
misto s pomoci ucitele

spravné drzi télo pfi praci s digitdlnimi
technologiemi

dodrzi vymezeny ¢as ureny pro praci s
digitdlnimi technologiemi

uplatiuje navyky pfi psani na Skolnich
digitalnich zafizenich

po dokonceni prace s digitdlnimi
technologiemi provede relaxaéni
protahovaci cviky pod vedenim ucitele

pisemny projev - zakladni hygienické a
pracovni ndvyky pfi praci s digitalnimi
technologiemi

CIL-3-1-10 pise vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni

pise kratka sdéleni podle pokynl ucitele;
pracuje s textem v textovém editoru

Psany projev zdka

pisemny projev — technika psani na
kldvesnici a na dotykovém zafizeni,
Uprava textu v textovém editoru, prace
v textovém editoru (mazani znakd,
oznacovani znakd, slov, ¢asti textu atd.)

CIL-3-1-10 pide vé&cné i formalné spravné
jednoduchd sdéleni

vyuziva digitdlni technologie pfi tvorbé
vlastniho sdéleni

zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim, véetné ndvykd spojenych s
pouzivanim digitalnich technologii

sestavi osnovu a podle ni piSe kratké texty;

v pisemném projevu uZivd vhodné
jazykové prosttedky, grafické symboly a

psany projev: vypravovani, popis,
pozdrav, dopis, zaklady elektronické
komunikace (sms),
rozvoj slovni zasoby
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interpunkci a pfi tom aplikuje znalosti
osvojené v jazykové vychové;

JAZYKOVA VYCHOVA

CJL-3-2-08 odiivodfiuje a pide spravné: i/y po
tvrdych a mékkych souhldskach i po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dé, té,
né, u/q, bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev;
velkd pismena na zacatku véty a v typickych
pfipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani

odGvodniuje a spravné pise i/y po
obojetnych souhldskach ve
vyjmenovanych slovech;

spravné piSe vlastni jména vybranych
statq, ulic, zemépisnych nazv(;

Pravopis: tvrdé a mékké souhldsky,
psani slabik dé, té, né, u/u, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev,
vyjmenovand slova, velkd pismena

CJL-3-2-04 rozliduje slovni druhy v zakladnim
tvaru

rozezna slovo ohebné a slovo neohebné;
v zakladnim tvaru rozliSi ohebné slovni
druhy;

tvaroslovi: slova ohebna a neohebnj,
slovni druhy

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

spojuje kratké véty do souvéti a uziva k
tomu vhodné spojovaci vyrazy;

obméni spojovaci prostiedky podle
potieby svého projevu nebo podle zadani
ucitele

spojovani vét
spojovaci prostfedky: spojky, pfislovce

LITERARNi VYCHOVA

CJL-3-2-07 rozliduje v textu druhy vét podle
postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové prostredky

CJL-3-3-02 vyjadiuje své pocity z precteného
textu

ustné i pisemné vyjadfuje své pocity z
precteného textu;

Zazitkové cteni a naslouchani
Reprodukce literarniho textu

CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literdrnim textem
podle pokyni ucitele a podle svych schopnosti

podle svych schopnosti ztvarni obsah
textu jednoduchymi obrazky,
jednoduchym komiksem, dramatizaci di
hudebnim doprovodem;

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

CJL-3-3-03 rozliSuje vyjadfovani v préze a ve
versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

rozlisi poezii a prozu;
pozna a charakterizuje pohadku, ptibéh s
détskym a zvifecim hrdinou, bajku;

Literarni pojmy: vers, rym, pohadka
Détska literatura

58



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI /zpracovany podle RVP ZV, verze platné od 1. 9. 2021/

e uvede nejznaméjSi autory a ilustratory
knih pro déti.

CJL-3-2-05 uZivd v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych
jmen a sloves

ZVUKOVA STRANKA JAZYKA

e vyslovuje slova se spravnym prizvukem,
intonaci, tempem, se spravnymi
gramatickymi tvary podstatnych jmen,
pfidavnych jmen a sloves

modulace souvislé reci

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

TECHNIKA MLUVENEHO PROJEVU e peclivé
vyslovuje, opravuje svou nesprdavnou a nedbalou
vyslovnost

dychani,tvoreni hlasu, vyslovnost
mimojazykové prostfedky feci, mimika,
gesta

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle dé&jové
posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy
pribéh

POPIS
e sefadiilustrace podle déjové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

popis pomoci obrazku
spolecné vytvareni osnovy

CJL-3-1-09 pide spravné tvary pismen a €&islic,
spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje
vlastni pisemny projev

TECHNIKA PSAN{
e kontroluje vlastni pisemny projev

uhledny, citelny a prehledny pisemny
projev

CJL-3-2-01 rozliduje zvukovou a grafickou
podobu slova, cleni slova na hlasky, odliSuje
dlouhé a kratké samohlasky

ZNELE A NEZNELE HLASKY
e zdlvodnuje a rozlisSuje zvukovou a
grafickou podobu slov

parové souhldsky uvnitf a na konci slov

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova opacného vyznamu a slova vyznamem
soufadnd, nadrfazend a podrazend, vyhledd v
textu slova pribuzna

STAVBA SLOVA
e tfidislova podle vyznamu, vyhledava slova
souznacna a protikladna

nauka o slové — slovo a skutecnost,
synonyma,

opozita, jednovyznamova a
mnohovyznamova slova

slova pfibuzna

CJL-3-2-08 odfivodfiuje a pise spravné: i/y po
tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dé, té,
né, U/, bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev;
velkd pismena na zacatku véty a v typickych
pfipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani

VYJMENOVANA SLOVA
e pamétné i pisemné zvladd vyjmenovana
slova

vyjmenovand slovapob, |, m,p,s,v, z

59



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI /zpracovany podle RVP ZV, verze platné od 1. 9. 2021/

CJL-3-2-05 uZivd v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych
jmen a sloves

CJL-3-2-08 odiivodfiuje a pide spravné: i/y po
tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dé, té,
né, u/aq, bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev;
velkd pismena na zacatku véty a v typickych
pfipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani

PODSTATNA JMENA

e sklofuje podstatna jména, rozliSuje Cislo
jednotné a mnozné, rod muzsky, Zensky a
stredni

padové otazky, Cislo jednotné
mnozné, rod muzsky, Zensky a stfedni

a

CJL-3-2-08 od(ivodriuje a pise spravné: i/y po
tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dé, té,
né, u/q, bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev;
velkd pismena na zacatku véty a v typickych
pfipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovan

VLASTNI JMENA

e uvédoméle praktikuje pouzivani
pravopisu, psani jmen mést, obci, hor,
ek, statd

mistni pojmenovani

CJL-3-2-05 uZivd v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, ptidavnych
jmen a sloves

SLOVESA

e urci osobu, Cislo a ¢as, ¢asuje slovesa v
Case pritomném, minulém a budoucim

PRUREZOVA TEMATA

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
- prakticka etika - analyza vlastnich i cizich postoji a hodnot

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- dovednosti pro uceni, zapamatovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace
- dialog a jeho pravidla

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Kreativita
- cvieni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realiza¢nim tymu

60



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI /zpracovany podle RVP ZV, verze platné od 1. 9. 2021/

- utvareni tymu

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- predsudky a stereotypy

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podpurnych opatifeni — 1. obdobi

RVP vystupy

SVP vystupy

CJL-3-1-01p ¢te s porozuménim jednoduché
texty

Zak by mél:

sluchové rozliSovat naucené hlasky

umét naslouchat

zdlvodnit ¢asovou posloupnost déjového obrazku
podle obrazku reprodukovat jednoduché fikanky

CJL-3-1-02p rozumi pokynlm  pfiméFené
sloZitosti

rozumét pokynim pfimérené slozitym
zvladat zakl. formy spolec.styku:
pozdrav, podékovani

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CIL-3-1-06p dbd na
spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné
dychani

dbat na spravnost vyslovnosti, dychdni a tempo redi

CJL-3-1-08p zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

mit vytvofeny potiebné pracovni a estetické navyky
dodrZovat v rdmci moZnosti Citelnost psaného projevu
v rdmci moznosti spravné zachdazet s psacim nacinim

CJL-3-1-09p pise pismena a &islice — dodriuje
spravny pomeér vysky pismen ve slové, velikost,
sklon a spravné tvary pismen

CJL-3-1-09p prevadi slova z mluvené do psané
podoby

CJL-3-1-09p dodriuje spravné poradi pismen ve
slové a jejich Uplnost

psat velka pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech
umét vytvofrit jednoduché véty

dodrZovat pomér vysky, velikost, sklon a spravné tvary pismen
spojovat pismena ve slabiky, slova a kratké véty

prepsat tiStény text

psat velka pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech
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CJL-3-1-10p opisuje a prepisuje kratké véty

znat vSechna pismena malé a velké abecedy
znat psani samohldsek a souhldsek m, |, v, t, s, j
v ramci moznosti zvladat opis, prepis a diktat slabik

Cesky jazyk

4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléml
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcfanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
CJL-5-1-01 ¢te s porozuménim  priméiené e sdili s ostatnimi Ctenafi své pochopeni e Cteni a naslouchdni s porozuménim a
narocné texty potichu i nahlas textu a své prozitky; vécné Cteni
e precte s porozuménim elektronicky text * Osnova textu
pfiméfeného rozsahu e (teni — vyhleddvaci Cteni a vyuZzivani
e porozumi vyznamu piktogramu klicovych slov, cteni elektronickych
text(, vyznam piktogram
CJL-5-1-02 rozliduje podstatné a okrajové e v kratkém odstavci nalezne klicova slova a e Cteni a naslouchdni s porozuménim a
informace v textu vhodném pro dany vék, obsahové jadro sdéleni, svij vybér vécné cteni
podstatné informace zaznamenava zdlvodni; e Osnova textu
e vypiSe z textu poZadované informace; * Vypisky
e vyhledd v textu informace, které jej * Vypravovani
zaujmou nebo o nichz se chce vice * Popis
dozvédét;
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vyuziva klicova slova pfi vyhledavani
informaci

¢teni — vyhledavaci cteni a vyuzivani
klicovych slov, cteni elektronickych
textd, vyznam piktogram(

CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost & neuplnost
jednoduchého sdéleni

doplni nedplny text;

sestavi souvislé vypravovani a popis
(podle pravidel casové a pricinné
souvislosti);

Cteni a naslouchani s porozuménim a
vécné Cteni

Osnova textu

Vypisky

Vypravovani

Popis

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah  pfimérené
slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna
fakta

reprodukuje obsah slySeného projevu,
vybere z néj podstatné informace a
zapamatuje si je;

zaznamena si data a informace, s nimiz
chce v budoucnosti dale pracovat

Cteni a naslouchani s porozuménim a
vécné Cteni

Osnova textu

Vypisky

Vypravovani

Popis

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanechd vzkaz na zadznamniku

dodrzuje pravidla komunikace v rliznych
prostfedich a pravidla bezpecnosti na
internetu;

vhodné se zapoji do rozhovoru, udrZuje a
ukondi jej;

na prikladu uvede zplsoby komunikace,
které je moiné vyuiit v kaidodennim
Zivoté

dodrzuje  pravidla bezpecnosti  pfi
elektronické komunikaci

Mluvend komunikace: nonverbalni
prostfedky, dialog, spisovna vyslovnost
Elektronickd komunikace: chat, socialni
sité, telefon

mluveny projev — pravidla bezpecnosti
elektronické komunikace

CJL-5-1-07 voli néleZitou intonaci, pizvuk, pauzy
a tempo podle svého komunikacniho zaméru

dle komunika¢niho zdméru védomé
moduluje a intonuje promluvu, uzivd
vhodné tempa a pauz redi;

promluvu upravi podle zménéného
zaméru;

Mluvend komunikace: nonverbalni
prostredky, dialog, spisovna vyslovnost
Elektronickd komunikace: chat, socialni
sité, telefon

CJL-5-1-08 rozliduje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uzivd podle komunikacni
situace

postihne  vyznamné  rozdily  mezi
spisovnou a nespisovnou vyslovnosti;

Mluvend komunikace: nonverbalni
prostredky, dialog, spisovna vyslovnost
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rozhodne, zda je ukazka textu vhodna pro
urcitou situaci (s ohledem na spisovnost
projevu);

Elektronickd komunikace: chat, socialni
sité, telefon

CJL-5-1-06 rozpoznava manipulativni komunikaci
v reklamé

za pomoci ucitele rozpoznavd v
medidlnich  produktech (zejména v
reklamé) nékteré manipulativni zaméry a
techniky a diskutuje o nich;

Vécné naslouchani a ¢teni

CJL-5-1-09 pise spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacni Zanry

spravné aplikuje pravopisné a gramatické
jevy v jednoduchych pisemnych
projevech;

dodrZuje kompozi¢ni a jiné poZadavky
spojené s vypravovanim a popisem;
vyplni spravné jednoduché formulare v
tisténé i elektronické podobé;

napiSe SMS, vhodné vyuZije emotikony

Zanry pisemného projevu — dopis,
blahopfani, vzkaz, zprdva, ozndmeni,
inzerat, dotaznik, SMS

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrZzenim casové posloupnosti

sestavi osnovu vypravovani, nez zacne
psat souvisly text;

tvofi nadpisy, Cleni text na odstavce;

v souvislém textu zachovava casovou a
pfi¢innou souvislost;

podle osnovy vypravi kratky pribéh, uziva
vhodny jazyk;

PopiSe svlj pokoj, cleny rodiny,
jednoduchy pracovni postup;
Vypravovani

Popis

JAZYKOVA VYCHOVA

CIL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

vyhleda a vhodné poutzije slova stejného
nebo podobného vyznamu;

Vyznam slova:
vicevyznamova slova

synonyma,

CJL-5-2-02 rozlisuje ve slové korfen, ¢&ast
pfiponovou, pfedponovou a koncovku

v jednoduchych pfipadech rozlisi koren
slova, ¢ast predponovou a pfiponovou;
podle instrukci ucitele graficky zaznamenad
stavbu slova;

rozpozna a spravné napiSe predponu a
predlozku, zvlada jejich pravopis;

Stavba slova: kofen, predpona a cast
pfiponova
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CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych
slov a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech
ve svém mluveném projevu

vyhleda v neznamém textu
plnovyznamova slova a urci jejich slovni
druh;
ohebné slovni druhy uZiva ve spravném
tvaru;

Tvaroslovi: slovni druhy
plnovyznamovych slov, spisovné a
nespisovné tvary jmen, zajmen a sloves

CJL-5-2-04 rozliduje slova spisovnd a jejich
nespisovné tvary

vhodné wuzivd koncovky spisovné a
nespisovné s ohledem na komunikacni
situaci;

urci nespisovné tvary u ¢eskych slov;
oznadi rGzné komunikacni situace, pfi
nichZ je vhodné uZivat spisovnych tvar(
slov;

Tvaroslovi: slovni druhy
plnovyznamovych slov, spisovné a
nespisovné tvary jmen, zajmen a sloves

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvoijici a
v neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje
zaklad véty

ve dvojclenné vété vyhledd zakladni
skladebni dvojici;

ve vétach s nevyjadifenym podmétem
tvori zakladni skladebni dvojici za pomoci
pfislusnych osobnich zajmen,;

Skladba: zakladni  vétné cleny,
nevyjadreny podmét
Spojovaci vyrazy

CJL-5-2-07 uZiva vhodnych spojovacich vyrazd,
podle potreby projevu je obménuje

ve svém projevu uzivd vhodnych
spojovacich vyrazi a obménuje je dle
pokynu ucitele;

Skladba:  zakladni  vétné  cleny,
nevyjadreny podmét
Spojovaci vyrazy

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach

pise spravné iy ve vyjmenovanych
slovech a slovech s nimi pfibuznych;

Pravopis: lexikalni

e LITERARNi VYCHOVA

CJL-5-3-01 vyjadiuje své dojmy z cetby a
zaznamenava je

sdéli své dojmy z precteného literarniho
textu, argumentuje s oporou jeho
konkrétni ¢asti;

své dojmy vyjadri pisemné i Ustné;

oznali v kratkém odstavci literarniho
textu nejdllezitéjsi ¢ast, svlj vybér
zdGvodni;

vypiSe z textu informace dle zadani
ucitele;

Z3azitkové cteni
Interpretace literarniho dila
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e vypiSe z textu informace, které jej
zaujmou, formuluje otdzky vyplyvajici z
textu;

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané
téma

e prednasi a volné reprodukuje text;
e tvori vlastni text na dané ci vlastni téma;

Tvofrivé ¢innosti s literarnim textem

CJL-5-3-03 rozliduje rdzné typy uméleckych a
neuméleckych text(

CJL-5-1-01 ¢te s porozuménim  priméfené
narocné texty potichu i nahlas

e rozlisi poezii, prézu, drama;

e odlisi umélecky text od neuméleckého;

e (te s porozuménim primérené ndrocné
texty potichu i nahlas;

Literdarni pojmy: druhy a Zanry,
literatura neumélecks;

¢teni jako zdroj informaci;

¢teni vyhledavaci, klicova slova

CJL-5-2-03 urcuje slovni druhy plnovyznamovych
slov a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech
ve svém mluveném projevu

PODSTATNA JMENA
e sklonuje podstatna jména v mluveném i
pisemném projevu;

Rod, &islo, pad

CJL-5-2-03 urcuje slovni druhy plnovyznamovych
slov a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech
ve svém mluveném projevu

SLOVESA
e vyhledava infinitiv v textu, uréuje osobu,
Cislo a Cas, Casuje slovesa v oznamovacim
zpUsobu;

Infinitiv sloves, urcité slovesné tvary

CJL-5-1-02 rozliduje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro dany vék,
podstatné informace zaznamenava

VYZNAMOVA STRANKA
e vyhleddava informace v
encyklopediich a slovnicich;

ucebnicich,

Cteni textl uméleckych a populdrné
naucnych

PRUREZOVA TEMATA

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu - jasna a respektujici komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cvi€eni vnimani, pozornosti a soustfedéni
- dovednost feseni probléma

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace
- komunikace v rlznych situacich
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Cesky jazyk

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e Kompetence k uceni

e Kompetence k feseni problém

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence obcanské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
CJL-5-1-01 ¢te s porozuménim  pFiméfené e (te s porozuménim pfiméfené narocné e Ctenis porozuménim;

narocné texty potichu i nahlas

texty, véetné textl elektronickych

e navrhne vhodny nadpis

e posoudi na zakladé precteného textu
pravdivost/nepravdivost tvrzeni

e posoudi, zda dana informace
vyplyva/nevyplyva z textu

e vyhledd v textu odpovéd na zadanou
otazku

e vyuziva orientacni prvky v textu

Cteni elektronickych textd s hlubsim
porozuménim, véetné porozuméni
vyznamu obraznych symboll
(piktogramu)

CJL-5-1-02 rozliduje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro dany vék,
podstatné informace zaznamenava

e vybere z nabidky vhodna slova vztahujici
se k textu
e vypiSe z textu poZadovanou informaci

e rozhodne, které informace jsou pro dany
text nepodstatné

e vyhleda informace ve slovnicich, détskych
encyklopediich a v doporucenych online
zdrojich

Poznamky a vypisky

Vécné cteni (porovnavani informaci z
vice zdroja),

Cteni elektronickych text(
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porovna informace ze dvou zdrojli

CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost ¢ neuplnost
jednoduchého sdéleni

sestavi a napiSe adresu, zprdvu, vzkaz,
oznameni, pozvanku

posoudi, zda jsou adresa, zprava, vzkaz,
oznameni nebo pozvanka Uplné

sestavi z vét nebo kratkych odstavcl
pribéh s dodrzenim déjové posloupnosti
vybere z nabidky vhodny zavér k dané

ukazce

celistvost a soudrZnost textu

vécné naslouchani -  pozorné,
soustfedéné, aktivni zaznamenavani
slySeného, kladeni otazek

<

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah  pfiméfen
slozitého sdéleni a zapamatuje si
z néj podstatnad fakta

vyslechne nebo precte kratky text a
reprodukuje Ustné nebo pisemné jeho
obsah

vyslechne nebo prete vzkaz a
reprodukuje ho Ustné nebo pisemné dalsi
osobé

vyhleddva zakladni informace v
doporucenych digitalnich zdrojich,
porovnava informace z rliznych zdroju
zaznamena si vhodnou formou informace
a data, s nimiz chce v budoucnu pracovat
vyuZije pro zdznam a porovnani informaci
digitdlni technologie (napf. myslenkova
mapa, textové zpracovani, tabulka)

Cetba kratkého textu a jeho reprodukce

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku

na zakladé zadanych informaci vede
dialog, telefonicky hovor (s dospélym,

s kamaradem), zanechd vzkaz na
zaznamniku

posoudi, zda v uvedené ukazce (dialogu,
telefonickém rozhovoru, vzkazu na
zaznamniku) nechybi néktera z dilezitych
informaci

dialog, telefonicky rozhovor
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CJL-5-1-06 rozpoznava manipulativni komunikaci
v reklamé

vybere z predloZenych ukazek tu, ktera
chce upoutat, presvédcit a ovlivnit
rozhodovani ¢lovéka (adresata)

vyhleda na internetu, v ¢asopise, vdennim
tisku pfiklad manipulativni reklamy

¢teni a naslouchani s porozuménim
reklama

hodnoceni dlvéryhodnosti digitalnich
informaci, které Zaci vyhledaji a
ovérovani informaci z vice zdroju

CJL-5-1-07 voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy
a tempo podle svého komunikaéniho zaméru

preCte/fekne s naleZitou intonaci,
pfizvukem a tempem feci oznameni,
pfikaz, prosbu, omluvu a respektuje pfi
tom rozdilného adresata

vhodné se predstavi ostatnim détem,
dospélému

pfedstaveni se
vlastni mluveny projev

CJL-5-1-08 rozliduje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

rozlisi ve slySené ukdzce spisovnou a
nespisovnou vyslovnost (zme, dyz, vo tom
apod.)

vyuziva spisovnou vyslovnost ve verejné
komunikacni situaci

vyuzivd vybrané formy elektronické
komunikace, respektuje pravidla
bezpe¢ného a zdravi neohrozZujiciho
chovani pfi elektronické komunikaci
vhodné se zapoji do elektronické
komunikace, udrzuje ji a ukondi ji

napise e-mail

vyplIni elektronickou pfihlasku do Skolniho
krouzku

literarni dialog: pfima te¢, véty
uvozovaci, bézna komunikace
elektronickd komunikace - formy,
pravidla bezpecného chovani v
kyberprostoru

CJL-5-1-09 pise spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikaéni zanry

piSe vypravovani obsahové i formalné
spravné, dodrZuje déjovou posloupnost;
pracuje podle rozvité/heslovité osnovy
sestavi popis pfedmétu (zvifete/osoby) a
popis pracovniho postupu,

dodrZzuje logickou navaznost; pracuje
podle otdzkové osnovy

slohové utvary: vypravovani, popis déje,
popis pracovniho postupu, inzerat,
zprdva, oznameni, pozvanka, vzkaz
Zanry pisemného projevu — e-mail,
elektronicky formular
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v ukazce dopisu doplni, co chybi

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti

k vybranému textu pfimérené délky
vytvofi rozvitou nebo heslovitou osnovu
(nejméné o tfech bodech)

zaradi do prectené ukdazky na vhodné
misto nabizeny text

slohové utvary: vypravovani, popis déje,
popis pracovniho postupu, inzerat,
zprava, oznameni, pozvanka, vzkaz

JAZYKOVA VYCHOVA

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

vybere z nabidky slovo, které je
vyznamem nejblize k zadanému slovu
nahradi slovo v textu slovem vyznamové
protikladnym, podobnym, citové
zabarvenym, nespisovné slovo slovem
spisovnym

vyhledd v textu slovo vicevyznamové,
vysvétli jeho dalsi vyznamy

rozhodne, zda dvojice slov spliuje
poZadovanou podminku (pro opozita)

vyznam slov: slova souznac¢nd a
protikladna, slovo vicevyznamové

CJL-5-2-02 rozliduje ve slové koren, ¢ast
pfiponovou, pfedponovou a koncovku

rozlisi, v kterych pfipadech se jednd o
slova pfibuzna a v kterych o tvary téhoz
slova

rozlisi, ktera slova jsou pfibuznd se
zadanym slovem

ur¢i kofen slova, ¢ast priponovou,
pfedponovou

k danému slovu uvede slova pfibuzna

slovotvorba: odvozovani slov,
slovotvorny zaklad

stavba slova: kofen slova, pfibuznost
slov

CJL-5-2-03 urcuje slovni druhy plnovyznamovych
slov a vyuziva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

zaradi vyznacené plnovyznamové slovo z
textu ke slovnimu druhu (podstatné
jméno, pridavné jméno, sloveso,
prislovce)

vybere z kratkého textu vétu, kterd
obsahuje/neobsahuje zadany slovni druh

slovni druhy
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pouzivd v mluveném i psaném projevu
naleZité tvary podstatnych a pfidavnych
jmen (kromé pravopisu pridavnych jmen
privlastiiovacich)

pouzivd v mluveném i psaném projevu
nalezité tvary sloves ve zplsobu
oznamovacim

CJL-5-2-04 rozliduje slova spisovnd a jejich
nespisovné tvary

vyhledd v textu nespisovny tvar
podstatného jména, pridavného jména,
slovesa a nahradi je tvary spisovnymi
doplni do véty tvar podstatného jména ve
spravném tvaru a odlvodni pravopis (1. a
4. pad rod muzsky Zivotny)

slova spisovna a nespisovna
tvary podstatnych jmen

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a
v neulplné zakladni skladebni dvojici oznacuje
zaklad véty

vyhledd zdakladni skladebni dvojici a v
neuplné zdkladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty

vyhleda ve vété zékladni skladebni dvojici
(podmét vyjadreny, nevyjadreny,
nékolikanasobny)

zakladni skladebni dvojice
druhy podmétd

CJL-5-2-06 odli$uje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou
V souveéti

rozlisi vétu jednoduchou a souvéti
vytvofi z véty jednoduché souvéti
rozhodne, ktery vétny vzorec odpovida
zadanému vétnému celku

vétné celky (véta jednoducha a souvéti)

CJL-5-2-07 uziva vhodnych spojovacich vyrazd,
podle potieby projevu je obménuje

nahradi spojovaci vyraz v souvéti tak, aby
smysl zUstal zachovan

spoji véty v souvéti pomoci vhodného
spojovaciho vyrazu

spojovaci vyrazy, jejich druhy, vhodnost
pouziti

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach

VYJMENOVANA SLOVA

pamétné i pisemné zvladd vyjmenovana
slova

vyjmenovand slovapob, |, m,p,s, v, z
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spravné pise (doplni) ily ve
vyjmenovanych slovech a slovech s nimi
pfibuznych
piSe spravné 1z hlediska pravopisu
lexikalniho

CIL-5-2—09 zvlada zakladni priklady
syntaktického pravopisu

uplatriuje zdkladni pouceni o spravnych
tvarech pficesti minulého ¢inného

v mluveném i psaném projevu zak doplni
spravné carky do zadaného textu
(nékolikandsobny vétny clen, jednoducha
souveéti)

shoda podmétu s prisudkem
uhledny, citelny a prehledny pisemny
projev

LITERARNi VYCHOVA

CJL-5-3-01 vyjadfuje své dojmy z Cletby a
zaznamenava je

zpracuje struény zdznam o prectené knize
a prezentuje ho spoluzakim jako mluvni
cvi¢eni nebo referat; zaznam zaklada do
portfolia nebo zapisuje do ¢tendrského
deniku

fekne, jak na néj vyslechnutd/prectena
ukazka pusobi, jaky v ném vyvolala dojem

¢teni s porozumeénim
vedeni ¢tenarského deniku

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na
dané téma

pfednese a volné reprodukuje text
vytvofi vlastni text na dané ¢i vlastni téma

Reprodukce ciziho i vlastniho textu

CJL-5-3-03 rozliduje rdzné typy uméleckych a
neuméleckych text(

rozhodne, jakého typu je Uryvek

a) umélecky (poezie, komiks, pohadka)
b) neumélecky (naucny text, navod k
pouziti)

Uryvky uméleckych a neuméleckych
textl
Navody k pouziti

CJL-5-3-04 pti jednoduchém rozboru literarnich
textll pouZiva jednoduché literarni

pojmy

rozhodne, zda wuvedend ukazka je
pohadka, povést, nebo bajka

rozhodne, zda uvedena ukazka je poezie,
nebo proza

Pohdadky, povésti a bajky
Poezie a proza
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PRUREZOVA TEMATA

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika
- prakticka etika - analyza vlastnich i cizich postoji a hodnot

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
- dovednosti pro uceni, zapamatovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice
- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace
- dialog a jeho pravidla

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
- cvieni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu
- utvareni tymu

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
- predsudky a stereotypy

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podpirnych opatieni — 2. obdobi

RVP vystupy SVP vystupy

CJL-5-1-05p, CIL-5-1-10p vypravi vlastni zaZitky, Zak by mél:

jednoduchy pfibéh podle prectené predlohy e v mluveném projevu volit sprdvnou intonaci a tempo reci

nebo ilustraci a domluvi se v béZnych situacich, e vypravét jednoduchy pfibéh podle pfectené predlohy (pohadky)
CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou e zvlddat neverbalni komunikaci, volit vhodna gesta zvlddat role v dialogu
intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo reci

CJL-5-1-05p mé odpovidajici slovni zasobu k e mit vytvofenou odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadfovani
souvislému vyjadrovani

CJL-5-1-09p opisuje a prepisuje jednoduché e spravné napsat adresu a jednoduchy pozdrav

texty

CJL-5-1-05p méa odpovidajici slovni zdsobu k e umét zformulovat zdvofilou omluvu

souvislému vyjadfovani e umét sestavit blahop¥ani, dopis
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CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou
intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo reci

srozumitelné vypraveét vlastni zazitek
umét vypravét kratké zazitky

CJL-5-1-09p popie jednoduché predméty,
¢innosti a déje

srozumitelné popsat jednoduché pfedmeéty, ¢innosti a déje

CJL-5-1-09p opisuje a prepisuje jednoduché
texty

dbat na Upravny a Citelny pisemny projev
opisovat a prepisovat jednoduché texty
dodrZovat mezery mezi slovy

vyuzivat vybrané formy elektronické komunikace, znd pravidla bezpeéného a zdravi

neohrozujiciho chovani pfti elektronické komunikaci
psat spravné a prehledné jednoducha sdéleni i v elektronické podobé

CJL-5-1-09p  pise spravné a prehledné
jednoduchd sdéleni

ovladat psani vSech pismen abecedy
dbat na Upravny a Citelny pisemny projev dodrZovat vzdalenost mezi slovy

CJL-5-1-09p pide &itelné a Upravné, dodriuje
vzdalenosti mezer mezi slovy

napsat spravné a prehledné jednoducha sdéleni

CJL-5-1-09p ovlada halkové pismo
- tvori otdzky a odpovida na né

umét tvofit otazky a odpovidat na né

CJL-5-2-03p poznd podstatna jména a slovesa

rozlisit podstatna jména a slovesa

CJL-5-2-06p dodriuje poradek slov ve véte,
poznad a urci druhy vét podle postoje mluvéiho

dodrZovat poradek slov ve vété, poznat a urcovat druhy vét

CJL-5-2-08p rozliduje tvrdé, mékké a obojetné
souhlasky a ovlada pravopis mékkych a tvrdych
slabik
e urcuje samohlasky a souhlasky
e sefadislova podle abecedy
e spravné vyslovuje a piSe slova se
e skupinami hlasek dé-té-né-bé-pé-
vé-mé
e sprdvné vyslovuje a piSe znélé a neznélé
souhlasky

rozlisovat tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a sezndmit se s psanim i/y po téchto

souhlaskach
urc¢ovat samohlasky a souhlasky

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje
jednoduchy pfibéh

predvést pantomimu nebo scénku
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CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vypravi d&j e umét vést rozhovor a umét naslouchat druhému
zhlédnutého filmového nebo divadelniho e zvladat reprodukci textu
predstaveni podle danych otazek
CJL-5-3-02p &te kratké texty s porozuménim a e pfirozené ddrazné intonovat
reprodukuje je podle jednoduché osnovy e (ist kratké texty s porozuménim véetné text( elektronickych a reprodukovat je
CJL-5-3-02p uréi v preéteném textu hlavni e urcit v precteném textu hlavni postavy
postavy a jejich vlastnosti
CJL-5-3-04p rozliduje prézu a verse e rozliSovat prézu a poezii
e rozliSuje pohadkové prostredi od e osvojovat si tiché ¢teni a orientovat se v textu
redlného
e ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve
cteném textu

5.3 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
5 5 5 5 5 0 0 0 0 25
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Matematické vzdélavani pomahd Zakiim vnimat vyznam matematiky v Zivoté. Zaci se uéi vyjadfovat pomoci
&isel. Matematika rozviji pozornost, vytrvalost, schopnost rozlidovat, objevovat, vytvaret rizné situace. Zaci
se uci svoji praci kontrolovat, srovnavat, uci se sebedlvére, slovné i pisemné vyjadruji vysledky svého
pozorovani. S vyjadfovacimi schopnostmi se rozviji jejich schopnost uvazovat.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét Matematika se vyucuje jako povinny predmét, vychdzi z u¢ebniho planu 1. stupné a je zafazen do
vsech jeho rocnikd.

Vzdélavaci oblast matematika je tvorena ¢tyfmi tematickymi okruhy:

a) Cislo a proménna:

V tomto tematickém okruhu si Zaci postupné osvojuji aritmetické operace (porovnavani, zaokrouhlovani,
sCitani, odcitani, ndsobeni, déleni). Pfitom se dba na tfi slozky:

dovednost (provadéni pocetnich operaci);

algoritmické porozuméni (proc je prace provadéna predlozenym postupem, dlraz na ¢innostni provedeni a
pozorovani zakd, hovor o pozorovaném);

vyznamové porozuméni (umét operaci propojit na redlné situace — nejlépe za pomoci individudlnich ¢innosti,
matematizace realnych situaci).

b) Zavislosti a vztahy:

Zaci si v tomto tematickém okruhu na zdkladé pozorovani uvédomuji zmény a zavislosti znamych jevd.
Porovnavaji velikosti véci a Cisel. Pomoci svych cinnosti postupné pochopi, Ze zménou mize byt zvétseni,
zmenseni, rast, pokles. Na pozndni a pochopeni zavislosti navazuje v dalsich obdobich prace s tabulkami,
diagramy a grafy.

c) Geometrie v roviné a v prostoru:

Zaci se v tomto tematickém okruhu uéi objevovat, rozli$ovat a uréovat zakladni geometrické rovinné a
prostorové Utvary. Geometricky modeluji redlné situace, hledaji geometrické Utvary ve svém okoli a
pojmenovavaji je. U¢i se mérit délku, pozndvaji zakladni jednotku délky. U¢i se zaklady grafického projevu v
geometrii.

d) Slovni ulohy:

Jejich feseni je do zna¢né miry nezavislé na znalostech a dovednostech skolské matematiky. Pfi nich je tfreba
uplatfiovat uvazovani zak, které pozdéji prechazi v logické mysleni. UCi se fesit jednodussi tlohy z redlného
svéta, analyzovat redlné situace, pochopit problém, utfidit Udaje, pomoci konkrétniho nazoru situaci

modelovat, ndsledné fesit a formulovat odpovéd.
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Nazev predmétu

Matematika

Integrace predméta

e Matematika a jeji aplikace

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
e podporovat u zakl rozvoj schopnosti abstraktniho a logického mysleni, zejména zarazovanim
vhodnych problémovych ukol(, logickych tloh, matematickych hadanek, kvizd, rébust apod.
e vytvaret u zakl zasoby matematickych nastroji (pocetnich operaci, algoritmi, metod feseni Gloh),
které Zak efektivné vyuziva pri reseni ukoll vychazejicich z redlného Zivota a praxe
e vést Zaky k stru¢nému vyjadfovani vyuZivajicimu matematického jazyka véetné matematické
symboliky

Kompetence k feseni problém:
e nabizet Zdkim dostatek uloh a prikladl, vychazejicich z redlného Zivota a vedoucich k
samostatnému uvaZovani a feseni problému
o vést zaky k vyhledavani informaci vhodnych k feSeni problému, k nalezeni jejich shodnych,
podobnych a odlisnych znakd, k vyuZivani ziskanych védomosti a dovednosti, k objevovani riznych
variant feSeni a nenechat se odradit pfipadnym nezdarem

Kompetence komunikativni:
e vést zaky k vystiznému vyjadreni svych myslenek a nazord v logickém sledu, k souvislému a
kultivovanému pisemnému i Ustnimu projevu
e nabizet zakim pfilezitost vyuzivat informaéni a komunikacni prostiedky pro feseni ukol( i pro
komunikaci a spolupraci s ostatnimi
e vést zaky k presnému a struénému vyjadreni uzivanim matematického jazyka véetné matematické
symboliky, ucit Zaky porozumét a orientovat se v rliznych grafech, tabulkach, diagramech apod.

Kompetence socialni a persondlini:
e vést zaky k rozvijeni divéry ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feseni uloh, k soustavné
sebekontrole pfi kazdém kroku postupu feseni
e vést zaky ke vzajemné pomoci v tymu, k respektovani odliSného nazoru a obhajeni nazoru svého

Kompetence obcanské:
e vést Zaky k vnimadni sloZitosti redlného svéta a jeho porozumeéni, k rozvijeni zkusenosti
s matematizaci redlnych situaci
e podporovat u Zak( dodrzovani zakladnich pravidel, spole¢enskych norem a zakonU vést zaky k

respektovani presvédceni druhych lidi na zakladé prikladu z historie
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Nazev predmétu Matematika

Kompetence pracovni:
e vést zaky k dodrZzovani vymezenych pravidel, k praci podle ndvodu, pfedem stanoveného postupu
a k hledani vlastniho postupu
e vytvaret u zak( dovednost objektivné zhodnotit vysledky své prace a prezentovat je
e vést zaky k vyuzivani kompetenci ziskanych v ramci matematiky pro svij dalsi rozvoj

Kompetence digitalni

e ucit Zaky rozlisovat obrazné symboly, porozuméni jejich vyznamu (napr. znacky, piktogramy,
Sipky), odliSovani symboll s jednoznaénym a nejednozna¢nym vyznamem

e vést zaky k posouzeni Uplnosti dat s ohledem na rfeSeny problém, k dohleddvani chybéjicich
informaci potfebnych k feseni Uloh nebo situaci v doporucenych online zdrojich a k ovérovani
informaci z vice zdroju

e motivovat zaky k vyuziti digitdlnich technologii v situacich, kdy jim jejich pouZiti usnadni ¢innost
(napt. prevedeni Udajl z tabulky do diagramu v tabulkovém procesoru)

e klast dliraz na pouzivani kalkulatoru, napt. pfi provadéni kontroly odhadl

Matematika 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uceni

e Kompetence k feseni problému

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence obcéanské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

Cislo a pocetni operace
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M-3-1-01 pouziva ptirozena Cisla k modelovani
realnych situaci, pocitd predméty v daném
souboru, vytvafi soubory s danym poctem
prvki

spocitad prvky daného souboru

vytvofi skupinu s danym poctem prvki
vytvareni predstav o jednotlivych Cislech na
zakladé nazoru

Pfirozena c¢isla 1 - 20

M-3-1-02 cte, zapisuje a porovnava pfirozena
¢isla do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

napiSe a precte Cislice

rozlisi Cislice tiskaci a psaci

porovnava Cisla, pouziva znaky rovnosti a
nerovnosti

resi slovni Ulohy s porovnavanim Cisel

Cisla0-20

Porovndvani Cisel, vztahy mensi, vétsi,
rovno

Znaky <, >, =

M-3-1-03 uziva linedrni usporadani; zobrazi
¢islo na ciselné ose

vyuziva ¢iselnou osu, orientuje se na ni,
zobrazi na ni ¢islo

spravné pouziva pojmy pred, za, hned
pfed, hned za, mezi

Ciselnd osa

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

automatizace spoju scitani a od¢itani do 10
sCitani a odcitani v 2. desitce s vyuZitim
analogie s 1. desitkou (bez prechodu pres
desitku)

Ciselny obor 0 — 10, 10 — 20
Scitani a od¢itani, znaménka +, -, =
Rozklad Cisel

M-3-1-05 resi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje
a modeluje osvojené pocetni operace

fesi a tvofi slovni Ulohy s vyuzitim scitani a
od¢itani bez pfechodu pres desitku

fesi a tvofi slovni ulohy vedouci ke vztahu
,0 X vice (méné)”

Prace s textem slovni Ulohy (zndzornéni,
vypocet)

Zavislosti, vztahy a prace s daty

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi
jednoduché prevody jednotek ¢asu

Cte a nastavuje celé hodiny
orientuje se ve strukture ¢asu

Struktura ¢asu: hodina, den, tyden, mésic,
rok

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z
praktického Zivota

Popisuje jednoduché zavislosti
z praktického Zivota

Jednoduché slovni ulohy ze Zivota feSené
na zakladé manipulace s vécmi i s penézi

M-3-2-03 doplfiuje tabulky, schémata,
posloupnosti Cisel

doplni zadanou tabulku
doplni ¢isla v fadé
orientuje se v jednoduchych schématech

Jednoducha tabulka
Prace s daty
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Geometrie v roviné a v prostoru

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a
popise zakladni rovinné Utvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

rozezna, pojmenuje a nacrtne zékladni
rovinné Utvary, uvede priklady téchto
utvar( ve svém okoli

rozezna a pojmenuje zakladni télesa, uvede
priklady téchto téles ve svém okoli
orientuje se v prostoru, uziva prostorové

pojmy

Rovinné Utvary: ¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruh

Télesa: krychle, kvadr, koule, vdlec
Orientace v prostoru: pred, za, vpravo,
vlevo, nahote, dole

M-3-3-02 porovnava velikost Utvard, méfi a
odhaduje délku usecky

porovna rovinné Utvary stejného typu
podle velikosti

porovna télesa stejného typu podle
velikosti

Porovnavani: vétsi, mensi, stejny, nizsi,

vvvvv

M-3-3-03 rozeznd a modeluje jednoduché
soumeérné Utvary v roviné

pomoci stavebnic modeluje rovinné i
prostorové Utvary

Stavéni staveb ze stavebnice
Skladani obrazcli z geometrickych tvard

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
- Zaci se ucirozvijet schopnost pozndvani, postupné se u nich, pod vedenim ucitele, vytvari schopnost soustfedéni a pozornosti, zapamatovani
si, sebeovladani i schopnost feseni problém{, pfi skupinové praci se u¢i pomahat si a spolupracovat

Kulturni vychova

- Zaci se uci vzajemné komunikaci pfi reseni problém a pfi praci ve skupinach

Matematika

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
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Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Cislo a pocetni operace

M-3-1-01 poutZiva pfirozena Cisla k modelovani
realnych situaci, pocitd predméty v daném
souboru, vytvafi soubory s danym poctem
prvki

pouziva ptirozend Cisla k modelovani
situaci béZzného Zivota

spocita prvky souboru do 100 (véetné)
vytvofi konkrétni soubory (na pocitadle,
penézi, ve ¢tvercové siti) s danym poctem
prvkd do 100

Pfirozena cisla 1 — 100

M-3-1-02 ¢te, zapisuje a porovnava prirozend
Cisla do 1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

zapisuje a Cte Cisla v oboru 0 - 100

pocitd po jednotkach a desitkach, rozlisi
suda a licha ¢isla

porovnava Cisla, chape rovnost a nerovnost
i v rdznych vyznamovych kontextech
(délka, cas, penize)

Ciselny obor 0 — 100
Porovnavani cisel
Suda a licha cisla

M-3-1-03 uziva linedrni usporadani; zobrazi
Cislo na Ciselné ose

zobrazi Cislo na ¢iselné ose
vyuziva c¢iselnou osu k porovnani cisel

Rad jednotek a desitek
Ciselna osa 0 - 100
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M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

orientuje se v zapisu desitkové soustavy
s¢itani a odcitani v oboru do 100 (sc¢itani a
odcitani nasobkl 10, pfi¢itani jednocifernych
Cisel k celym desitkam i jejich odcitani od
celych desitek, sc¢itani a odéitani v
jednotlivych desitkach, sc¢itani a odcitani s
prechodem desitek, s¢itani a odcitani
dvojcifernych cisel)

nasobi zpaméti formou opakovaného scitani
i pomoci nasobilky

vztahy mezi nasobenim a délenim,
automatizace déleni v oboru probiranych
nasobilek

Scitani a odcitani v oboru do 100
Soucet a rozdil

Nasobilka 2, 3, 4,5,6,7,8,9, 10
Zaména Cinitell

Soucin a podil

M-3-1-05 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
a modeluje osvojené pocetni operace

resi a tvori slovni Ulohy na s¢itani a odcitani,
nasobeni a déleni

fesi a tvofi slovni Ulohy vedouci ke vztahu ,,0
x vice (méné), x-krat vice (méné)”

Reseni Uloh z béZného Zivota (zapis,
vypocet, odpovéd)

Zavislosti, vztahy a prace s daty

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi
jednoduché prevody jednotek ¢asu

Cte Casové Udaje na rliznych typech hodin,
orientuje se v kalendafi
sleduje rlizné Casové intervaly

Casové Udaje: Etvrt, pal, tifi ¢tvrtd, celd
hodina
Jednotky casu (h, min, s)

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z
praktického Zivota

dokdaze manipulovat s penézi v praktickém
Zivoté, nakup

Pocitani s penézi, seznameni
s bankovkami a mincemi do stokoruny
Jednotka mény 1 K¢

M-3-2-03 doplriuje tabulky, schémata,
posloupnosti Cisel

orientuje se v prostoru, v jednoduchych
grafech, tabulkach, doplfiuje posloupnost
Cisel

Ctvercova sit, tabulka, graf, pocet
CtvercU, pocet krychli, soumérny Utvar

Geometrie v roviné a prostoru
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e provadi odhad délky usecky

Porovnavani usecek
Jednotky délky: milimetr, centimetr,
decimetr, metr

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a e  kresli kfivé a rovné ¢ary e Préce s pravitkem
popiSe zakladni rovinné Utvary a jednoducha e pracuje s pravitkem e Kfiva ¢ara, lomena ¢dra, Usecka
télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci * narysuje Usecku e Oznaceni bodl a Usecek
* rozezna geometrické tvary a télesa e Kvadr, krychle, jehlan, kuzel, valec
Vv praxi ¢ Trojuhelnik, ¢tyfuhelnik, pétidhelnik, kruh
M-3-3-02 porovnava velikost Utvar(, méri a e porovnava usecky, zméri délku usecky e Préce s pravitkem, méreni délky usecky
odhaduje délku usecky e pouziva jednotky délky ¢ Polovina usecky

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché e sestroji model krychle, kvadru, koule, valce
soumérné Utvary v roviné e rozvijeni prostorové predstavivosti

Modelovani téles, uziti stavebnic ke
stavbam s télesy
Plan staveb

Prlirezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
- nds Zivotni styl — spotfeba véci v rodiné, skole

- Zivot Evropan( — odlisnosti pfi vaZzeni a méreni

VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Matematika 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uceni

e Kompetence k fesSeni problém{

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence ob¢anské

e Kompetence pracovni
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Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Cislo a pocetni operace

M-3-1-01 poutZiva pfirozena Cisla k modelovani
realnych situaci, pocitd predméty v daném
souboru, vytvari soubory s danym poctem prvkd

vytvari konkrétni soubor (penézi,
milimetrovym papirem apod.) s danym
poétem prvk( do 1000

Obor ptirozenych ¢isel 0 — 1 000

M-3-1-02 ¢te, zapisuje a porovnava prirozend
Cisla do 1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

zapisuje a Cte Cisla v daném oboru
pocita po jednotkdach, po desitkach a po
stovkach

porovnava cisla do 1000

Ciselny obor 0 — 1 000
Rozklad ¢isla v desitkové soustave
Porovnavani Cisel

M-3-1-03 uziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo
na Ciselné ose

zobrazi Cislo na Ciselné ose a jejich Usecich
vyuziva ¢iselnou osu k porovnani cisel

Ciselnd osa — nastroj modelovani
e Dopliovani ¢isel v fadé

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

rozlozi Cislo v desitkové soustavé v oboru do
tisice

sCita a odcita zpaméti Cisla bez prechodu
nasobkd sta

nasobi a déli zpaméti v oboru osvojenych
nasobilek

nasobi zpaméti dvojciferna isla
jednocifernym ¢initelem mimo obor malé
nasobilky

déli dvojciferné cislo jednocifernym mimo
obor nasobilek

pouZiva zavorky pfi vypoctech

pisemné scita a odc¢ita dvojciferna a
trojciferna cisla, provadi kontrolu svého
vypoctu

zaokrouhluje Cislo

Zapis Cisla v desitkové soustavé

Soucet a rozdil ¢isel do 1000

Zaokrouhlovani cisel

Pocitani s pouzitim zavorek

Nasobeni a déleni v oboru nasobilek a mimo
obor nasobilek

Nejblizsi, nizsi a vy3si ndsobek Cisla, déleni se
zbytkem
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urcuje neuplny podil a zbytek v jednoduchych
pfipadech

M-3-1-05 fesi a tvofi Ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

fesi a tvoti slovni Ulohy na scitani, odcitani,
nasobeni, déleni

slovni Ulohy se dvéma pocetnimi vykony
formulace otdzek a odpovédi

fesi a tvofi slovni ulohy vedouci ke vztahu
,0 X vice (méné)” a ,x-krat vice (méné)“
ovlada jednoduché Fesitelské strategie

Resitelské strategie: pokus-omyl, fetézeni od
konce, vyéerpdani véech moznosti,
zjednodusovani

Zavislosti, vztahy a prace s daty

M-3-2-01 orientuje se v ¢ase, provadi
jednoduché prevody jednotek ¢asu

vyuziva Casové Udaje pfi fesSeni rdznych
situaci z bézného Zivota
jednoduché prevody

Hodiny (klasické i digitalni)
Jednotky ¢asu a jednoduché prevody

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z
praktického Zivota

uziva tabulkové zapisy v praxi (napt. ceny
zbozi, vzdalenosti apod.)
obchod, manipulace s penézi do 1000

e Pocitani s penézi, sezndmeni
s bankovkami a mincemi do tisicikoruny

M-3-2-03 dopliiuje tabulky, schémata,
posloupnosti Cisel

Cte a sestavuje tabulky nasobk

doplni chybéjici udaje do strukturované
tabulky podle zadani

dopliiuje posloupnosti Cisel

Tabulka jako nastroj pro feSeni uloh
Ciselnd Fada

Geometrie v roviné a v prostoru

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a
popise zakladni rovinné utvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

rozeznd, pojmenuje a nacrtne rovinné
utvary, uvede priklady téchto utvari ve
svém okoli

narysuje pfimku, polopfimku

sestroji Usecku dané délky s uzitim jednotky
milimetr

tridi trojuhelniky dle délek stran

Rovinné Utvary: trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik, pétithelnik, kruh, kruznice
Klasifikace trojuhelnikd

Vrchol, strana

Obvod mnohouhelniku

Pozna rovnobézky a rlznobézky, prisecik
Poloha bodu na pfimce

Rysovani Usecek, pfimek a polopfimek
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uréi obvod mnohouhelniku se¢tenim délek
jeho stran
¢ oznaci prisecik dvou primek

M-3-3-02 porovnava velikost Utvar(, méri a
odhaduje délku usecky

provadi odhad délky, vzdalenosti
zméri délku usecky s presnosti na milimetry
jednoduché prevody jednotek délky

Méreni Usecky s pfesnosti na milimetr
e Jednoduché prevody jednotek délky (km,
m, dm, cm, mm)

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché
soumérné Utvary v roviné

rozezna a modeluje osové soumérné rovinné
utvary, uvede konkrétni priklady

pomoci stavebnice nebo jinych materiall
sestroji modely tvaru kvadru, krychle ...

Osové soumérné rovinné Utvary
PIan staveb

Ctvercova sit

Stavebnice, télesa, modelovani

Prirezova témata, presahy, souvislosti

Osobnostni a socialni vychova

problému

- doplfiovani vyuky spoustou her a soutéZi rozvijime u déti rozhodovaci dovednosti, schopnosti zapamatovani, pozornosti a soustiedéni a feseni

Minimalni doporucena troven pro tGpravy ocekavanych vystupt v ramci podptirnych opatieni — 1. obdobi

Cislo a pocetni operace

M-3-1-01p porovndva mnozstvi a vytvari soubory
prvkd podle danych kritérii v oboru do20
M-3-1-02p Cte, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20,
numerace do 100

M-3-1-02p znd matematické operdtory +, -, =, <
, >a umi je zapsat

M-3-1-04p scitd a odcita s uzitim nazoru v oboru do
20

74k by mél:

porovnat mnozstvi danych prvk(i pomoci matematickych symbold =, <, > a umét je zapsat
dokazat podle pokyn( vytvofit soubor o daném mnozstvi prvkd

orientovat se na Ciselné ose do 100
scitat a odcitat do 20

vyresit jednoduché slovni Ulohy na séitani a od¢itani
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M-3-1-05p fesi jednoduché slovni tlohy na scitani
a odcitani v oboru do 20 umi rozklad cisel v oboru
do 20

Zavislosti, vztahy a prace s daty

M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle
pokyn( a s vyuZitim pomUcek

M-3-2-03p  dopliiuje  jednoduché  tabulky,
schémata a posloupnosti cisel v oboru do 20,
zvldda orientaci v prostoru a pouziva vyrazy
vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za, nahore, dole,
vpredu, vzadu, uplatfiuje matematické znalosti pfi
manipulaci s drobnymi mincemi

Umeét vyjmenovat posloupnost Cisel do 20
Zvladat se orientovat v prostoru podle pokyn(

Geometrie v roviné a v prostoru

M-3-3-01p poznd a pojmenuje zakladni
geometrické tvary a umi je graficky znazornit
M-3-3-01p rozezna primku a Usecku, narysuje je a
vi, jak se oznacuji

M-3-3-02p pouziva pravitko

Pojmenovat a graficky znazornit zakladni geometrické tvary
Narysovat pomoci pravitka pfimku a usecku a spravné je oznacit

Matematika

4, rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problém{
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcéanské

Kompetence pracovni
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Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Cisla a pocetni operace

M-5-1-01 vyuZiva pfi pamétném i pisemném

pocitani komutativnost a asociativnost scitani a

nasobeni

vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a
nasobeni

e Uiiti vlastnosti pocetnich vykon(
(komutativnost, asociativnost)

e Poradi ¢iselnych vykonl

e Pocitani se zavorkami

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v
oboru pfirozenych Cisel

¢te a zapisuje Cisla v oboru do 1 000 000
pocita po statisicich, desetitisicich a tisicich
pouziva rozvinuty zapis Cisla v desitkové
soustavé

porovnava Cisla a zndzorni je na Ciselné ose
a jejich dsecich

sCita a odcita Cisla v daném oboru (zpaméti
pouze Cisla, kterd maji nejvyse dvé Cislice
razné od nuly)

pisemné nasobi jednocifernym a
dvojcifernym cinitelem, pisemné déli
jednocifernym délitelem

seznamuje se s rovnicemi

zapiSe pomoci fimskych cislic 1, 5, 10, 50,
100, 500, 1 000 a nékterd jednoducha cisla

 (Ciselny obor 0 —1 000 000

e Porovnavani cisel

e Rozklad &isla v desitkové soustavé

e Pamétné a pisemné scitani, odcitani,
nasobeni a déleni

e Rimské ¢islice

e Zaklady rovnic

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi

odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru pfirozenych Cisel

zaokrouhluje pfirozena €isla na statisice,
desetitisice, tisice, sta a desitky

provadi odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci (s¢itani a jeho kontrola
zaménou scitancll, odcitani a jeho kontrola
sCitanim, déleni a jeho kontrola
nasobenim)

provadi kontrolu vypoctl pomoci
kalkulacky

e Zaokrouhlovani ¢isel
¢ Odhad a kontrola vysledku
e Prace s kalkulackou
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M-5-1-04 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych Cisel

fesi a tvofri slovni Ulohy na scitani, od¢itani,
nasobeni, déleni a slovni Ulohy se dvéma
pocetnimi operacemi

fesi a tvofi slovni ulohy vedouci ke vztahu
,0 X vice (méné)” a, x-krat vice (méné)“

Matematizace realné situace

M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva
zapis ve formé zlomku

rozdéli celek na ¢asti, zapise zlomkem

Zlomky - seznameni, modelace, ¢teni a
zapis zlomkd, pojmy: Citatel, jmenovatel,
zlomkova cara

Zavislosti, vztahy a prace s daty

M-5-2-01 vyhledav3, sbira a tfidi data

provadi a zapisuje jednoducha pozorovani
(napf. teploty, hospodafeni domacnosti,
osobni rozpocet)

Zasady sbéru a tfidéni dat
Prace s daty v elektronické podobé

M-5-2-02 Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

pouziva tabulky k evidenci, modelovani a
feseni rlznych situaci

dopliuje Udaje, které chybi ve
strukturované tabulce

vytvofi na zakladé jednoduchého textu
tabulku a sloupcovy diagram

Strukturovana tabulka
Diagram, zjistovani udajd z diagramu

Geometrie v roviné a v prostoru

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné
utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruznici); uziva jednoduché konstrukce

dodrzuje zasady rysovani

narysuje kruznici s danym stfedem a
polomérem

narysuje Ctverec, obdélnik, trojuhelnik ve
Ctvercové siti

Zasady rysovani

Rysovani jednoduchych rovinnych
Utvard

Ctvercova sit
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M-5-3-02 scCita a odcita graficky usecky; urci
délku

lomené cary, obvod mnohouhelniku sectenim
délek jeho stran

méri vzdalenosti, pouzivd vhodné jednotky
délky a pfevodni vztahy mezi nimi

sCita a odcita graficky usecky, porovna
Usecky podle délky

urci délku lomené ¢ary a obvod
mnohouhelniku sectenim délek jeho stran

Jednotky délky a jejich prevody: milimetr,
centimetr, decimetr, metr, kilometr
Grafické sc¢itani a odcitani Usecek

Obvod mnohouhelniku

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

sestroji rovnobéziné a kolmé pfimky pomoci
trojuhelniku s ryskou
urci vzajemnou polohu pfimek v roviné

Vzdjemna poloha pfimek v roviné:
rovnobézky, rliznobézky, kolmice

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové
sité a uziva zakladni jednotky obsahu

urci pomoci ¢tvercové sité obsah Ctverce,
obdélniku, trojuhelniku a obsahy porovna
pouziva zakladni jednotky obsahu

Jednotky obsahu: mm?, cm?, m?

M-5-3-05 rozpoznd a znazorni ve ¢tvercové siti
jednoduché osové soumérné utvary a urci osu
soumérnosti Utvaru preklddanim papiru

rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti
jednoduché osové soumérné utvary

urci osu soumérnosti Utvaru prekladanim
papiru

rozpozna a vyuZije osovou soumeérnostiv
praktickych ¢innostech a situacich

Osova soumeérnost rovinného utvaru

Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

M-5-4-01 fesi jednoduché praktické slovni
Ulohy a problémy, jejichZ feSeni je do znacné
miry nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky

doplni ¢iselnou, logickou nebo obrazkovou
fadu a urci krok, ktery fadu dopliuje
doplni pocetni tabulku, ¢tverce

rozdéli dany geometricky Utvar na jiné,
podle danych vlastnosti

resi slovni Ulohy Usudkem, vysvétli zptsob
feSeni

Reseni uloh Gsudkem
Ciselné a obrazkové Fady
Magické ctverce
Prostorova predstavivost

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Kulturni vychova

- forma skupinové prace umoznuje posilovat toleranci, spolupraci a umoznuje vyuZziti individudlnich schopnosti jednotlivych Zaki

Osobnostni a socialni vychova
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- rozvoj schopnosti poznavani — soustfedéni, zapamatovani, feseni problému i sebeovladani se Zaci uci pri vsech tematickych okruzich tohoto
predmétu, sebepoznavani, planovani si uceni, osobnich cill i cesty k jejich dosaZeni, zvladani konkurence

Matematika

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléml
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Cisla a pocetni operace

M-5-1-01 vyuZivd pfi pamétném i pisemném
pocitani komutativnost a asociativnost séitani a
nasobeni

zpaméti scita a odcitd Cisla do sta, nasobi a
déli v oboru malé nasobilky

vyuziva komutativnost sc¢itdni a nasobeni
pti FeSeni ulohy a pfi provadéni zkousky
vypoctu

vyuZziva asociativnost s¢itani a ndsobeni pfi
feSeni uloh s uzitim zdvorek

e vyuziva vyhodného sdruzovani Cisel pfi
s¢itani nékolika s¢itancl bez zavorek

Uziti vlastnosti pocetnich vykont
(komutativnost, asociativnost)
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M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace
v oboru pfirozenych Cisel

e spravné sepise Cisla pod sebe (dle
Ciselnych rada) pri s¢itani, odcitani,

Pamétné scitani a odcitani pfirozenych
Cisel

nasobeni a déleni pfirozenych Cisel e Pamétni nasobeni a déleni pfirozenych

e aplikuje pfi pisemném vypoctu znalost Cisel

prechodu mezi ¢iselnymi rady e Cteni a zapis ¢&isel vétsich nez milién

e vyuZiva znalosti malé nasobilky pfi e Zobrazovani pfirozenych Cisel na Ciselné
pisemném ndsobeni a déleni nejvyse ose

dvojcifernym cislem e Porovnavani pfirozenych Cisel

e provadi pisemné pocetni operace véetné e UZiti pisemnych algoritm( nasobeni (az

ctyrciferni Cinitelé), déleni jedno a
dvojcifernym délitelem
Jednoduché nerovnice

Rimské &islice

kontroly vysledku

e dodrzuje pravidla pro poradi operaci v
oboru pfirozenych Cisel .
e seznamuje se s nerovnicemi o
e prepisSe a precte vétsi Cislo zapsané
fimskymi Cislicemi a naopak

Zaokrouhlovani na miliony
Odhad a kontrola vysledku

e precte a zapise Cislo (do miliond) s uzitim o
znalosti ¢iselnych rada desitkové soustavy o
e vyuZiva rozvinutého zapisu Cisla (do
milion() v desitkové soustavé

® porovnava ¢isla do miliond

e zaokrouhluje ¢isla do milion0 s pouzitim
znaku pro zaokrouhlovani

e uziva polohové vztahy (,hned pred”,
,hned za“) v oboru pfirozenych Cisel

e se orientuje na Ciselné ose a jejich
usecich

e provadi ¢iselny odhad a kontrolu vysledku

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych Cisel

Faze feSeni problému: zapis, grafické
znazornéni, stanoveni reseni, odhad a
kontrola vysledku, posouzeni redlnosti
vysledku, formulace odpovédi

e porozumi textu ulohy (rozliSuje informace J
dilezité pro reseni tlohy)

M-5-1-04 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych Cisel
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e pfifadi Uloze spravné matematické
vyjadreni s vyuZitim osvojenych pocetnich
operaci

¢ zformuluje odpovéd k ziskanému
vysledku

prifadi k zadanému jednoduchému
matematickému vyjadreni smysluplnou
slovni ulohu (situaci ze Zivota)

e tvofi slovni Glohu k matematickému
vyjadreni

M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva
zapis ve formé zlomku

modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis
ve formé zlomku

vysvétli a zndzorni vztah mezi celkem a
jeho casti vyjadrenou zlomkem na
pfikladech z béZného Zivota

vyjadri celek z jeho dané poloviny, Ctvrtiny,
tfetiny, pétiny, desetiny

¢ Zlomky, zapis zlomki

M-5-1-06 porovna, scitd a odcita zlomky se
stejnym jmenovatelem v oboru kladnych Cisel

porovnava zlomky se stejnym
jmenovatelem (poloviny, Ctvrtiny, tretiny,
pétiny, desetiny)

sCita a odcita zlomky se stejnym
jmenovatelem

Porovnavani zlomka se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych Eisel
S¢itani a odcitani zlomkd

M-5-1-07 precte zapis desetinného Cisla a
vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo dané
hodnoty

precte zapis desetinného Cisla

vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo
dané hodnoty

vysvétli a zndzorni vztah mezi celkem a
jeho casti vyjadrenou desetinnym cislem
na prikladech z béZzného Zivota

¢ Desetinna Cisla, ¢teni a zapis
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porovna desetinna Cisla v fadu desetin

M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro
zapis celého zaporného Cisla a toto cislo
vyznaci na Ciselné ose

porozumi vyznamu znaku ,,—, pro zapis
celého zaporného disla a toto Cislo
vyznaci na Ciselné ose

precte, zapiSe a porovna cela ¢isla

v rozmezi

—100 az +100

nalezne reprezentaci zapornych
desetinnych Cisel v bézném Zivoté

Zaporna Cisla, ¢teni a zapis

e Zavislosti, vztahy a prace s daty

M-5-2-01 vyhledav3, sbira a tfidi data

vybird z textu data podle zadaného
kritéria

provadi a zapisuje jednoducha
pozorovani (méreni teploty, prijezd aut
za dany c¢asovy limit apod.)

vybira a porovndva ze zadani ulohy data
podle daného kritéria

posuzuje realnost vyhledanych udajl
zapise a utridi ziskana data (napf.
vysledky pozorovani) s vyuZzitim
digitalnich technologii

rozhodne, kterd data jsou podstatna s
ohledem na feSeny problém

ziska nebo dohleda chybéjici data v
doporucéeném digitalnim zdroji

o Statistické udaje a jejich reprezentace
e prace s doporucéenymi digitalnimi zdroji
tfidéni ziskanych nebo vyhledanych dat
podle danych/zvolenych kritérii

zaklady prdace s daty v tabulkovém
procesoru

¢ objevovani a experimentovani s
digitalnimi technologiemi pfi feseni
matematickych problémf
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vyuzije pro usporadani ziskanych dat
tabulku, diagram, schéma

navrhne zpUsob grafického zaznamu
informaci za pomoci digitalnich
technologii

posoudi, kdy mu digitalni technologie
napomohou pfi feseni Uloh a problém
vychazejicich z praktického Zivota a
vyuzije je

M-5-2-02 Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

zjisti pozadované udaje z kruhového
diagramu, ve kterém nejsou k popisu
pouzita procenta

pracuje s daty v elektronické podobé
doplni Udaje do pfipravené tabulky nebo
diagramu

vytvofi na zakladé jednoduchého textu
tabulku, sloupcovy diagram

vyhledd v tabulce nebo diagramu
poZadovana data a porozumi vztahim mezi
nimi (nejmensi, nejvétsi hodnota apod.)
pouziva udaje z rznych typl diagrami
(sloupcovy a kruhovy diagram bez pouziti
%)

pouziva jednoduchych prevodu jednotek
Casu pfi praci s daty v jizdnich fadech

Cteni a sestavovani tabulek rdiznych
zavislosti

Zakreslovani jednoduchych graft
Kruhovy diagram

Geometrie v roviné a v prostoru

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné
utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruznici); uziva jednoduché konstrukce

rozezna zakladni rovinné Utvary (Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik a kruznice)

vyuziva k popisu rovinného Utvaru pocty
vrcholl a stran, rovnobéznost a kolmost
stran

Konstrukce ¢tverce a obdélniku
Konstrukce pravouhlého, rovnostranného
a rovnoramenného trojuhelniku

Rysovani kruznice
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charakterizuje zakladni rovinné Utvary a k
zadanému popisu pfifadi ndzev zakladniho
rovinného Utvaru

vyuziva zakladni pojmy a znacky uZivané v
rovinné geometrii (Cary: kfivd, lomena,
pfima3; bod, usecka, polopfimka, pfimka,
prasecik, rovnobézky, kolmice)

vyuzije znalosti zakladnich rovinnych
utvar( k popisu a modelovani
jednoduchych téles (krychle, kvadr, valec)
narysuje kruznici s danym polomérem
narysuje trojuhelnik nebo trojuhelnik se
tfemi zadanymi délkami stran

narysuje ctverec a obdélnik s uzitim
konstrukce rovnobézek a kolmic

dodrzuje zadsady rysovani

M-5-3-02 scita a odcita graficky usecky; urci
délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku
sectenim délek jeho stran

rozliSuje obvod a obsah rovinného Utvaru

s pomoci ¢tvercové sité nebo méfenim urci
obvod rovinného utvaru (trojuhelniku,
¢tyruhelniku, mnohouhelniku)

porovnava obvody rovinnych Utvard
graficky scita, odcitd a porovnava usecky
urci délku lomené ¢ary graficky i mérenim
prevadi jednotky délky (mm, cm, dm, m,
km)

Obvod a obsah

grafické scitani délky usecek a lomenych
car

prevody jednotek délky

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

sestroji k dané pfimce rovnobézku a
kolmici vedouci danym bodem pomoci
trojuhelniku s ryskou

vyhleda dvojice kolmic a rovnobézek v
roviné

Konstrukce rovnobézky a kolmice danym
bodem
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nacrtne kolmici a rovhobézku ve ctvercové
siti

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové
sité a uziva zakladni jednotky obsahu

vypocita povrch kvadru a krychle se¢tenim
obsahl jejich podstav a stén

nakresli sit krychle a kvadru ve étvercové
siti

vypocitd obvod a obsah obdélniku a
Ctverce

prevadi jednotky obsahu (cm2, mm2, m2,
ha)

urc¢i pomoci ¢tvercové sité obsah
rovinného Utvaru, ktery Ize slozit ze
¢tvercl, obdélnikd a trojuhelnikd
porovnava pomoci ¢tvercové sité obsahy
rovinnych Utvard

pouziva zakladni jednotky obsahu (cm2,
m2, km2) bez vzajemného prevadéni

Povrch kvadru a krychle se¢tenim obsahu
jejich podstav a stén

Obvod a obsah obdélniku a ¢tverce
Pfevody jednotek obsahu

M-5-3-05 rozpoznd a znazorni ve ¢tvercové siti
jednoduché osové soumérné utvary a urci osu
soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

poznd osové soumérné utvary (i v redlném
Zivoté)

urci prekladanim papiru osu soumérnosti
Utvaru

vytvofi ve Ctvercové siti osové soumérny
utvar podle osy v lince mfizky

osova soumeérnost
0sa soumeérnosti
osové soumeérné utvary

Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

M-5-4-01 fesi jednoduché praktické slovni
ulohy a problémy, jejichZ feSeni je do znacné
miry nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech skolské matematiky

ovlada nékteré resitelské strategie, v
prabéhu feseni nestandardnich uloh
objevuje zdkonitosti a vyuziva je
vyhledd v textu Ulohy potiebné Udaje a
vztahy

Magické ctverce, pyramidy, sudoku
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voli vhodné postupy pro feSeni tlohy
vyhodnoti vysledek ulohy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Kulturni vychova

- forma skupinové prace umozZiuje posilovat toleranci, spolupraci a umoznuje vyuziti individualnich schopnosti jednotlivych zak

Osobnostni a socialni vychova

e rozvoj schopnosti poznavani— soustfedéni, zapamatovani, feSeni problému i sebeovladani se Zaci uci pri vsech tematickych okruzich tohoto
predmétu, sebepoznavani, planovani si uceni, osobnich cill i cesty k jejich dosaZeni, zvladani konkurence

Minimalni doporucena troven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podpurnych opatieni — 2. obdobi

Cislo a pocetni operace

M-5-1-02p Cte, piSe a porovnava Cisla v oboru do
100 i na Ciselné ose, numerace do 1000
M-5-1-02p sCita a odcita zpaméti i pisemné
dvouciferna Cisla

M-5-1-02p zvlddne s ndazorem fady nasobk Cisel 2
az 10 do 100

M-5-1-03p zaokrouhluje cisla na desitky i na
stovky s vyuZzitim ve slovnich ulohach

M-5-1-03p tvofi a zapisuje priklady na nasobeni a
déleni v oboru do 100

M-5-1-04p zapiSe a fesi jednoduché slovni ulohy
M-5-1-04p rozeznava suda a licha Cisla - pouziva
kalkulator

Zak by mél:

umét se orientovat na Ciselné ose do 1000 a zapsat trojciferna cisla

sCitat a od¢itat dvojciferna isla

ovladat s ndzorem malou nasobilku a vyuZivat ji pfi feseni prikladl

chapat ucel zaokrouhlovani a umét zaokrouhlit Cisla na desitky a na stovky
zvladnout zapis jednoduchych slovnich uloh

rozeznat suda a licha ¢isla

Zavislosti, vztahy a prace s daty
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M-5-2-01p vyhleda a roztfidi jednoducha data
(udaje, pojmy apod.) podle navodu

M-5-2-02p orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce
— urci Cas s presnosti na ctvrthodiny, prevadi
jednotky ¢asu v béZznych situacich

— provadi jednoduché prevody jednotek délky,
hmotnosti a ¢asu

— uplatiuje matematické znalosti pfi manipulaci
s penézi

e zvladat orientaci v jednoduché tabulce
e umeét sdélit, kolik je hodin s pfesnosti na ¢tvrthodiny
e zvladat s tabulkou prevody jednotek délky, hmotnosti a ¢asu

Geometrie v roviné a v prostoru

M-5-3-01p zndzorni, narysuje a oznaci zakladni
rovinné Utvary

M-5-3-02p méri a porovnava délku usecky
M-5-3-02p vypocitd obvod mnohouhelniku
seCtenim délek jeho stran

M-5-3-03p sestroji rovnobézky a kolmice
M-5-3-05p uréi osu soumérnosti prekladanim
papiru - poznd zakladni télesa

e umét rozliSit a pojmenovat zékladni rovinné Utvary a geometricka télesa
e zméfit délku usecky

e vypocitat obvod mnohouhelniku

e sestrojit rovnobézky a kolmice

e védét, co je osa soumérnosti a poznat osové soumérné Utvary

Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

M-5-4-01p fesi jednoduché praktické slovni tlohy,
jejichz feseni nemusi byt zavislé na matematickych
postupech

e zvladat vyresit jednoduché praktické slovni Glohy pomoci tsudku
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5.4 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 1 1 0 0 0 0 2
Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika

Oblast

Informacni a komunikacni technologie

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Informatika se zaméruje predevsim na rozvoj informatického mysleni a na porozuméni
zakladnim principtim digitalnich technologii. Je zaloZzena na aktivnich ¢innostech, pti kterych Zaci vyuZivaji
informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostfedky a metody ke zkoumani fesitelnosti problému i hledani
a nalézani jejich optimalnich feseni, ke zpracovani dat a jejich interpretaci a na zakladé reseni praktickych
ukolt i poznatky a zkusenost, kdy je lepsi praci pfenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni
technologie funguji, prfispivd jednak k porozuméni zdkonitostem digitdlniho svéta, jednak k jejich
efektivnimu, bezpe¢nému a etickému uzivani.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Na prvnim stupni zakladniho vzdélavani si Zaci prostfednictvim her, experimentd, diskusi a dalSich aktivit
vytvareji prvni predstavy o zplsobech, jakymi se daji data a informace zaznamendvat, a objevu;ji
informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si Zaci rozvijeji schopnost popsat problém, analyzovat ho
a hledat jeho feseni. Ve vhodném programovacim prostiedi si ovéruji algoritmické postupy. Informatika také
spolecné s ostatnimi obory poklada zaklady uZivatelskych dovednosti. Pozndvanim, jak se s digitalnimi
technologiemi pracuje, si Zaci vytvareji zdklad pro pochopeni informatickych konceptd. Soudasti je i
bezpecné zachdazeni s technologiemi a osvojovani dovednosti a navykd, které vedou k prevenci rizikového
chovani. Pfedmét informatika se vyucuje ve ¢tvrtém a patém rocniku s hodinovou dotaci tydné.

Integrace predmétu

e Informacni a komunikacni technologie

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

74k se zapojuje do spoleénosti prostiednictvim online aktivit, vyhledava prileZitosti k osobnimu rozvoji a
zvySovani kvalifikace prostfednictvim digitalnich technologii a soucasné pribézné rozviji svou schopnost
vyuzivat nové digitdlni technologie a aktualni digitalni prostfedi. Vnima a hodnoti potencial i rizika zapojeni
digitalnich technologii do rGznych procesl a v riznych situacich a podle toho zodpovédné jedna. Jedinec
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Nazev predmétu

Informatika

(zak) identifikuje problémy a moznosti jejich FesSeni pomoci digitalnich prostfedk(. Zvazuje a kriticky hodnoti
rlzna feSeni problém{, v pfipadé potreby prizplsobuje digitalni nastroje pro konkrétni postupy.

Kompetence k uceni:

e vést zaky k otevienosti novym cestam, nastrojim, snaze postupné se zlepSovat;

e vést 7aky k systémovému pristupu pri analyze situaci a jev( svéta kolem néj;

e vést 7zaky k porozuméni rliznym pristupim ke kddovani informaci i riznym zptsoblm jejich
organizace

Kompetence k feseni problému:
e vést zaky k nachazeni rliznych FeSeni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci;
e vést 7Zaky k nezdolnosti pfi feseni tézkych problémd, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty
vyporadani se s problémy s otevienym koncem

Kompetence komunikativni:
e vést Zaky ke komunikaci pomoci formalnich jazyk(, kterym porozumi i stroje, porozuméni rliznym
pristuplm ke kdédovani informaci i riznym zplsobUm jejich organizace;
e vést zaky k rozhodovani na zédkladé relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani

pomoci vécnych argument(

Kompetence socialni a persondlini:

e vést zaky ke zkuSenosti, Ze tymova prace umocnéna technologiemi mlze vést k lepSim vysledkiim
nez samostatna prace

Kompetence obc¢anské:

e vést Zaky k posuzovani technickych FeSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v
osobnich, etickych, bezpeénostnich, pravnich, socidlnich, ekonomickych, environmentdlnich a
kulturnich souvislostech

Kompetence pracovni:

e vést zaky k standardizovani pracovnich postup( v situacich, kdy to usnadni préci

Kompetence digitalni:
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Nazev predmétu Informatika

e vést zaky k vyuZiti digitalnich technologii pfi nejriiznéjsich ¢innostech, pfi feSeni nejriznéjsich
problému s ohledem na jejich proménlivost v ¢ase, v zavislosti na tom, jak se méni zplsob a site
vyuzivani digitdlnich technologii ve spolecnosti a v Zivoté ¢lovéka

Informatika 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uceni

e Kompetence k feseni problému

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence obcéanské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
Data, informace a modelovani
I-5-1-01 uvede pfiklady dat, ktera ho obklopujia | e pro svou praci pouZiva doporuéené aplikace, data, informace:
ktera mu mohou pomoci [épe se rozhodnout; nastroje, prostredi * sbér (pozorovani, jednoduchy dotaznik,
vyslovuje odpovédi na zakladé dat e najde a spusti aplikaci, kterou potfebuje prdzkum) a zaznam dat s vyuzitim textu,
k praci Cisla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku;
e edituje digitalni text, vytvori obrazek * hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani
e piehraje zvuk i video zaverd
e uloZi svoji praci do souboru, otevie soubor
I-5-1-02 popiSe konkrétni situaci, uréi, cok nijiz | « sdéliinformaci obrazkem kédovani a pfenos dat:
vi a znazorni ji e pfedd informaci zakédovanou pomoci textu * vyuZiti znacek, piktogram(, symboll a
Ci Cisel kodU pro zaznam, sdileni, pfenos a
e zakdduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text ochranu informace
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e zakdduje a dekdduje jednoduchy obrazek
pomoci mtizky

e  pfi praci s grafikou a textem pfistupuje k
datlim i na vzdalenych pocitacich a spousti
online aplikace

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu e uvybraného modelu uvede, jaké informace z modelovani:

ni Ize vycist e model jako zjednodusené znazornéni
skutecnosti;

e vyuZiti obrazovych modelll (mysSlenkové a
pojmové mapy, schémata, tabulky,
diagramy) ke zkoumani, porovnavani a
vysvétlovani jevl kolem Zaka

Algoritmizace a programovani

I-5-2-01 sestavuje symbolické zapisy postupl e sestavi robota podle navodu e priklady situaci vyuZivajicich opakované
e sestavi program pro robota pouzitelné postupy; precteni, porozuméni
e oZivi robota, otestuje jeho chovani a Uprava krok( v postupu, algoritmu;

e pomoci programu ovlada senzor

I-5-2-02 popiSe jednoduchy problém, navrhne a ¢ najde chybu v programu a opravi ji feSeni problému krokovanim:

popide jednotlivé kroky jeho Fe3eni * postup, jeho jednotlive kroky, vstupy,
vystupy a rlizné formy zapisu pomoci
obrdzkd, znacek, symboll ¢i textu;

e sestaveni funkéniho postupu fesiciho
konkrétni jednoduchou situaci
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1-5-2-03 v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi program;
rozpozna opakujici se vzory, pouzivd opakovani

a pripravené podprogramy

upravi program pro pfibuznou dlohu
pouziva opakovani, udalosti ke spusténi
programu

programovani:

experimentovani a objevovani v blokové
orientovaném programovacim prostredi;
udalosti, sekvence, opakovani,
podprogramy;

sestaveni programu

kontrola feseni: porovnani postupu s
jinym a diskuse o nich;

I-5-2-04 ovéfi spravnost jim navrzeného
postupu ¢i programu, najde a opravi v ném

pripadnou chybu

ovéfi funkénost programu a jeho ¢asti
opakovanym spusténim

ovérovani funkcénosti programu a jeho
Casti opakovanym spusténim;
nalezeni chyby a oprava kddu;
nahrazeni opakujiciho se vzoru cyklem

Digitalni technologie

I1-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty

razného typu

pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se
kterymi pracuje, vysvétli, k ¢emu slouzi
uvede rizné priklady vyuZziti digitalnich
technologii v zaméstnani rodi¢l
pamatuje si a chrani své heslo, prihlasi se
ke svému uctu a odhlasi se z négj

pro svou praci pouziva doporucené
aplikace, nastroje, prostredi

najde a spusti aplikaci, kterou potiebuje
k praci

edituje digitalni text, vytvori obrazek
prehraje zvuk ¢i video

uloZi svoji praci do souboru, otevie soubor
pouziva krok zpét

resi ukol pouzitim schranky

hardware a software:

digitalni zafizeni a jejich ucel,

prvky v uzivatelském rozhrani;
spousténi, prepindni a ovladani aplikaci;
uloZeni dat, otevirani soubor(
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1-5-4-02 propoiji digitalni zafizeni, uvede mozna

rizika, ktera s takovym propojenim souviseji

pfi praci s grafikou a textem pfristupuje k
datlim i na vzdalenych pocitacich a spousti
online aplikace

u vybrané fotografie uvede, jaké informace
z ni lze vycist

pocitacové sité: propojeni technologii,
(bez)dratové pfipojeni;

internet, prdce ve sdileném prostredi,
sdileni dat

I-5-4-03 dodrzuje bezpecénostni a jind pravidla

pro praci s digitdlnimi technologiemi

dodrzuje pravidla nebo pokyny pfi praci s
digitdlnim zafizenim

v textu rozpoznd osobni Udaje

rozpozna zvlastni chovani pocitace a
pripadné privold pomoc dospélého

bezpecénost: pravidla bezpecné prace s
digitalnim zafizenim; uZivatelské ucty,
hesla

Prirezova témata

Osobnostni a sociadlni vychova - feSeni problému a rozhodovaci dovednosti
- vyhledava problém a hledd mozZnosti jeho feseni

Informatika

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problém{
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence oblanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Data, informace a modelovani
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I-5-1-01 uvede ptiklady dat, ktera ho obklopuiji a
ktera mu mohou pomoci lépe se rozhodnout;

vyslovuje odpovédi na zakladé dat

pro svou praci pouziva doporucené aplikace,
nastroje, prostredi

najde a spusti aplikaci, kterou potfebuje

k praci

edituje digitalni text, vytvori obrazek
prehraje zvuk Ci video

uloZi svoji praci do souboru, otevre soubor

data, informace:

sbér (pozorovani, jednoduchy dotaznik,
prizkum) a zdznam dat s vyuZitim textu,
Cisla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku;
hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani
zavérd

I-5-1-02 popiSe konkrétni situaci, urci, co k ni jiz

vi a znazorni ji

sdéli informaci obrazkem

preda informaci zakddovanou pomoci textu
Ci Cisel

zakdduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text
zakdduje a dekdduje jednoduchy obrazek
pomoci mtizky

pfi praci s grafikou a textem pfristupuje k
datdm i na vzdalenych pocitacich a spousti
online aplikace

kédovani a prenos dat:

vyuziti znacek, piktogram, symbol( a
kod pro zaznam, sdileni, pfenos a
ochranu informace

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

u vybraného modelu uvede, jaké informace z

ni Ize vycist

modelovani:

model jako zjednodusené znazornéni
skutecnosti;

vyuziti obrazovych modell (myslenkové a
pojmové mapy, schémata, tabulky,
diagramy) ke zkoumani, porovnavani a
vysvétlovani jevl kolem Zaka

Algoritmizace a programovani

I-5-2-01 sestavuje symbolické zapisy postupl

sestavi robota podle navodu
sestavi program pro robota

ozivi robota, otestuje jeho chovani
pomoci programu ovlada senzor

priklady situaci vyuZivajicich opakované
pouzitelné postupy; precteni, porozuméni
a Uprava krokl v postupu, algoritmu;
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I-5-2-02 popiSe jednoduchy problém, navrhne a

popise jednotlivé kroky jeho Feseni

najde chybu v programu a opravi ji

feSeni problému krokovanim:
postup, jeho jednotlivé kroky, vstupy,
vystupy a rlizné formy zapisu pomoci
obrazkd, znacek, symboll ¢i textu;
sestaveni funkéniho postupu fesiciho
konkrétni jednoduchou situaci

1-5-2-03 v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi program;
rozpozna opakujici se vzory, pouzivd opakovani

a pfipravené podprogramy

upravi program pro pfibuznou dlohu
pouziva opakovani, udalosti ke spusténi
programu

programovani:

experimentovani a objevovani v blokové
orientovaném programovacim prostredi;
udalosti, sekvence, opakovani,
podprogramy;

sestaveni programu

kontrola feseni: porovnani postupu s
jinym a diskuse o nich;

I-5-2-04 ovéfi spravnost jim navrzeného
postupu ¢i programu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

ovéfi funkénost programu a jeho ¢asti
opakovanym spusténim

ovérovani funkcénosti programu a jeho
Casti opakovanym spusténim;
nalezeni chyby a oprava kddu;
nahrazeni opakujiciho se vzoru cyklem

Informacni systémy

I-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji,
rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

1-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamendva
do existujici tabulky nebo seznamu ciselnd i
nediselna data

Digitalni technologie

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty

rGzného typu

pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se
kterymi pracuje, vysvétli, k ¢emu slouzi

hardware a software:
digitalni zafizeni a jejich ucel;
prvky v uzZivatelském rozhrani;
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propoji digitalni zafizeni a uvede
bezpecnostni rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji

uvede rizné priklady vyuZziti digitalnich
technologii v zaméstnani rodicl
pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se
ke svému Uctu a odhlasi se z néj

pro svou praci pouziva doporucené
aplikace, nastroje, prostredi

najde a spusti aplikaci, kterou potfebuje
k praci

edituje digitalni text, vytvori obrazek
prehraje zvuk ¢i video

uloZi svoji praci do souboru, otevre soubor
pouzivd krok zpét

fesi ukol pouzitim schranky

spousténi, prepindni a ovladani aplikaci;

uloZeni dat, otevirani soubort

I-5-4-02 propoji digitalni zafizeni, uvede mozna

rizika, ktera s takovym propojenim souviseji

pfi praci s grafikou a textem pfistupuje k
datlim i na vzdalenych pocitacich a spousti
online aplikace

u vybrané fotografie uvede, jaké informace
z ni lze vycist

pocitacové sité: propojeni technologii,
(bez)dratové pripojeni;

internet, prace ve sdileném prostredi,
sdileni dat

I-5-4-03 dodrZuje bezpecnostni a jina pravidla

pro praci s digitdlnimi technologiemi

dodrzuje pravidla nebo pokyny pfi praci s
digitalnim zafizenim

v textu rozpoznd osobni Udaje

rozpozna zvlastni chovani pocitace a
pfipadné pfivola pomoc dospélého

bezpecnost: pravidla bezpecné prace s
digitalnim zafizenim; uZivatelské ucty,
hesla

Prufezova témata

Osobnostni a socialni vychova - feSeni problému a rozhodovaci dovednosti

- vyhleddva problém a hledd moznosti jeho feseni
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Medialni vychova
interpretace vztahu medidlnich sdéleni - stanovi analyticky pristup k obsahu sdéleni, umoZznuje kriticky odstup
stavba medialnich sdéleni - pozndva roli médii v demokratické spolecnosti

fungovani a vliv médii ve spolecnosti - hodnoti vliv médii na kazdodenni Zivot ob¢ana

tvorba medidlniho sdéleni — nalezZitosti sdéleni

Minimalni doporucena troven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podpurnych opatieni — 2. obdobi

Data, informace a modelovani

I-5-1-01p uvede piiklady dat, ktera ho obklopuji a| Zak by mél:

ktera mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; e vyhledat potfebné informace na internetu
e spustit, prepinat a ovladat aplikace; ukladat data, otevirat soubory

vyslovuje odpovédi na otdzky, které se tykaji jeho
e popsat konkrétni situaci, ktera vychazi z jeho opakované zkusenosti

osoby na zakladé dat
I-5-1-02p popiSe konkrétni situaci, kterad vychazi z

jeho opakované zkuSenosti, urci, co k ni jiz vi

Algoritmizace a programovani

I-5-2-01p sestavuje symbolické zapisy postupl
I-5-2-02p popise jednoduchy problém souvisejici s
okruhem jeho zajm( a potieb, navrhne a popise
podle predlohy jednotlivé kroky jeho reseni

I-5-2-03p rozpoznd opakujici se vzory, pouZiva

opakovani znamych postup

Informacni systémy
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jednotlivé prvky

seznamu Ciselna i neciselna data

I-5-3-01p v systémech, které ho obklopuiji, rozezna

I-5-3-02p pro vymezeny problém, ktery opakované

resSil, zaznamendvd do existujici tabulky nebo

Digitalni technologie

daty rGzného typu

I-5-4-01p najde a spusti zndmou aplikaci, pracuje s

I-5-4-03p popiSe bezpecnostni a jind pravidla ¢

stanovena pro praci s digitalnimi technologiemi

ovladat zakladni obsluhu pocitace

ovladat zaklady psani na klavesnici
zvladat praci s vyukovymi programy

pracovat se zabavnymi programy podle pokynu

dodrzovat pravidla bezpecné a zdravotné nezdvadné prace s vypocetni technikou

5.5 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
2 2 2 0 0 0 0 0 0 6
Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Tento pfedmét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti zakl ziskané ve vychové v rodiné a v
predskolnim vzdélavani. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci jevy a déje, jejich vzdjemné vztahy a
souvislosti, utvafi se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné
se seznamuji s mistné i asové vzdalenéjsimi osobami i jevy a se slozZitéjsimi déji. U¢i se vnimat lidi, vztahy
mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvor( a pfirodnich jev(, soustfedéné je
pozorovat, premyslet o nich a chranit je. Podminkou Uspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek
zakd vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci pfi osvojovani potfebnych dovednosti, zplsobl
jednani a rozhodovani.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dilezité pro jeho realizaci)

Obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét je realizovan ve vyu¢ovacim pfedmétu Prvouka. PFedmét
Prvouka je vyucovan v 1. — 3. ro¢niku vidy s ¢asovou dotaci dvé hodiny tydné. Na Prvouku ve 4. a 5. ro¢niku
navazuji predméty Vlastivéda a Pfirodovéda. Cile jsou naplfiovany prostfednictvim vyuZivani vlastnich
zkuSenosti zak(. Ucitel fidi vyucovani tak, aby Zaci dochazeli k novym poznatkim zejména na zakladé
vlastnich ¢innosti a pfimého pozorovani. Zaci mohou riizné véci a jevy pozorovat napt. pfi fizenych
¢innostech, na vychazkach, pii pokusovani, pfi zachazeni s rliznymi nastroji a pfedméty. Cinnostni vyucovani
prvouce podnécuje aktivitu vSech zakd. Pribézné a v souvislosti s rdznymi vyucovacimi predméty vedeme
zaky k tomu, aby vysledky svych pozorovani, zjisténi a objevovani zaznamenavali rGznymi zpUsoby, tj.
vytvarné i pisemné.
V tomto obdobi vyuZivame co nejvice regionalnich pfirodnich i spole¢enskych jeva.
Charakteristické pro vyuku prvouky v 1. obdobi zikladniho vzdélavani je jeji prolindni s u¢ivem ostatnich
predmétd. Pravé toto prolindni témat davd moznost vytvareni mnoha malych projektd, které vyuku obohati
a ucivo spoji se zivotem kolem déti. Vyuku prvouky vhodné doplfiuji obrazy, videozaznamy, filmy, besedy,
vychazky, exkurze atp.
V prvouce se vénujeme:

e pozndvani véci — jejich vlastnosti a zafazujeme je do pfirodniho a spole¢enského déni

e vychové smyslového vnimani a zplsoblm pozorovani urcitych predmétd a jevi

e zdkladlm jazykového vyjadiovani—vyuzivame ¢eského jazyka (vyslovnost, vypravéni, fikadla, basné,

pisné, pohadky,...)

e procvi¢ovani pozornosti, paméti, predstavivosti, obrazotvornosti,...

e ochrané ptirody, kulturnich pamatek a vysledk( lidské prace

e technické vychové (spojeni s vytvarnou vychovou a praktickymi ¢innostmi)
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Nazev predmétu

Prvouka

e pohybové vychové (ve spojeni s télesnou vychovou a hudebni vychovou)
e zdravotni vychové a znalosti lidského téla, rezimu dne
e mravni vychoveé (vytvareni spravnych navykl a vztahU k lidem).

Integrace predmétl

e Clovék a jeho svét

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
e nabizet Zakaim rizné zplsoby, metody a strategie uceni, které jim umozZni samostatné organizovat
a fidit vlastni uceni
o vést Zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci a k jejich propojovani
e vést zaky k pozorovani a pojmenovani véci, jevl a déjd, chapani vzajemnych vztah(l a souvislosti

Kompetence k feSeni problému:
e vést zaky k vnimani problémovych situaci ve Skole a mimo ni, na zakladé vlastnich znalosti
analyzovat podstatné a promyslet cestu ke spravnému reseni
e vést zaky k vyhledavani informaci z rdznych zdroju, k vybirani nejvhodnéjsiho feseni problému, k
ovérovani spravnosti reSeni problému a k obhajobé svého rozhodnuti

Kompetence komunikativni:
e vést zaky k vystiznému vyjadiovani svych myslenek, nazor(i a dojmi, k respektovani jinych nazoru
e seznamit zaky s vyuzivanim rGznych textd, obrazovych materialt a komunikacnich prostredkd, k
bezpecné komunikaci prostrednictvim elektronickych médii

Kompetence socidlni a personalni:
e vést zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v pracovni skupiné pfi feSeni problémovych situaci,
vyhleddvani informaci a zpracovani zavéri a ke vzdjemnému respektovani dohodnutych pravidel

Kompetence obcanské:
o vést Zaky k respektovani ndzoru druhych lidi, k uzndvani jednotlivce jako osobnosti
e na zdkladé primych zkuSenosti vést zaky k poznavani mistni a regiondlni skutecnosti
e vést zaky k chapani zakladnich vztahd ekologické souvislosti a environmentdlnim problémdm, se
Zivotnim prostfedim a jeho vyznamu jako celku

Kompetence pracovni:
e vytvaret u Zakd dovednost objektivné zhodnotit vysledky své prace, prezentovat je, dodrzovat
jednoduché pracovni postupy a aplikovat je v praxi, dodrZovat zasady bezpecnosti prace a ochrany
zdravi
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Nazev predmétu

Prvouka

Kompetence digitalni:

klast dlraz na vytvareni spoleénych pravidel chovani ve tfidé véetné pravidel pfi praci s
technologiemi a na jejich dodrzovani

vést zaky k dodrzovani pravidel chovani pfi interakci v digitalnim prostfedi, k ochrané osobnich
udaja a k uvédoméni si, které tdaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé zvefejiiovat a proc

vést Zaky k respektovani autorskych prav pfi vyuZivani obrazk(, videi a informaci

vést zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédomeéni si zdravotnich rizik, kterd mohou
nastat pfti jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich pfedchazeni, napt. zafazovanim relaxacnich
chvilek

motivovat zaky ke zkoumani pfirody s vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani digitalnich
map a navigaci

davat zaklm prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokusl s Ucelnym vyuzitim digitalnich
technologii

Prvouka

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e Kompetence k uceni

e Kompetence k fesSeni problém{

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence obc¢anské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy Ucivo
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CJS-3-1-01 vyznaéi v jednoduchém planu misto
svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a
rozlisi moznda nebezpedi v nejblizsim okoli

MISTO, KDE ZIJEME

orientuje se v misté svého bydlisté a Skoly

prostfedi skoly a domova, orientace v misté
bydlisté a skoly

CJS-3-1-01 vyznaéi v jednoduchém planu misto
svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a
rozlisi moznda nebezpedi v nejblizsim okoli

rozlisi mozna nebezpecdi v nejblizsim okoli
bezpecné prekonava silnice

bezpecna cesta do Skoly

rizikovd mista a situace

chovani v silniénim provozu
sebeochrana, pomoc a prevence rizik

CJS-3-2-01 rozliduje blizké pFibuzenské vztahy v
roding, role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi
nimi, projevuje toleranci k ptirozenym
odlisnostem spoluzak i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkiim

LIDE KOLEM NAS

rozliSuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné,
role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi

postaveni jedince v roding, role clend
rodiny, mezigeneracni vztahy

mezilidské vztahy, komunikace

pravidla slusného chovani

CJS-3-2-01 rozliuje blizké p¥ibuzenské vztahy v
rodiné, role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi
nimi, projevuje toleranci k pfirozenym
odlisnostem spoluzakd i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatklim

projevuje toleranci k pfirozenym
odlisnostem spoluzak a jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkiim

mezilidské vztahy, nemocnym,
socidlné slabym

vlastnosti lidi

pomoc

CJS-3-3-01 vyuziva ¢asové tdaje pii Feseni
raznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

LIDE A CAS

vyuziva ¢asové Udaje pfi feseni raznych
situaci v dennim Zivoté

urcovani ¢asu — dny v tydnu, ¢asti dne,
ro¢ni obdobi rezim dne

CJS-3-4-01 pozoruje, popise a porovnd viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych roc¢nich
obdobich

ROZMANITOST PRIRODY

pozoruje, popisSe a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych roc€nich
obdobich

denanoc

charakteristika ro¢nich obdobi
pozorovani zmén pocasi, reakce rostlin a
Zivocichl na ro¢ni obdobi

CJS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementdrnich znalosti o lidském téle;
projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah
ke zdravi

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

uplatniuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle,
projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi
vztah ke zdravi

lidské télo
péce o zdravi
spravna Zivotosprdva
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CJS-3-5-02 rozezna nebezpeéi riizného
charakteru, vyuziva bezpeénd mista pro hru a
traveni volného ¢asu; uplatiuje zakladni
pravidla bezpecného chovani Ucastnika
silni¢niho provozu, jedna tak, aby neohrozoval
zdravi své a

zdravi jinych

rozezna nebezpeci rizného charakteru
vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni
volného ¢asu

pravidla chovani ve skolnim fadu

CJS-3-5-03 chovd se obezietné pfi setkani s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd
je mu nepfijemn3; v pfipadé potreby pozadd o
pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplsoby
komunikace s operatory tisfiovych linek

chova se obezretné pfi setkdni s neznamymi
jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
neprijemna, v pfipadé potieby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné

ovlada zplsoby komunikace s operatory
tishovych linek

uplatniuje zékladni pravidla bezpecného
chovdni ucastnika silni¢niho provozu

osobni bezpedi, krizové situace
situace hromadného ohrozeni
pravidla silni¢niho provozu chodce, cyklisty

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimoradnych udalostech

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udalostech

spravné a bezpecéné chovani pfi
mimoradnych udalostech

Prirezova témata

- nase mésto

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah élovéka k prostredi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

- volbou vhodnych socialnich her, besed posilujeme oblasti podporujici dobré vztahy ve skupiné a oblast zdravého Zivotniho stylu

Prvouka

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problém{
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni
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e Kompetence obcéanské
e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJS-3-1-01 vyznaéi v jednoduchém planu
misto svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené
misto a rozlisSi moznda nebezpedi v nejblizsSim
okoli

MISTO, KDE ZIJEME
e orientuje se v misté svého bydlisté a Skoly

prostfedi Skoly a domova, orientace v misté
bydlisté a Skoly

CJS-3-1-01 vyznaéi v jednoduchém planu
misto svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené
misto a rozlisi moznd nebezpedi v nejblizSim
okoli

o rozlis$i moZna nebezpecdi v nejblizsim okoli

e bezpecné prekonava silnice

e uplatiuje zdsady bezpecného pohybu a
slusného chovani v dopravnich
prostfedcich

bezpecénd cesta do Skoly

rizikova mista a situace

chovani v silniénim provozu

sebeochrana, pomoc a prevence rizik

pravidla slusného chovadni v dopravnich
prostfedcich

CJS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do
pfisluiného kraje a obsluzného centra CR,
pozoruje a popiSe zmény v nejblizsim okoli,
obci (mésté)

e poznd rozdil mezi méstem, vesnici

CR - nase vlast

CJS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy
v rodiné, role rodinnych pfislusnik(i a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym
odlisnostem spoluzak i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkiim

LIDE KOLEM NAS

e rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v
rodiné, role rodinnych pfislusnik(i a vztahy
mezi nimi

domov, postaveni jedince v roding, role clen(
rodiny, mezigeneracni vztahy

mezilidské vztahy, komunikace

pravidla slusného chovani

CJS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy
v rodiné, role rodinnych pfislusnik(i a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym
odlisnostem spoluzak i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkiim

e projevuje toleranci k pfirozenym
odlisSnostem spoluzak a jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatklim

mezilidské vztahy, pomoc nemocnym, socialné
slabym
vlastnosti lidi
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CJS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu rdznych
povolani a pracovnich ¢innosti

odvodi vyznam rliznych povolani a
pracovnich ¢innosti

pracovni ¢innosti lidi, rizna povolani
volny cas a jeho vyutziti

CJS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu rdznych
povolani a pracovnich ¢innosti

uplatfiuje elementarni poznatky o vydajich
v rodiné

profese, zaméstnani, pfijmy, vydaje rodiny,
kapesné

CJS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pii Feseni
raznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj
v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

LIDE A CAS

vyuziva ¢asové Udaje pfi feseni riznych
situaci v dennim Zivoté

minulost, pfitomnost, budoucnost
Casové Useky

urcovani ¢asu — orientace podle hodin, den,
tyden, mésic, rok

mésice v ro¢nim obdobi

soucasnost a minulost v nasem Zivoté

CJS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky,
kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné
udalosti regionu, interpretuje nékteré
povésti nebo baje spjaté s mistem, v ném?z
Zije

uplatfiuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech ¢lovéka

zpUsob Zivota, bydleni, predméty denni
potreby, pribéh lidského Zivota

CJS-3-3-03 uplatriuje elementdrni
poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech
¢lovéka, o lidské spolecnosti, souZiti,
zvycich a o prdci lidi; na ptikladech
porovndva minulost a soucasnost

zvyky

zvyky, tradice

CJS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna
viditelné promény v pfirodé v jednotlivych
rocnich obdobich

ROZMANITOST PRIRODY

pozoruje, popiSe a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych rocnich
obdobich

denanoc

charakteristika ro¢nich obdobi
pozorovani zmén pocasi, reakce rostlin a
Zivocichl na ro¢ni obdobi

CJS-3-4-02 roztfidi nékteré piirodniny podle
napadnych urcujicich znakd, uvede priklady
vyskytu organismd ve znamé lokalité

ROZMANITOST PRIRODY

roztfidi nékteré prirodniny podle
napadnych urcujicich znakd
chovd se ohleduplné k pfirodé

reakce rostlin a Zivocichd na ro¢ni obdobi
rozliSeni Zivé a nezivé prirody
ochrana zivotniho prostredi
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CJS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické,

rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky

s vyuzitim elementdrnich znalosti o lidském
téle; projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

uplatriuje zdkladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s
vyuzitim elementarnich znalosti o lidském
téle, projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

lidské télo
péce o zdravi
spravna zivotosprava

CJS-3-5-02 rozezna nebezpeéi rlizného
charakteru, vyuziva bezpeénd mista pro hru
a traveni volného ¢asu; uplatiuje zakladni
pravidla bezpecného chovani Ucastnika
silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a

zdravi jinych

rozezna nebezpedi rizného charakteru
vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni
volného ¢asu

jednd tak, aby neohrozoval zdravi své a
zdravi jinych

pravidla chovani ve skolnim fadu
vysvétleni pojm( — pratelstvi, pomoc,
Ihostejnost, Zalovani, rozdily

CJS-3-5-03 chova se obezietné pfi setkani s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci,
ktera je mu nepfrijemna; v pfipadé potieby
pozdda o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada
zpUsoby komunikace s operatory tisfiovych
linek

chovd se obezietné pfi setkani s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci,
ktera je mu nepfijemna, v pfipadé potieby
pozada o pomoc pro sebe i pro jiné

ovlada zplsoby komunikace s operatory
tisfovych linek

uplatfiuje zdkladni pravidla bezpeéného
chovdni ucastnika silni¢niho provozu

osobni bezpedi, krizové situace
situace hromadného ohrozeni
pravidla silni¢niho provozu chodce, cyklisty

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimoradnych udalostech

reaguje adekvatné na pokyny dospélych
pfi mimoradnych udalostech

spravné a bezpecné chovani pfi mimoradnych
uddlostech

Prirezova témata

- nase mésto

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah élovéka k prostredi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

- volbou vhodnych socialnich her, besed posilujeme oblasti podporujici dobré vztahy ve skupiné a oblast zdravého Zivotniho stylu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- fesit problémy v mezilidskych vztazich
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VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anskd spole¢nost a $kola

- demokratickd atmosféra a vztahy ve Skole

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy - Zit spole¢né a spolupracovat

- mezilidské vztahy a jejich vyznam pro rozvoj osobnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- moje vztahy k druhym lidem

- Zivotni prostredi a zdravi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Prvouka

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e Kompetence k uéeni

e Kompetence k feseni problému

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence obcéanské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJS-3-1-01 vyznaéi v jednoduchém planu
misto svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené
misto a rozliS$i moznd nebezpedi v nejblizSim
okoli

MISTO, KDE ZIJEME
vyznaci v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a
rozlis$i mozna nebezpedi v nejblizsim okoli

prostredi Skoly a domova, orientace v misté
bydlisté a Skoly

prace s planem své obce

osobni bezpeci

rizikova mista nebezpecné situace

CJS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu
misto svého bydlisté a skoly, cestu na uréené
misto a rozlisi moznd nebezpedi v nejblizsSim
okoli

rozlisi mozna nebezpecdi v nejblizsim okoli
bezpecné prekonava silnice

bezpecna cesta do Skoly

rizikovd mista a situace

chovani v silniénim provozu
sebeochrana, pomoc a prevence rizik
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uplatiuje zdsady bezpecného pohybu a
slusného chovani v dopravnich
prostredcich

pravidla slusného chovani v dopravnich
prostfedcich

CJS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do
pfisludného kraje a obsluiného centra CR,
pozoruje a popise zmény v nejblizsim okoli,
obci (mésté)

pozna rozdil mezi méstem, vesnici
zacleni svou obec do pfislusného kraje a
obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizSim okoli, obci

CR - nage vlast

nazev obce a jeji ¢asti

vyznacné orientacni body, historickd a pamatna
mista v obci

seznameni s mapou

krajina v misté bydlisté

nase vlast

CJS-3-2-01 rozliduje blizké piibuzenské vztahy
v roding, role rodinnych pfislusnik(l a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym
odlisnostem spoluzak i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkiim

LIDE KOLEM NAS
odvodi vyznam a potrebu rdznych povolani
a pracovnich cinnosti

pracovni ¢innosti lidi — télesna a dusSevni prace
rdzna povolani
volny ¢as a jeho vyuZziti

CJS-3-2-01 rozliduje blizké piibuzenské vztahy
v roding, role rodinnych pfislusnikll a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym
odlisnostem spoluzak i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkiim

projevuje toleranci k pfirozenym
odlisnostem spoluzak a jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkiim

podili se na vytvoreni spole¢nych pravidel
chovdni ve tfidé véetné pravidel pti praci s
pocitacem, tabletem, interaktivni tabuli,
mobilnim telefonem apod. a pravidla
dodrzuje

mezilidské vztahy, pomoc nemocnym, socialné
slabym
vlastnosti lidi

CJS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu riznych
povoldni a pracovnich €innosti

odvodi vyznam rlznych povolani a
pracovnich ¢innosti

pracovni ¢innosti lidi, rzna povolani
volny cas a jeho vyutziti

CJS-3-2-02 odvodi vyznam a potfebu riznych
povolani a pracovnich ¢innosti

uplatriuje elementarni poznatky o vydajich
v rodiné

uvédomuje si hodnotu penéz - planuje
vyhodnost osobnich vydaju

profese, zaméstnani, pfijmy, vydaje rodiny,
kapesné zaméstnani a podnikani jako zdroj
penéz
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ména, cizi ména hospodareni s penézi v roding,
vydaje rodiny, osobni rozpocet, Uspora energii,
Setfeni

CJS-3-3-01 vyuZiva ¢asové Udaje pii Fedeni
raznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj
v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

LIDE A CAS

e vyuZiva ¢asové Udaje pfi reseni rlznych
situaci v dennim Zivoté

e minulost, pfitomnost, budoucnost

e (Casové useky

e rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

zakladni orientace v ¢ase

urcovani ¢asu — orientace podle hodin, den,
tyden, mésic, rok

mésice v rocnim obdobi

soucasnost a minulost v nasem Zivoté

CJS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky,
kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné
udalosti regionu, interpretuje nékteré
povésti nebo baje spjaté s

mistem, v némz Zije

e pojmenuje nékteré rodaky, kulturni i
historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu, interpretuje nékteré povésti nebo
baje spjaté s mistem, v némz Zije

kultura a historie nasi obce, mésta

CJS-3-3-03 uplatriuje elementarni
poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech
Clovéka, o lidské spolecnosti, souZiti,
zvycich a o praci lidi; na prikladech
porovndva minulost a soucasnost

e uplatriuje elementarni poznatky o sobé,
rodiné a cinnostech clovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi

promény zplsobu Zivota v minulosti a pfitomnosti

obchodovani v minulosti, platidla

CJS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna
viditelné promény v pfirodé v jednotlivych
rocnich obdobich

ROZMANITOST PRIRODY

e pozoruje, popisSe a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych roc€nich
obdobich

den a noc

charakteristika ro¢nich obdobi
pozorovani zmén pocasi, reakce rostlin a
zZivocichll na ro¢ni obdobi

CJS-3-4-02 roztfidi nékteré pirodniny podle
napadnych urcujicich znakd, uvede pfiklady
vyskytu organismu ve znamé lokalité

ROZMANITOST PRIRODY

e roztfidi nékteré pfirodniny podle
napadnych urcujicich znakd

e chova se ohleduplné k pfirodé

reakce rostlin a Zivocichll na ro¢ni obdobi
rozliseni Zivé a nezivé pfirody

ochrana zZivotniho prostredi

podminky Zivota na Zemi

Zemeé
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uvede pfiklady vyskytu organism( ve
znamé lokalité

Vesmir

CJS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u
skupiny zndmych latek, urcuje jejich spolecné
a rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni veliiny
pomoci jednoduchych nastrojd a pfistrojd

provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spolec¢né a
rozdilné vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny
pomoci jednoduchych nastroja, pristrojl i
s vyuZzitim digitalnich technologii

zméfi Cas, vzdalenost a teplotu s vyuZitim
digitalnich technologii

naplanuje pokus, s vyuzitim digitalnich
technologii jej provede

zaznamena vysledky pokusu s vyuZitim
digitalnich technologii

naplanuje pokus, s vyuzitim digitalnich
technologii jej provede

pozorovani a porovnavani vlastnosti vody,
vzduchu, pfirodnin

pokusy a méreni s pomoci digitalnich
technologii

latky a jejich vlastnosti — méreni velicin s
vyuzitim digitalnich technologii (napt. digitalni
lupy)

planovani a zaznam jednoduchych pokusu

CJS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky
s vyuzitim elementdrnich znalosti o lidském
téle; projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

CLOVEK A JEHO ZDRAVI(

uplatniuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s
vyuzitim elementarnich znalosti o lidském
téle, projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

uplatiiuje zakladni hygienické, reZimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementarnich znalosti o lidském
téle; projevovat vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi, dodrzovat
zasady zdravé prace s digitalnimi
technologiemi

lidské télo

péce o zdravi

spravna Zivotosprava

pravidla chovani ve Skolnim fadu

denni rezim

pravidla a zasady pfi pouzivani digitdlnich
technologii
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CJS-3-5-02 rozezna nebezpeéi riizného
charakteru, vyuziva bezpeénd mista pro hru
a traveni volného ¢asu; uplatiuje zakladni
pravidla bezpec¢ného chovani ucastnika
silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a

zdravi jinych

pravidla chovani ve skolnim fadu

vysvétleni pojm( — pratelstvi, pomoc,
Ihostejnost, Zalovani, rozdily

1. pomoc a prevence (rizikové chovani— Sikana,
drogy, agresivita, fyzické i dusevni nasili)
pravidla silniéniho provozu v roli chodce,
cyklisty

vybava kola

vybrané dopravni znacky

CJS-3-5-03 chova se obezietné pfi setkani s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci,
ktera je mu nepfrijemna; v pfipadé potieby
pozdda o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada
zpUsoby komunikace s operatory tisfiovych
linek

rozezna nebezpeci rizného charakteru °
vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni .
volného ¢asu

jednd tak, aby neohroZoval zdravi své a .
zdravi jinych

uplatiuje zdkladni pravidla bezpecného .
chovani ucastnika silni¢niho provozu

ochranné prvky v sil. provozu .
rozezna vybrané dopravni znacky

chovd se obezretné pfi setkani s °
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, °

ktera je mu nepfijemn3, v pfipadé potreby | e
pozada o pomoc pro sebe i pro jiné
ovlada zplsoby komunikace s operatory
tishovych linek

osobni bezpedi, krizové situace
situace hromadného ohrozeni

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimoradnych udalostech

reaguje adekvatné na pokyny dospélych °
pfi mimoradnych udalostech
znd zakladni telefonni Cisla tisfovych linek .

spravné a bezpecné chovani pfi mimoradnych
uddlostech
voldni na tisfiovou linku

napadnych urcujicich znakd, uvede priklady
vyskytu organismU ve znamé lokalité

CJS-3-4-02 roztidi n&které prirodniny podle urci zastupce Zivé prirody e Zivocichové

napadnych urcujicich znakd, uvede pfiklady e houby

vyskytu organismi ve zndmé lokalité e rostliny

CJS-3-4-02 rozt¥idi nékteré prirodniny podle ochrana Zivotniho prostredi e vyznam rovnovahy v pfirodé, vzajemné vztahy

mezi organismy, zakladni spolecenstva,
ochrana zivotniho prostredi, likvidace odpadl
Zivelni pohromy a ekologické katastrofy

Prirezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy
- spolecenstva
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problém a rozhodovaci dovednosti
rozeznat a resit problémové situace

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

- voda, ovzdusi, plda

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

zemédélstvi a Zivotni prostredi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- nhase mésto

Minimalni doporucena troven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podpurnych opatieni — 1. obdobi

Misto, kde zijeme 1. obdobi

CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydli§té a v okoli
Skoly

CJS-3-1-01p popise a zvladne cestu do gkoly
CJS-3-1-03p zna nejvyznamnéjsi mista v okoli

73k by mél:

zvladnout orientaci v okoli Skoly

zvladat cestu do Skoly

plnit roli skolaka

popsat a zvladat cestu ze Skoly

mit osvojena pravidla slusSného chovani ve Skole

e Lidé kolem nas 1. obdobi

CJS-3-2-01p zné role rodinnych pfisludnikl a vztahy mezi
nimi, rozlisuje blizké pribuzenské vztahy

CJS-3-2-01p ma osvojené zaklady spole¢enského chovani
CJS-3-2-01p pii setkani s nezndmymi lidmi se chovd
adekvatné

CJS-3-2-01p projevuje toleranci k odlisnostem spoluzaki,
jejich prednostem i nedostatkiim

znat role rodinnych pfislusnik(i a vztahy mezi nimi

rozliSovat blizké pfibuzenské vztahy

umét uplatriovat pravidla slusSného chovani k rodi¢dm a sourozenclim

znat povinnosti a prava zakua skoly

znat nejvyznamnéjsi mista v okoli

zvladnout orientaci v okoli svého bydlisté

pojmenovat nejbézné;jsi povoldni a pracovni ¢innosti

projevovat toleranci k odliSnostem spoluzakd, jejich pfrednostem i nedostatkim
mit osvojené zaklady spole¢enského chovani
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CJS-3-2-02p pojmenuje nejbéZnéjsi povolani a pracovni
Cinnosti

védét, jak se chovat pfi setkdni s nezndmymi lidmi

Lidé a cas 1. Obdobi

CJS-3-3-01p pozna, kolik je hodin; orientuje se v ¢ase
CJS-3-3-01p znéa rozvrieni svych dennich ¢innosti
CJS-3-3-02p, C€JS-3-3-03p rozliSuje d& v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

CJS-3-3-03p poznava rlizné lidské &innosti

byt seznamen s chovanim pfi pozaru a v rizikovém prostredi zvlddnout jednoduchou
orientaci v Case

rozliSovat déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

znat rozvrzeni dennich ¢innosti

védét, jak se chovat v krizovych situacich

znat spravné jednani na posté, v obchodé

poznavat rlizné lidské cinnosti

poznat rdzné druhy material( a vyrobky z nich

Rozmanitost prirody 1. obdobi

CJS-3-4-01p pozoruje a na zakladé toho popise nékteré
viditelné promény v pfirodé v jednotlivych

rocnich obdobich

CJS-3-4-02p pozna nejbéznéjsi druhy domacich a volné
Zijicich zvirat

CJS-3-4-02p pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a
pozna rozdily mezi dfevinami a bylinami

CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle ndvodu

porovnat viditelné promény v ptirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich
rozpoznat znaky rocnich obdobi

druhy domdcich zvirat

poznat nejbéznéjsi druhy volné Zijicich zvirat

byt sezndmen s béZnymi druhy stromQ v lese, s vyznamem ptactva

poznat rozdily mezi bylinami a dfevinami

umét pojmenovat zakladni druhy ovoce a zeleniny

byt sezndmen a veden k tfidéni odpadu

uplatfiovat zakladni zdsady chovani v pfirodé a pecovat o Zivotni prostredi
provede jednoduchy pokus podle ndvodu i s vyuZitim digitalnich technologii

Clovék a jeho zdravi 1. obdobi

CJS-3-5-01p uplatriuje hygienické navyky a zvladd
sebeobsluhu; popiSe své zdravotni potize a
pocity; zvlada osetfeni drobnych poranéni

uplatiiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu;
popise své zdravotni potiZe a pocity;
zvlada osetfeni drobnych poranéni
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CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla
CJS-3-5-02p rozeznd nebezpeéi; dodriuje zasady
bezpecného chovani tak, aby neohrozoval zdravi

své a zdravi jinych

CJS-3-5-02p uplatiuje zadkladni pravidla silniéniho
provozu pro Ucastnika silni¢niho provozu

CJS-3-5-03p chova se obezietné pfi setkani s nezndmymi
jedinci; v pfipadé potreby pozada o

pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplisoby komunikace s
operatory tisfovych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udalostech

byt sezndmen s reZimem dne a se zaklady zdravé vyzivy
dodrZuje zdsady zdravé prace s digitalnimi technologiemi;

pojmenovat hlavni ¢asti lidského téla

umét vyjmenovat lidské smysly

znat vyznam aktivniho pohybu na zdravém vzduchu
dokazat popsat své zdravotni potize
byt sezndmen s druhy mimoradnych udalosti a s vhodnym chovanim pfi téchto udalostech

uplatiiovat hygienické ndvyky

zvladnout oSetfeni drobnych poranéni

dodrZovat zdsady bezpecného chovani tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
uplatiovat zakladni pravidla silniéniho provozu pro chodce a cyklisty

5.6 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Pfirodovéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Pfedmeét se zabyva prvky Zivé a nezivé pfirody, prinasi elementarni poznatky o Zemi jako soucasti vesmiru.
Na zakladé poznatk( o lidském téle vede ke zdravému zplsobu Zivota a k zakladnim dovednostem a

navyklm, souvisejicim se zdravym Zivotnim stylem. Vede k ohleduplnému chovani k pfirodé a k Zivotnimu
prostredi, k FeSeni modelovych situaci v ¢innostech lidi.
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Nazev predmétu

Pfirodoveéda

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét je realizovan ve vyucovacim predmétu

Pfirodovéda ve 4. a 5. ro¢niku, navazuje na pfedmét Prvouka. Pfedmét je vyucovan dvé hodiny tydné v
kazdém rocniku, z toho je jedna hodina disponibilni. Vyuka probiha v kmenovych tfidach a dle potfeby jsou
vyuzivany ostatni prostory skoly. Na béZznou vyuku ve vyucovacich hodinach navazuji rlizné akce (napfr.
exkurze, projekty, divadelni predstaveni, navstévy vystav a muzei). V pfedmétu se kromé vlastniho
vzdélavaciho obsahu realizuji ¢asti obsaht prirezovych témat: Environmentalni vychova.

Integrace predméta

e Clovék a jeho svét

Kompetence k uceni:
e nabizet Zakam rdzné zplsoby, metody a strategie uceni, které jim umozni samostatné organizovat
a fidit
e vlastni uceni
o vést Zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci a k jejich propojovani
e vést zaky k pozorovani a pojmenovani véci, jevl a déjd, chapani vzajemnych vztah( a souvislosti

Kompetence k feseni problému:

e vést Zaky k vnimani problémovych situaci ve Skole a mimo ni, na zakladé vlastnich znalosti
analyzovat podstatné a promyslet cestu ke spradvnému feseni

e vést zaky k vyhledavani informaci z rGznych zdroju, k vybirdn i nejvhodnéjsiho reseni problému, k
ovérovani spravnosti feSeni problému a k obhajobé svého rozhodnuti

Kompetence komunikativni:
e vést zaky k vystiznému vyjadfovani svych myslenek, nazorli a dojmQ, k respektovani jinych nazorl

e seznamit zaky s vyuzivanim rGznych textll, obrazovych materiall a komunikaénich prostredk

Kompetence socidlni a personalni:
e vést Zzaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v pracovni skupiné pti feSeni problémovych situaci,

vyhledavani informaci a zpracovani zavérl a k respektovani dohodnutych pravidel

Kompetence obc¢anské:
o vést zaky k respektovani ndzoru druhych lidi, k uzndvani jednotlivce jako osobnosti
na zakladé ptrimych zkuSenosti vést Zaky k poznavani mistni a regiondlni skutecnosti
e vést Zaky k chapani zakladnich vztah( souvisejicich s environmentalnimi problémy, se Zivotnim
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Nazev predmétu

Pfirodoveéda

prostfedim a jeho vyznamu jako celku

Kompetence pracovni:

vytvaret u Zakl dovednost objektivné zhodnotit vysledky své prace, prezentovat je, dodrZzovat
jednoduché pracovni postupy a aplikovat je v praxi, dodrZovat zasady bezpecnosti prace a ochrany
zdravi

Kompetence digitalni:

vést zaky k vyuziti digitalnich technologii pfi nejriznéjsich ¢innostech, pfi feseni nejriiznéjsich
problému s ohledem na jejich proménlivost v ¢ase, v zavislosti na tom, jak se méni zpUsob a sife
vyuzivani digitdlnich technologii ve spole¢nosti a v Zivoté ¢lovéka

Prirodovéda

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e Kompetence k uéeni

e Kompetence k feseni problému

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence obcéanské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy Ucivo

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost
prvkl Zivé a nezZivé pfirody, princip rovnovahy
pfirody a nachdzi souvislosti mezi kone¢nym
vzhledem pftirody a ¢innosti ¢lovéka

ROZMANITOST PRIRODY .
objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy ptirody a
nachazi souvislosti mezi konec¢nym
vzhledem pfirody a Cinnosti ¢lovéka .

Zivotni podminky: pfiroda Ziva a neziv4, horniny
a nerosty, vesmir, rozmanitost podminek Zivota
na Zemi, vyznam ovzdusi, vodstva, pad,
rostlinstva a ZivociSstva, podnebi a pocasi
pada: zvétravani, vznik pady a jejich vyznam

e voda a vzduch: vyskyt, vlastnosti a formy vody,
e obéh vody v pfirodé, vlastnosti, sloZeni,
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proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot

CJS-5-4-03 zkouma zakladni spolecenstva ve
vybranych lokalitich region(, zddvodni
podstatné vzajemné vztahy mezi organismy a
nachazi shody a rozdily v pfizpdsobeni
organismu prostredi

ROSTLINY, HOUBY,ZIVOCICHOVE

e zkouma  zdkladni  spoleCenstva ve
vybranych lokalitdch regionl, zdGvodni
podstatné vzajemné vztahy mezi organismy
a nachdazi shody a rozdily v pfizptsobeni
organismu prostredi

znaky Zivota, Zivotni potreby a projevy, pribéh
a zpUsob Zivota, vyZiva, vyznam v prirodé a pro
¢lovéka

rostliny a jejich ¢asti

ZivoCichové a stavba jejich téla

CJS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovani
zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy do
znamych skupin, vyuziva k tomu i jednoduché
klice a atlasy

ROVNOVAHA V PRIRODE A JEJI OCHRANA

e porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do znamych
skupin, vyuziva k tomu jednotlivé klice

podzim , zima, jaro, léto v ptirodé
vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy,
zakladni spolecenstva

CJS-5-4-03 zkouma zékladni spoleéenstva ve
vybranych lokalitich region(, zdGvodni
podstatné vzdjemné vztahy mezi organismy a
nachazi shody a rozdily v pfizplsobeni
organismu prostredi

CJS-5-4-07  zaloZi  jednoduchy  pokus,
naplanuje a zddvodni postup, vyhodnoti a
vysvétli vysledky pokusu

e zaloZzi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdlvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokust

e pozoruje zakladni projevy Zivota organism
pfi terénni vyuce s vyuZitim digitalnich
technologii

pokusy — postup prace
Zivotni podminky rostlin a ZivoCichG -
pozorovani s vyuzitim digitalnich technologii

CJS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti

e (Clovék a jeho zZivotni podminky

ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana ptirody

¢lovéka v pFirodé a rozliSuje aktivity, které | e zhodnoti nékteré konkrétni ¢&innosti — odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho

mohou prostfedi i zdravi ¢lovéka podporovat ¢lovéka v piirodé a rozliduje aktivity, které prostiedi, ochrana rostlin a Zivocichd, likvidace

nebo poskozovat mohou prostfedi i zdravi ¢&lovéka odpad(i, Zivelné pohromy a ekologické
podporovat nebo poskozovat katastrofy

CJS-5-5-02 rozliduje jednotlivé etapy lidského CLOVEK A JEHO ZDRAVI lidské télo: vyvoj jedince

Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po
jeho narozeni

e rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho
narozeni
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CJS-5-5-03 Glelné planuje svdj ¢as pro uéeni,
praci, zdbavu a odpocinek podle vlastnich
potfeb s ohledem na oprdavnéné naroky jinych
osob

Ucelné planuje svlj cas pro uceni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potreb
s ohledem na opravnéné naroky jinych
osob

uvédomuje si  zdravotni rizika  pfi
dlouhotrvajicim  vyuzZivani  digitalnich
technologii

uvede na prikladech moind nebezpedi,
ktera jsou spojena se vstupem do online
prostredi

odmitne nepfijemnou nebo rizikovou
komunikaci v digitalnim svété

na prikladu rozlisi jednani v souladu s
pravidly a jednani porusujici pravidla v
digitdlnim svété

péce o zdravi: zdravy Zivotni styl, denni rezim,
spravna vyZiva, vybér a zplsoby uchovavani
potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim
chovani lidi — uvédoméni si rizikové situace v
online prostredi

souziti lidi — komunikace v digitalnim svété
(napf. SMS)

vlastnictvi — autorskd prava

CJS-5-5-07 rozpozna zivot ohrozujici zranéni;
oSetfi drobna poranéni a zajisti |ékarskou
pomoc

poskytne prvni pomoc (drobnd poranéni,
popaleniny, krvaceni, zlomeniny

nemoc, drobné Urazy a poranéni, prvni pomoc
pfi drobnych poranénich, Urazova zabrana
techniky oSetfeni poranéné casti téla

péce o zdravi — pravidla pfi praci s digitdlnimi
technologiemi, osobni bezpeli — bezpecné
chovani v online prostredi

CJS-5-5-07 rozpozna zivot ohrozujici zranéni;
oSetfi drobnd poranéni a zajisti lékarskou
pomoc

dokdze pfrivolat pomoc a i dospélého k
zachrané tonouciho

nemoc, drobné Urazy a poranéni, prvni pomoc
pfi drobnych poranénich, Urazova zdbrana

CJS-5-5-04 uplatiiuje Ucelné zplsoby
chovani v situacich ohroZujicich zdravi a
v modelovych situacich simulujicich
mimoradné uddlosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako

OSOBNI BEZPECI

uplatiiuje dcelné zplsoby chovani v
situacich  ohroZujicich  zdravi a v
modelovych situacich

simulujicich mimoradné udalosti

mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi
spojena — postup v pripadé ohroZeni (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén)

osobni bezpedi — bezpecné chovani v rizikovych
situacich a prostredi (voda, poZar, evakuace,
nalez neznamého predmétu, spadlé el. draty,...)
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chodec a cyklista

CJS-5-5-04 uplatfiuje G&elné zplsoby chovéni | e zvladd pravidla bezpeéného zachdzeni s | e pozary (pfi¢iny a prevence vzniku poZard,
v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych ohném ochrana a evakuace pfi pozdru), integrovany
situacich simulujicich mimotradné udalosti; zachranny systém

vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a
vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani
jako chodec a cyklista

CJS-5-5-04 uplatiiuje G&elné zpdsoby chovani | e  pouZiva a zna ochranné a reflexni prvky e v silni¢nim provozu v roli chodce a cyklisty —
v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych dopravni znacky, kfizovatky, vybava kola a
situacich simulujicich mimoradné udalosti; cyklisty

vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a
vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani
jako chodec a cyklista

CJS-5-5-04 uplatiiuje G¢elné zplsoby chovani | e chova se ohleduplné a bezpe¢né v | e chovaniv dopravnich prostfedcich
v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych dopravnich prostfedcich, vychazkach,...
situacich simulujicich mimoradné udalosti;
vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a
vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani
jako chodec a cyklista

CJS-5-5-04 uplatrfiuje G&elné zplsoby chovani | e  vyuZiva znalosti pfi praktické jizdé na kole e v silnicnim provozu v roli chodce a cyklisty—
v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych dopravni znacky, krizovatky, vybava kola a
situacich simulujicich mimofadné udalosti; cyklisty

vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a
vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani
jako chodec a cyklista
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CJS-5-5-05 predvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zplsoby odmitani
navykovych latek

NAVYKOVE LATKY A ZDRAVI

e predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplsoby odmitani navykovych
latek

odmitani ndvykovych latek, hraci automaty a
pocitace

Prifezova témata

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA — Ekosystémy

- les, pole vodni zdroje, more
- kulturni krajina

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

doprava a Zivotni prostredi

- lokalni ekologické problémy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Pfirodovéda

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e Kompetence k uceni

e Kompetence k feseni problému

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence obcéanské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo
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CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost
prvkd Zivé a neZivé pfirody, princip rovnovahy
pfirody a nachazi souvislosti mezi konec¢nym
vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka

ROZMANITOST PRIRODY

rozlisi prirodniny neZivé (voda, vzduch,
mineraly, horniny) a Zivé (organismy:
rostliny, ZivoCichové, houby, bakterie)

na zdkladé pozorovani uvede priklady
vztah( mezi Zivou a neZivou prirodou
objasni zdkladni podminky pro Zivot
organismu

na zakladé obrazového ¢i textového
materidlu vysvétli vzajemné ovliviiovani
¢lovéka a prirody

vyuzije vyzkumné dovednosti pro sledovani
zmén v pfirodé a zplsobu

Zivota rostlin a Zivocich(

Zivé a neZivé pfirodniny
zakladni podminky pro Zivot
projevy Zivych organismi
zmény v pfirodé

vliv ¢lovéka na ptirodu

CJS-5-4-02 vysvétli na zékladé elementérnich
poznatklli o Zemi jako soucasti vesmiru
souvislost s rozdélenim casu a stfidanim
roc¢nich obdobi

Vesmir a Zemé

na zadkladé obrazového materidlu popise
postaveni Zemé ve vesmiru

za pouziti telluria (modelu Slunce, Zemé a
Mésice) nebo obrazového materidlu
vysvétli stfidani dne a noci a stfidani Ctyr
rocnich obdobi

vesmir a Zemé: sluneéni soustava, hvézdy,
souhvézdi, galaxie, Zemé a Mésic

Zemé v pohybu, den a noc, ro¢ni obdobi
vzdusny obal

gravitace

CJS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovani
zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy do
zndmych skupin, vyuziva k tomu i jednoduché
klice a atlasy

ROVNOVAHA V PRIRODE

pojmenuje zakladni projevy Zivota

na zakladé pozorovani dvou rlznych
organismu urci, jaké projevy Zivota

maji spolecné a ¢im se lisi

Zak urci organismus pomoci jednoduchého
klice nebo atlasu

roztfidi  nékteré  pfirodniny  podle
napadnych urcujicich znakd

pozoruje a zkouma pomoci jednoduchych
postupt, pomUcek a nastrojl

pocasi a podnebi

podnebné pasy

vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy,
tfidéni zivych organism, tridéni Zivocichl
rostliny, houby, ZivoCichové — vyhledavani
informaci v doporucenych digitdlnich zdrojich
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vybrany projev Zivota

CJS-5-4-05 zhodnoti né&které konkrétni
¢innosti ¢lovéka v pfirodé a rozlisuje aktivity,
které mohou prostfedi i zdravi clovéka
podporovat nebo poskozovat

OCHRANA PRIRODY

na zakladé obrazové ¢i textové opory
popiSe Cinnosti ¢lovéka podporujici nebo
poskozujici Zivotni prostfedi a zdlvodni,
proc lidé tyto Cinnosti délaji

objasni, proc je nutné ohleduplné chovani k
prirodé a jeji ochrana

vyhledd a popiSe problémy Zivotniho
prostredi oblasti, kde Zije, a porovna je s
problémy z jinych oblasti

ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody
— odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho
prosttedi, ochrana rostlin a Zivocichd, likvidace
odpadli, Zivelné pohromy a ekologické
katastrofy

CJS-5-4-06 struéné charakterizuje specifické
pfirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimoradnych uddlosti; v modelové situaci
prokdze schopnost se ucinné chranit

uvede moZna rizika vyplyvajici z nékterych
prirodnich jev( a zmén v prostredi

vysvétli, které mimorfadné udalosti
souvisejici se specifickymi pfirodnimi jevy
hrozi v misté jeho bydlisté a Skoly, a v
modelové situaci predvede, jak se chranit
uvede, jakou mimoradnou udalost muze
zpUsobit urcity pfirodni jev

rizika v prirodé-rizika spojenda s rocnimi
obdobimi a sezéonnimi ¢innostmi

CJS-5-4-06 struéné charakterizuje specifické
pfirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimoradnych udalosti; v modelové situaci
prokaze schopnost se Ucinné chranit

v modelové situaci prokaze schopnost se
ucinné chranit

mimoradné udalosti zplsobené prirodnimi vlivy
a ochrana pred nimi

CJS-5-4-07 zalo#i jednoduchy pokus, naplanuje
a zddvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

poznd a popiSe nékteré laboratorni
pomcky

pouzije vybrané pracovni metody a postupy
pfi jednoduchych pozorovanich a pokusech
dodrzi pracovni postup

provede strucny a prehledny zaznam o
pokusu a popiSe vysledek pokusu

dodrzi bezpecnost prace béhem
experimentovani

pokusy — postup prace

Zivotni podminky pro Zivot rostlin — zaznam
pozorovani s vyuzitim digitalnich technologii
rostliny, houby, ZivoCichové — vyhledavani
informaci v doporucenych digitalnich zdrojich
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CJS-5-5-01 vyuziva poznatkd o lidském téle k
vysvétleni zdkladnich funkci jednotlivych
organovych soustav a podpore vlastniho
zdravého zpUsobu Zivota

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

e urci a pojmenuje casti lidského téla

e uvede priklady organovych soustav a
vysvétli jejich funkci

e rozlisi pozitivni a negativni vlivy na své
vlastni zdravi a uvede pfiklady ze Zivota

e pojmenuje a vysvetli nékteré vlivy
ohrozujici  fungovani  lidského téla
(nespravna Zivotosprava, stres, nelécené
nemoci, vznik zavislosti apod.)

lidské télo: stavba téla, zdkladni funkce a
projevy, Zivotni potfeby clovéka, pohlavni
rozdily mezi muzem a Zenou, zadklady

lidské reprodukce

CJS-5-5-02 rozliduje jednotlivé etapy lidského
Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pred
a po jeho narozeni

e chronologicky setradi jednotlivé
lidského Zivota

e urci, kterymi etapami prosel, kterou pravé
proziva, a struéné je charakterizuje

e podle slovni charakteristiky

jednotlivé etapy lidského Zivota

etapy

rozpozna

etapy lidského Zivota

CJS-5-5-03 tcelné planuje svdj ¢as pro uéeni,
praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich
potfeb s ohledem na opravnéné naroky jinych
osob

e rozliSi své povinnosti a potireby ve vztahu ke
vzdélavani a zajmUm

e navrhne rozdéleni svého ¢asu v rdmci
jednoho dne

e zohledni pfi planovani opravnéné naroky
osob z blizkého okoli, sv(j plan zrealizuje a
vyhodnoti

e objasni dulezitost zdravého Zivotniho stylu a
dodrZovani zasad pro zdravé prostredi

denni rezim
zdravy Zivotni styl
povinnosti a potfeby

CJS-5-5-04 uplatfiuje Uelné zplsoby chovani v
situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimoradné udalosti;
vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a
vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako
chodec a cyklista

OSOBNI BEZPECI

e rozlisi vhodné a nevhodné misto pro hru,
odhali mozna rizika

e navrhne vhodny zplsob chovéni v
modelovych situacich ohrozujicich zdravi a
upozorni na rizika vyplyvajici z nedodrzeni
vhodnych postupl

bezpetné chovani v rizikovém prostfedi, v
silnicnim provozu v roli chodce a cyklisty, dalsi
dopravni znacky a kfizovatky

135




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI /zpracovany podle RVP ZV, verze platné od 1. 9. 2021/

popiSe postupy svého jednani a pomoci v
situaci ohroZujici Zivot

popiSe danou dopravni situaci, rozpozna
vhodné a nevhodné chovani ucastnik(
silni¢niho provozu

CJS-5-5-04 uplatriuje Ucelné zplsoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimoradné udalosti;
vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a
vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako
chodec a cyklista

chovd se ohleduplné a bezpecné v
dopravnich prostfedcich, na vychazkach,...

bezpecné chovani v rizikovém prostiedi, v
silnicnim provozu v roli chodce a cyklisty, dalsi
dopravni znacky a kfizovatky

CJS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zplsoby chovani
v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimoradné udalosti;
vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a
vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani
jako chodec a cyklista

uplatiiuje Géelné zpUsoby chovani v
situacich  ohroZujicich zdravi a v
modelovych situacich simulujicich
mimoradné uddlosti (pozar a chovani pfi
pozaru, el. vedeni, plyn)

prvni pomoc pfi drobnych poranénich

prakticky nacvik — resuscitace, pfivolani pomoci
a nahlaseni udalosti

prevence pri provadéni letnich a zimnich sport(
rizika otrav — léky, rostliny, plyn, alkohol, drogy

CJS-5-5-05 predvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zplsoby odmitani
navykovych latek

NAVYKOVE LATKY A ZDRAVI

vyjmenuje navykové latky, které jsou
legdlné v prodeji (alkohol, nikotin v
cigaretach, event. potraviny obsahujici
kofein apod.)

vysvétli, pro¢ kouteni a piti alkoholu
poskozuje zdravi a proc je tfeba odmitnout
i dalsi nabizené cizi latky

uvede priklady nemoci zplsobenych
uzivanim alkoholu a drog

pfedvede v modelovych situacich rdzné
zpUsoby odmitani ndvykovych latek

odmitani ndvykovych latek, hraci automaty a
pocitace, zavislost

nebezpedi komunikace prostfednictvim
elektronickych médii
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CJS-5-5-06 uplatfiuje zékladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

ZDRAVOTNI OSVETA
e vysvétli vyznam pravidelnych preventivnich
zubnich  prohlidek a  preventivnich

prohlidek u praktického ¢i détského Iékare

e uvede pfiklady infekénich nemoci a zplisob
jejich prenosu

e rozlisi potraviny vhodné ke kazdodenni
konzumaci, které je zvykem oznacovat jako
»,zdravé®, a potraviny nevhodné k casté
konzumaci

e zdGvodni, pro¢ by v potravé ¢lovéka mélo
byt hodné ovoce a zeleniny

e uplatiiuje zdkladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky

odmitani ndvykovych latek, hraci automaty a
pocitace, zavislost
nebezpedi komunikace
elektronickych médii
osobni bezpeci — ochrana osobnich udajd,
digitalni stopa

souziti lidi — komunikace v digitalnim svéte,
digitalni identita

nemoci pfenosné a neprenosné, ochrana pred
infekcemi prenosnymi krvi (hepatitida,
HIV/AIDS)

prevence nemoci a Urazl

prostrednictvim

CJS-5-5-07 rozpozna zivot ohrozujici zranéni;
oSetfi drobna poranéni a zajisti Iékarskou
pomoc

o rozlisilehké zranéni od zranéni ohroZujiciho
lidsky Zivot

e uvede telefonni ¢isla pro pfivolani prvni
pomoci a dokdzZe se rozhodnout, v jakém
pfipadé je ma uzit

e predvede simulovany telefonicky rozhovor
— pfivolani zachranné sluzby

o 7z |ékarnicky vybere potfebny materidl k
oSetfeni drobného poranéni

e v modelové situaci popiSe nebo predvede
oSetfeni drobnych poranéni

krizové situace (Sikana, tyrani, sexualni
zneuzivani atd.),brutality a jiné formy nasili
v médiich)

chovani lidi — predchazeni konfliktnim situacim
v online prostiedi

pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického a
dusevniho zdravi — sluzby odborné pomoci, Cisla
tisnového volani

CJS-5-5-07 rozpozna zivot ohrozujici zranéni;
oSetfi drobnd poranéni a zajisti lékarskou
pomoc

e oSetfi drobnad poranéni a zajisti Iékarskou
pomoc

osobni bezpeci — sluzby odborné pomoci
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CJS-5-5-08 uplatiiuje ohleduplné chovani k
druhému pohlavi a orientuje se v bezpeénych
zpUsobech sexualniho chovani mezi chlapci a
dévcaty v daném véku

pojmenuje zdakladni zdsady ohleduplného
chovani mezi Zenami a muzi, dévcéaty a
chlapci

popiSe télesné zmény a zmény v chovani,
které u obou pohlavi nastanou v puberté, a
jak by k nim mél pfistupovat

umérné svému véku vysvétli bezpecné
zpUsoby chovani k druhému pohlavi
(vzdjemny respekt a chovani dle
spolecenskych zdsad, ochrana vlastniho
soukromi a zdravi, bezpecné zpUlsoby
sexualniho chovani)

v modelové situaci prokaze schopnost
odmitnout chovani, které mu je nepfijemné

partnerstvi, manzelstvi, rodicovstvi, zaklady
sexudlni vychovy — rodina, vztahy vroding,
partnerské vztahy, osobni vztahy, etickd stranka
vztahl, eticka stranka sexuality

Prirezova témata

- ochrana biologickych druht
- ptirodni zdroje

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA — Zakladni podminky Zivota

- hospodarenis odpady

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

- Zivotni prostredi a zdravi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Minimalni doporucena troven pro Upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatieni — 2. obdobi

Lidé kolem nas 2. obdobi
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CJS-5-2-01p, CJS-5-2-02p dodriuje pravidla pro souziti ve
skole, v rodinég, v obci (mésté)

CJS-5-2-03p rozpoznd nevhodné jednani a chovani
vrstevnik( a dospélych

CJS-5-2-03p zna zékladni prava ditéte, prava a povinnosti
zaka Skoly

CJS-5-2-04p pouziva penize v béZnych situacich, odhadne
a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu

a vracené penize

CJS-5-2-04p porovnad sva prani a potfeby se svymi
finanénimi moZnostmi, uvede pfiklady rizik pUjéovani
penéz

CJS-5-2-04p  sestavi jednoduchy  osobni/rodinny
rozpocet, uvede priklady zakladnich pfijmU a

vydajl

Zak by mél:

dodrZovat pravidla pro souziti ve Skole, v rodiné, v obci (mésté) i pfi interakci v digitalnim
svété

znat sva zakladni prava a povinnosti

rozpoznat ve svém okoli i v digitdlnim svété nevhodné jednani a chovani vrstevnikll a
dospélych

formulovat zasady zdravého a bezpecného pfistupu k praci s digitalnimi technologiemi;
rozeznat v modelovych situacich nebezpedi v digitalnim prostfedi; vybrat podle zadanych
pravidel informace, které o sobé muze zverejnit

znat rizika pGjcovani penéz

umét sestavit jednoduchy osobni rozpocet

Rozmanitost prirody 2. obdobi

CJS-5-4-01p na jednotlivych
propojenost Zivé a nezivé ptirody
CJS-5-4-02p popise stiidani roénich obdobi

CJS-5-4-03p zkoumd zakladni spolecenstva vyskytujici se
v nejbliz§im okoli a pozoruje

pfizplsobeni organism( prostredi

CJS-5-4-05p zvlada péci o pokojové rostliny a zna zplisob
péce o drobnd domaci zvifata

CJS-5-4-05p chovd se podle zasad ochrany pfirody a
Zivotniho prostredi

CJS-5-4-05p popisuje vliv ¢innosti lidi na ptirodu a
jmenuje nékteré ¢innosti, které pfirodnimu

prostfedi pomdhaji a které ho poskozuji

pfikladech  poznéva

uplatiovat zasady ochrany pfirody a Zivotniho prostredi
provést jednoduchy pokus podle ndvodu

znat plsobeni ¢lovéka a prirody navzajem

poznat propojenost Zivé a nezivé prirody

umét popsat zékladni Zivotni podminky zastupcl Zivocisné fise
umét popsat zakladni Zivotni podminky zastupcu rostlinné fise,
znat charakteristiku lesa

zvladat péci o pokojové rostliny

byt poucen o péci o drobna domaci zvirata

popsat vliv ¢innosti lidi na pfirodu a posoudit, které ¢innosti pfirodnimu prostiedi pomahaji
umét popsat stridani ro¢nich obdobi
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CJS-5-1-02p fidi se zasadami bezpe¢ného pohybu a
pobytu v pfirodé

CJS-5-4-06p reaguje vhodnym zplUsobem na pokyny
dospélych pfi mimoradnych udalostech

CJS-5-4-07p provadi jednoduché pokusy se znamymi
l[atkami

Clovék a jeho zdravi 2. obdobi

CJS-5-5-01p uplatiiuje zakladni znalosti, dovednosti a
navyky souvisejici s preventivni ochranou

zdravi a zdravého Zivotniho stylu

CJS-5-5-02p rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota
CJS-5-5-04p uplatriuje Ucelné zplsoby chovani v situacich
ohroZujicich zdravi a v modelovych

situacich simulujicich mimoradné udalosti
CJS-5-5-04p uplatriuje zadkladni pravidla
provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci na hfisti
CJS-5-5-05p odmita navykové latky
CJS-5-5-07p odetfi drobnda poranéni a v pfipadé nutnosti
zajisti |ékarskou pomoc

CJS-5-5-08p uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému
pohlavi a orientuje se v bezpecnych

zplsobech sexudlniho chovani mezi chlapci a dévcaty v
daném véku

silni¢niho

uplatfiovat zakl. dovednosti a ndvyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi a zdravého
Zivotniho stylu

rozlisit jednotlivé etapy lidského Zivota

pojmenovat ¢asti lidského téla

ziskat védomosti o vnitfnich organech

pojmenovat orgdnové soustavy

poskytnout prvni pomoc pfi drobnych Urazech a pfivolat Iékafskou pomoc
reagovat pfimérené na pokyny dospélych pfi mimoradnych uddlostech

poskytnout prvni pomoc pfi zZlomeninach,

uplatiovat zakladni dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi a
zdravého Zivotniho stylu

znat a mit osvojené jednoduché zplsoby odmitani ndvykovych latek
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5.7 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Cilem predmétu Vlastivéda je rozvijet vztah k regionu a k nasi vlasti jako soucasti Evropy a svéta. Zabyva se
hlavnimi realiemi minulosti a soucasnosti nasi vlasti s vyuzitim regiondlnich specifik. Zahrnuje soufziti lidi,

zakladni lidska prava, dopravni vychovu a seznamuje se svétem financi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

Obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét je realizovan ve vyucovacim predmétu Vlastivéda ve 4. a 5.
ro¢niku, navazuje na pfedmét Prvouka.

Pfedmét je vyucovan dvé hodiny tydné v kazdém rocniku, z toho je jedna hodina disponibilni. Vyuka probiha
v kmenovych tfidach a dle potfeby jsou vyuZzivany odborné uc¢ebny a ostatni prostory Skoly. Na béZnou vyuku
ve vyucovacich hodinach navazuji rGzné akce (napf. exkurze, projekty, divadelni predstaveni, navstévy
vystav a muzei, pobytové akce). V predmétu se kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu realizuji ¢asti obsahl
prifezovych témat: Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického obcana, Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova a Environmentdlni vychova.

Integrace predmétl

e Clovék a jeho svét

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Kompetence k uceni:

e nabizet zakaim rizné zplsoby, metody a strategie uceni, které jim umozZni samostatné organizovat
a fidit vlastni uéeni

o vést zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci a k jejich propojovani

e vést 7zaky k pozorovani a pojmenovani véci, jevl a déjll, chapani vzajemnych vztah(l a souvislosti
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Nazev predmétu

Vlastivéda

Kompetence k feSeni problém:
e vést zaky k vnimani problémovych situaci ve Skole i mimo ni, na zakladé vlastnich znalosti
analyzovat podstatné a promyslet cestu ke spravnému reseni
e vést Zaky k vyhledavani informaci z rGznych zdrojl k vybirani nejvhodnéjsiho reseni problému, k
e ovéfovani spravnosti feseni problému a k obhajobé svého rozhodnuti

Kompetence komunikativni:
e vést zaky k vystiznému vyjadiovani svych myslenek, nazor(i a dojmi, k respektovani jinych nazoru
e seznamit Zaky s vyuZivanim rGznych textl, obrazovych materiadld a komunikacnich prostredkt

Kompetence socialni a persondlini:
e vést zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v pracovni skupiné pfi feSeni problémovych situaci,
e vyhledavaniinformaci a zpracovani zavéru, respektovani dohodnutych pravidel

Kompetence obcanské:
e vést zaky k respektovani ndzoru druhych lidi, k uzndvani jednotlivce jako osobnosti* na zakladé
primych zkusenosti vést Zaky k poznavani mistni a regionalni skutecnosti
e vést Zaky k chapani zakladnich vztah(l souvisejicich s environmentalnimi problémy, se Zivotnim
prostfedim a jeho vyznamu jako celku

Kompetence pracovni:
e vytvéret u zakl dovednost objektivné zhodnotit vysledky své prace, prezentovat je, dodrZovat

jednoduché pracovni postupy a aplikovat je v praxi, dodrZzovat zdsady bezpecnosti prace a ochrany
zdravi

Kompetence digitalni:
e vést zaky k vyuziti digitdlnich technologii pfi nejriznéjsich ¢innostech, pfi feseni nejriiznéjsich
problému s ohledem na jejich proménlivost v ¢ase, v zavislosti na tom, jak se méni zpUsob a sife
vyuzivani digitdlnich technologii ve spolecnosti a v Zivoté ¢lovéka

Vlastivéda

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e Kompetence k uceni
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e Kompetence k feseni problém

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence obcanské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

ZEMEPISNA CAST

CJS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého
bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a
statu

MISTO,KDE ZIJEME
uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

orientace v misté bydlisté a prostoru

CJS-5-1-02 urdi svétové strany v pfirodé i
podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se
podle zdsad bezpecného pohybu a pobytu
v pfirodé

urci svétové strany v pfirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

prace s mapou mistni oblasti regionu
urcovani svétovych stran v pfirodé

CJS-5-1-03 rozliduje mezi naérty, plany a
zakladnimi typy map; vyhleddva jednoduché
Udaje o pfirodnich podminkach a sidlistich
lidi na mapach nasi republiky, Evropy a
polokouli

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy
map

mapy obecné zemépisné a tematické, jejich
obsah, grafika, vysvétlivky, orientacni body a
linie

CJS-5-1-04 vyhleda typické regiondlni
zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodarstvi a
kultury, jednoduchym zptsobem posoudi
jejich vyznam z hlediska pfirodniho,
historického, politického,

spravniho a vlastnického

vyhleddva jednoduché Udaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi
republiky

vyhledava typické regionalni zvlastnosti
pfirody, osidleni, hospodafstvi a kultury

okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky
povrch a jeho tvary, vodstvo na pevning,
rozsiteni pld, rostlinstva a Zivocich, vliv krajiny
na Zivot lidi, plsobeni lidi na krajinu a Zivotni
prostredi

obec (mésto), mistni krajina a jeji ¢asti, poloha
v krajiné, minulost a soucasnost obce (mésta),
vyznacné budovy, dopravni sit

krajina, narod

143




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI /zpracovany podle RVP ZV, verze platné od 1. 9. 2021/

CJS-5-1-04 vyhledd typické regionalni
zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodarstvi a
kultury, jednoduchym zplisobem posoudi
jejich vyznam z hlediska pfirodniho,
historického, politického,

spravniho a vlastnického

jednoduchym zplsobem posoudi jejich
vyznam z hlediska pfirodniho, historického,
politického, spravniho a vlastnického

obec (mésto), mistni krajina a jeji ¢asti, poloha
v krajiné, minulost a soucasnost obce (mésta),
vyznacné budovy,

dopravni sit

CJS-5-1-06 rozliduje hlavni orgény statni moci
a nékteré jejich zdstupce, symboly naseho
statu a jejich vyznam

rozliSuje hlavni orgdny statni moci a nékteré
jejich zastupce

rozliSuje symboly nasSeho statu a nastini
jejich vyznam

zaklady statniho zfizeni a politického systému
Ceské republiky, statni symboly, statni sprava a
samosprava, vyznamné osobnosti nasi politiky,
armada CR

zaklady statniho zfizeni a politického systému
Ceské republiky, statni symboly, statni sprava a
samosprava, vyznamné osobnosti nasi politiky,
armada CR

CJS-5-2-01 wyjad¥i na zakladé vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi
a dodrZuje pravidla pro souziti ve skole, mezi
chlapci a divkami, v roding, vobci (mésté)

LIDE KOLEM NAS

vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti
zakladni vztahy mezi lidmi

vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve
Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci

(mésté)

mezilidské vztahy, pravidla slusného chovani —
ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni
emocionality, rizikové situace, rizikové chovani,
predchazeni konfliktdm

prava a povinnosti Zzakd skoly

CJS-5-2-02 rozliduje zakladni rozdily mezi
lidmi, obhdji a odlvodni své nazory, pfipusti
svij omyl a dohodne se na spole¢ném
postupu Feseni

rozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi

obhaji a odldvodni své nazory, pripusti svij
omyl, dohodne se na spole¢ném postupu a
feSeni

pravidla  dialogu, komunikace,

demokracie

principy

CJS-5-2-03 rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani, kterd se uz tolerovat nemohou a
kterd porusuji zakladni lidska prava nebo
demokratické principy

rozpozna ve svém okoli jedndni a chovani,
kterd se uZ tolerovat nemohou a kterd
porusuji  zadkladni lidskd prava nebo
demokratické principy

podoby a projevy kultury, kulturni instituce
zakladni lidskd prdva a prdva ditéte
principy demokracie

CJS-5-2-04 orientuje se v zakladnich forméach
vlastnictvi; pouzivd penize v béinych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na prikladu ukaze

rozlisuje zakladni formy vlastnictvi
pouziva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a
vracené penize, na prikladu ukaze

vlastnictvi soukromé, verejné, osobni, spolecné
obchodovani dfive a dnes

pfijmy a vydaje rodiny

platebni styk — hotovostni, bezhotovostni
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nemoznost realizace vSech chténych vydaja,
vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pUjcovat a jak
vracet dluhy

nemoznost

realizace vsech chténych vydajl, vysvétli
pro¢ spofit, kdy si pljcovat a jak vracet
dluhy

sestavi jednoduchy osobni rozpocet, dokaze
pldnovat své vydaje

e banka
e penize ajejich pouzivani
e kapesné, sporeni, dluhy, zadluzeni

Prirezova témata

zameéreno na: Misto, kde Zijeme

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

zaméreno na: Lidé kolem nas

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Poznavani lidi

zameéreno na: Lidé kolem nas

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

zameéreno na: Lidé kolem nas

zaméreno na: Lidé kolem nas

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

DEJEPISNA CAST

CJS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuZiva
zjisténych udaju k pochopeni vztahl mezi déji
a mezi jevy

LIDE A CAS
pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuZziva zjiSténych
udaja k pochopeni vztahll mezi déji a meazi

Jevy

e (as, Casova osa
e déjiny jako casovy sled udalosti
e letopocet, generace

CJS-5-3-02 vyuziva archivd, knihoven, sbirek
muzei a galerii jako informacnich zdroja pro
pochopeni minulosti; zdlvodni zakladni
vyznam chranénych Casti pfirody,
nemovitych i movitych kulturnich pamatek

vyuziva archiv(, knihoven, sbirek, muzei a
galerii jako informacnich zdrojG pro
pochopeni minulosti

zdlvodni zakladni vyznam chranénych c¢asti
pfirody, nemovitych i movitych kulturnich
pamatek

e minulost domova, kraje, vlasti, nasich predki

e baje, myty, povésti
e péce o pamatky regionu

CJS-5-3-03 rozezndva soucasné a minulé a
orientuje se v hlavnich redliich minulosti a

rozeznava soucasné a minulé

e promény zpUsobu Zivota, bydleni, predméty

denni potreby, prabéh lidského Zivota
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soucasnosti nasi vlasti s vyuZitim regionalnich
specifik

orientuje se v hlavnich realiich minulosti a
soucasnosti nasi vlasti s vyuzitim regionalnich
specifik

nejstarsi osidleni nasi vlasti, prvni statni dtvary
na nasem Uzemi, premyslovsky stat, ¢esky stat
za vlady Karla V., doba husitskd, obdobi
habsburské monarchie, vyznamné udalosti a
osobnosti té doby

CJS-5-3-05 objasni historické dGvody pro
zarazeni statnich svatk( a vyznamnych dnd

objasni historické dlvody pro zarazeni
statnich svatk( a vyznamnych dnl

soucasnost a minulost v nasem zivoté — statni
svatky a vyznamné dny

Prirezova témata

- prava a povinnosti ob¢ana

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, obéanska spole¢nost a stat

- demokratické principy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obéan( v politickém zivoté

- lidska prava jako regulativ vztah(

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- principy demokracie

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

Vlastivéda

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e Kompetence k uceni

e Kompetence k feseni probléma

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence obcanské

e Kompetence pracovni
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e Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

ZEMEPISNA CAST

CJS-5-1-01 ur&i a vysvétli polohu svého
bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a
statu

MISTO,KDE ZIJEME

zak vyhledd v rlznych typech map a plant
misto svého bydlisté nebo svého aktualniho
pobytu

urci pomoci svétovych stran polohu svého
bydlisté nebo pobytu vzhledem k ur¢enému
bodu

zakresli do mapy nebo planu misto svého
bydlisté nebo pobytu

porovnd krajinu svého bydlisté s jinym
typem krajiny

orientace v misté bydlisté a prostoru

CJS-5-1-02 urdi svétové strany v pfirodé i
podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se
podle zdsad bezpecného pohybu a pobytu
v pfirodé

urci svétové strany podle prirodnich jevi

za pomoci kompasu zorientuje mapu a urci
svétové strany

vyhleda na mapé cil cesty popisované v textu
pomoci svétovych stran a znacek na mapé
vybere z nabidky tvrzeni zadsady bezpecného
pohybu a pobytu v ptirodé

v modelové situaci prokaze schopnost
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

prace s mapou mistni oblasti regionu
urcovani svétovych stran v pfirodé

CJS-5-1-03 rozli$uje mezi naérty, plany a
zakladnimi typy map; vyhleddva jednoduché
Udaje o pfirodnich podminkach a sidlistich
lidi na mapach nasi republiky, Evropy a
polokouli

vybere nejvhodnéjsi zobrazeni a typ mapy
pro ziskani informaci (plan,
vlastivédnd mapa, mapa
pamatek, turistickd mapa apod.)
z mapy vycte a vypiSe Udaje o osidleni a
pfirodnich podminkach, v legendé

mapy vyhleda potfebnou informaci

kulturnich

mapy obecné zemépisné a tematické, jejich
obsah, grafika, vysvétlivky, orientacni body a
linie
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podle popisu vyhledd na mapé pfirodni nebo
¢lovékem vytvoreny

geograficky objekt

podle mapy interpretuje udaje o pfirodnich
podminkach a osidleni

uvede rozdily mezi informacemi, které
poskytuje pldn a mapa

CJS-5-1-04 vyhleda typické regionalni
zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodarstvi a
kultury, jednoduchym zplsobem posoudi
jejich vyznam z hlediska pfirodniho,
historického, politického,

spravniho a vlastnického

zorientuje v mapé mikroregionu, vyhledava
v ni vyznamné prvky s vyuZitim rdznych
zdrojl uvede priklady pfirodnich a kulturné
cennych mist ve svém okoli

navrhne wvylet do vyznamnych mist
mikroregionu (zajimavé kulturni, ptirodni
zastavky apod.) a zddvodni, proc je vybral

z nabidky vybere informace charakterizujici
danou oblast

porovna informace o osidleni (hospodarstvi,
pfirodnich zvlastnostech apod.) daného
regionu s jinym regionem

okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky
povrch a jeho tvary, vodstvo na pevning,
rozsireni pld, rostlinstva a Zivocich(, vliv krajiny
na Zivot lidi, pGsobeni lidi na krajinu a Zivotni
prostredi

obec (mésto), mistni krajina a jeji ¢asti, poloha
v krajiné, minulost a soucasnost obce (mésta),
vyznacéné budovy, dopravni sit

krajina, narod

CJS-5-1-04 vyhleda typické regionalni
zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodarstvi a
kultury, jednoduchym zptsobem posoudi
jejich vyznam z hlediska pfirodniho,
historického, politického,

spravniho a vlastnického

jednoduchym zplsobem posoudi vyznam
zvlastnosti z hlediska pfirodniho,
historického, politického, spravniho a
vlastnického

obec (mésto), mistni krajina a jeji ¢asti, poloha
v krajiné, minulost a soucasnost obce (mésta),
vyznacné budovy,

dopravni sit

CJS-5-1-05 zprostredkuje ostatnim
zkuSenosti, zazZitky a zajimavosti z vlastnich
cest a porovna zplsob Zivota a pfirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

popise uskutecnénou cestu (polohu mista,
pfirodu, zajimavosti apod.)

vystihne charakteristické znaky zpUsobu
Zivota v nasi vlasti a v jinych zemich

porovnd zpUsob Zivota i pfirodu nasi a
vybrané zahrani¢ni zemé

predavani osobnich zkusenosti z cest

zakladni globalni problémy — vyznamné socidlni
problémy, problémy konzumni spolecnosti,
nesnasenlivost mezi lidmi,

globalni problémy pfirodniho prostredi
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CJS-5-1-06 rozliduje hlavni orgény statni moci
a nékteré jejich zdstupce, symboly naseho
statu a jejich vyznam

uvede priklad/y organ( statni moci a jejich
zastupcu

z nabidky vybere a pfifadi odpovidajici
¢innost k organu statni moci

uvede symboly nasi statnosti a pojmenuje je
uvede mista a situace, kde statni symboly
pouzivame

zaklady statniho zfizeni a politického systému
Ceské republiky, statni symboly, statni sprava a
samosprava, vyznamné osobnosti nasi politiky,
armada CR

zaklady statniho zfizeni a politického systému
Ceské republiky, statni symboly, statni sprava a
samosprava, vyznamné osobnosti nasi politiky,
armada CR

CJS-5-2-01 vyjadii na zékladé vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi
a dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi
chlapci a divkami, v rodiné, vobci (mésté)

LIDE KOLEM NAS

zak na modelovych situacich charakterizuje
vztahy mezi lidmi a porovnava

rozdily mezi vztahy osobnimi, pracovnimi a
pravnimi (napf. ve Skole, na posté, v
obchodé)

uvede priklady pravidel, kterymi se lidé v
osobnich, pracovnich a pravnich vztazich fidi
rozlis§i a pojmenuje blizké i vzdalenéjsi
pfibuzenské vztahy v rodiné a objasni
vzajemné rodinné vazby

vyvodi pravidla souZiti ve skupiné, zhodnoti
jejich dodrzovani, s pomoci

provede sebereflexi a navrhne moZnosti
zlepseni vztah(

mezilidské vztahy, pravidla slusného chovani —
ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni
emocionality, rizikové situace, rizikové chovani,
predchazeni konfliktdm

prava a povinnosti Zakl skoly

CJS-5-2-02 rozliSuje zakladni rozdily mezi
lidmi, obh3ji a odlvodni své nazory, pfipusti
svllj omyl a dohodne se na spoleéném
postupu reseni

zak rozlisi rozdily v povaze, povoldni,
vzdélani, zajmech a hodnotovych Zebficcich
lidi

popise, jaké mohou mit vliv vlastnosti ¢lovéka
na praci ve skupiné (tfidé, rodiné)
pfipravi argumenty k prezentaci
nazoru

vyslechne odlisny nazor

svého

pravidla komunikace,  principy

demokracie

dialogu,
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CJS-5-2-03 rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani, kterd se uZ tolerovat nemohou a
ktera porusuji zakladni lidska prava nebo
demokratické principy

uvede priklady spravného a nesprdvného
feSeni situace Ci jednani lidi

v modelové situaci prakticky predvede
odlisné zplsoby chovani a jednani v rliznych
situacich; své chovani a jednani vysvétli
vysvétli néktera zakladni prava déti a uvede
priklady jejich porusovani, rozlisi sva prava a
povinnosti a prava a povinnosti osob ve
svém okoli

vysvétli, jak a kde je mozné pozddat o pomoc
pfi pocitu ohroZeni

objasni principy protipravniho
(pfestupek, trestny ¢in)

jednani

podoby a projevy kultury, kulturni instituce
zakladni lidska prava a prava ditéte
principy demokracie

CJS-5-2-04 orientuje se v zakladnich forméach
vlastnictvi; pouzivd penize v béinych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na prikladu ukaze
nemoznost realizace vSech chténych vydaja,
vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pudjcovat a jak
vracet dluhy

uvede priklady vlastnictvi soukromého,
verfejného, osobniho, spole¢ného

uvede predmeéty ¢i majetek, které jsou
dlleZité pro danou Zivotni situaci, a
odhadne jejich cenu

uvede moznosti placeni v obchodé, objasni
vyhody a nevyhody bezhotovostnich a
hotovostnich plateb

spocita, kolik penéz ma byt vraceno pfi
hotovostnim placeni

uvede pfriklady pfijma a vydaji domacnosti
objasni, jak fesit situaci, kdy jsou pfijmy
vétsi nez vydaje a kdy jsou pfijmy

mensi neZ vydaje

sestavi jednoduchy osobni rozpocet a
rozhodne, na kterych polozkach je moziné
usetfit a jak

na prikladech objasni rizika pljcovani penéz

vlastnictvi soukromé, verejné, osobni, spolecné

obchodovani dfive a dnes

pfijmy a vydaje rodiny

platebni styk — hotovostni, bezhotovostni
banka

penize a jejich pouzivani

kapesné, sporeni, dluhy, zadluzeni
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CJS-5-2-05 poukdze v nejbliz§im
spole¢enském a pfirodnim prostredi na
zmény a nékteré problémy a navrhne
moznosti zlepSeni Zivotniho prostfedi obce
(mésta)

zak pojmenuje pozitiva a problémy
Zivotniho prostredi ve své obci, mésté, kraji
rozpozna environmentalni problém ve svém
okoli a navrhne tfeseni ke zlepseni
pfirodniho prostfedi v obci, mésté

zapoji se do diskuse o spole¢enském zivoté
v obci, uvede ptiklady spolecenskych
udalosti a navrhne, jak Zivot v obci zlepsit

Zivotni prostredi a jeho moZzna ochrana

Prirezova témata

zaméreno na: Misto, kde Zijeme

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

zaméreno na: Lidé kolem nas

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{i VYCHOVA - Poznavani lidi

zameéreno na: Lidé kolem nas

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

zaméreno na: Lidé kolem nas

zaméreno na: Lidé kolem nas

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

DEJEPISNA CAST

CJS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuZiva
zjisténych udaju k pochopeni vztahl mezi déji
a mezi jevy

LIDE A CAS

zanese Casové Udaje do ¢asové osy

urci k zakladni déjinné udalosti i jevu s
pomoci rliznych zdrojl informaci ¢asovy
udaj, ke kterému se dand udalost ¢i jev
vztahuje

porovna rizné jevy z minulosti mezi sebou
navzajem a s jevy ze soucasnosti

¢as, ¢asova osa
déjiny jako Casovy sled udalosti
letopocet, generace

CJS-5-3-02 vyuziva archivd, knihoven, sbirek
muzei a galerii jako informacnich zdrojl pro

zak uvede priklady nejvyznamnéjsich
kulturnich instituci CR (archiv, knihovna,

minulost domova, kraje, vlasti, nasich predki

baje, myty, povésti
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pochopeni minulosti; zdlvodni zakladni
vyznam chranénych Casti pfirody,
nemovitych i movitych kulturnich pamatek

muzeum a galerie) a vzajemné je rozlisi na
zakladé artefaktd, které sbiraji a uchovavaji
prezentuje spoluzaklm poznatek z déjin,
ktery sam ¢i s pomoci v knihovng,

muzeu ¢i galerii vyhledal, a vysvétli, proc je
pro néj zajimavy/duleZity

uvede priklady kulturnich a pfirodnich
pamatek CR a priklad kulturni a pfFirodni
pamatky z okoli svého bydlisté a vyjadfi k nim
sv(j vztah

vysvétli vyznam konkrétni chranéné Ccasti
prirody Ci kulturniho objektu a uvede zpUsoby
jejich ochrany

péce o pamatky regionu

CJS-5-3-03 rozeznavd soucasné a minulé a
orientuje se v hlavnich redliich minulosti a
soucasnosti nasi vlasti s vyuZitim regionalnich
specifik

CJS-5-3-04 srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zplsob Zivota a prace predkd na
nasem Uzemi v minulosti a soucasnosti
s vyuzitim regiondlnich specifik

fadi spravné uddlosti do skupin podle toho,
zda se odehrdly / odehravaji /
pravdépodobné odehraji v  minulosti,
soucasnhosti, nebo budoucnosti

sefadi hlavni déjinné udalosti a obdobi tak,
jak ndsledovaly za sebou

vysvétli, jak se vybrany objekt v blizkosti jeho
bydlisté nebo v jeho kraji vaze k urcité
historické udalosti nebo obdobi

vysvétli dalezité historické udalosti v regionu,
ve kterém Zije

charakterizuje obdobi, ve kterém Zije
pojmenuje rozdily mezi ukdazkami historickych
a soucasnych budov

uvede pfiklady historickych budov ze svého
nejblizsiho okoli

s vyuZitim obrazového ¢i textového materialu
porovna zpUsob Zivota dfive a nyni

promény zplsobu Zivota, bydleni, pfedméty
denni potreby, prabéh lidského Zivota
promény zplsobu Zivota, bydleni, predméty
denni potreby, prabéh lidského Zivota

pocatky utvareni novodobého ceského
naroda, narodni obrozeni a jeho vyznamné
osobnosti, ceské zemé 2.poloviny 19.stoleti,
1.svétova viélka, vznik Ceskoslovenské
republiky a jeji vyznamné osobnosti, 2.svétova
valka, zanik CSR, povale¢na léta, obdobi
totality, vznik Ceské republiky, obnova
demokracie
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CJS-5-3-05 objasni historické ddvody pro | e objasni pojem viedni den, statni svitek a | ® soucasnost a minulost v nasem Zivoté — statni

zatazeni statnich svatkd a vyznamnych dn( vyznamny den svatky a vyznamné dny

e vysvétli, proc se slavi vybrané statni svatky a
vyznamné dny

Prarezova témata

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
- zaméreno na: Misto, kde Zijeme

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
- zaméreno na: Lidé kolem nés

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Poznavani lidi
- zaméreno na: Lidé kolem nas

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
- zaméreno na: Lidé kolem nas

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity
- zaméreno na: Lidé kolem nas

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, obéanska spole¢nost a stat
- demokraticky politicky systém

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢anska spole¢nost a $kola
- demokraticka atmosféra a vztahy ve skole

Minimalni doporucena troven pro Upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatieni — 2. obdobi

Misto, kde zijeme 2. obdobi

CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské 73k by mél:

republiky, urci svétové strany e byt podrobné seznamen s budovou Skoly a umét popsat ttidu, Skolu

CJS-5-1-02p Fidi se zésadami bezpeéného pohybu a e znat region, ve kterém bydli, jeho pamétihodnosti, zvlatnosti a zajimavosti

pobytu v pfirodé e umét popsat polohu svého bydlisté na mapé, zaclenit svou obec (mésto) do prislusného
kraje
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CJS-5-1-03p mé zékladni znalosti o Ceské republice a jeji
zemépisné poloze v Evropé

CJS-5-1-04p znéa region, ve kterém bydli, jeho
pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti

CJS-5-1-05p sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest
CJS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské republiky

e znat pamétihodnosti, zajimavosti okolni krajiny

e umét urit svétové strany

e umét orientovat se na mapé Ceské republiky

e mit zakladni znalosti o Ceské republice

e poznat statni symboly

e mit zakladni znalosti o zemépisné poloze Ceské republiky v Evropé
e sdélit a popsat poznatky a zazitky z vlastnich cest

Lidé a cas 2. obdobi

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p rozezndva rozdil mezi Zivotem
dnes a zivotem v ddvnych dobach

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p znd vyznamné udalosti, které se
vztahuji k regionu a kraji

CJS-5-3-03p, CIS-5-3-04p vyjmenuje nejvyznamnéjsi
kulturni, historické a ptirodni pamatky v okoli svého
bydlisté

74k by mél:
e rozeznat rozdily mezi souéasnym zplsobem Zivota a zplsobem Zivota v minulosti
e znat vyznamné uddlosti a povésti, které se vztahuji k regionu a kraji
e dodrzovat zasady bezpecného chovani v silni¢nim provozu spravné reagovat na pokyny
dospélych pfi mimoradnych udalostech
e védét o nejvyznamnéjsich, historickych a prirodnich pamatkach v okoli svého bydlisté

5.8 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Cilem predmétu Hudebni vychova je vést Zzaka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné
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Nazev predmétu Hudebni vychova

pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebniho uméni a hudby. Klade dliraz na rozvijeni
sluchovych, rytmickych, péveckych, intonacnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych, hudebné
tvorivych a poslechovych schopnosti. Dale napomaha k orientaci v jednotlivych hudebnich epochach,
nabizi zakovi pfilezitost projevit a uspokojit svou prirozenou potrebu setkat se s hudbou a objasnit vzhled
hudebni kultury ¢eské i jinych narod(. V neposledni fadé dava Hudebni vychova zakovi pfilezitost
Linterpretovat” hudbu podle svého zajmu a zaméreni.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni Vyucovaci pfedmét Hudebni vychova je vyucovan ve vSech roc¢nicich s ¢asovou dotaci jedna hodina tydné.
predmétu (specifické informace o predmétu [Je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Vyuka probiha v kmenovych tridach a dle potreby

dllezité pro jeho realizaci) jsou vyuzivany dalsi prostory skoly (Skolni zahrada apod.).

Integrace predmétd e Hudebni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

postupy uplatriované na urovni predmétu, e vést 7aky k tomu, aby se naucili porozumét pouzivanym tématim v oblasti hudby a aby s nimi
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové dovedli zachazet

kompetence zakd e vytvafet u 74k( prehled v oblasti hudebniho uméni

e vést Zaky k uceni prostfednictvim vlastni tvorby
e vyuZivat u Zakd aktivniho osvojovani hudebnich technik

e Kompetence k feseni problém{:

e vést zaky k tomu, aby pfi svém hodnoceni hudby byli schopni svij nazor obhdjit

e predkladat zak(im dostatecné mnoZstvi estetickych prozitk(i a poskytnout dostatek prostoru k
tomu, aby

e siuvédomili, Ze kazdy vnima stejnou véc rizné
e vést zaky ke kritickému mysleni pfi posuzovani hudebniho dila

Kompetence komunikativni:
e vést zaky k vnimani mimojazykového vyjadfovani a k tomu, aby sami tuto komunikaci vyuzivali
e vytvaret u Zaka dovednost vyslechnout ndzor druhych lidi na proZity hudebné esteticky prozZitek
e vymezit Zakam dostatek prostoru k vlastnimu hudebnimu projevu

Kompetence socidlni a persondlini:
e vytvofit u zakl dovednost slusného chovani na kulturnich akcich

e ukazat zakam dostatecné mnozstvi prikladd pro vytvareni potieby pobyvat v estetickém prostiedi
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Kompetence obcanské:
e zdUvodnit Zaklm potfebu respektovat, chranit a ocefiovat nase tradice, kulturu a historii
e vytvaret u zaka kladny postoj k hudebnim dildm
e vést zaky k aktivni tvofivosti v kulturnim a hudebnim déni

Kompetence pracovni:
e vést zaky k spravnému pouZivani a péci o svlj hlas a hudebni nastroje
e vysvétlit Zakam zakladni pravidla pro graficky zaznam hudby
e vést zaky k osobnimu vyjadreni rytmicko — pohybovych aktivit ¢lovéka

Kompetence digitalni:

e vést zaky k aktivnimu a smysluplnému vyuzivani elektronickych hudebnich nastrojd, digitalnich
aplikaci i dostupnych program jako nastrojt pro reprodukéni, produkéni i vlastni tvlrci pociny

e motivovat Zaky k zaznamendvani, snimani a pfenosu i prezentaci hudby a hudebnich i zvukovych
projektd prostrednictvim digitdlnich technologii, pfipadné k uplatnéni digitalnich technologii jako
nastroje sebeprezentace v ramci vlastnich audiovizualnich projekt

e vést zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdrojd, uméleckych dél i bézné produkce s respektem
k autorstvi a autorskym praviim

Vytvarna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e Kompetence k uceni

e Kompetence k feSeni problém{

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence ob¢anské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy Ucivo
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HV-3-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné v

zpiva jednoduché lidové a umélé pisné,
uci se spravné dychani, drzeni téla,

Pisné lidové a umélé,
hlasova hygiena - sprdvné dychdani a vyslovnost

jednohlase dba na hlasovou hygienu
zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase
HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje umi rytmizovat fikadlo e rytmizace fikadel
jednoduché texty, improvizuje v ramci dokaze doprovodit melodii pohybem e hudebni hry (deklamace Fikadel, hra na ozvénu,

nejjednodussich hudebnich forem

umi pouZivat hru na télo

otazka a odpovéd)
hra na télo (tleskani, luskani, pleskani a dupdni)

HV-3-1-03 wvyuzivd jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hre

zkousi doprovodit pisné na jednoduché
rytmické nastroje

rozezna zakladni hudebni nastroje

z nabizenych zplsob( doprovodu vybere
ten, ktery se mu zdd pro danou pisen
nejvhodnéjsi

hudebni doprovody vhodnych lidovych a
umélych  pisni interpretované ucitelem,
pripadné ucitelem ve spoluprdci s zaky na
akustické i elektronické nastroje (Orffav
instrumentar, kytara, klavir keyboard) nebo
vytvorené v hudebnich aplikacich

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem  vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

sluchem pozn4, kdy melodie stoupa a
klesa,

rukou dokaze ukazat pohyb melodie
reaguje pohybem na znéjici hudbu
pohybem vyjadfuje metrum,
dynamiku, smér

tempo,

vyjadfeni melodie pohybem

melodie stoupava, klesava

tanecni hry se zpévem a pohybové hry
pantomima

HV-3-1-05 rozliSuje jednotlivé kvality tonq,
rozpozna vyrazné tempové a dynamické
zmény v proudu znéjici hudby

poslech — skladby vokalni a instrumentalni
pozna vokalni a instrumentalni skladbu

vyrazové prostiedky v hudbé (zvuk —toén,
melodie vzestupna a sestupna, rytmus

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni ndstroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni,
chape roli posluchace

hudebni nastroje
hudebni styly a Zanry (hudba tanecni,
pochodova, ukolébavka)
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Prarezova témata

Osobnostni a socidlni vychova
Rozvoj schopnosti poznavani - cviceni pozornosti — napf. opakovani rytmu, melodie, zapamatovani si textu, smyslové hry — zvuky, tény
Sebepoznani a sebepojeti - hra na télo — rytmus, zndzornéni hudebnich nastrojd, hudebni sebevyjadieni
Psychohygiena- znazornéni pohybu, hudba jako uklidiujici prvek, podporuje vnimavost, city a vili, uvolnéni, relaxace pti poslechu hudby
Kreativita - vyjadreni pisné pohybem, pantomima, dramatizace
Komunikace - hra na ozvénu — hlas, hudebni nastroje, rytmus, hra na otazku a odpovéd, spojeni pohybu a hudby

Kooperace - hudebné pohybové hry davaji pfilezitost ke spolupraci, k nacviku soc. roli, k vytrvalosti a zodpovédnosti

Vychova demokratického ob¢ana
Obcanska spole¢nost a Skola - osvojovani lid. pisni, détské hry, sezndmeni se s hudebnimi dily umozZiuje détem proZit soundleZitost v soc. skupiné

Obcan, obcanska spolecnost a stat - schopnost aktivniho naslouchdani pisnim, empatické citéni

Vytvarna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uceni

e Kompetence k feseni probléma

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence obcanské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
HV-3-1-01 zpivd na zdkladé svych dispozic | e zpiva jednoduché lidové a umélé pisné, e Pisné lidové a umélé,
intonacné Cisté a rytmicky pfesn@ v | e ugise spravné dychani, drzeni téla, e hlasova hygiena - spravné dychani a vyslovnost
jednohlase e dba na hlasovou hygienu e dynamicky odlisny zpév
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zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase
orientuje se v jednoduchém zdapisu skladby

rozSitovani hlasového rozsahu
notova osnova, houslovy kli¢, nota: ¢tvrtova,
pulova, celd a osminova, pomlka ¢tvrtova

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje umi rytmizovat fikadlo rytmizace fikadel
jednoduché texty, improvizuje v ramci dokaze doprovodit melodii pohybem hudebni hry (deklamace fikadel, hra na ozvénu,
nejjednodussich hudebnich forem umi pouzivat hru na télo otazka a odpovéd)
hra na télo (tleskani, luskani, pleskani a dupani)
HV-3-1-03 vyuzivd jednoduché hudebni zkousi doprovodit pisné na jednoduché hudebni doprovody vhodnych lidovych a
nastroje k doprovodné hre rytmické nastroje umélych  pisni  interpretované ucitelem,
rozezna zékladni hudebni nastroje pfipadné ucitelem ve spolupraci s Zaky na
z nabizenych zplsob( doprovodu vybere akustické i elektronické nastroje (Orfflv

ten, ktery se mu zdd pro danou pisen
nejvhodnéjsi, svoje rozhodnuti se pokusi
zdGvodnit a pripadné pisen doprovodit
zvolenym zpUsobem

instrumentafr, kytara, klavir keyboard) nebo

vytvorené v hudebnich aplikacich

zdGvodnéni vybéru (libi-nelibi, pro¢ — hra s

hudebni barvou)

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

sluchem pozn4, kdy melodie stoupa a
klesa,

rukou dokaze ukdzat pohyb melodie
reaguje pohybem na znéjici hudbu
pohybem vyjadfuje metrum,
dynamiku, smér

tempo,

vyjadfeni melodie pohybem

melodie stoupava, klesava

tanecni hry se zpévem a pohybové hry
pantomima

taktovani

pohybovy doprovod znéjici hudby v taktu 2/4 a

3/4

HV-3-1-05 rozliSuje jednotlivé kvality ton,
rozpozna vyrazné tempové a dynamické
zmény v proudu znéjici hudby

poslech — skladby vokalni a instrumentalni
pozna vokalni a instrumentalni skladbu

vyrazové prostiedky v hudbé (zvuk —tén,
melodie vzestupna a sestupna, rytmus

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni,
chape roli posluchace

zakladni hudebni nastroje
hudebni styly a zZanry (hudba tanecni,
pochodova, ukolébavka)

Prafezova témata
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Osobnostni a socialni vychova
Rozvoj schopnosti poznavani - cviceni pozornosti — napf. opakovani rytmu, melodie, zapamatovani si textu, smyslové hry — zvuky, tény
Sebepoznani a sebepojeti - hra na télo — rytmus, znazornéni hudebnich nastrojl, hudebni sebevyjadreni
Psychohygiena- znazornéni pohybu, hudba jako uklidiujici prvek, podporuje vnimavost, city a vili, uvolnéni, relaxace pti poslechu hudby
Kreativita - vyjadreni pisné pohybem, pantomima, dramatizace
Komunikace - hra na ozvénu — hlas, hudebni nastroje, rytmus, hra na otazku a odpovéd, spojeni pohybu a hudby

Kooperace - hudebné pohybové hry davaiji prilezitost ke spolupraci, k nacviku soc. roli, k vytrvalosti a zodpovédnosti

Vychova demokratického ob¢ana

Obcanska spolecnost a Skola - osvojovani lid. pisni, détské hry, sezndmeni se s hudebnimi dily umoziiuje détem proZit soundlezitost v soc. skupiné

Obcan, obcanska spolecnost a stat - schopnost aktivniho naslouchdani pisnim, empatické citéni

Vytvarna vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uceni

e Kompetence k feSeni problém{

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence ob¢anské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
HV-3-1-01 zpivd na zakladé svych dispozic | e zpiva jednoduché lidové a umélé pisné, e Pisné lidové a umélé,
intonacné Cisté a rytmicky pfesné v | e ugise spravné dychani, drzeni téla, e hlasova hygiena - spravné dychani a vyslovnost
jednohlase e dba na hlasovou hygienu e dynamicky odlisny zpév
e zpiva na zadkladé svych dispozic intonacné | e rozsifovani hlasového rozsahu
Cisté a rytmicky presné v jednohlase e notova osnova, houslovy kli¢, nota: ¢tvrtova,
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e orientuje se v jednoduchém zapisu skladby pllova, cela a osminovd, pomlka ¢tvrtova

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje | e umi rytmizovat fikadlo e rytmizace fikadel
jednoducheé texty, improvizuje v ramci | e dokaZe doprovodit melodii pohybem e hudebni hry (deklamace fikadel, hra na ozvénu,
nejjednodussich hudebnich forem e umi pouZivat hru na télo otazka a odpovéd)

e hra na télo (tleskani, luskani, pleskani a dupani)

hudebni doprovody vhodnych lidovych a
umélych  pisni interpretované ucitelem,
pripadné ucitelem ve spoluprdci s zaky na
akustické i elektronické nastroje (Orffav
instrumentar, kytara, klavir keyboard) nebo
vytvorené v hudebnich aplikacich

zdGvodnéni vybéru (libi—-nelibi, pro¢ — hra s

HV-3-1-03 wyuZivd jednoduché hudebni | e zkousi doprovodit pisné najednoduché

nastroje k doprovodné hre rytmické nastroje

e rozeznd zdkladni hudebni nastroje
z nabizenych zplsob( doprovodu vybere
ten, ktery se mu zdd pro danou pisen
nejvhodnéjsi, svoje rozhodnuti se pokusi
zddvodnit

e zvoleny doprovod podle svych dispozic

realizuje

hudebni barvou)

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

sluchem pozn4, kdy melodie stoupa a

klesa,

rukou dokaze ukdzat pohyb melodie
reaguje pohybem na znéjici hudbu
pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér

vyjadfeni melodie pohybem

melodie stoupava, klesava

tanecni hry se zpévem a pohybové hry
pantomima

taktovani

pohybovy doprovod znéjici hudby v taktu 2/4 a
%

pochod, mazurka, polkovy krok

HV-3-1-05 rozliSuje jednotlivé kvality tonq,
rozpoznd vyrazné tempové a dynamické
zmény v proudu znéjici hudby

poslech — skladby vokalni a instrumentalni
pozna vokalni a instrumentalni skladbu
tény nizké a vysoké, slabé a silné, kratké a
dlouhé

vyrazové prostiedky v hudbé (zvuk — ton,
melodie vzestupna a sestupna, rytmus

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni ndstroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni,
chape roli posluchace

zakladni hudebni nastroje
hudebni styly a Zanry (hudba tanecni,
pochodova, ukolébavka)
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Prarezova témata

Osobnostni a socidlni vychova
Rozvoj schopnosti poznavani - cviceni pozornosti — napf. opakovani rytmu, melodie, zapamatovani si textu, smyslové hry — zvuky, tény
Sebepoznani a sebepojeti - hra na télo — rytmus, zndzornéni hudebnich nastroju, hudebni sebevyjadieni
Psychohygiena- znazornéni pohybu, hudba jako uklidrujici prvek, podporuje vnimavost, city a vili, uvolnéni, relaxace pti poslechu hudby
Kreativita - vyjadreni pisné pohybem, pantomima, dramatizace
Komunikace - hra na ozvénu — hlas, hudebni nastroje, rytmus, hra na otazku a odpovéd, spojeni pohybu a hudby

Kooperace - hudebné pohybové hry davaji pfilezitost ke spolupraci, k ndcviku soc. roli, k vytrvalosti a zodpovédnosti

Vychova demokratického ob¢ana
Obcanska spole¢nost a Skola - osvojovani lid. pisni, détské hry, sezndmeni se s hudebnimi dily umozZiuje détem proZit soundleZitost v soc. skupiné

Obcan, obcanska spolecnost a stat - schopnost aktivniho naslouchdani pisnim, empatické citéni

Minimalni doporucena troven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podpurnych opatieni — 1. obdobi

Hudebni vychova
HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisné v rozsahu Zak by mél:
kvinty e zazpivat pfi sélovém nebo spole¢ném zpévu vybranou pisen, a to bud bez doprovodu, nebo s
HV-3-1-02p spravné a hospodarné dycha a doprovodem hudebniho nastroje
zietelné vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i pfi zpévu e vyuzivat svych psychosomatickych dovednosti — prace s dechem, spravné tvoreni hlasu, drzeni
HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a téla, verbalni komunikace, zfetelna artikulace
rytmické zmény e podle svych schopnosti a dovednosti reagovat na hudbu pomoci pohybu, gest, tance.
HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku ¢ pohybem (napftiklad pleskanim, dupanim, pohyby celych pazi) vyjadrit jednoduché rytmické

- pozorné vnima jednoduché skladby modely, rozpoznat tempo-rytmickou zménu a reagovat na ni od zcela jednoduché reakce na

znéjici hudbu, az po vlastni pohybovou improvizaci
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Hudebni vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e Kompetence k uceni

e Kompetence k feseni problémd

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence ob¢anské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-5-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic
intonaéné Cisté a rytmicky prfesné v
jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a pfi zpévu vyuzivd
ziskané pévecké dovednosti

zpiva v téninach dur a moll jednohlas i
dvojhlas,

uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti

na zakladé svych dispozic pracuje s
jednoduchou melodii/pisni zapsanou v
notach (zpiva, hraje, tanci)

dba na hlasovou hygienu

Pisné lidové a umélé,

hlasova hygiena - spravné dychani a vyslovnost

dynamicky odlisny zpév

dvojhlas a vicehlas (prodleva, lidovy dvojhlas)
hudebni rytmus (realizace pisni ve 4/4 taktu)

HV-5-1-02 realizuje podle svych
individualnich schopnosti a dovednosti
(zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisefi zapsanou
pomoci not

na zakladé svych dispozic pracuje s
jednoduchou melodii/pisni zapsanou v
notdch (zpiva, hraje, tanci)

doprovazi zpév hrou na hudebni nastroje,
zahraje/zazpiva jednoduché motivy skladeb
nebo pisni

hra na hudebni nastroje, zpév, tanecni kroky
hudebni doprovod, hra/zpév hudebnich motiv(

HV-5-1-03 wvyuzivd na zakladé svych
hudebnich  schopnosti a  dovednosti
jednoduché popfipadé slozitéjsi hudebni
nastroje k doprovodné hie i k reprodukci
jednoduchych motiv( skladeb a pisni

zkousi doprovodit pisné na jednoduché
rytmické nastroje

rozezna zakladni hudebni nastroje

z nabizenych zplsobl doprovodu vybere
ten, ktery se mu zdd pro danou pisen

hudebni doprovody vhodnych
umélych  pisni

interpretované

lidovych a
ucitelem,

pfipadné ucitelem ve spoluprdci s Zaky na

akustické i elektronické

nastroje

(Orfflv

instrumentar, kytara, klavir keyboard) nebo

vytvorené v hudebnich aplikacich
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nejvhodnéjsi, svoje rozhodnuti se pokusi
zdlvodnit

zvoleny doprovod podle svych dispozic
realizuje

elementarni hudebni improvizace

zdGvodnéni vybéru (libi—nelibi, pro¢ — hra s
hudebni barvou)

HV-5-1-04  rozpoznda  hudebni  formu
jednoduché pisné ¢i skladby

orientuje se v zakladnich hudebnich
formach

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj
hudebni styly a Zanry (hudba tanecni,
pochodova, popularni, ukolébavka apod.)

HV-5-1-05  wvytvafi v ramci svych
individualnich dispozic jednoduché predehry,
mezihry a dohry a provadi elementarni
hudebni improvizace

elementarni hudebni improvizace

vyrazové prostiedky v hudbé (zvuk — ton,
melodie vzestupna a sestupnd, rytmus

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostfedk(l, upozorni na metrorytmické,
tempové, dynamické i zretelné harmonické
zmény

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni,
chape roli posluchace

kvality tont (délka, sila, barva, vyska)

hudebni vyrazové prostredky a hudebni prvky
(harmonie, barva, kontrast a gradace a
harmonické zmény v hudebnim proudu)
rytmizace, melodizace a stylizace s vyuZitim
ténového materialu pisné, hudebni doprovod

HV-5-1-07 ztvarfiuje hudbu pohybem s
vyuZitim tanecnich krokl(, na zakladé
individualnich schopnosti a dovednosti
vytvafi pohybové improvizace

vyuziva tanecni kroky k vyjadreni
hudby,
improvizuje

pohybovy doprovod znéjici hudby (jednoduché
lidové tance)

taktovani ve ¢tyfdobém taktu

pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v
proudu znéjici hudby (pohybova improvizace s
vyuzitim tanecnich krok()

Prarezova témata
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Osobnostni a socialni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani - cviceni pozornosti — napf. opakovani rytmu, melodie, zapamatovani si textu, smyslové hry — zvuky, tény

Sebepoznani a sebepojeti - hra na télo — rytmus, znazornéni hudebnich nastrojl, hudebni sebevyjadreni

Psychohygiena- znazornéni pohybu, hudba jako uklidiujici prvek, podporuje vnimavost, city a vili, uvolnéni, relaxace pti poslechu hudby

Kreativita - vyjadreni pisné pohybem, pantomima, dramatizace

Komunikace - hra na ozvénu — hlas, hudebni ndstroje, rytmus, hra na otdzku a odpovéd, spojeni pohybu a hudby

Kooperace - hudebné pohybové hry davaiji pfilezitost ke spolupraci, k nacviku soc. roli, k vytrvalosti a zodpovédnosti

Vychova demokratického ob¢ana

Obcanska spolecnost a Skola - osvojovani lid. pisni, détské hry, sezndmeni se s hudebnimi dily umoziiuje détem proZit soundlezitost v soc. skupiné

Obcan, obcanska spolecnost a stat - schopnost aktivniho naslouchdani pisnim, empatické citéni

Hudebni vychova

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e Kompetence k uceni

e Kompetence k feseni probléma

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence obcanské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

intonacné
jednohlase

HV-5-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic

Cisté a rytmicky presné v

Ci

dvojhlase v durovych

mollovych ténindch a pfi zpévu vyuzivd
ziskané pévecké dovednosti

zak zazpiva pfti sélovém i spole¢ném zpévu
vybranou lidovou pisen

dodrZuje zasady hlasové hygieny a vyuzije
ziskané pévecké dovednosti (nasazeni ténu,
dechova opora, odpovidajici dynamika)

Pisné lidové a umélé,

hlasova hygiena - sprdvné dychani a vyslovnost
dynamicky odlisny zpév

dvojhlas a vicehlas (prodleva, lidovy dvojhlas)
hudebni rytmus (realizace pisni ve 4/4 taktu)
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orientuje se v notovém/grafickém zaznamu
pisné

HV-5-1-02 realizuje podle svych
individudlnich schopnosti a dovednosti
(zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisen zapsanou
pomoci not

pisen ¢i melodii zahraje, zazpiva ¢i ji
pohybové ztvarni

zak zahraje jednoduchy doprovod (rytmické
ostinato, prodlevu, tény harmonickych
funkci)

hra na hudebni nastroje, zpév, tanecni kroky
hudebni doprovod, hra/zpév hudebnich motiv(

HV-5-1-03 wvyuZivda na zdkladé svych
hudebnich  schopnosti a  dovednosti
jednoduché popfipadé slozitéjsi hudebni
nastroje k doprovodné hre i k reprodukci
jednoduchych motiv( skladeb a pisni

zkousi doprovodit pisné na jednoduché
rytmické nastroje

zak rozpozna na zékladé poslechu i zobrazeni
jednotlivych  nastroji zakladni skupiny
hudebnich nastrojud (bici, strunné, dechové)
z nabizenych zplsob( doprovodu vybere
ten, ktery se mu zdd pro danou pisen
nejvhodnéjsi, svoje rozhodnuti se pokusi
zdlvodnit

zahraje uryvek zvolené pisné ¢i skladby
vyuzije graficky/notovy zaznam k
interpretaci/reprodukci/doprovodu

hudebni doprovody vhodnych lidovych a
umélych  pisni interpretované ucitelem,
pripadné ucitelem ve spoluprdci s zaky na
akustické i elektronické nastroje (Orffav
instrumentar, kytara, klavir keyboard) nebo
vytvorené v hudebnich aplikacich

zdGvodnéni vybéru (libi-nelibi, pro¢ — hra s
hudebni barvou)

HV-5-1-04  rozpoznd  hudebni  formu
jednoduché pisné i skladby

73k rozpoznd a popise zakladni znaky malé
pisfiové formy, ronda, variace
urc¢i hudebni formu vybrané ukazky

hudba vokalni, instrumentdlni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj
hudebni styly a Zanry (hudba tanecni,
pochodova, popularni, ukolébavka apod.)

HV-5-1-05  wytvdfi v  ramci  svych
individualnich dispozic jednoduché predehry,
mezihry a dohry a provddi elementarni
hudebni improvizace

vytvofi na zakladé rytmického padorysu ci
ténového materidlu pisné jednoduchou
pfedehru, mezihru ¢i dohru (zopakovanim
Casti melodie pisné, rytmickou figurou
vychazejici z pisné apod.)

vyrazové prostiedky v hudbé (zvuk — ton,
melodie vzestupna a sestupna, rytmus
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vytvofi k zahranému ¢i zpivanému predvéti
rytmické nebo melodické zavéti

zrytmizuje ¢i zmelodizuje jednoduché
fikadlo

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré z uZitych hudebnich vyrazovych
prostfedkll, upozorni na metrorytmické,
tempové, dynamické i zretelné harmonické
zmény

vybere ze znéjicich hudebnich ukazek
skladby s dominujicim hudebnim
vyjadfovacim prostfedkem (rytmus,
melodie, barva)

poukaze ve znéjici ukdzce na misto, v némz
dojde k wvyrazné zméné tempa, rytmu,
dynamiky

kvality tont (délka, sila, barva, vyska)

hudebni vyrazové prostredky a hudebni prvky
(harmonie, barva, kontrast a gradace a
harmonické zmény v hudebnim proudu)
rytmizace, melodizace a stylizace s vyuZitim
ténového materidlu pisné, hudebni doprovod

HV-5-1-07 ztvariiuje hudbu pohybem s
vyuzitim tanecnich krok(, na zakladé
individualnich schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové improvizace

reaguje na znéjici hudbu odpovidajicim
pohybem

predvede ukazku taneénich krokd u znamych
tanecnich pisni (mazurka, polka)

pfedvede pohyb (pochodovy krok, poskok,
pfeménny krok, ptisunny krok) na zakladé
rytmického schématu pisné

pohybovy doprovod znéjici hudby (jednoduché
lidové tance)

taktovani ve ¢tyrdobém taktu

pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v
proudu znéjici hudby (pohybova improvizace s
vyuZitim tanecnich kroka)

Prarezova témata

Osobnostni a sociadlni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani - cviceni pozornosti — napf. opakovani rytmu, melodie, zapamatovani si textu, smyslové hry — zvuky, tény

Sebepoznani a sebepojeti - hra na télo — rytmus, zndzornéni hudebnich nastrojl, hudebni sebevyjadreni

Psychohygiena- znazornéni pohybu, hudba jako uklidriujici prvek, podporuje vnimavost, city a vali, uvolnéni, relaxace pfi poslechu hudby

Kreativita - vyjadreni pisné pohybem, pantomima, dramatizace

Komunikace - hra na ozvénu — hlas, hudebni nastroje, rytmus, hra na otazku a odpovéd, spojeni pohybu a hudby

Kooperace - hudebné pohybové hry davaji pfilezitost ke spolupraci, k nacviku soc. roli, k vytrvalosti a zodpovédnosti

Vychova demokratického ob¢ana

Obcanska spole¢nost a Skola - osvojovani lid. pisni, détské hry, sezndmeni se s hudebnimi dily umoziiuje détem proZit soundleZitost v soc. skupiné

Obcan, obcanska spolecnost a stat - schopnost aktivniho naslouchani pisnim, empatické citéni
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Minimalni doporucena troven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podpurnych opatieni — 1. obdobi

Hudebni vychova

HV-5-1-01p zpiva pisné v pfiméreném rozsahu k
individualnim schopnostem
HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propoji vlastni pohyb s
hudbou
HV-5-1-03p doprovodi spoluzaky na rytmické
hudebni nastroje
HV-5-1-06p odlisi tény podle vysky, sily a barvy
- pozorné vnima znéjici hudbu rdznych
skladeb
- spravné hospodafis dechem pfi
interpretaci pisni - frazovani

Zak by mél:

e zazpivat pfi s6lovém nebo spoleé¢ném zpévu vybranou pisen, a to bud bez doprovodu, nebo s

doprovodem hudebniho nastroje

e vyuzivat svych psychosomatickych dovednosti — prdce s dechem, sprdvné tvoreni hlasu, drzeni

téla, verbalni komunikace, zfetelnd artikulace
e podle svych schopnosti a dovednosti reagovat na hudbu pomoci pohybu, gest, tance.

e pohybem (napfiklad pleskanim, dupanim, pohyby celych pazi) vyjadrit jednoduché rytmické
modely, rozpoznat tempo-rytmickou zménu a reagovat na ni od zcela jednoduché reakce na

znéjici hudbu, az po vlastni pohybovou improvizaci

5.9 Vytvarny vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. roc¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
1 1 1 2 2 0 0 0 0 7
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Ddraz v predmétu Vytvarna vychova je kladen na porozuméni vytvarného uméni a chapani vytvarné
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

kultury, schopnost Zaku citlivé vnimat svét kolem sebe, proZivat jej objevovat v ném estetické hodnoty.
Vytvarna vychova nabizi riznorodé tvirci ¢innosti a Sirokou Skalu vizualnich prostfedkd, které zahrnuiji jak
prostfedky povazované za tradi¢ni, tak digitdIni technologie.

Vytvarnd vychova sméruje k praktickému osvojovani potrebnych vytvarnych dovednosti a technik, rozviji
prirozenou potiebu Zakd vlastniho vytvarného vyjadreni, jejich fantazii a prostorovou predstavivost, smysl
pro originalitu a vlastni vyraz.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova je vyucovan ve vSech rocnicich. Jeho obsahem je ¢ast vzdélavaci
oblasti Uméni a kultura. Pfedmét je vyucovdn v 1., 2. a 3. ro€niku jednu hodinu tydné, ve 4. a 5. ro¢niku dvé
hodiny tydné.

Vyuka probiha vétsinou v kmenovych tfidach a dle potreby jsou pouZivany ostatni prostory Skoly (ostatni
ucebny, skolni zahrada apod.). Na béZnou vyuku ve vyucovacich hodinach navazuji rizné akce (napfr.
projekty, navstévy muzei, vystav, divadla).

Integrace predmétd

e \ytvarna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
e vést zaky k rozliSovani a k pouzivani termind ve vytvarné oblasti
e vést Zaky k chapani vzajemnych souvislosti zobrazovanych predmétud a uplatriovani predstavivosti
a fantazie

Kompetence k feseni problému:
e vést zaky k vyhledavani potfebnych informaci o jednotlivych druzich uméni a uméleckych Zanrech
e vytvaret u Zzaka dovednost hodnotit uvazlivé umélecka dila a byt schopen svlij ndzor obhajit
e vést 7zaky k feseni pfimérenych ukoll ve vizudlné obraznych vyjadrenich

Kompetence komunikativni:
e vést 7aky k pouzivani uméni a kultury jako zpUsobu dorozumivani
e vést zaky k vyuzivani poskytnutého prostoru k vlastnimu uméleckému projevu

Kompetence socidlni a personalni:
e vést zaky k ziskani sebed(véry pfi vystupovani pred spoluzaky, ke vzajemné pomoci v tymu, k
e respektovani nazoru druhych na spolecné prozity esteticky zazZitek a k obhajeni svého nazoru

e vytvaret u Zzakl zasady slusného chovani na kulturnich akcich
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Kompetence pracovni:

vést zaky k dodrzovani zasad pravidel bezpecénosti prace a ochrany zdravi

vytvaret u Zakd obecné pracovni navyky, schopnost tvofit jednoduché pracovni postupy a vlastni
vytvarnou praci

vést Zaky k vyuZivani kompetenci ziskanych v ramci vytvarné vychovy pro svij dalsi rozvoj

Kompetence obcanské:

vytvaret u Zakl pozitivni postoj k uméleckym dildm, smysl pro kulturu a tvofivost

seznamit zaky s vytvarnymi dily a jejich autory

vést zaky k respektovdani nasi kulturni a historické tradice, aktivné se zapojovat do kulturniho déni
Skoly

Kompetence digitalni:

motivovat Zaky k uzivani rlznorodych vizualné obraznych prostfedku véetné digitalnich technologii
pti vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postupt a rdznych variant feseni

poskytovat Zak(m prostor ke sdileni a prezentaci tviréiho zaméru, témat a vysledk( tvarci prace v
roviné tvorby, vnimani a interpretace

vést zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdrojd, uméleckych dél i bézné produkce s respektem
k autorstvi a autorskym pravim

Vytvarna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni
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RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-3-1-01 rozpozndva a pojmenovava prvky
vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary,
objemy, barvy, objekty); porovnava je a tridi
na zdakladé odliSnosti vychazejicich z jeho
zkusenosti, viemU, zazitk( a predstav

rozpoznava a pojmenovava prvky vizuadlné
obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy,
barvy, objekty); porovnava je a tfidi na
zakladé odlisSnosti vychazejicich zjeho
zkusenosti, viemQ, zazitk( a predstav
vyuziva zakladni postupy malby (rdzné typy
barev — tempery, vodové barvy, plakdtové
barvy apod.) —

vyuziva dalsi pomUcky — paletu, rGzné druhy
Stétcq;

ke kresbé pouziva rGzny material — tuzky,
pastelky, dfivko, pero a tus, rudku, uhel;
pracuje s linii v prostoru,

vyuziva rlizné predméty, plastické materialy,
ICT technologie apod.

vyuziva suchy pastel, voskovky.

linie, tvary, objemy

hra s barvou

vizualné obrazna vyjadreni podnétd hmatovych,
sluchovych, pohybovych a vyjadfeni podnétl
prostfedky vnimatelnymi ostatnimi smysly

rozliSovani neobvyklych materiald a nastroj
(ruka, dfivko, nit, kiira, pisek, kov, klize)

VV-3-1-01 rozpozndva a pojmenovava prvky
vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary,
objemy, barvy, objekty); porovnava je a tridi
na zakladé odlisSnosti vychazejicich z jeho
zkuSenosti, viemU, zazitk( a predstav

na své praci, praci ostatnich, knizni ilustraci,
pohlednici, pozvance, obalu, vlastni hracce,
pfedmétu kazdodenni potfeby, ale i
uméleckém dile (reprodukci i originalu)
rozpozna a pojmenuje linie, barvy (rozlisi
studené a teplé barvy; barvy podobnych
odstinG i vyrazné kontrastni), tvary (obly,
trojuhelnikovy, $picaty) a objekty

knizni ilustrace a obrazkové predlohy

linie, tvary, objemy

hra s barvou

vizualné obrazna vyjadieni podnétd hmatovych,
sluchovych, pohybovych a vyjadieni podnétl
prostfedky vnimatelnymi ostatnimi smysly

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni
Zivotni zkuSenosti; uplatiuje pfi tom v
ploSném i prostorovém usporadani linie,
tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni
zkusSenosti;

vychazi ze svého pozorovani (napf. urcitych
predmétl — jejich tvar(i, barev, velikosti,
umisténi v prostoru — predmét, ktery je
vpredu, a ktery vzadu); fantazijnich predstav
a prozitk(. K tomu vyuziva rlizné prostredky

typy vizualné obraznych vyjadieni — jejich
rozliseni, vybér a uplatnéni — hracky, objekty,
ilustrace textd, volna malba

fantazijni predstavy

hra s barvou

171




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI /zpracovany podle RVP ZV, verze platné od 1. 9. 2021/

(k vyjadreni ploSnému i prostorovému) a
kombinuje je.
e jednoduse slovné sdéli, co vytvofil a proc.

VV-3-1-03 vyjadfuje rozdily pfi vnimani | e vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti | e pFistupy k vizualné obraznym vyjadfenim —

udalosti riznymi smysly a pro jejich vizualné raznymi hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické,

obrazné vyjadreni voli vhodné prostredky e smysly a pro jejich vizudlné obrazna statické, dynamické), hledisko jejich motivace
vyjadreni voli vhodné prostredky (fantazijni, zaloZzené na smyslovém vnimani)

VV-3-1-04  interpretuje  podle svych | e interpretuje podle svych schopnosti riizna e osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a

schopnosti rizna vizualné obrazna vyjadreni; vizualné obraznd vyjadreni;  odlisné zdlGvodnovani;

odlisSné interpretace porovnavd se svoji interpretace e odlisné interpretace vizuadlné obraznych

dosavadni zkuSenosti e porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti vyjadieni (samostatné vytvofenych a prejatych)

v rdmci skupin, v nichz se dité pohybuje; jejich
porovnavani s vlastni interpretaci

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkudenosti OVEROVANI KOMUNIKACENiCH UCINKU e prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitt, nalad,

nalézd a do komunikace zapojuje obsah | e na zadkladé vlastni zkuSenosti naléza a do fantazie, pfedstav a osobnich zkusenosti —

vizudlné  obraznych  vyjadieni, kterd komunikace zapojuje obsah vizualné manipulace s objekty

samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil obraznych vyjadfeni, kterd samostatné | e komunikaéni obsah vizuidlné obraznych
vytvofil, vybral i upravil vyjadfeni — v komunikaci se spoluzaky,

rodinnymi pftislusniky a v ramci skupin, v nichz
se zak pohybuje (ve Skole i mimo 3$kolu);
vysvétlovani vysledk(l tvorby podle vlastnich
schopnosti a zaméreni

Prufezova témata

Osobnostni a socidlni vychova

- formou skupinové prace- rozvoj vzajemné spoluprace, udrzovani dobrych vztahli mezi zaky, dobré mysli, vytvareni pracovniho prostredi bez vysméchu

Osobnostni a socialni vychova

- formou besed, vystav, prezentaci. projekt( se seznamovat s rlznymi vytvarnymi technikami a pomudckami.
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Vytvarna vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e Kompetence k uceni

e Kompetence k feseni problémd

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence ob¢anské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-3-1-01 rozpozndva a pojmenovava prvky
vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary,
objemy, barvy, objekty); porovnava je a tridi
na zakladé odliSnosti vychazejicich z jeho
zkusenosti, viemU, zazitk( a predstav

rozpoznava a pojmenovavd prvky vizualné
obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy,
barvy, objekty); porovnava je a tfidi na
zakladé odlisSnosti vychazejicich zjeho
zkusenosti, viemQ, zazitk( a predstav
vyuziva zakladni postupy malby (rdzné typy
barev — tempery, vodové barvy, plakatové
barvy apod.) —

vyuziva dalsi pomUcky — paletu, rGzné druhy
Stétcq;

ke kresbé pouziva rGzny materidl — tuzky,
pastelky, dfivko, pero a tus, rudku, uhel;
pracuje s linii v prostoru,

vyuziva rlzné predmeéty, plastické materialy,
ICT technologie apod.

vyuziva suchy pastel, voskovky.

linie, tvary, objemy

hra s barvou

vizualné obrazna vyjadreni podnétl hmatovych,
sluchovych, pohybovych a vyjadfeni podnétd

prostfedky vnimatelnymi ostatnimi smysly

rozliSovani neobvyklych materiald a nastroj
(ruka, drivko, nit, kdra, pisek, kov, kize)

VV-3-1-01 rozpozndva a pojmenovava prvky
vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary,
objemy, barvy, objekty); porovnava je a tridi

na své praci, praci ostatnich, knizni ilustraci,
pohlednici, pozvance, obalu, vlastni hracce,
predmétu kazdodenni potieby, ale i
uméleckém dile (reprodukci i origindlu)

kniZni ilustrace a obrazkové predlohy

linie, tvary, objemy

hra s barvou
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na zdakladé odliSnosti vychazejicich z jeho
zkusenosti, vjemua, zaZitkd a predstav

rozpozna a pojmenuje linie, barvy (rozlisi
studené a teplé barvy; barvy podobnych
odstinG i vyrazné kontrastni), tvary (obly,
trojuhelnikovy, Spicaty) a objekty

vizualné obrazna vyjadreni podnétd hmatovych,
sluchovych, pohybovych a vyjadieni podnétl
prostfedky vnimatelnymi ostatnimi smysly

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni
Zivotni zkuSenosti; uplatiuje pfi tom v
ploSném i prostorovém usporadani linie,
tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni
zkusenosti;

vychazi ze svého pozorovani (napf. urcitych
predmétl — jejich tvar(, barev, velikosti,
umisténi v prostoru — predmét, ktery je
vpredu, a ktery vzadu); fantazijnich predstav
a prozitk(. K tomu vyuziva rizné prostredky
(k vyjadreni plosnému i prostorovému) a
kombinuje je.

jednoduse slovné sdéli, co vytvofil a proc.

typy vizualné obraznych vyjadfeni — jejich
rozliseni, vybér a uplatnéni — hracky, objekty,
ilustrace textl, volna malba

fantazijni predstavy

hra s barvou

VV-3-1-03 wvyjadfuje rozdily pfi vnimani
udalosti rdznymi smysly a pro jejich vizualné
obrazné vyjadreni voli vhodné prostredky

vyjadfuje rozdily pfi wvnimani udalosti
raznymi

smysly a pro jejich vizuadlné obrazna
vyjadreni voli vhodné prostredky

pristupy k vizuadlné obraznym vyjadienim —
hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické,
statické, dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, zaloZzené na smyslovém vnimani)

VV-3-1-04  interpretuje  podle  svych
schopnosti rlizna vizualné obrazna vyjadreni;
odliSné interpretace porovnava se svoji
dosavadni zkusenosti

interpretuje podle svych schopnosti riizna
vizualné obraznd vyjadreni; odlisné
interpretace

porovnava se svoji dosavadni zkusSenosti

uci se rozliSovat mezi jednotlivymi vizualnimi
obsahy a objevuje, k éemu jsou uréeny
(napfriklad kresba v knize, animace v reklamé
/ v animovaném filmu pro déti

osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a
zdUvodnovani;

odlisné interpretace vizudlné obraznych
vyjadreni (samostatné vytvorenych a prejatych)
v rdmci skupin, v nichz se dité pohybuje; jejich
porovnavani s vlastni interpretaci

vybrana vizudini dila umélecké i béZné produkce
(malba, grafika, socha, ilustrace architektura,
animace, hrany film, reklama); vnimani -
reprodukce a original; edukativni programy v
dostupnych galeriich

VV-3-1-05 na zdkladé vlastni zkuSenosti
nalézd a do komunikace zapojuje obsah
vizualné  obraznych  vyjadfeni,  kterd
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

OVEROVANi KOMUNIKACENiCH UCINKU
na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné

prostredky pro vyjadieni emaoci, pocitll, nalad,
fantazie, predstav a osobnich zkusenosti —
manipulace s objekty
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obraznych vyjadfeni, kterd samostatné | e komunikaéni obsah  vizudlné

vytvofil, vybral i upravil vyjadfeni — v komunikaci

schopnosti a zaméreni

se

obraznych
spoluzdky,

rodinnymi pftislusniky a v rdmci skupin, v nichz
se 7ak pohybuje (ve skole i mimo skolu);
vysvétlovani vysledk( tvorby podle vlastnich

Prafezova témata

Osobnostni a socidlni vychova

- formou skupinové prace- rozvoj vzajemné spoluprace, udrzovani dobrych vztah(i mezi zaky, dobré mysli, vytvareni pracovniho prostredi bez vysméchu

Osobnostni a socialni vychova

- formou besed, vystav, prezentaci. projekt( se seznamovat s rlznymi vytvarnymi technikami a pomuckami.

Vytvarna vychova

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e Kompetence k uceni

e Kompetence k feSeni problém{

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence ob¢anské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy Ucivo

VV-3-1-01 rozpozndva a pojmenovava prvky
vizuadlné obrazného vyjadreni (linie, tvary,

rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné | e linie, tvary, objemy

obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, | e hras barvou
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objemy, barvy, objekty); porovnava je a tridi
na zdkladé odliSnosti vychazejicich z jeho
zkusenosti, vjemua, zaZitkd a predstav

barvy, objekty); porovnava je a tfidi na
zakladé odlisSnosti vychazejicich zjeho
zkusenosti, viemQ, zazitk( a predstav
vyuziva zakladni postupy malby (rdzné typy
barev — tempery, vodové barvy, plakdtové
barvy apod.) —

vyuziva dalsi pomucky — paletu, rGzné druhy
stétcq;

ke kresbé pouziva rGzny materidl — tuzky,
pastelky, dfivko, pero a tus, rudku, uhel;
pracuje s linii v prostoru,

vyuziva rlizné predmeéty, plastické materialy,
ICT technologie apod.

vyuziva suchy pastel, voskovky.

vizualné obrazna vyjadreni podnétd hmatovych,
sluchovych, pohybovych a vyjadieni podnétl
prostredky vnimatelnymi ostatnimi smysly

rozliSovani neobvyklych materiald a nastroja
(ruka, drivko, nit, kira, pisek, kov, kize)

VV-3-1-01 rozpozndva a pojmenovava prvky
vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary,
objemy, barvy, objekty); porovnava je a tridi
na zdkladé odlisSnosti vychazejicich z jeho
zkusenosti, vjema, zazitkd a predstav

na své praci, praci ostatnich, knizni ilustraci,
pohlednici, pozvance, obalu, vlastni hracce,
pfedmétu kazdodenni potfeby, ale i
uméleckém dile (reprodukci i originalu)
rozpozna a pojmenuje linie, barvy (rozlisi
studené a teplé barvy; barvy podobnych
odstinl i vyrazné kontrastni), tvary (obly,
trojuhelnikovy, Spicaty) a objekty

knizni ilustrace a obrazkové predlohy

linie, tvary, objemy

hra s barvou

vizualné obrazna vyjadieni podnétd hmatovych,
sluchovych, pohybovych a vyjadieni podnétl
prostfedky vnimatelnymi ostatnimi smysly

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni
Zivotni zkuSenosti; uplatiuje pfi tom v
plosném i prostorovém usporadani linie,
tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni
zkusenosti;

vychazi ze svého pozorovani (napf. urcitych
predmétl — jejich tvar(i, barev, velikosti,
umisténi v prostoru — predmét, ktery je
vpredu, a ktery vzadu); fantazijnich predstav
a prozitkl. K tomu vyuziva rizné prostredky
(k vyjadreni ploSnému i prostorovému) a
kombinuje je.

jednoduse slovné sdéli, co vytvofil a proc

typy vizualné obraznych vyjadfeni — jejich
rozliSeni, vybér a uplatnéni — hracky, objekty,
ilustrace textd, volna malba

fantazijni predstavy

hra s barvou
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pti vlastni tvorbé objevuje moznosti rlznych
prostfedki  (kresby, malby, digitalni
fotografie, nastrojl vybranych programu pro
kresleni)

experimentuje s prostfedky, kterymi je
mozné vyjadrit nebo zachytit smyslovy vjem,
seznamuje se s jednoduchymi postupy a
prostfedky animace s vyuzZitim digitdlnich
technologii

VV-3-1-03 wvyjadfuje rozdily pfi vnimani
udalosti rdznymi smysly a pro jejich vizualné
obrazné vyjadreni voli vhodné prostredky

vyjadfuje rozdily pfi wvnimani udalosti
raznymi

smysly a pro jejich vizuadlné obrazna
vyjadreni voli vhodné prostredky

pfistupy k vizualné obraznym vyjadifenim —
hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické,
statické, dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, zaloZzené na smyslovém vnimani)

VV-3-1-04  interpretuje  podle  svych
schopnosti rizna vizualné obrazna vyjadreni;
odlisSné interpretace porovnava se svoji
dosavadni zkuSenosti

interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizudlné  obraznd vyjadreni; odliSné
interpretace

porovnava se svoji dosavadni zkusenosti
seznamuje se s rlOznorodosti vizualni
produkce i v online prostredi, vybere dila,
kterd ho zaujala, a jednoduse sdéli dlivod
svého vybéru

osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a
zdGvodniovani;

odliSné interpretace vizudlné obraznych
vyjadreni (samostatné vytvorenych a prejatych)
v rdmci skupin, v nichz se dité pohybuje; jejich
porovnavani s vlastni interpretaci

rdznoroda vizualni dila umélecké i béiné
produkce; vybér dila a jeho vnimani — sdéleni
pocitu, ddvodu vybéru; reprodukce a origindl;
edukativni programy v dostupnych galeriich;
vybrané online sbirky a dila

jednoduchy zaznam tvarci aktivity

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti
nalézd a do komunikace zapojuje obsah
vizualné  obraznych  vyjadfeni,  kterd
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

na zakladé vlastni zkuSenosti nalézd a do
komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadfeni, kterd samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

komunikovat pfimo i zprostifedkované
pomoci digitdlnich  technologii obsah

prostredky pro vyjadieni emoci, pocitll, nalad,
fantazie, predstav a osobnich zkusenosti —
manipulace s objekty

komunika¢ni  obsah  vizudlné obraznych
vyjadfeni — v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi pfislusniky a v ramci skupin, v nichz
se zak pohybuje (ve skole i mimo skolu);
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vizualné obraznych vyjadreni, ktera vytvoril, vysvétlovani vysledk( tvorby podle vlastnich
vybral nebo upravil schopnosti a zaméreni

e postupné se uci vytvaret si a tfidit digitdlni | e smyslové podnéty a jejich vyjadfeni; kombinace
fotodokumentaci svych vlastnich dél i proto, vybranych prostfedk( — napfiklad kresba a otisk,
aby je mohl sdilet s ostatnimi malba a frotdz; jednoduchd udprava digitalni

fotografie — zména barevnosti, velikosti apod.;
animace podle zajmu, a to samostatné i jako
spolecny vystup

e (kratky text, kresba, kolaz, fotografie,
jednoducha myslenkova mapa); prlprava pro
zalozeni a vedeni vlastniho portfolia

Prafezova témata

Osobnostni a socialni vychova

- formou skupinové prace- rozvoj vzajemné spoluprace, udrzovani dobrych vztahi mezi zaky, dobré mysli, vytvareni pracovniho prostredi bez vysméchu

Osobnostni a socialni vychova

- formou besed, vystav, prezentaci. projektl se seznamovat s rlznymi vytvarnymi technikami a pomuckami.

Osobnostni a socialni vychova

poznavani a rozvoj vlastni osobnosti

Medialni vychova

Média a medialni produkce —pfiprava vlastnich material( s vyuZitim multimedialnich technologii

Minimalni doporucena troven pro Upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatieni — 1. obdobi

VV-3-1-01-05p zvlada zakladni dovednosti pro Zak by mél:

vlastni tvorbu e vyuZivat zdkladni postupy malby (rizné typy barev — tempery, vodové barvy, plakatové barvy,
VV-3-1-01p rozpoznava, pojmenovava a apod.) — vyuzivat k tomu dalsi pomUcky — paletu, rizné druhy stétcu;

porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve e ke kresbé pouZivat rGzny material — tuzky, pastelky, dfivko, pero a tus, rudku, uhel;
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vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na
pfikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)

pracuje s linii v prostoru,

vyuziva rlizné predméty, plastické materidly, ICT technologie apod.

vyuzivat suchy pastel, voskovky

na své praci, praci ostatnich, knizni ilustraci, pohlednici, pozvance, obalu, vlastni hracce,
pfedmétu kazdodenni potreby, ale i uméleckém dile (reprodukci i origindlu) rozpoznat a
pojmenovat linie, barvy (rozlisi studené a teplé barvy; barvy podobnych odstinl i vyrazné
kontrastni), tvary (obly, trojuhelnikovy, Spicaty) objekty (napf. ten, ktery je hladky a kulaty a ten,
ktery je hranaty s , hrbolatym“ povrchem)

VV-3-1-02p, VV-3-1-04p  uplatiuje  vlastni
zkuSenosti, prozitky a fantazii pfi tvarcich
¢innostech, je schopen vysledky své ¢innosti sdélit
svym spoluzakim

vychazet ze svého pozorovani (napf. urcitych predmétl — jejich tvar(, barev, velikosti, umisténi
v prostoru; fantazijnich predstav; proZitkd. K tomu vSemu s dopomoci uclitele vyuZiva rlizné
prostifedky a kombinuje je.

jednoduse slovné sdélit, co vytvoril a proc. Pokud se zak sdm nechce vyjadfit k tomu, co udélal,
tak mizZe byt naopak vyzvan k tomu, aby néco fekl o praci druhého, nebo aby se na néco zeptal.

Vytvarna vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy Ucivo

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvlrcich ¢innostech | e
pojmenovava prvky vizualné obrazného

rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné

linie, tvary, objemy

obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy,

hra s barvou
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vyjadreni; porovnava je na zakladé vztahi
(svétlostni poméry, barevné kontrasty,
proporcni vztahy a jiné)

barvy, objekty); porovnava je a tfidi na
zakladé odlisSnosti vychazejicich zjeho
zkusenosti, viemQ, zazitk( a predstav
vyuziva zakladni postupy malby (rdzné typy
barev — tempery, vodové barvy, plakdtové
barvy apod.) —

vyuziva dalsi pomucky — paletu, rGzné druhy
stétcq;

ke kresbé pouziva rGzny materidl — tuzky,
pastelky, dfivko, pero a tus, rudku, uhel;
pracuje s linii v prostoru,

vyuziva rlizné predmeéty, plastické materialy,
ICT technologie apod.

vyuziva suchy pastel, voskovky.

vizualné obrazna vyjadreni podnétd hmatovych,
sluchovych, pohybovych a vyjadieni podnétl
prostredky vnimatelnymi ostatnimi smysly

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvaréich cinnostech
pojmenovavd prvky vizualné obrazného
vyjadreni; porovnava je na zakladé vztahu
(svétlostni poméry, barevné kontrasty,
proporcni vztahy a jiné)

rozpoznd a pojmenuje nékteré prvky
vizudlné obrazného vyjadieni vyuzité v
kresbé, malbé, fotografii, v prostorovych
objektech, v architekture

rozpozna svétlostni a barevny kontrast a ve
své tvorbé jej uplatni

projevuje schopnost porovnavat vztahy
obrazovych objektd a prvkd (napfiklad:
rozdilnost a podobnost tvard, jejich velikost,
vzajemnou polohu, svétlostni a barevné
vztahy) a uplatfiovat je ve své kresbé, malbé
i prostorové tvorbé

prvky vizualné obrazného vyjadieni — svétlostni
a barevné kvality, textury — jejich jednoduché
vztahy(podobnost, kontrast, rytmus), jejich
kombinace a promény v ploSe, objemu a
prostoru

typy vizudlné obraznych vyjadfeni — jejich
rozliSeni, vybér a uplatnéni (skulptura, plastika,
animovany film, comics, fotografie, elektronicky
obraz, reklama)

vizudlné obrazna vyjadreni podnétli hmatovych,
sluchovych, pohybovych a vyjadfeni podnétl
prostfedky vnimatelnymi ostatnimi smysly

VV-5-1-02 uzivd a kombinuje prvky vizualné
obrazného vyjadreni ve vztahu k celku: v
ploSném vyjadreni linie a barevné plochy; v
objemovém  vyjadieni modelovani a

vybere, usporada a zkombinuje objekty do
celkd podle svého zaméru nebo podle
zadani; vysvétli vyznam, ktery objektim
prisoudil

usporadani objektl do celkli — usporadani na
zakladé jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného
postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni

fantazijni tvorba
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skulpturdlni postup; v prostorovém vyjadieni
usporadani prvkd ve vztahu k vlastnimu télu i
jako nezavisly model

vytvofi samostatné zvolenymi obrazovymi
prvky (liniemi nebo barevnymi plochami)
objekty a zaméfi se na vztahy mezi nimi
(vzdjemnd velikost, poloha, vzdalenost;
pravidelnd a  nepravidelnd  sestava,
soumérnost a nesoumérnost usporadani;
kontrast, harmonie); vysvétli, co vytvofil.
vytvoli jednoduchy plasticky objekt z
raznych material( podle redlného objektu i
své fantazijni predstavy

rozmisti objekty do prostoru a sdm zaujme v
prostoru pozici; vyjadfi pocity, které v ném

hra s barvou

osové soumérné a nesoumérné Utvary

takto vzniklé usporadani wvyvolalo, a
zdGvodni proc
VV-5-1-03 pfi tvorbé vizudlné obraznych vybere z nabidky rlznych prostfedkld | e pfistupy k vizualné obraznym vyjadienim —

vyjadreni se védomé zaméruje na projeveni
vlastnich Zivotnich zkuSenosti i na tvorbu
vyjadreni, kterd maji komunikacni ucinky pro
jeho nejblizsi socidlni vztahy

vytvarné tvorby takové, kterymi by chtél
vyjadrit své pocity a predstavy, a vysvétli,
proc si vybral pravé tyto prostredky

je vybaven zakladnimi dovednosti k tomu,
aby vyuzival obvyklych prostfedk( vytvarné
tvorby  (kresby, malby, modelovani,
prostorového vytvareni) i prostredki
experimentalné kombinovanych k vyjadreni
svych  smyslovych  pocitl, predstav,
myslenek a zkuSenosti

porovna vizudlni vyjadreni svych zkuSenosti
s vyjadienim spoluzak(l a zjisti podobnosti a
odliSnosti v pocitech a predstavach, které
objevil

vybere z nabidky uméleckych vytvarnych dél
ta, kterd jsou blizkd jeho zkuSenostem, a ta,
o kterych si mysli, Ze by zaujala lidi v jeho
blizkém okoli a svij vybér zdlvodni

hledisko jejich vnimani (vizudlni,

haptické,

statické, dynamické), hledisko jejich motivace

(fantazijni, zaloZzené na smyslovém vnimani)
prostfedky pro vyjadieni emoci, pocitd,

nalad,fantazie, pfedstav a osobnich zkuSenosti —
pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar

malby a kresby
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usporada predméty v interiéru, ve kterém se
nachazi, tak, aby odpovidal jeho zamyslenym
potfebam nebo pocitlim (fantazijni prostor,
tvarovd a barevna harmonizace prostoru);
vysledek své cinnosti popiSe s vyuzZitim
nékterych pojmu, napriklad: rad, chaos, klid,
dynamika, pravidelné a nepravidelné
usporadani, soumeérnost, nesoumeérnost,
rytmus.

VV-5-1-04 naléza vhodné prostiedky pro
vizualné obrazna vyjadieni vznikla na zakladé
vztahu zrakového vnimani k vnimani dalSimi
smysly; uplatiiuje je v plosné, objemové i
prostorové tvorbé

uvédomuje rozdilnost svého vnimani podle
toho, jaky smysl zapoji (zrak, sluch, hmat);
vnimani rGznymi smysly vyuZije podle svého
uvazeni ve své tvorbérozliSuje, co ve
vysledcich jeho tvorby vychdzi z jeho
pfedstav a fantazie a co z jeho smyslovych
viem{

nalezne a pojmenuje  podnéty (z
kazdodenniho Zivota, ale i z vybranych
uméleckych vytvarnych dél), které plsobi
pfevaziné na jiné smysly, nez je zrak

pfevede sluchové a hmatové vjemy do
vizualniho vyjadreni v plose, objemu a
prostoru

vizualné obrazna vyjadreni podnétd
hmatovych, sluchovych, pohybovych,
Cichovych, chutovych a vyjadfeni vizualnich
podnétld prostfedky vnimatelnymi ostatnimi
smysly

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni —
umélecka vytvarnd tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, elektronickd média, reklama,
animovany film, comics, plastika a elektronicky
obraz

vizualni prostfedky — vlastnosti, rozdily, vlastni
preference; rliznost vysledk( tvorby v zavislosti
na uziti prostredkd, variantni feseni, kombinace
razné vizualni prostfedky; origindlni vyuziti
béiného predmétu; zdznam/dokumentace,
prezentace

VV-5-1-05 osobitost svého vnimani uplatiuje
v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizualné obrazného vyjadreni; pro vyjadreni
novych i neobvyklych pocitl a prozitkQ
svobodné voli a kombinuje prostiedky

porovna, zda se prostfedky, které vyuzZil ve
vlastni tvorbé, odlisuji od prostiedkd
vyuzitych v dilech spoluzakd ¢i dalsich
autor(l; nalezené rozdily pojmenuje

prostfedky pro vyjadieni emoci, pocitd, nalad,
fantazie, predstav a osobnich zkusenosti —
manipulace s objekty

pfistupy k vizualné obraznym vyjadienim —
hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické,
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(v€etné prostfedkd a postupd soucasného
vytvarného uméni)

porovna a objasni, zda a v ¢em se vysledky
jeho tvorby odlisuji od vysledkd tvorby jeho
spoluzaka

ve své tvorbé uplatiiuje rdzné obrazové
prvky a  experimentuje s  dosud
nevyzkousenymi prostiedky a postupy

statické, dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, zaloZzené na smyslovém vnimani)

VV-5-1-06 porovnava rlizné interpretace
vizudlné obrazného vyjadreni a pfistupuje k
nim jako ke zdroji inspirace

sdéli, co bylo zdrojem inspirace pro jeho
tvorbu

pfistupuje k tvorbé ostatnich jako ke zdroji
inspirace

vybere si interpretaci, ktera je pro néj
zajimava a podnétnd

experimentuje s prostiedky, kterymi je
mozné zdlraznit smyslovy vjem, seznamuje
se i s jednoduchymi nastroji digitalnich
technologii pro animaci a podle zadjmu je
uziva

uzivd pfi tvorbé rGzné prostredky vcetné
digitalnich technologii (napriklad nastrojl a
programl pro kresbu, funkce pfiblizeni
obrazu pro zaméreni na detail apod.)
objevuje moznosti rlznych prostredki
(kresby, malby, fotografie, animace,
prostorové tvorby), experimentuje s nimi

pfistupy k vizualné obraznym vyjadfenim —
hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické,
statické, dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, zaloZzené na smyslovém vnimani)
odliSné interpretace vizudlné obraznych
vyjadreni (samostatné vytvorenych a pfijatych)v
ramci skupin, v nichz se dité pohybuje; jejich
porovnavani s vlastni interpretaci

osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a
zdUvodnovani

zdroje jako inspirace — rlizné druhy zdrojq, jejich
vybér, tridéni, ukladani; spolecna (napt. malba,
socha) i osobni kritéria pro tfidéni; interakce s
publikem (rGznorodost skupin a zamér
prezentace)

VV-5-1-07 nalézda a do komunikace v
socialnich vztazich zapojuje obsah vizudlné
obraznych vyjadfeni, kterd samostatné
vytvofil, vybral i upravil

vybere, usporada a predstavi vysledky své
prace (vytvorenda, vybrana i upravend
vizualné obrazna vyjadreni)

popiSe  spoluzaklim, jak pfi tvorbé
postupoval

pfipravi jednoduchou prezentaci praci
(vizudlnich obraznych vyjadreni) spoluzakd

komunika¢ni  obsah  vizudlné obraznych
vyjddfeni — v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi pfislusniky a v ramci skupin, v nichz
se zak pohybuje (ve skole i mimo Skolu)
vysvétlovani vysledk( tvorby podle vlastnich
schopnosti a zaméreni
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e zajimd se o vysledky tvorby ostatnich a
vnima je jako zdroj inspirace

e postupné se uci rozliSovat a tfidit rlzné
digitdlni zdroje; sdéli, co je nejCastéji
inspiraci pro jeho tvorbu a pro¢

e sezamérem i prohlizi vybrana umélecka dila
z online sbirek jemu nejblize dostupnych
galerii; dila, ktera ho zaujala, pfedstavi svym
spoluzakim a zajima se o postfehy ostatnich

Prarezova témata

Osobnostni a sociadlni vychova
- formou skupinové prace- rozvoj vzajemné spoluprace, udrzovani dobrych vztahl mezi zZaky, dobré mysli, vytvareni pracovniho prostiredi bez vysméchu

- rozvoj kreativity a fantazie pfi vyzdobé skoly

Osobnostni a socialni vychova

- formou besed, vystav, prezentaci. projekt( se seznamovat s rlznymi vytvarnymi technikami a pomuckami.

Osobnostni a socialni vychova

pozndvani a rozvoj vlastni osobnosti

Medialni vychova

Média a medialni produkce —pfiprava vlastnich material( s vyuZitim multimedialnich technologii

Vytvarna vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uceni
e Kompetence k feseni probléma

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socidlni a personalni
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e Kompetence ob¢anské
e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvaréich cinnostech
pojmenovava prvky vizualné obrazného
vyjadreni; porovnava je na zakladé vztahi
(svétlostni poméry, barevné kontrasty,
proporéni vztahy a jiné)

rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy,
barvy, objekty); porovnava je a tfidi na
zakladé odlisSnosti vychazejicich zjeho
zkuSenosti, viemu, zazitk( a predstav
vyuziva zakladni postupy malby (rdzné typy
barev — tempery, vodové barvy, plakatové
barvy apod.) —

vyuziva dalsi pomucky — paletu, rGzné druhy
Stétcq;

ke kresbé pouziva rGzny material — tuzky,
pastelky, dfivko, pero a tus, rudku, uhel;
pracuje s linii v prostoru,

vyuziva rlzné predmeéty, plastické materialy,
ICT technologie apod.

vyuziva suchy pastel, voskovky.

linie, tvary, objemy

hra s barvou

vizudlné obrazna vyjadreni podnétl hmatovych,
sluchovych, pohybovych a vyjadfeni podnétd
prostfedky vnimatelnymi ostatnimi smysly

vizualni prostfedky — vlastnosti, rozdily, vlastni
preference; rdznost vysledkd tvorby v zavislosti
na uziti prostredkd, variantni feSeni; kombinace,
experiment; zvuk a obraz — intuice — zadani -
zameér; zvuk a promény obsahu obrazu

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvlrcich ¢innostech
pojmenovavd prvky vizualné obrazného
vyjadreni; porovnava je na zakladé vztahl
(svétlostni poméry, barevné kontrasty,
proporéni vztahy a jiné)

rozpozna a pojmenuje nékteré prvky
vizualné obrazného vyjadieni wvyuZité v
kresbé, malbé, fotografii, v prostorovych
objektech, v architekture

rozpozna svétlostni a barevny kontrast a ve
své tvorbé jej uplatni

projevuje schopnost porovnavat vztahy
obrazovych objektl a prvkd (napfriklad:
rozdilnost a podobnost tvard, jejich velikost,
vzajemnou polohu, svétlostni a barevné

prvky vizualné obrazného vyjadreni — svétlostni
a barevné kvality, textury — jejich jednoduché
vztahy(podobnost, kontrast, rytmus), jejich
kombinace a promény v ploSe, objemu a
prostoru

typy vizudlné obraznych vyjadfeni — jejich
rozliSeni, vybér a uplatnéni (skulptura, plastika,
animovany film, comics, fotografie, elektronicky
obraz, reklama)
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vztahy) a uplatiiovat je ve své kresbé, malbé
i prostorové tvorbé

vizualné obrazna vyjadreni podnétl hmatovych,
sluchovych, pohybovych a vyjadieni podnétl
prostredky vnimatelnymi ostatnimi smysly

VV-5-1-02 uziva a kombinuje prvky vizualné
obrazného vyjadreni ve vztahu k celku: v
ploSném vyjadreni linie a barevné plochy; v
objemovém  vyjadieni modelovani a
skulpturdlni postup; v prostorovém vyjadieni
usporadani prvkd ve vztahu k vlastnimu télu i
jako nezavisly model

vybere, uspordda a zkombinuje objekty do
celkl podle svého zaméru nebo podle
zadani; vysvétli vyznam, ktery objektim
prisoudil

vytvofi samostatné zvolenymi obrazovymi
prvky (liniemi nebo barevnymi plochami)
objekty a zaméfi se na vztahy mezi nimi
(vzajemnd velikost, poloha, vzdalenost;
pravidelnd a nepravidelnd  sestava,
soumérnost a nesoumérnost usporadani;
kontrast, harmonie); vysvétli, co vytvoril.
vytvofi jednoduchy plasticky objekt z
rdznych materiald podle redlného objektu i
své fantazijni predstavy

rozmisti objekty do prostoru a sdm zaujme v
prostoru pozici; vyjadri pocity, které v ném
takto vzniklé usporadani wvyvolalo, a
zdGvodni proé

usporadani objektd do celkl — uspofadani na
zakladé jejich vyraznosti, velikosti a vzdjemného
postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni

fantazijni tvorba

hra s barvou

0soveé soumérné a nesoumeérné Utvary

VV-5-1-03 pfi tvorbé vizudlné obraznych
vyjadreni se védomé zaméruje na projeveni
vlastnich Zivotnich zkuSenosti i na tvorbu
vyjadreni, kterd maji komunikacni ucinky pro
jeho nejblizsi socialni vztahy

vybere z nabidky rdznych prostiedkl
vytvarné tvorby takové, kterymi by chtél
vyjadrit své pocity a predstavy, a vysvétli,
proc si vybral pravé tyto prostiedky

je vybaven zdakladnimi dovednosti k tomu,
aby vyuzival obvyklych prostfedk( vytvarné
tvorby  (kresby, malby, modelovani,
prostorového vytvareni) i prostredk(
experimentalné kombinovanych k vyjadreni
svych  smyslovych  pocitli, predstav,
myslenek a zkuSenosti

pristupy k vizuadlné obraznym vyjadienim —
hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické,
statické, dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, zaloZzené na smyslovém vnimani)
prostifedky pro vyjadieni emoci, pocitd,

nalad, fantazie, predstav a osobnich zkusenosti
— pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni
tvar malby a kresby
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porovna vizualni vyjadreni svych zkuSenosti
s vyjadienim spoluzakl a zjisti podobnosti a
odlisnosti v pocitech a predstavach, které
objevil

vybere z nabidky uméleckych vytvarnych dél
ta, kterd jsou blizkd jeho zkusenostem, a ta,
o kterych si mysli, Ze by zaujala lidi v jeho
blizkém okoli a svij vybér zdlvodni
usporada predméty v interiéru, ve kterém se
nachazi, tak, aby odpovidal jeho zamyslenym
potfebam nebo pocitliim (fantazijni prostor,
tvarovd a barevna harmonizace prostoru);
vysledek své cinnosti popiSe s wvyuzitim
nékterych pojma, napfiklad: fad, chaos, klid,
dynamika, pravidelné a nepravidelné
usporadani, soumérnost, nesoumeérnost,
rytmus.

VV-5-1-04 nalézda vhodné prostfedky pro
vizualné obrazna vyjadreni vznikla na zakladé
vztahu zrakového vnimani k vnimani dalSimi
smysly; uplatiuje je v plosné, objemové i
prostorové tvorbé

uvédomuje rozdilnost svého vnimani podle
toho, jaky smysl zapoji (zrak, sluch, hmat);
vnimani rdznymi smysly vyuZije podle svého
uvazeni ve své tvorbé

objevuje, jak pouzitd digitalni technologie
pro propojeni zvuku a obrazu, muZe
zdlraznit smyslovy vjem ¢i pocit; vychazi ze
svych napad( i pracuje podle jednoduchého
zadani

se zamérem vyuzivd moznosti rdznych
prostredkl (kresby, malby, fotografie,
animace, prostorové tvorby), experimentuje

vizualné obrazna vyjadreni podnétd
hmatovych, sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych a vyjadfeni vizudlnich
podnétld prostfedky vnimatelnymi ostatnimi
smysly

proména svételnych a barevnych kvalit —
projekce na plochu, objekt a do prostoru;
proména prostoru svétlem; propojeni tradi¢nich
prostfedk(l (kresba, malba, grafika, text) s
digitalnim médiem (promitnuti
fotografie/videozaznamu na kresbu, objekt,
architekturu, text); ozvuéena instalace
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s nimi, vytvafi varianty; vysledky si
porovnava a uci se vystihnout odliSnost v
zavislosti na pouzitém prostfedku
experimentuje s kombinacemi rdznych
prostfedkl (naptiklad projekce vlastni
kresby, malby nebo textu na plochu, objekt
¢i do prostoru) a sdéli, co se mu osvédcilo a
proc

rozliSuje, co ve vysledcich jeho tvorby
vychazi z jeho predstav a fantazie a co z jeho
smyslovych vieml

nalezne a pojmenuje  podnéty (z
kazdodenniho Zivota, ale i z vybranych
uméleckych vytvarnych dél), které plsobi
pfevainé na jiné smysly, nez je zrak

pfevede sluchové a hmatové vjemy do
vizualniho vyjadreni v ploSe, objemu a
prostoru

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni —
umélecka vytvarnd tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, elektronickd média, reklama,
animovany film, comics, plastika a elektronicky
obraz

VV-5-1-05 osobitost svého vnimani uplatiuje
v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizualné obrazného vyjadreni; pro vyjadreni
novych i neobvyklych pocitl a prozitkQ
svobodné voli a kombinuje prostfedky
(v€etné prostifedkd a postupl soucasného
vytvarného uméni)

porovna, zda se prostredky, které vyuzil ve
vlastni tvorbé, odliSuji od prostredkd
vyuzitych v dilech spoluzdkd ¢i dalsSich
autor(; nalezené rozdily pojmenuje

porovnd a objasni, zda a v ¢em se vysledky
jeho tvorby odlisuji od vysledkd tvorby jeho
spoluzaka

ve své tvorbé uplatfiuje ridzné obrazové
prvky a experimentuje s  dosud
nevyzkousenymi prostiedky a postupy

prostfedky pro vyjadieni emoci, pocitll, nalad,
fantazie, pfedstav a osobnich zkuSenosti —
manipulace s objekty

pfistupy k vizualné obraznym vyjadifenim —
hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické,
statické, dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, zaloZzené na smyslovém vnimani)

VV-5-1-06 porovnavd rlzné interpretace
vizualné obrazného vyjadreni a pristupuje k
nim jako ke zdroji inspirace

sdéli, co bylo zdrojem inspirace pro jeho
tvorbu

pfistupuje k tvorbé ostatnich jako ke zdroji
inspirace

pfistupy k vizualné obraznym vyjadfenim —
hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické,
statické, dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, zaloZzené na smyslovém vnimani)
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vybere si interpretaci, kterda je pro néj
zajimava a podnétna

pfipravi jednoduchou prezentaci praci
(vizudlnich obraznych vyjadreni) spoluzakd
zajima se o vysledky tvorby ostatnich,
sleduje vybrané online shirky a vnima je jako
zdroj inspirace

odliSné interpretace vizudlné obraznych
vyjadreni (samostatné vytvorenych a pfijatych)v
ramci skupin, v nichz se dité pohybuje; jejich
porovnavani s vlastni interpretaci

osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a
zdUvodnovani

zdroje jako inspirace — vybér, tfidéni (spolecnd i
osobni kritéria), ukladani, vyuziti (napf. pfi
reflexi vlastni tvorby); dokumentace vlastnich
dél — digitdlni fotografie a nastroje pro Upravu
(napf. zména velikosti, vybér detailu); zdmérny
vybér a usporadani fotodokumentace

VV-5-1-07 naléza a

obraznych vyjadfeni,
vytvofil, vybral ¢i upravil

do komunikace v
socidlnich vztazich zapojuje obsah vizudlné

ktera

samostatné

vybere, usporada a predstavi vysledky své
prace (vytvofenda, vybrana i upravena
vizualné obrazna vyjadreni)

popisSe  spoluzakim, jak pfi tvorbé
postupoval

pracuje s vybranymi zdroji v digitalnim
prostfedi — ukladd si napfiklad vybrana
umélecka dila, zaznamenava si ddvod, proc
si je vybral

zaznamenava si vystavy a kulturni uddlosti,
které navstivil, vyhledava si k nim informace
vytvafi si postupné svoje vlastni kritéria pro
tfidéni digitalnich zdroji a vybranych
uméleckych dél (napfiklad si uklada odkazy
na online sbhirky, tfidi uméleckd dila, napr.
podle toho, zda se jedna o fotografii i
prostorovy objekt)

uci se vyuzivat digitalni zdroje a dokumentaci
pro svoji vlastni praci

komunika¢ni  obsah  vizudlné obraznych
vyjddfeni — v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi pfislusniky a v ramci skupin, v nichz
se zak pohybuje (ve skole i mimo Skolu)
vysvétlovani vysledk( tvorby podle vlastnich
schopnosti a zaméreni

Prarezova témata
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- formou skupinové prace- rozvoj vzajemné spoluprace, udrzovani dobrych vztahl mezi zZdky, dobré mysli, vytvareni pracovniho prostifedi bez vysméchu

Osobnostni a socialni vychova

- formou besed, vystav, prezentaci. projektd se seznamovat s rlznymi vytvarnymi technikami a pomuUckami.

Osobnostni a socidlni vychova

Osobnostni a socidlni vychova

pozndvani a rozvoj vlastni osobnosti

Média a medidlni produkce —pfiprava vlastnich materidl s vyuZitim multimedialnich technologii

Medialni vychova

Minimalni doporucena troven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podpurnych opatieni — 2. obdobi

VV-5-1-01-07p uplatiuje zakladni dovednosti pro
vlastni tvorbu, realizuje sv{j tvirci zamér

74k by mél:

vyuZivat zakladni postupy malby (rdzné typy barev — tempery, vodové barvy, plakatové barvy
apod.) — vyuzivat k tomu dalsi pomUcky — paletu, rizné druhy stétcu;

ke kresbé pouzivat rizny material — tuzky, pastelky, dfivko, pero a tus, rudku, uhel;

pracuje s linii v prostoru,

vyuziva rlizné predméty, plastické materidly, ICT technologie apod.

vyuzivat suchy pastel, voskovky

na své praci, praci ostatnich, kniZni ilustraci, pohlednici, pozvance, obalu, vlastni hracce,
predmétu kazdodenni potieby, ale i uméleckém dile (reprodukci i origindlu) rozpoznat a
pojmenovat linie, barvy (rozlisi studené a teplé barvy; barvy podobnych odstinll i vyrazné
kontrastni), tvary (obly, trojihelnikovy, Spicaty) objekty (napf. ten, ktery je hladky a kulaty a ten,
ktery je hranaty s, hrbolatym“ povrchem)
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VV-5-1-01p, VV-5-1-02p rozlisuje, porovnava, tridi
a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty,
rozpoznava jejich zakladni vlastnosti a vztahy
(kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatiuje
je podle svych schopnosti pfi vlastni tvorbé, pfi
vnimani tvorby ostatnich i umélecké produkce i na
pfikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)

vychdazet ze svého pozorovani (napf. urcitych predmétd — jejich linii, tvar(, barev, velikosti,
umisténi v prostoru; fantazijnich predstav; proZitk(. Rozpoznat jejich zakladni vlastnosti a
vztahy. K tomu vSsemu s dopomoci ucitele vyuzivat rizné prostfedky a kombinovat je.

jednoduse slovné sdélit, co vytvofil a proc. Pokud se zak sdm nechce vyjadfit k tomu, co udélal,
tak mGze byt naopak vyzvan k tomu, aby néco fekl o praci druhého, nebo aby se na néco zeptal.

VV-5-1-03p, VV-5-1-04p pf¥i tvorbé vychazi ze
svych zrakovych, hmatovych i sluchovych viem,
vlastnich prozitk(l, zkusenosti a fantazie

vyjadrit své rlzné prozitky, pocity, emoce a fantazijni predstavy. Vyuzivat k tomu rdzné
prostiedky a jejich kombinace (kresba tusi, fixy, pastely, koldz, umistovani objektl na plose a
jejich nasledna fixace);

VV-5-1-06p vyjadri (slovné, mimoslovné, graficky)
pocit z vnimani tvarci ¢innosti vlastni, ostatnich i
uméleckého dila

podélit se o své pocity, emoce a prozitky v zavérecné fazi hodiny s ostatnimi spoluzaky

pokud se Zdk sdm nechce vyjadfit k tomu, co udélal, tak mlze byt naopak vyzvan k tomu, aby
néco fekl o praci druhého, nebo aby se na néco zeptal

k tomuto vyjadreni mlze pouzit rizné prostredky

5.10 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
2 2 2 2 2 0 0 0 0 10
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesnd vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Télesna vychova je hlavnim zdrojem poznatkl a namétd pro zdravotni, rekreacni i sportovni vyuZiti pohybu
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Nazev predmétu

Télesna vychova

v rezimu Skoly i mimo ni. Pfedstavuje nejdllezitéjsi formu pohybovych cinnosti, dosahuje vychovnych a
vzdélavacich cil(, které rozvijeji Zaka jak po strance fyzické, tak dusevni, dale vytvari kladny vztah Zaka k
télesné vychové a kulture, upeviuje jeho socidlni roli.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Cést obsahu vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi se realizuje v predmétu Télesna vychova. Predmét je
vyucovan v kazdém roc¢niku s casovou dotaci dvé hodiny tydné. Zakladni vyuka plavani je realizovana
zpravidla kazdy druhy Skolni rok pro vSechny roéniky v rozsahu 20 lekci.

Integrace predmétl

e Télesna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
e vést Zaky k poznavani vlastnich pohybovych schopnosti
e vést zaky k systematickému sledovani vyvoje vlastni fyzické kondice

e vést 7zaky k poznavani ucinkl konkrétnich pohybovych cinnosti na télesnou zdatnost, dusevni a
socialni pohodu

Kompetence k feseni problému:

e vést zaky k reSeni problému pfi zvladani pohybovych ¢innosti, k jeho nalezeni a k odstranéni
nedostatkd

e vést zaky k nalézani vhodnych strategii v individualnich i kolektivnich sportech a soutézich
e vést zaky k adaptaci na rlizné podminky a prostredi
e vést zaky k vyhledavani rizika pfi pohybovych aktivitach a k jejich minimalizaci

Kompetence komunikativni:
e vést zaky k dovednosti vyslechnout odlisny nazor a diskutovat o ném, pfijmout pokyny o strategii
Kompetence socidlni a personalni:

e vést zaky k propojovani zdravi a zdravych mezilidskych vztah( se zakladnimi etickymi a moralnimi
postoji, s volnim usilim

e vést zaky k ziskani sebedlvéry pfi vystupovani pred spoluzaky, ke vzdjemné pomoci v tymu, k
respektovani jiného nazoru a k obhajeni svého

e vést zaky k ohleduplnosti a toleranci k méné pohybové zdatnym spoluzakim

Kompetence obcanské:
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Nazev predmétu

Télesna vychova

e podporovat u zZak( aktivni zapojovani se do sportovniho déni Skoly a do ¢innosti podporujicich zdravi
ve skole, ale i v béZzném Zivoté

o vést zaky ke kritickému pfistupu v uzivani ndvykovych latek

e vytvaret u Zakl dovednost poskytnout prvni pomoc pfi Urazech lehéiho charakteru

e Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu, jimiz ucitelé

cilené utvareji a rozvijeji klicové kompetence zaka

Kompetence pracovni:
e vytvaret u Zakd dovednost objektivné zhodnotit vysledky své prace a prezentovat je
e vést zaky k dodrzovani hygieny, bezpecnosti pfi télesnych aktivitach a k prvni pomoci pfi Urazech
e vést Zaky ke zpracovani a prezentaci namérenych vykon(

e vést zaky k vyuZivani kompetenci ziskanych v ramci télesné vychovy pro sv(j dalsi rozvoj

Kompetence digitalni:

e seznamovat zaky s rliznymi moZnostmi ziskavani poznatkt (v digitalnim i fyzickém prostiedi) a s
tim, jaky vyznam pro zdravi ma intenzita pohybového zatizeni a doba trvani pohybovych aktivit
(naplfiovani pyramidy pohybu)

e motivovat Zaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné orientované zdatnosti pomoci
dlouhodobého sledovéani a zaznamendvani rdznymi digitalnimi pfistroji, k méreni zakladnich
pohybovych vykon( a porovnavani s predchozimi vysledky

e motivovat zaky k ziskdvani informaci v digitalnim prostfedi o pohybovych aktivitach ve Skole i v
misté bydlisté

e klast dliraz na provadéni kompenzacnich cviceni, ktera snizuji zdravotni rizika spojena s
pouzivanim digitalnich technologii

Télesna vychova

1. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e Kompetence k uceni
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e Kompetence k feseni problém

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence obcanské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Cinnosti ovliviiujici zdravi

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou cinnost se zdravim a vyuzivd
nabizené pfrilezitosti

TV-3-1-04 uplatiuje zasady hygieny a
bezpecénosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

chdpe, zZe pohyb je vhodny pro zdravi

je si védom svych pohybovych prednosti a
nedostatkd

Pfiprava organismu

zvlada pfripravné cviky pred pohybovou
¢innosti, cviky na uklidnéni po zatézi
Zdravotné zamérené Cinnosti

seznamuje se S prapravnymi,
kompenzacnimi, relaxanimi a jinymi
zdravotné zamérenymi cvicenimi

znd zasady spravného drzeni téla

Hygiena pfi TV

dovede se samostatné previéct do
cvicebniho Uboru a umyt se

Bezpecnost

umi oSetfit drobna poranéni a pfrivolat
pomoc

uvédomuje si moznd nebezpedi pfi hrach a
snazi se jim predchazet

vhodné a nevhodné prostiedi pro TV

vyznam pfipravy organismu pfed pohybovou
¢innosti

vyznam pohybu pro zdravi

bezpeény pohyb a chovani ve zndmém i
neznamém prostredi pro TV, dodrZzovani pokyn(
tykajicich se jejich bezpecnosti a ochrany zdravi
organizace a bezpecnost cvi¢ebniho prostoru
bezpecnost v Satnach a umyvarnach

hygiena pfi TV, vhodny sportovni odév a obuv
dodrZovat poradek a Cistotu pfi cviceni ve tfide,
na hristi, v pfirodé

otuzZovani studenou vodou, vzduchem
dlleZitost spravné a vyvazené zivotospravy
vést zaky ke spravné reakci pfi zranéni, pfivolat
pomoc, lékar
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TV-3-1-02 zvladd v souladu s individudInimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo cinnosti provadéné ve
skupiné; usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innost a jeji organizaci

Pohybové hry

vi, Ze hra pfindsi radost a pfijemné zazZitky
zna nékteré pohybové hry

uvédomuje si mozna nebezpedi pfi hrach a
snazi se jim za pomoci ucitele zabranit
uvédomuje si, ze lze pohyb spojovat s
hudbou, rytmem, pfibéhem (slovem),
predstavou, zkuSenosti

umi k pohybové hie vyuzit i hracky a jiné
predméty neZ télocvicné nacini

Drobné hry:

hry spojené s béhem — honicky (napf. vSichni
domi, na rybare, podbéhy pod dlouhym
krouzicim Svihadlem aj.)

hry spojené s hazenim mice (napf. mi¢ova valka,
prihrdvana v kruhu, vybijena v kruhu aj.)

hry spojené s vitézstvim nékoho (napf. boj o
misto, boj o mic, pretahy, pretlaky, kohouti
zapas aj.)

hry pro uklidnéni (napt. Kuba fekl, na sochy,
pribliZovana aj.)

hry na htisti, na snéhu, na ledu

TV-3-1-02 zvladd v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve
skupiné; usiluje o jejich zlepSeni

TV-3-1-04 uplatiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecénosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

TV-3-1-05 reaguje na zdkladni pokyny a
povely k osvojované ¢innost a jeji organizaci

Zaklady gymnastiky

vi, Ze gymnastika obsahuje zakladni druhy
cviceni, které napomahaji ke spravnému
drzeni téla, ovliviiovani pohyblivosti,
obratnosti a sily

zna alespon pasivné zakladni pojmy
osvojovanych cvikll a dovede pojmenovat
zakladni gymnastické naradi a nacini

vi, Ze pfi zpevnéni téla se provadéji
gymnasticka cviceni sndze

umi kotoul vpred, prosté skoky snoZmo z
trampolinky a zvlada zaklady gymnastického
odrazu

Akrobaticka cviceni:

prevaly stranou v lehu — vzpazit (valeni sud)
kolébka na zddech — ze sedu skrémo,
uchopenim za bérce z diepu spojného leh
vznesmo — skrémo kolébkou vzad

stoj na lopatkach — z lehu vznesmo

kotoul vpted — z podrepu spojného — predpatzit,
i opakované

Cvic¢eni rovnovahy:

stoj na jedné noze (druha v pohybu)

poskoky na jedné noze

chlize po laviéce s plnénim drobnych ukoll
(nesu mi¢, preskakuji prekazku, pridavam
potlesky nad hlavou, pred a za télem apod.)
chlize po kladince

kotoul vpred

prosté skoky snoZzmo z trampolinky

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové cinnosti

Rytmicka cviceni
vi, ze cviteni s hudbou a rytmickym
doprovodem ¢i zpévem pfinasi radost

Rytmicka gymnastika a tanec:
rytmizace jednoduchych pohybi podle fikadel a
pisni
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jednotlivce nebo cinnosti provadéné ve
skupiné; usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech skoly

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innost a jeji organizaci

umi pojmenovat zakladni postoje, pohyby,
kroky, konkrétni osvojované tance

zvlada zakladni estetické drzeni téla (snazi se
o to)

umi vyjadfrit jednoduchou melodii, rytmus a
hlasitost doprovodu pohybem

umi 2 — 3 zakladni tanecky zaloZzené na
tanecni chizi a béhu

rytmizace jednoduchych a znamych pohybl
podle hudebniho doprovodu - téz volné
pohybové vyjadreni hudby

motivovand a rytmizovana chlze a béh v
zakladnim tempu

pokus o prisunny krok, poskocny krok, cval
stranou

nacvik spravného drzeni téla (v lehu na zadech),
pfi rytmickych cvi€enich a tanci

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve
skupiné; usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech skoly

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innost a jeji organizaci

Zaklady atletiky

vi, Ze béhy, skoky a hody jsou vedle plavani
nejvhodnéjsimi pfirozenymi ¢innostmi, které
vSestranné ovliviiuji organizmus Zaka

znad zakladni pojmy souvisejici s béhem,
skokem do dalky a hodem, dovede
pojmenovat zakladni atletické discipliny

zna zdkladni pravidla bezpecnosti pfi
atletickych ¢innostech a za pomodci ucitele je
dodrzuje

zvladd zakladni techniku béhu, skoku do
dalky a hodu mickem

Lehka atletika:

béh stfidany s chlizi, prekondvani pfirodnich i
umélych prekazek

rychly béh na 25m

vytrvalostni béh nejdéle 30 s

skok daleky z mista odrazem snozmo a skok
daleky z rozbéhu

hod mickem hornim obloukem na dalku

TV-3-1-02 zvladd v souladu s individudInimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢&innosti provadéné ve
skupiné; usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-05 reaguje na zdkladni pokyny a
povely k osvojované ¢innost a jeji organizaci

zvlada pfipravu, pobyt a chovani v ptirodé

Turistika:

chlize k cili vzdalenému asi 1.5 km

smyslové hry zamérené na pozorovani okoli a
hledani predmétu

chovani v pfirodé

prekonavani pfirodnich prekazek

orientace v terénu (vim, kam jdeme)

TV-3-1-02 zvladd v souladu s individudInimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo c¢innosti provadéné ve
skupiné; usiluje o jejich zlepseni

Zaklady sportovnich her
zna zakladni pojmy oznacujici pouzivané
nacini, osvojované dovednosti, ¢asti hristé a
nejznamé;jsi sportovni hry

Sportovni hry:

prihravka obouruc ve dvojicich (na misté)
vrchni pfihravka jednoruc na misté
vrchni chytani obouruc na misté
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TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech a soutéZich
TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech skoly

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innost a jeji organizaci

zvlada zéakladni zpUsoby hazeni a chytdni
mice (jiného nacini) odpovidajici velikosti a
hmotnosti

chape cinnosti s micem jako vhodné a
emotivni ¢innosti a vyuZiva je v pohybovém
rezimu (za pomoci ucitele, rodic)

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve
skupiné; usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innost a jeji organizaci
TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi,
dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady zakladni plavecké
dovednosti

Plavani

zUcastni se zakladni plavecké vyuky
dodrzuje hygienu plavani

zvlada zakladni plavecké dovednosti

umi pojmenovat zakladni ¢innosti (plavecké
zpUsoby) ve vodé

uvédomuije si, Ze nejnebezpecnéjsi je plavani
v nezndmé vodé a preceniovani vlastnich sil
vi, Ze plavadni je jedna z nejzdravéjsich
pohybovych Cinnosti

vi, jaké jsou zasady hygieny a bezpecnosti pti
plavani a dovede je za pomoci ucitele a
rodic¢l uplatfiovat

umi splyvat, potapét se

hraje hry ve vodé a neboji se vody

umi vyuzit svoji silu

Vyuka plavani

hygiena plavani

adaptace na vodni prostredi
zakladni plavecké dovednosti

Komunikace, organizace a pravidlav TV

TV-3-1-05 reaguje na zdkladni pokyny a
povely k osvojované ¢innost a jeji organizaci
TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech $koly

pouziva zakladni télocvicné nazvoslovi
reaguje na télocvicné povely a signdly a gesta
ucitele

znad zakladni pojmy oznacujici télocvicné
nacini

podfizuje se organizaci pti TV

zna a chova se podle pravidel fair play

Poradova cviceni:

zakladni postoje — pozor, pohov, povely — v fad

nastoupit, rozchod
nastup na znacky,
spole¢ny pozdrav

do

fady,

do druistev,
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e zna olympijské symboly a idedly

e ovlada pravidla osvojovanych her a dodrzuje
je

e znad zadkladni pomdicky pro méreni
sportovnich vykon(

Zdravotni télesna vychova

ZTV-3-1-01 uplatriuje spravné zplisoby drzeni | e zvladd spravné drieni téla v rdznych | Korekce zdravotnich oslabeni

téla v raznych polohdach a pracovnich polohach e konkrétni zdravotni oslabeni Zaka, prevence
¢innostech;  zaujimd spravné zakladni | e zvlada dechové cviéeni e pohybovy rezim
cvicebni polohy e zvlada svilj pohybovy rezim, uvédomuje si | ® vhodné obleceni a obuti

svoje zdravotni oslabeni, voli vhodnou | e zdsady spravného drienitéla
prevenci a cviceni

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specidlni | e zvldda zikladni techniku cvi¢eni Specialni cviceni, zaklady specialnich cviceni
cvi€eni souvisejici s vlastnim oslabenim e dokaze rozvijet své pohybové ¢innosti ke e zakladni cvi¢ebni polohy, zakladni technika
e konkrétnimu druhu oslabeni cviceni
e soubor specialnich cviceni pro samostatné
cviceni

e pohybové cCinnosti v ndvaznosti na obsah TV s
pfihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni
oslabeni

Prufezova témata

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA

vztah ¢lovéka k prostiedi — posilujeme kladné a ohleduplné chovani k prosttedi, zdravému Zivotnimu stylu pfi cviceni v pFirodé, pii Skole v pfirodé

KULTURN{ VYCHOVA

kolektivni hry — uplatfiovani jedine¢nosti kazdého jedince a jeho individualnich zvlastnosti a zaroven principu slusného chovani, tolerance, respektu a ohleduplnosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA

kolektivni hry i individualni vykony - sebepoznani, sebekontrola, uvolnéni, relaxace, kreativita, spoluprace, odpovédnost
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Télesna vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e Kompetence k uceni

e Kompetence k feseni problémd

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence ob¢anské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Cinnosti ovliviiujici zdravi

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou d¢innost se zdravim a vyuziva
nabizené pfrilezitosti

TV-3-1-04 uplatiiuje zdsady hygieny a
bezpecnosti pti pohybovych cinnostech ve
znamych prostorech skoly

chape, ze pohyb je vhodny pro zdravi

je si védom svych pohybovych prednosti a
nedostatkd

Pf¥iprava organismu

zvladd pripravné cviky pred pohybovou
¢innosti, cviky na uklidnéni po zatézi
Zdravotné zamérené Cinnosti

seznamuje se 3 prapravnymi,
kompenzacnimi, relaxacnimi a jinymi
zdravotné zamérenymi cvicenimi

zna zdsady spravného drzeni téla

Hygiena pii TV

dovede se samostatné previéct do
cvicebniho Uboru a umyt se

Bezpecnost

umi oSetfit drobnd poranéni a pfivolat
pomoc

uvédomuje si mozna nebezpedi pfi hrach a
snazi se jim predchazet

vhodné a nevhodné prostredi pro TV

vyznam pfipravy organismu pred pohybovou
¢innosti

vyznam pohybu pro zdravi

bezpecny pohyb a chovdni ve zndmém i
neznamém prostredi pro TV, dodrZovani pokyna
tykajicich se jejich bezpecnosti a ochrany zdravi
organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru
bezpelnost v Satndch a umyvarnach

hygiena pfi TV, vhodny sportovni odév a obuv
dodrZovat poradek a Cistotu pfi cvi€eni ve tfidé,
na hristi, v pfirodé

otuzZovani studenou vodou, vzduchem
dileZitost spravné a vyvaZzené zivotospravy
vést zaky ke spravné reakci pfi zranéni, privolat
pomoc, lékat
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TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo cinnosti provadéné ve
skupiné; usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech skoly

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innost a jeji organizaci

Pohybové hry

vi, Ze hra pfindsi radost a pfijemné zazZitky
zna nékteré pohybové hry

uvédomuje si mozna nebezpedi pfi hrach a
snazi se jim za pomoci ulitele zabranit
uvédomuje si, Ze lze pohyb spojovat s
hudbou, rytmem, pfibéhem (slovem),
predstavou, zkuSenosti

umi k pohybové hie vyuzit i hracky a jiné
pfedméty neZ télocvicné nacini

Drobné hry:

hry spojené s béhem — honicky (napf. vsichni
domi, na rybare, podbéhy pod dlouhym
krouzicim Svihadlem aj.)

hry spojené s hazenim mice (napf. micova valka,
pfihrdvana v kruhu, vybijena v kruhu aj.)

hry spojené s vitézstvim nékoho (napf. boj o
misto, boj o mic¢, pretahy, pretlaky, kohouti
zapas aj.)

hry pro uklidnéni (napt. Kuba fekl, na sochy,
pribliZovana aj.)

hry na hfisti, na snéhu, na ledu

TV-3-1-02 zvladd v souladu s individudInimi
predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo cinnosti provadéné ve
skupiné; usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

TV-3-1-05 reaguje na zdkladni pokyny a
povely k osvojované ¢innost a jeji organizaci

Zaklady gymnastiky

vi, Ze gymnastika obsahuje zakladni druhy
cviceni, které napomahaji ke sprdvnému
drzeni téla, ovliviiovani pohyblivosti,
obratnosti a sily

znd alesponl pasivné zdkladni pojmy
osvojovanych cvikl a dovede pojmenovat
zakladni gymnastické naradi a nacini

vi, Ze pfi zpevnéni téla se provadéji
gymnasticka cviceni snaze

umi kotoul vpred, prosté skoky snoZmo z
trampolinky a zvlada zaklady gymnastického
odrazu

Akrobaticka cviceni:

prevaly stranou v lehu — vzpaZzit (valeni sud()
kolébka na zadech - ze sedu skrémo,
uchopenim za bérce z diepu spojného leh
vznesmo — skrémo kolébkou vzad

stoj na lopatkach — z lehu vznesmo

kotoul vpred — z podiepu spojného — predpazit,
i opakované

Cviceni rovnovahy:

stoj na jedné noze (druha v pohybu)

poskoky na jedné noze

chlize po laviéce s plnénim drobnych ukol(
(nesu mi¢, preskakuji prekazku, pridavam
potlesky nad hlavou, pred a za télem apod.)
chiize po kladince

kotoul vpred

prosté skoky snoZzmo z trampolinky
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TV-3-1-02 zvladd v souladu s individudlnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo cinnosti provadéné ve
skupiné; usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innost a jeji organizaci

Rytmicka cviceni

vi, Ze cviteni s hudbou a rytmickym
doprovodem ¢i zpévem pfrindsi radost

umi pojmenovat zakladni postoje, pohyby,
kroky, konkrétni osvojované tance

zvlada zakladni estetické drzeni téla (snazi se
o to)

umi vyjadrit jednoduchou melodii, rytmus a
hlasitost doprovodu pohybem

umi 2 — 3 zakladni tanecky zalozené na
tanecni chizi a béhu

Rytmicka gymnastika a tanec:

rytmizace jednoduchych pohybi podle fikadel a
pisni

rytmizace jednoduchych a zndmych pohybl
podle hudebniho doprovodu — téz volné
pohybové vyjadieni hudby

motivovand a rytmizovanad chlze a béh v
zakladnim tempu

pokus o prisunny krok, poskocny krok, cval
stranou

nacvik spravného drzeni téla (v lehu na zadech),
pfi rytmickych cvicenich a tanci

TV-3-1-02 zvladd v souladu s individudInimi
predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo cinnosti provadéné ve
skupiné; usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech skoly

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innost a jeji organizaci

Zaklady atletiky

vi, ze béhy, skoky a hody jsou vedle plavani
nejvhodnéjsimi pfirozenymi ¢innostmi, které
vSestranné ovliviuji organizmus zaka

zna zakladni pojmy souvisejici s béhem,
skokem do dalky a hodem, dovede
pojmenovat zakladni atletické discipliny

znd zdkladni pravidla bezpecnosti pfri
atletickych ¢innostech a za pomoci ucitele je
dodrzuje

zvladd zakladni techniku béhu, skoku do
dalky a hodu mickem

Lehka atletika:

béh stfidany s chlzi, prekondvani pfirodnich i
umélych prekazek

rychly béh na 25m

vytrvalostni béh nejdéle 30 s

skok daleky z mista odrazem snozmo a skok
daleky z rozbéhu

hod mickem hornim obloukem na dalku

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢&innosti provadéné ve
skupiné; usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innost a jeji organizaci

zvlada pfipravu, pobyt a chovani v ptirodé

Turistika:

chlize k cili vzdalenému asi 1.5 km

smyslové hry zamérené na pozorovani okoli a
hledani predmét(

chovani v pfirodé

prekonavani pfirodnich prekazek

orientace v terénu (vim, kam jdeme)
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TV-3-1-02 zvladd v souladu s individudInimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo cinnosti provadéné ve
skupiné; usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech a soutéZich
TV-3-1-04 uplatnuje hlavni zasady hygieny a
bezpecénosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innost a jeji organizaci

Zaklady sportovnich her

zna zadkladni pojmy oznadujici pouZivané
nacini, osvojované dovednosti, ¢asti hristé a
nejznaméjsi sportovni hry

zvlada zdakladni zplsoby hazeni a chytani
mice (jiného nacini) odpovidajici velikosti a
hmotnosti

chape cinnosti s micem jako vhodné a
emotivni ¢innosti a vyuZiva je v pohybovém
rezimu (za pomoci ucitele, rodicl)

Sportovni hry:

prihravka obouruc ve dvojicich (na misté)
vrchni pfihravka jednoruc na misté
vrchni chytani obourué na misté

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve
skupiné; usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innost a jeji organizaci
TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostiedi,
dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady zakladni plavecké
dovednosti

Plavani

zUcastni se zakladni plavecké vyuky
dodrzuje hygienu plavani

zvlada zakladni plavecké dovednosti

umi pojmenovat zakladni ¢innosti (plavecké
zpUsoby) ve vodé

uvédomuije si, Ze nejnebezpecnéjsi je plavani
v neznamé vodeé a precenovani vlastnich sil
vi, Ze plavani je jedna z nejzdravéjsSich
pohybovych Cinnosti

vi, jaké jsou zasady hygieny a bezpecnosti pfi
plavani a dovede je za pomoci ucitele a
rodic¢l uplatfiovat

umi splyvat, potapét se

hraje hry ve vodé a neboji se vody

umi vyuzit svoji silu

Vyuka plavani

hygiena plavani
adaptace na vodni prostredi
zakladni plavecké dovednosti

Komunikace, organizace a pravidlav TV
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TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innost a jeji organizaci
TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech skoly

pouziva zakladni télocvicné nazvoslovi
reaguje na télocvicné povely a signdly a gesta
ucitele

znad zakladni pojmy oznacujici télocvicné
nacini

podfizuje se organizaci pfi TV

zna a chova se podle pravidel fair play

zna olympijské symboly a idedly

ovlada pravidla osvojovanych her a dodrzuje
je

Poradova cviceni:

zakladni postoje — pozor, pohov, povely —v fad
nastoupit, rozchod
nastup na znacky, do
spolec¢ny pozdrav

fady, do druistev,

znd  zadkladni pomdicky pro méfeni
sportovnich vykon(
Zdravotni télesna vychova
ZTV-3-1-01 uplatiiuje spravné zplsoby drzeni zvlada spravné drzeni téla v raGznych | Korekce zdravotnich oslabeni

téla v rdznych polohach a pracovnich polohach e konkrétni zdravotni oslabeni zdka, prevence
¢innostech;  zaujima spravné  zakladni zvlada dechové cviceni e pohybovy rezim
cvicebni polohy zvlada svij pohybovy rezim, uvédomuje si | e vhodné obleceni a obuti
svoje zdravotni oslabeni, voli vhodnou | e zdsady spravného drzenitéla
prevenci a cviceni
ZTV-3-1-02 zvladd jednoducha specidlni zvlada zakladni techniku cviceni Specialni cviceni, zaklady specialnich cviceni

cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

dokdZe rozvijet své pohybové Cinnosti ke
konkrétnimu druhu oslabeni

zakladni cvicebni polohy, zakladni technika
cviceni

soubor specialnich cviceni pro samostatné
cviceni

pohybové ¢innosti v navaznosti na obsah TV s
prihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni
oslabeni

Prafezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

vztah ¢lovéka k prostiedi — posilujeme kladné a ohleduplné chovani k prostiedi, zdravému Zivotnimu stylu pfi cvi¢eni v p¥irodé, pii Skole v piirodé
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KULTURN{ VYCHOVA

kolektivni hry — uplatfovani jedinecnosti kazdého jedince a jeho individualnich zvlastnosti a zaroven principu slusného chovani, tolerance, respektu a ohleduplnosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA

kolektivni hry i individualni vykony - sebepozndni, sebekontrola, uvolnéni, relaxace, kreativita, spoluprace, odpovédnost

Télesna vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uceni

e Kompetence k feseni probléma

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence ob¢anské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

Cinnosti ovliviiujici zdravi
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TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou cinnost se zdravim a vyuzivd
nabizené pfilezitosti

TV-3-1-04 uplatiuje zasady hygieny a
bezpecnosti pti pohybovych cinnostech ve
znamych prostorech skoly

chdpe, Ze pohyb je vhodny pro zdravi

je si védom svych pohybovych prednosti a
nedostatkd

P¥iprava organismu

zvlada pfripravné cviky pred pohybovou
¢innosti, cviky na uklidnéni po zatézi
Zdravotné zamérené cinnosti

seznamuje se S prapravnymi,
kompenzacnimi, relaxaénimi a jinymi
zdravotné zamérenymi cvi¢enimi

zna zdsady spravného drzeni téla

Hygiena pii TV

dovede se samostatné previéct do
cvicebniho Uboru a umyt se

Bezpecnost

umi oSetfit drobna poranéni a pfivolat
pomoc

uvédomuje si mozna nebezpedi pfi hrach a
snazi se jim predchazet

vhodné a nevhodné prostiedi pro TV

vyznam pfipravy organismu pred pohybovou
¢innosti

vyznam pohybu pro zdravi

bezpeény pohyb a chovani ve zndmém i
neznamém prostredi pro TV, dodrZzovani pokyn(
tykajicich se jejich bezpecnosti a ochrany zdravi
organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru
bezpecnost v Satndch a umyvarnach

hygiena pfi TV, vhodny sportovni odév a obuv
dodrZovat poradek a Cistotu pfi cviceni ve tfideg,
na hristi, v pfirodé

otuzovani studenou vodou, vzduchem
dlleZitost spravné a vyvazené Zivotospravy
vést z4ky ke spravné reakci pfi zranéni, pfivolat
pomoc, lékat

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo cinnosti provadéné ve
skupiné; usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech skoly

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innost a jeji organizaci

Pohybové hry

vi, Ze hra pfinasi radost a pfijemné zazitky
zna nékteré pohybové hry

uvédomuje si moznd nebezpedi pfi hrach a
snaZi se jim za pomoci ucitele zabranit
uvédomuje si, Ze lze pohyb spojovat s
hudbou, rytmem, pfibéhem (slovem),
predstavou, zkuSenosti

umi k pohybové hie vyuzit i hracky a jiné
predméty neZ télocvicné nacini

Drobné hry:

hry spojené s béhem — honicky (napf. vsichni
dom(, na rybare, podbéhy pod dlouhym
krouzicim Svihadlem aj.)

hry spojené s hazenim mice (napf. micova valka,
prihrdvana v kruhu, vybijena v kruhu aj.)

hry spojené s vitézstvim nékoho (napf. boj o
misto, boj o mic, pretahy, pretlaky, kohouti
zapas aj.)

hry pro uklidnéni (napf. Kuba fekl, na sochy,
priblizovana aj.)

hry na hfisti, na snéhu, na ledu
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TV-3-1-02 zvladd v souladu s individudInimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo cCinnosti provadéné ve
skupiné; usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innost a jeji organizaci

Zaklady gymnastiky

vi, Ze gymnastika obsahuje zakladni druhy
cviceni, které napomahaji ke sprdvnému
drzeni téla, ovliviiovani pohyblivosti,
obratnosti a sily

zna alespon pasivné zakladni pojmy
osvojovanych cvikll a dovede pojmenovat
zakladni gymnastické naradi a nacini

vi, Ze pfi zpevnéni téla se provadéji
gymnasticka cviceni snaze

umi kotoul vpred, prosté skoky snozmo z
trampolinky a zvladd zaklady gymnastického
odrazu

Sportovni gymnastika

Akrobaticka cviceni:

pridat zmény postojl a poloh, upevnit
dovednost spravného kotoulu napred
prevaly a kolébky na zadech

leh na zddech, vztyk bez pomoci rukou,
opakované

sed zkfizmo, vztyk bez pomoci rukou,
opakované

valeni stranou i do mirného svahu

kotoul napfed ze stoje spojného, ze stoje
rozkro¢ného

kotoul, obrat, druhy kotoul; dva kotouly za
sebou

kotoul napred z chlize

stoj s oporou o lopatky a zalokti (svicka)
cviceni rovnovahy ( ve stoji na jedné noze)
Cviceni na naradi:

cviceni na lavickach

chlze vpred i vzad s obraty, prebéhy lavicky
cviceni v sedu rozkro€mo na lavicce

sed rozkro¢mo — pfitahovani téla k lavicce
(nohy napjaté)

vzpor dfepmo u lavicky (drzime se
rukama),vzpor stojmo, stridani

lezeni po lavi¢ce ve vzporu diepmo s
uchopenim lavicky ze stran

chlize po kladince lavicky s pInénim drobnych
ukold

Splh na tyci

Splh s pfirazem do pfimérené vysky podle
individualnich predpokladu zaku

206




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI /zpracovany podle RVP ZV, verze platné od 1. 9. 2021/

dalsi naradi Ize pouzivat pfimérené véku podle
podminek Skoly

Svédskd bedna, Zebftina, trampolina, dbdme na
zasady bezpecnosti

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individudlnimi
predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve
skupiné; usiluje o jejich zlepSeni

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecénosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innost a jeji organizaci

Rytmicka cviceni

vi, ze cviteni s hudbou a rytmickym
doprovodem ¢i zpévem pfindsi radost

umi pojmenovat zakladni postoje, pohyby,
kroky, konkrétni osvojované tance

zvlada zékladni estetické drzeni téla (snazi se
o to)

umi vyjadfrit jednoduchou melodii, rytmus a
hlasitost doprovodu pohybem

umi 2 — 3 zakladni tanecky zaloZzené na
tanec¢ni chdzi a béhu

Rytmickda gymnastika a tanec:

rytmizace jednoduchych pohyb podle fikadel
a pisni

rytmizace jednoduchych a znamych pohyb(
podle hudebniho doprovodu — téz volné
pohybové vyjadreni hudby

motivovana a rytmizovana chiize a béh v
zakladnim tempu

pokus o pfisunny krok, posko¢ny krok, cval
stranou

nacvik spravného drzeni téla (v lehu na
zadech), pfi rytmickych cvi¢enich a tanci

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve
skupiné; usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech skoly

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innost a jeji organizaci

Zaklady atletiky

vi, Ze béhy, skoky a hody jsou vedle plavani
nejvhodnéjsimi pfirozenymi ¢innostmi, které
vSestranné ovliviuji organizmus Zaka

znad zakladni pojmy souvisejici s béhem,
skokem do dalky a hodem, dovede
pojmenovat zakladni atletické discipliny

zna zdkladni pravidla bezpecnosti pfi
atletickych ¢innostech a za pomoci ucitele je
dodrzuje

zvladd zakladni techniku béhu, skoku do
dalky a hodu mickem

Lehka atletika:

Béhy:

béh stfidavy s chizi

béh pres drobné prekazky, napf. v pfirodé ( pres
kameny, vétvicky apod.)

Stafetové béhy

rychly béh do 25 metrdq, ve tfetim ro¢niku do 40
metrud

Skoky:

skok z mista s doskokem na mékkou podlozku
vyskoky na prekazku (rozbéh, seskok)

skok pres motouz ve vysi kolem 50 cm

preskok pruhu Sirokého 50 - 100 cm

preskok lavicky s dopadem na mékkou podlozku
skok daleky s rozbéhem

Hody mickem a drobnymi pfedméty v prirodé:
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hazeni kastan(, sisek (vrchni oblouk — prava i
leva pazie)

hazeni riznymi pfedméty na cil

hazeni mickem a kutaleni mic

prehazovani mic¢l a drobnych predmétl

hazeni do naznacenych terél o strané 1 metr na
vzdalenost 4 metry

hod mickem na dalku

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo cinnosti provadéné ve
skupiné; usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innost a jeji organizaci

zvlada pfipravu, pobyt a chovani v ptirodé

Turistika:

chtze k cili vzdadlenému asi 1.5 km

smyslové hry zamérené na pozorovani okoli a
hledani predmétd

chovani v pfirodé

prekonavani pfirodnich prekazek

orientace v terénu (vim, kam jdeme)

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo cinnosti provadéné ve
skupiné; usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech a soutéZich
TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech skoly

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innost a jeji organizaci

Zaklady sportovnich her

zna zakladni pojmy oznacujici pouZivané
nacini, osvojované dovednosti, ¢asti hristé a
nejznaméjsi sportovni hry

zvlada zakladni zplsoby hazeni a chytani
mice (jiného nacini) odpovidajici velikosti a
hmotnosti

chape cinnosti s micem jako vhodné a
emotivni ¢innosti a vyuZiva je v pohybovém
rezimu (za pomoci ucitele, rodicd)

Sportovni hry:

prihravka obouruc ve dvojicich (na misté)
vrchni prihravka jednoruc na misté
vrchni chytani obouru¢ na misté

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo cCinnosti provadéné ve
skupiné; usiluje o jejich zlepseni

Plavani

zUcastni se zakladni plavecké vyuky
dodrzuje hygienu plavani

zvlada zakladni plavecké dovednosti

Vyuka plavani

hygiena plavani

adaptace na vodni prostredi
zakladni plavecké dovednosti
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TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innost a jeji organizaci
TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi,
dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady zakladni plavecké
dovednosti

umi pojmenovat zakladni ¢innosti (plavecké
zpUsoby) ve vodé

uvédomuije si, Ze nejnebezpecnéjsi je plavani
v neznamé vodeé a precenovani vlastnich sil
vi, Ze plavadni je jedna z nejzdravéjsich
pohybovych Cinnosti

vi, jaké jsou zasady hygieny a bezpecnosti pti
plavani a dovede je za pomoci ulitele a
rodic¢l uplatriovat

umi splyvat, potapét se

hraje hry ve vodé a neboji se vody

umi vyuZzit svoji silu

Komunikace, organizace a pravidlav TV

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innost a jeji organizaci
TV-3-1-04 uplatiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecénosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

pouziva zakladni télocvicné nazvoslovi
reaguje na télocvicné povely a signaly a gesta
ucitele

znad zakladni pojmy oznacujici télocvicné
nacini

podfizuje se organizaci pti TV

zna a chova se podle pravidel fair play

zna olympijské symboly a idealy

ovlada pravidla osvojovanych her a dodrzuje
je

znd zdkladni pomicky pro méreni
sportovnich vykon(

Poradova cviceni:

zakladni postoje — pozor, pohov, povely —v fad
nastoupit, rozchod

nastup na znacky, do fady, do druistev,
spolec¢ny pozdrav

Zdravotni télesna vychova

ZTV-3-1-01 uplatiuje spravné zplUsoby drzeni
téla v raznych polohdach a pracovnich
¢innostech;  zaujima spravné  zakladni
cvicebni polohy

zvlada sprdvné drzeni téla v rlGznych
polohéach
zvlada dechové cviceni

Korekce zdravotnich oslabeni

konkrétni zdravotni oslabeni Zaka, prevence
pohybovy rezim

vhodné obleceni a obuti

zasady spravného drzeni téla
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zvlada svlij pohybovy rezim, uvédomuje si
svoje zdravotni oslabeni, voli vhodnou
prevenci a cvic¢eni

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specidlni
cvic¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim

zvlada zékladni techniku cviceni
dokaze rozvijet své pohybové ¢innosti ke
konkrétnimu druhu oslabeni

Specialni cviceni, zaklady specialnich cviceni
zakladni cvicebni polohy, zakladni technika
cviceni
soubor specialnich cviceni pro samostatné
cviceni

pohybové ¢innosti v ndvaznosti na obsah TV s
pfihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni

oslabeni

Prafezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

vztah ¢lovéka k prostiedi — posilujeme kladné a ohleduplné chovéni k prostiedi, zdravému Zivotnimu stylu pt¥i cviéeni v p¥irodé, pfi Skole v pfirodé

KULTURN{ VYCHOVA

kolektivni hry — uplatfovani jedinecnosti kazdého jedince a jeho individualnich zvlastnosti a zaroven principu slusného chovani, tolerance, respektu a ohleduplnosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA

kolektivni hry i individualni vykony - sebepoznani, sebekontrola, uvolnéni, relaxace, kreativita, spoluprace, odpovédnost

Télesna vychova

4, rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e Kompetence k uéeni

e Kompetence k feseni probléma

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socialni a personalni

e Kompetence obcanské
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e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Cinnosti ovliviiujici zdravi

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového reZimu; uplatiuje kondi¢né
zamérené cinnosti; projevuje pfimérenou
samostatnost a vili po zlepseni Urovné své
zdatnosti

TV-5-1-02 zafazuje do pohybového rezimu
korektivni cviceni, pfedevsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym
oslabenim

TV-5-1-04 uplatiuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v béiném sportovnim
prostredi; adekvatné reaguje v situaci Urazu
spoluzdka

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych aktivitdch a
sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlisté;
samostatné ziskava potrebné informace

Cinnosti ovliviiujici zdravi

zna spravny pohybovy rezim, jeho délku a
intenzitu

PFiprava organismu

zvlada pfripravné cviky pred pohybovou
¢innosti, cviky na uklidnéni po zatézi,
spravné drzeni téla

Zdravotné zamérené Cinnosti

orientuje se v prlpravnych, kompenzacnich,
relaxacnich a jinych zdravotné zamérenych
cvicenich a jejich praktickém vyuziti

Ucastni se cvi¢eni pro rozvoj rychlosti,
vytrvalosti, pohyblivosti a koordinace
pohybu

Hygiena pfi TV a bezpecnost

voli vhodné obleceni a obuti pfi pohybovych
¢innostech

dodrZuje osobni hygienu pfi pohybovych
¢innostech a hygienu cvi¢ebniho prostredi
dodrZuje bezpecnost pfi pohybovych
¢innostech

zvlada postup pfti feseni Urazd spoluzakd
umi oSetfit drobna poranéni a pfrivolat
pomoc

uvédomuje si moznd nebezpedi pfi hrach a
snazi se jim predchazet

vhodné a nevhodné prostiedi pro TV

vyznam pfipravy organismu pred pohybovou
¢innosti

vyznam pohybu pro zdravi

bezpecny pohyb a chovdni ve zndmém i
neznamém prostredi pro TV, dodrZzovani pokyna
tykajicich se jejich bezpecnosti a ochrany zdravi
organizace a bezpecnost cvi¢ebniho prostoru
bezpecnost v Satndch a umyvarnach

hygiena pfi TV, vhodny sportovni odév a obuv
dodrZovat poradek a Cistotu pfi cviceni ve tfideg,
na hristi, v pfirodé

otuzovani studenou vodou, vzduchem
dileZitost spravné a vyvaZzené zivotospravy
vést zaky ke spravné reakci pfi zranéni, pfivolat
pomoc, lékar
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TV-5-1-03 zvladd v souladu s individudInimi
predpoklady jednoduché pohybové
dovednosti; vytvafi varianty osvojenych
pohybovych her

TV-5-1-08 zorganizuje nendrocné pohybové
¢innosti a soutéZe na Urovni tfidy

Pohybové hry

vi, Ze hra pfindsi radost a pfijemné zazZitky
zna nékteré pohybové hry

uvédomuje si mozna nebezpedi pfi hrach a
snazi se jim za pomoci ucitele zabranit
uvédomuje si, ze lze pohyb spojovat s
hudbou, rytmem, pfibéhem (slovem),
predstavou, zkuSenosti

umi k pohybové hie vyuzit i hracky a jiné
predméty neZ télocvicné nacini

Drobné hry:

hry spojené s béhem — honicky (napf. vSichni
domi, na rybare, podbéhy pod dlouhym
krouzicim Svihadlem aj.)

hry spojené s hazenim mice (napf. mi¢ova valka,
prihrdvana v kruhu, vybijena v kruhu aj.)

hry spojené s vitézstvim nékoho (napf. boj o
misto, boj o mi¢, pretahy, pretlaky, kohouti
zapas aj.)

hry pro uklidnéni (napt. Kuba fekl, na sochy,
pribliZovana aj.)

hry na htisti, na snéhu, na ledu

TV-5-1-05 jednoduse hodnoti  kvalitu
pohybové cinnosti spoluzdka a reaguje na
pokyny k vlastnimu provedeni pohybové
¢innosti

TV-5-1-07 uZiva pfi pohybovych ¢innostech
zakladni osvojované télocviéné nazvoslovi;
cvi¢i podle jednoduchého nakresu, popisu
cviceni

TV-5-1-08 zorganizuje nendrocné pohybové
¢innosti a soutéZe na Urovni tridy

Zaklady gymnastiky

vi, Ze gymnastika obsahuje zakladni druhy
cviceni, které napomahaji ke spravnému
drzeni téla, ovliviiovani pohyblivosti,
obratnosti a sily

zna alespon pasivné zakladni pojmy
osvojovanych cvikll a dovede pojmenovat
zakladni gymnastické naradi a nacini

vi, Ze pfi zpevnéni téla se provadéji
gymnasticka cviceni sndze

umi kotoul vpred, prosté skoky snoZmo z
trampolinky a zvlada zaklady gymnastického
odrazu

Sportovni gymnastika

Akrobaticka cviceni:

pridat zmény postojl a poloh, upevnit
dovednost spravného kotoulu napred
prevaly a kolébky na zadech

leh na zddech, vztyk bez pomoci rukou,
opakované

sed zkfizmo, vztyk bez pomoci rukou,
opakované

valeni stranou i do mirného svahu

kotoul napfed ze stoje spojného, ze stoje
rozkro¢ného

kotoul, obrat, druhy kotoul; dva kotouly za
sebou

kotoul napred z chlize

stoj s oporou o lopatky a zalokti (svicka)
cvi¢eni rovnovahy ( ve stoji na jedné noze)
Cviceni na naradi:

cviceni na lavickach

chlize vpred i vzad s obraty, prebéhy lavicky
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cviceni v sedu rozkro¢mo na lavi¢ce

sed rozkro¢mo — pfitahovani téla k lavicce
(nohy napjaté)

vzpor diepmo u lavicky (drzime se
rukama),vzpor stojmo, stfidani

lezeni po laviéce ve vzporu diepmo s
uchopenim lavicky ze stran

chlze po kladince lavi¢ky s pInénim drobnych
ukoll

Splh na tyci

Splh s pfirazem do pfimérené vysky podle
individudlnich predpokladu zaku

dalsi naradi Ize pouzivat pfimérené véku podle
podminek skoly

Svédskd bedna, Zebfina, trampolina, dbdame na
zasady bezpecnosti

TV-5-1-05 jednoduse hodnoti  kvalitu
pohybové cinnosti spoluzaka a reaguje na
pokyny k vlastnimu provedeni pohybové
Cinnosti

TV-5-1-07 uzivad pfi pohybovych &innostech
zakladni osvojované télocviéné ndazvoslovi;
cvi¢i podle jednoduchého nakresu, popisu
cviceni

TV-5-1-08 zorganizuje nendrocné pohybové
¢innosti a soutéZe na Urovni tfidy

Rytmicka cviceni

vi, Ze «cviteni s hudbou a rytmickym
doprovodem ¢i zpévem pfindasi radost

umi pojmenovat zakladni postoje, pohyby,
kroky, konkrétni osvojované tance

zvlada zékladni estetické drzeni téla (snazi se
o to)

umi vyjadrit jednoduchou melodii, rytmus a
hlasitost doprovodu pohybem

umi 2 — 3 zdkladni tanecky zaloZené na
tanec¢ni chidzi a béhu

Rytmicka gymnastika a tanec:

rytmizace jednoduchych pohyb( podle fikadel
a pisni

rytmizace jednoduchych a znamych pohybl
podle hudebniho doprovodu — tézZ volné
pohybové vyjadfeni hudby

motivovand a rytmizovana chiize a béh v
zakladnim tempu

pokus o pfisunny krok, poskoc¢ny krok, cval
stranou

nacvik spravného drzeni téla (v lehu na zadech),
pfi rytmickych cviéenich a tanci

TV-5-1-09 zméfi zakladni pohybové vykony a
porovna je s predchozimi vysledky

TV-5-1-05 jednoduSe hodnoti  kvalitu
pohybové cinnosti spoluzaka a reaguje na

Zaklady atletiky

vi, Ze béhy, skoky a hody jsou vedle plavani
nejvhodnéjsimi pfirozenymi ¢innostmi, které
vSestranné ovliviuji organizmus Zaka

Lehka atletika:
Béhy:
béh stfidavy s chlzi
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pokyny k vlastnimu provedeni pohybové
¢innosti

TV-5-1-03 zvladd v souladu s individudInimi
predpoklady jednoduché pohybové
dovednosti; vytvafi varianty osvojenych
pohybovych her

TV-5-1-08 zorganizuje nenarocné pohybové
¢innosti a soutéze na Urovni tfidy

zna zakladni pojmy souvisejici s béhem,
skokem do dalky a hodem, dovede
pojmenovat zakladni atletické discipliny

znd zdkladni pravidla bezpecnosti pfi
atletickych ¢innostech a za pomoci ucitele je
dodrzuje

zvlada zakladni techniku béhu, skoku do
dalky a hodu mickem

béh pres drobné prekazky, napf. v pfirodé ( pres
kameny, vétvicky apod.)

Stafetové béhy

rychly béh do 25 metrdq, ve tfetim ro¢niku do 40
metr(

Skoky:

skok z mista s doskokem na mékkou podlozku
vyskoky na prekazku (rozbéh, seskok)

skok pres motouz ve vysi kolem 50 cm

preskok pruhu Sirokého 50 - 100 cm

preskok lavicky s dopadem na mékkou podlozku
skok daleky s rozbéhem

Hody mickem a drobnymi pfedméty v pfirodé:
hazeni kastan(, Sisek (vrchni oblouk — prava i
leva pazie)

hazeni riznymi pfedméty na cil

hazeni mickem a kutaleni mic

prehazovani micd a drobnych pfedmét(

hazeni do naznacenych ter¢l o strané 1 metr na
vzdalenost 4 metry, hod mickem na dalku

TV-5-1-04 uplatiuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v béiném sportovnim
prostifedi; adekvatné reaguje v situaci Urazu
spoluzaka

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych aktivitdich a
sportovnich akcich ve skole i v misté bydlisté;
samostatné ziskdva potrebné informace

zvlada pfipravu, pobyt a chovani v pfirodé

Turistika:

chtze k cili vzdadlenému asi 1.5 km

smyslové hry zamérené na pozorovani okoli a
hledani predmét(

chovani v pfirodé

pfekonavani pfirodnich prekazek

orientace v terénu (vim, kam jdeme)

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje
pravidla her a soutéZi, pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidliim a adekvatné na né

Zaklady sportovnich her
znad zakladni pojmy oznacujici pouzivané
nacini, osvojované dovednosti, ¢asti hfisté a
nejznamé;jsi sportovni hry

Sportovni hry:

prihrdvky obouruc na misté (ve dvojicich, ve
skupinach)

vrchni pfihravka jednorué na misté i pti chlzi
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reaguje; respektuje pfi  pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

TV-5-1-03 zvladd v souladu s individudInimi
predpoklady jednoduché pohybové
dovednosti; vytvafi varianty osvojenych
pohybovych her

TV-5-1-08 zorganizuje nenarocné pohybové
¢innosti a soutéze na Urovni tfidy

zvlada zéakladni zpUsoby hazeni a chytdni
mice (jiného nacini) odpovidajici velikosti a
hmotnosti

chape cinnosti s micem jako vhodné a
emotivni ¢innosti a vyuZiva je v pohybovém
rezimu (za pomoci ucitele, rodic)

chytdni obouruc na misté
béh nebo chiize s hdzenim mi¢em o zem
micové hry

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostiedi,
dodrzuje hygienu plavani, zvldda v souladu s
individualnimi predpoklady zakladni plavecké
dovednosti

TV-5-1-12 zvladd v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezdchovy a bezpecnosti

Plavani

zUcastni se zakladni plavecké vyuky
dodrzuje hygienu plavani

zvlada zakladni plavecké dovednosti

umi pojmenovat zakladni ¢innosti (plavecké
zpUsoby) ve vodé

uvédomuije si, Ze nejnebezpecnéjsi je plavani
v nezndmé vodé a precenovani vlastnich sil
vi, Ze plavadni je jedna z nejzdravéjsich
pohybovych cinnosti

vi, jaké jsou zasady hygieny a bezpecnosti pfi
plavani a dovede je za pomoci ucitele a
rodic¢l uplatfiovat

umi splyvat, potapét se

hraje hry ve vodé a neboji se vody

umi vyuzit svoji silu

zvlada prvky sebezachrany a bezpecénosti pfi
plavani

Vyuka plavani

hygiena plavani

adaptace na vodni prostredi
zakladni plavecké dovednosti
prvky sebezachrany a bezpecnosti

Komunikace, organizace a pravidlav TV
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TV-5-1-06 jednd v duchu fair play: dodriuje
pravidla her a soutéZi, pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidliim a adekvatné na né
reaguje; respektuje pfi  pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

pouziva zakladni télocvicné nazvoslovi
reaguje na télocvicné povely a signdly a gesta
ucitele

znad zakladni pojmy oznacujici télocvicné
nacini

podfizuje se organizaci pfi TV

zna a chova se podle pravidel fair play

zna olympijské symboly a idedly

ovlada pravidla osvojovanych her a dodrzuje
je

Poradova cviceni:

zakladni postoje — pozor, pohov, povely —v fad
nastoupit, rozchod
nastup na znacky, do
spolec¢ny pozdrav

fair play, olympijské idedly a symboly

fady, do druistev,

znd  zadkladni pomdicky pro méreni
sportovnich vykon(
Zdravotni télesna vychova
ZTV-5-1-01 zafazuje pravidelné do svého zvladd spravné drieni téla v rlznych | Korekce zdravotnich oslabeni

pohybového reZimu specialni vyrovndvaci
cvieni souvisejici s vlastnim oslabenim v
optimalnim

poctu opakovani

polohach

zvlada dechové cviceni

zvlada svlij pohybovy rezim, uvédomuje si
svoje zdravotni oslabeni, voli vhodnou
prevenci a cviceni

konkrétni zdravotni oslabeni zZaka, prevence
pohybovy rezim

vhodné obleceni a obuti

zasady spravného drzeni téla

ZTV-5-1-02  zvladd  zdkladni  techniku
specidlnich cvi€eni; koriguje techniku cviceni
podle obrazu v zrcadle, podle pokyn( ucitele
ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na ¢innosti

(prostredi), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim

zvlada zakladni techniku cviceni
dokdZe rozvijet své pohybové Cinnosti ke
konkrétnimu druhu oslabeni

Specialni cviceni, zaklady specialnich cviceni

zakladni cvicebni polohy, zakladni technika
cviceni

soubor specialnich cviceni pro samostatné
cviceni

pohybové ¢innosti v navaznosti na obsah TV s
prihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni
oslabeni

Prafezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

vztah ¢lovéka k prostiedi — posilujeme kladné a ohleduplné chovani k prostiedi, zdravému Zivotnimu stylu pfi cvi¢eni v p¥irodé, pii Skole v piirodé
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KULTURN{ VYCHOVA

kolektivni hry — uplatfovani jedinecnosti kazdého jedince a jeho individualnich zvlastnosti a zaroven principu slusného chovani, tolerance, respektu a ohleduplnosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA

kolektivni hry i individualni vykony - sebepozndni, sebekontrola, uvolnéni, relaxace, kreativita, spoluprdce, odpovédnost

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- pozitivni naladéni mysli

Minimalni doporuéena troven pro Upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatieni — 1. obdobi

Télesna vychova

TV-3-1-01p zvlada podle pokyni pfipravu na
pohybovou cinnost
TV-3-1-05p reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované cinnosti
TV-3-1-04p dodrzuje zdkladni zasady bezpecnosti
pfi pohybovych ¢innostech a ma osvojeny
zakladni hygienické navyky pfi pohybovych
aktivitach

- projevuje kladny postoj k
motorickému uceni a pohybovym aktivitam

- zvlada zakladni zplsoby lokomoce a
prostorovou orientaci podle individualnich
predpoklad(

74k by mél:

chdpat, co ma délat a pro¢

zvladnout télesnou aktivitu podle pokynu, v pfipadé potieby s dopomoci
zvladat reakci na zakladni pokyny a povely

dodrzovat zdsady bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech

mit osvojeny zakladni hygienické navyky pti pohybovych aktivitach

mit vhodné vybaveni na tv (obuv, obleceni)

zvladnout zakladni druhy lokomoce — chizi, béh, poskoky

Télesna vychova

4, roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problém{
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e Kompetence komunikativni

e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence obcanské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Cinnosti ovliviiujici zdravi

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového reZimu; uplatiuje kondi¢né
zamérené cinnosti; projevuje primérenou
samostatnost a vlli po zlepseni Urovné své
zdatnosti

TV-5-1-02 zatazuje do pohybového rezimu
korektivni cviceni, pfedevsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym
oslabenim

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v béiném sportovnim
prostifedi; adekvatné reaguje v situaci Urazu
spoluzaka

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych aktivitdich a
sportovnich akcich ve skole i v misté bydlisté;
samostatné ziskdva potrebné informace

Cinnosti ovliviiujici zdravi

zna spravny pohybovy rezim, jeho délku a
intenzitu

podili se na
pohybového rezimu
uplatiiuje kondi¢né zamérené cCinnosti
projevuje pfiméfenou samostatnost a vali
pro zlepseni Urovné své zdatnosti

sleduje zmény i s wvyuZitim digitalnich
technologii

Pf¥iprava organismu

zvlada pripravné cviky pred pohybovou
¢innosti, cviky na uklidnéni po zatézi,
spravné drieni téla

Zdravotné zamérené Cinnosti

orientuje se v prapravnych, kompenzacnich,
relaxacnich a jinych zdravotné zamérenych
cvicenich a jejich praktickém vyuziti

Ucastni se cvieni pro rozvoj rychlosti,
vytrvalosti, pohyblivosti a koordinace
pohybu

Hygiena pf¥i TV a bezpecnost

voli vhodné obleceni a obuti pfi pohybovych

realizaci  pravidelného

vhodné a nevhodné prostredi pro TV

vyznam pfipravy organismu pfed pohybovou

¢innosti
vyznam pohybu pro zdravi
bezpeény pohyb a chovani ve zndmém

neznamém prostiedi pro TV, dodrZovani pokyn
tykajicich se jejich bezpecnosti a ochrany zdravi

organizace a bezpecnost cvi¢ebniho prostoru
bezpecnost v Satnach a umyvarnach
hygiena pfi TV, vhodny sportovni odév a obuv

dodrZovat poradek a Cistotu pfi cvi€eni ve tfidé,

na hristi, v pfirodé
otuzZovani studenou vodou, vzduchem
dlleZitost spravné a vyvazené zivotospravy

vést zaky ke spravné reakci pfi zranéni, privolat

pomoc, lékar
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¢innostech

e dodriuje osobni hygienu pfi pohybovych
¢innostech a hygienu cvi¢ebniho prostredi

e dodrzuje bezpecnost pti pohybovych
¢innostech

e zvlada postup pfi feseni Urazl spoluzaki

e umi oSetfit drobna poranéni a pfivolat
pomoc

e snaZi se pfedchazet nebezpedi pfi hrach
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TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového reZzimu; uplatiuje kondi¢né
zamérené cinnosti; projevuje pfimérenou
samostatnost a vili po zlepseni Urovné své
zdatnosti

denné se Ucastni (v rezimu skoly)
pohybovych aktivit se stfedni nebo vyssi
intenzitou zatizeni a usiluje o to, aby se
témto aktivitdm vénoval alesponi jednu
hodinu denné

uvede zakladni ukazatele télesné zdatnosti a
priklady jejich rozvoje

ve svych pohybovych aktivitdch uplatiuje
¢innosti  pozitivné ovliviujici zdravotné
orientovanou zdatnost (aerobni zdatnost,
svalovou silu, svalovou vytrvalost,
pohyblivost, sloZeni téla)

s pomoci dospélych pravidelné sleduje
ukazatele své télesné zdatnosti a jejich vyvoj
udrzuje dobrou Uroven své télesné zdatnosti

zdatnosti
svalovou

budovani zdravotné orientované
(aerobni zdatnost, svalovou silu,
vytrvalost, pohyblivost, slozeni téla)

TV-5-1-02 zafazuje do pohybového rezimu
korektivni cviceni, pfedevsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym
oslabenim

vyjmenuje hlavni znaky vadného drZeni téla
pojmenuje  (ukdze na obrazku, na
spoluzakovi, na sobé) hlavni svalové skupiny,
které je tfeba posilovat a které protahovat
ve svém pohybovém reZimu uplatiuje
protahovaci, posilovaci a relaxacni cvi¢eni

protahovaci, posilovaci a relaxa¢ni cviceni

TV-5-1-03 zvladd v souladu s individudInimi
predpoklady jednoduché pohybové
dovednosti; vytvafi varianty osvojenych
pohybovych her

TV-5-1-08 zorganizuje nendrocné pohybové
¢innosti a soutéZe na Urovni tridy

Pohybové hry

vi, Ze hra pfinasi radost a pfijemné zazitky
zna nékteré pohybové hry

uvédomuje si mozna nebezpedi pfi hrach a
snazi se jim za pomoci ucitele zabranit
uvédomuje si, Ze lze pohyb spojovat s
hudbou, rytmem, piibéhem (slovem),
predstavou, zkuSenosti

Drobné hry:

hry spojené s béhem — honicky (napf. vsichni
dom(, na rybare, podbéhy pod dlouhym
krouzicim Svihadlem aj.)

hry spojené s hazenim mice (napf. micova valka,
prihravana v kruhu, vybijena v kruhu aj.)

hry spojené s vitézstvim nékoho (napf. boj o
misto, boj o mi¢, pretahy, pretlaky, kohouti
zapas aj.)
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umi k pohybové hfe vyuzit i hracky a jiné
predmeéty nez télocvicné nacini

hry pro uklidnéni (napf. Kuba tekl, na sochy,
pribliZovana aj.)

TV-5-1-03 zvladd v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové
dovednosti; vytvafi varianty osvojenych
pohybovych her

zvlada zdkladni dovednosti osvojované v
tematickém okruhu Cinnosti ovliviujici
uroven pohybovych dovednosti

uplatiuje zakladni dovednosti spojené s
pobytem v pfirodé

vytvari varianty jednoduchych pohybovych
her

hry na hfisti, na snéhu, na ledu

TV-5-1-05 jednoduse hodnoti  kvalitu
pohybové cinnosti spoluzdka a reaguje na
pokyny k vlastnimu provedeni pohybové
¢innosti

TV-5-1-07 uZiva pfi pohybovych cinnostech
zakladni osvojované télocviéné nazvoslovi;
cvi¢i podle jednoduchého ndakresu, popisu
cviceni

TV-5-1-08 zorganizuje nendrocné pohybové
¢innosti a soutéZe na Urovni tridy

Zaklady gymnastiky

vi, Ze gymnastika obsahuje zakladni druhy
cviceni, které napomahaji ke spravnému
drzeni téla, ovliviiovani pohyblivosti,
obratnosti a sily

znd alespon pasivné zakladni pojmy
osvojovanych cvikli a dovede pojmenovat
zakladni gymnastické naradi a nacini

vi, Ze pfi zpevnéni téla se provadéji
gymnasticka cviceni sndze

umi kotoul vpred, prosté skoky snoZmo z
trampolinky a zvladd zaklady gymnastického
odrazu

Sportovni gymnastika

Akrobaticka cviceni:

pridat zmény postojd a poloh, upevnit
dovednost spravného kotoulu napred
prevaly a kolébky na zadech

leh na zadech, vztyk bez pomoci rukou,
opakované

sed zkfizmo, vztyk bez pomoci rukou,
opakované

valeni stranou i do mirného svahu

kotoul napfed ze stoje spojného, ze stoje
rozkro¢ného

kotoul, obrat, druhy kotoul; dva kotouly za
sebou

kotoul napred z chlize

stoj s oporou o lopatky a zalokti (svicka)
cviceni rovnovahy ( ve stoji na jedné noze)
Cviceni na naradi:

cviceni na lavickach
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chlize vpred i vzad s obraty, prebéhy lavicky
cvi¢eni v sedu rozkro€mo na lavicce

sed rozkro¢mo — pfitahovani téla k lavicce
(nohy napjaté)

vzpor dfepmo u lavicky (drzime se
rukama),vzpor stojmo, stridani

lezeni po lavi¢ce ve vzporu diepmo s
uchopenim lavicky ze stran

chtize po kladince lavi¢ky s pInénim drobnych
ukol

Splh na tyci

Splh s pfirazem do pfimérené vysky podle
individualnich predpokladu zaku

dalsi naradi Ize pouZivat pfimérené véku podle
podminek skoly

Svédskd bedna, Zebfina, trampolina, dbdme na
zasady bezpecnosti

TV-5-1-05 jednoduse hodnoti  kvalitu
pohybové cinnosti spoluzaka a reaguje na
pokyny k vlastnimu provedeni pohybové
¢innosti

TV-5-1-07 uZiva pfi pohybovych cinnostech
zakladni osvojované télocvicné nazvoslovi;
cvi¢i podle jednoduchého ndakresu, popisu
cviceni

TV-5-1-08 zorganizuje nendrocné pohybové
¢innosti a soutéZe na Urovni tfidy

Rytmicka cviceni

vi, Ze cviteni s hudbou a rytmickym
doprovodem ¢i zpévem pfindsi radost
pfedvede nékolik jednoduchych cvikll a
oznadi je télocvinym nazvoslovim

pfedvede  pohybovou ¢innost podle
predloZzeného nakresu

predvede jednoduchou pohybovou
dovednost podle predloZzeného popisu
cviceni

umi pojmenovat zakladni postoje, pohyby,
kroky, konkrétni osvojované tance

zvlada zakladni estetické drzeni téla (snazi se
o to)

Rytmicka gymnastika a tanec:

rytmizace jednoduchych pohyb( podle fikadel
a pisni

rytmizace jednoduchych a zndmych pohybl
podle hudebniho doprovodu — téz volné
pohybové vyjadieni hudby

motivovand a rytmizovana chiize a béh v
zakladnim tempu

pokus o pfisunny krok, posko¢ny krok, cval
stranou

nacvik spravného drzeni téla (v lehu na zadech),
pfi rytmickych cvicenich a tanci
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umi vyjadrit jednoduchou melodii, rytmus a
hlasitost doprovodu pohybem

umi 2 — 3 zakladni tanecky zalozené na
tanecni chizi a béhu

TV-5-1-09 zméfi zakladni pohybové vykony a
porovna je s prfedchozimi vysledky

TV-5-1-05 jednoduse hodnoti  kvalitu
pohybové cinnosti spoluzdka a reaguje na
pokyny k vlastnimu provedeni pohybové
¢innosti

TV-5-1-03 zvladd v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové
dovednosti; wvytvafi varianty osvojenych
pohybovych her

TV-5-1-08 zorganizuje nenarocné pohybové
¢innosti a soutéZze na Urovni tfidy

Zaklady atletiky

zméfri, zapiSe a vyhodnoti spoluzaklv vykon
v konkrétni  osvojované pohybové
dovednosti (v jinych pohybovych aktivitach)
i s vyuZitim digitalnich technologii

zméri zédkladni pohybové vykony a porovnd
je s predchozimi wvysledky i s wvyuZitim
digitalnich technologii

pfiméfené ohodnoti na desetistupfové skale
pohybovou sestavu spoluzaka

zméfi svlj pohybovy vykon v testech
zdatnosti

zhodnoti vyvoj své zdatnosti, posoudi, zda
své vykony zlepsil, nebo zhorsil

vi, ze béhy, skoky a hody jsou vedle plavani
nejvhodnéjsimi pfirozenymi ¢innostmi, které
vSestranné ovliviuji organizmus Zaka

znad zakladni pojmy souvisejici s béhem,
skokem do dalky a hodem, dovede
pojmenovat zakladni atletické discipliny

zna zdkladni pravidla bezpecnosti pfi
atletickych ¢innostech a za pomoci ucitele je
dodrzuje

zvladd zakladni techniku béhu, skoku do
dalky a hodu mickem

ukaZe spoluzakovi napf. zakladni postoj pfi
miCovych hrach, spravné drzeni mice,

Lehka atletika:

Béhy:

béh stfidavy s chlzi

béh pres drobné prekazky, napf. v pfirodé ( pres
kameny, vétvicky apod.)

Stafetové béhy

rychly béh do 25 metrdq, ve tfetim ro¢niku do 40
metr(

Skoky:

skok z mista s doskokem na mékkou podlozku
vyskoky na prekazku (rozbéh, seskok)

skok pres motouz ve vysi kolem 50 cm

preskok pruhu Sirokého 50 - 100 cm

preskok lavicky s dopadem na mékkou podlozku
skok daleky s rozbéhem

Hody mickem a drobnymi pfedméty v pfirodé:
hazeni kastan(, Sisek (vrchni oblouk — prava i
leva paze)

hazeni riznymi predméty na cil

hazeni mickem a kutaleni mic

prehazovani micd a drobnych predmétl

hazeni do naznacenych tercli o strané 1 metr na
vzdalenost 4 metry, hod mickem na dalku

223




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI /zpracovany podle RVP ZV, verze platné od 1. 9. 2021/

hokejky, palky a opravi pfipadné chyby u
spoluzaka

svymi slovy zhodnoti spoluzakovo provedeni
vybrané pohybové dovednosti

upravi svou pohybovou ¢innost na zakladé
ucitelova pokynu

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych aktivitdich a
sportovnich akcich ve skole i v misté bydlisté;
samostatné ziskdva potfebné informace TV-
5-1-04 uplatiuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v béiném sportovnim
prostiedi; adekvatné reaguje v situaci Urazu
spoluzdka

zvlada pfipravu, pobyt a chovani v pfirodé

Turistika

chize k cili vzdalenému asi 1.5 km

smyslové hry zamérené na pozorovani okoli a
hledani predmétu

chovani v pfirodé

prekonavani pfirodnich prekazek

orientace v terénu (vim, kam jdeme)

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych aktivitdich a
sportovnich akcich ve skole i v misté bydlisté;
samostatné ziskdva potiebné informace TV-

vyhledd zaznamy o sportovnich akcich ve
Skole, v informacnich zdrojich obce ¢i v
mistnich médiich

orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole i v misté bydlisté; samostatné
ziskava potrebné informace i v digitalnim
prostredi

vyhleda na internetu Skolni stranky a
orientuje se v sekci vénované sportu a
pohybovym aktivitam

vyhleda informace o konané sportovni akci a
referuje o jejim pribéhu

pripravi zdkladni Udaje o vysledcich
sportovni akce pro Skolni ¢asopis

Informaéni gramotnost a zpracovani dat
zjistovani a vyhledavani informaci o sportovnich
akcich

tvorba Skolniho ¢asopisu
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TV-5-1-06 jednd v duchu fair play: dodriuje
pravidla her a soutéZi, pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidliim a adekvatné na né
reaguje; respektuje pfi  pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

TV-5-1-03 zvladd v souladu s individudInimi
predpoklady jednoduché pohybové
dovednosti; vytvafi varianty osvojenych
pohybovych her

TV-5-1-08 zorganizuje nenarocné pohybové
¢innosti a soutéze na Urovni tfidy

Zaklady sportovnich her

zna zadkladni pojmy oznadujici pouZivané
nacini, osvojované dovednosti, ¢asti hristé a
nejznaméjsi sportovni hry

zvlada zdakladni zplsoby hazeni a chytani
mice (jiného nacini) odpovidajici velikosti a
hmotnosti

chape cinnosti s micem jako vhodné a
emotivni ¢innosti a vyuZiva je v pohybovém
rezimu (za pomoci ucitele, rodicl)

vysvétli podstatu chovani fair play

svym chovanim davd najevo, Ze pfrijima
pordazku v soutézi

vysvétli  zakladni  pravidla  vybranych
pohybovych nebo sportovnich her

podili se na fizeni utkani ¢i soutéze

upravi pravidla vybrané hry tak, aby byla
vhodna pro prislusné prostredi

Sportovni hry:

prihravky obouruc na misté (ve dvojicich, ve
skupinach)

vrchni pfihravka jednorué na misté i pti chlzi
chytani obouru¢ na misté

béh nebo chlize s hdzenim mi¢em o zem
micové hry

TV-5-1-08 zorganizuje nenarocné pohybové
¢innosti a soutéZe na Urovni tfidy

sestavi propozice jednoduché ttidni soutéze
zorganizuje nebo spoluorganizuje v rdmci
tfidy jednoduchou sportovni soutéZ nebo
nacvici  se  spoluzdky  jednoduchou
pohybovou skladbu

navrhne jednoduchou pohybovou hru v
ramci vychdazky, Skolniho vyletu, exkurze ¢i
pobytu v pfirodé

pohybové ¢innosti a soutéZe podle navrhu zaka

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostiedi,
dodrZuje hygienu plavani, zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady zakladni plavecké
dovednosti

Plavani

zUcastni se zakladni plavecké vyuky
dodrzuje hygienu plavani

zvlada zakladni plavecké dovednosti

umi pojmenovat zakladni ¢innosti (plavecké
zpUsoby) ve vodé

Vyuka plavani

hygiena plavani

adaptace na vodni prostredi
zakladni plavecké dovednosti
prvky sebezdchrany a bezpecnosti
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TV-5-1-12 zvladd v souladu s individudlnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezachovy a bezpecnosti

uvédomuije si, Ze nejnebezpecénéjsi je plavani
v nezndmé vodé a preceniovani vlastnich sil
vi, Ze plavadni je jedna z nejzdravéjsich
pohybovych Cinnosti

vi, jaké jsou zasady hygieny a bezpecnosti pfi
plavani a dovede je za pomoci ucitele a
rodicl uplatriovat

umi splyvat, potapét se

hraje hry ve vodé a neboji se vody

umi vyuzit svoji silu

zvlada prvky sebezachrany a bezpecnosti pfi
plavani

Komunikace, organizace a pravidlav TV

TV-5-1-06 jednd v duchu fair play: dodriuje
pravidla her a soutézi, poznd a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a adekvatné na né
reaguje;  respektuje pfi  pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

pouziva zakladni télocvicné nazvoslovi
reaguje na télocvicné povely a signaly a gesta
ucitele

znad zakladni pojmy oznacujici télocvicné
nacini

podfizuje se organizaci pti TV

zna a chova se podle pravidel fair play

zna olympijské symboly a idealy

ovlada pravidla osvojovanych her a dodrzuje
je

znd  zakladni  pomucky
sportovnich vykon(

pro mérfeni

Poradova cviceni:

e zakladni postoje — pozor, pohov, povely —v fad
nastoupit, rozchod

e nastup na znacky, do fady, do druistev,
spole¢ny pozdrav

e fair play, olympijské idedly a symboly

Zdravotni télesna vychova

ZTV-5-1-01 zafazuje pravidelné do svého
pohybového rezimu specialni vyrovnavaci
cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim v
optimalnim

vyjmenuje hlavni znaky svého oslabeni
predvede specidlni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s jeho vlastnim oslabenim

Korekce zdravotnich oslabeni

e konkrétni zdravotni oslabeni Zaka, prevence
e pohybovy rezim

e vhodné obleceni a obuti
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poctu opakovani

ve svém pohybovém reZimu uplatiuje
specidlni vyrovnavaci cvieni souvisejici s
jeho vlastnim oslabenim
zvlada spravné drZeni
polohach

zvlada dechové cviceni
zvlada svlj pohybovy rezim, uvédomuje si

téla v rlznych

zasady spravného drieni téla

svoje zdravotni oslabeni, voli vhodnou

prevenci a cvic¢eni
ZTV-5-1-02  zvlddd  zakladni  techniku zvlada zakladni techniku cviceni Specialni cviceni, zaklady specialnich cvi¢eni
specidlnich cviceni; koriguje techniku cviceni pfedvede technicky spravné konkrétni | e zikladni cvi¢ebni polohy, zakladni technika

podle obrazu v zrcadle, podle pokynu ucitele
ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na ¢innosti

(prostredi), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim

specialni cviceni

zkontroluje spravnou techniku provedeni
specidlniho cviceni v zrcadle, je-li k dispozici,
a koriguje provedeni cvic¢eni

koriguje techniku cviceni podle pokyn(
ucitele

dokaze rozvijet své pohybové Cinnosti ke
konkrétnimu druhu oslabeni

upozorni ucitele (spoluzdky), Ze pftislusnou
¢innost nemUlZe vykondvat, protoZe je v
rozporu s jeho oslabenim

cviceni
soubor specialnich cvi¢eni pro samostatné
cviceni

pohybové ¢innosti v navaznosti na obsah TV s
pfihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni

oslabeni

Prufezova témata

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA

vztah ¢lovéka k prostiedi — posilujeme kladné a ohleduplné chovani k prosttedi, zdravému Zivotnimu stylu pfi cviceni v pFirodé, pii Skole v pfirodé

KULTURN{ VYCHOVA

kolektivni hry — uplatfovani jedinecnosti kazdého jedince a jeho individualnich zvlastnosti a zaroven principu slusného chovani, tolerance, respektu a ohleduplnosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA

kolektivni hry i individualni vykony - sebepoznani, sebekontrola, uvolnéni, relaxace, kreativita, spoluprace, odpovédnost
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- pozitivni naladéni mysli

Minimalni doporucena troven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podpurnych opatieni — 2. obdobi

Télesna vychova

TV-5-1-01p chape vyznam télesné zdatnosti pro
zdravi a snaZi se zaclefnovat pohyb do denniho
rezimu
TV-5-1-02p zatazuje do pohybového rezimu
korektivni cvi¢eni v souvislosti s vlastnim
svalovym oslabenim
TV-5-1-03p zdokonaluje zakladni pohybové
dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti
TV-5-1-04p uplatiiuje hygienické a bezpecnostni
zasady pro provadéni zdravotné vhodné a
bezpecné pohybové Cinnosti
TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provadéni vlastni
pohybové Cinnosti
TV-5-1-06p dodrZuje pravidla her a jedna v duchu
fair play

- zlepsuje svou télesnou kondici,
pohybovy projev a spravné drieni téla

- zvlada podle pokynu zakladni pfipravu
organismu pred pohybovou ¢innosti i uklidnéni
organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuZivat
cviky na odstranéni unavy

Zak by mél:

chapat vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a snazi se zaclefnovat pohyb do denniho rezimu
zlepsSovat svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla, sledovat zményis

vyuzitim digitalnich technologii

usilovat o to, aby si osvojil jednoduché korektivni cviky a zafazoval je na pokyn ucitele,

postupné i samostatné

se mél snazit zdokonalovat zédkladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a

schopnosti
uplatfiovat zcela samostatné své hygienické navyky
rozumét pokynim a reagovat na né

osvojit si a uplatfiovat jednoduchad pravidla her a soutézi
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5.11 Praktick

7 Ve

@ cinnosti

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
1 1 1 1 1 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Praktické cinnosti

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

PFi vyuce v predmétu Pracovni ¢innosti je kladen dlraz predevsim na rozvoj tvofivosti, manualni zruc¢nosti,
vychovy ke zdravi, dodrzovani pravidel spole¢enského chovani, komunikaci a spolupréci. Zaci se uéi
pracovat s rliznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat,
organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu, uvédomovat si vyznam vlastni ¢innosti a
prace . Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrZovani zasad bezpecnosti a
hygieny

pfi praci.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Obsah vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace je realizovan ve vyu¢ovacim pfedmétu Pracovni ¢innosti.
Pfedmét je vyucovan v 1. az 5. ro¢niku s ¢asovou dotaci jedna hodina tydné. Vyuka probiha v kmenovych
tfidach a dle potfeby jsou vyuZivany ostatni prostory skoly (napt. Skolni zahrada ). Na béZznou vyuku ve
vyucovacich hodinach navazuji rizné akce (napt. exkurze, projekty, navstévy vystav a muzei apod.).

Integrace predmétl

e Clovék a svét prace

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zakd.

Kompetence k uceni:
o vést zaky k praktickému osvojovani prace podle ndvodu a k planovani ¢innosti pfi praci
e seznamovat zaky s vlastnostmi materialQ a surovin, jejich pouZzitelnosti
e vytvéret u Zakl pozitivni a odpovédny postoj k praci

Kompetence k feseni problému:
e vést zaky k uvédomovani si potieby praktického ovérovani resSeni probléma
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Nazev predmétu

Praktické cinnosti

e seznamovat zaky s moZnostmi poradenstvi v oblasti volby dalSiho studia

Kompetence komunikativni:
e vést zaky k dovednosti vyslechnout odlisSny nazor na pracovni postup a diskutovat o ném
e vést zaky k vyuZiti informacnich a komunikacnich prostfedkd jako nastroje poznani

Kompetence socialni a personalni:
e vést zaky k ziskani sebedlvéry pfi vystupovani pred spoluzaky, ke vzajemné pomoci v tymu, k
respektovani jiného ndzoru a k obhdjeni svého

Kompetence obcanské:
e podporovat u Zak( aktivni zapojovani se do déni skoly a pfisvojovani si zakladnich pravidel,
spolecenskych norem a zadkon(, dokazat se jimi Fidit

Kompetence pracovni:
e vést zaky k dodrZzovani zdsad bezpecnosti prace a ochrany zdravi
e vytvaret u Zzaka pracovni navyk a dovednost tvofit a dodrzovat jednoduché pracovni postupy,
aplikovat je v praxi, zhodnotit a prezentovat vysledky své prace

Kompetence digitalni:

Praktické ¢innosti

1. ro¢énik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e Kompetence k uceni

e Kompetence k feseni problému

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence obcéanské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy Ucivo

Prace s drobnym materidlem
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CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy
rizné predméty z tradicnich i netradicnich
materiall
CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a
predlohy

poznd razné druhy materidlu a jeho
vlastnosti
vytvarii prfimérené zakladni praktické
¢innosti s drobnym materidlem, papirem a
kartonem, modelovacimi hmotami,
textilem

pro cinnost si vybird vhodné pracovni
nastroje a pomucky, umi s nimi zachazet,
udrzovat je a ukladat

ovlada jednoduché pracovni postupy

Prace s drobnym materidlem:

zpracovavat mulZeme  pfirodniny:  Sipky,
jefabiny, kousky sldamy, Zaludy, kastany, listy,
kofeni, semena

dals$im materidlem mohou byt: Spejle, dfivka od
nanuk, krabicky, korkové zatky
techniky prace: propichovani,
spojovani, svazovani

navlékani,

o priklady wvyrobkd: korale, figurky, zvitata,
ozdoby,...

Modelovani:

e seznameni se s vlastnostmi plasteliny,

samotvrdnouci hmoty; pomucky: podlozka, nliz
zachazeni s uvedenymi modelovacimi materialy,
jak s nimi pracujeme, co k tomu potiebujeme;
technika prace: valeni v dlanich, v prstech, na
podloZce, roztlacovani v dlanich a na podloZce,

pfiddvani a ubirani hmoty, vytahovani,
modelovani
priklady vyrobkd: predméty jednoduchych

tvard, o kterych se u¢ime v M, Cj a prvouce,
figurky zvifat a lidi podle c¢tenych nebo
vypravénych pribéh(, téz podle fantazie zaku,
motivace k modelovani, darky pro své blizké

Prace s papirem:

zakladni vlastnosti papiru a lepidla

drzeni nlzek, z ¢eho nlzky jsou a které nlzky
jsou pro déti bezpecné

razné techniky: prekladani, ryhovani, utrzeni
pruhu papiru, vytrhavani, skladani, vystrihovani,
nalepovani
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e vystfihovdnky z casopisu, predtisténé napfr.
oblékani panenek, pfipravené vystfihovanky
starSimi zaky, vystfihovani tvar(l pro ¢innosti v
M (pFipravna pocetni cviceni)

e pomiicky pro vyuku M, Cj, prvouky - karticky,
kapsare, geometrické tvary

o stiihani a slepovani - ozdoby, kvéty,
kombinované techniky ve spojeni s Vv
e nalepovani vystfizenych tvarld - vytvéareni

obrazkud k vypravénému nebo ¢tenému pribéhu
e spole¢né prace k nékterému projektu, napf.
pohddce

v s wve

Konstrukéni €innosti

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pfi praci se stavebnicemi

provadi jednoduché montdazni a
demontdazni prace se stavebnicemi

Pracovni ¢innosti se stavebnicemi:
e stavby podle predlohy z kostek, stavby podle
fantazie zaku (prace individualni i skupinova)

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy
razné predméty z tradicnich i netradicnich
materiall

dovede vytvorit jednoduché tradicni
vyrobky

e lidové zvyky a tradice, vanocni a velikonoc¢ni
tradice

Péstitelské prace

CSP-3-3-01 provadi pozorovani pfirody,
zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani
CSP-3-3-02 pecuje o nenaroéné rostliny

pozndva péstitelsky material, naradi a
pomlicky a spravné s nimi pracuje
provadi pozorovani a pokus

Péce o kvétiny:

e Péce o kvétiny ve tridé

e Péstovani a sledovani zasazenych semen (napfr.
hrach, fazole).

Priprava pokrmu

CSP-3-4-01 pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

upravi rodinny stll pro kaZdodenni
stolovani, pro rodinnou oslavu
u stolu se chova spolecensky

e Pravidla slusného stolovani
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Prarezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
- vztah ¢lovéka k prostiedi — vyuZiti pfirodnich materiald k tvorbé, tvoreni pfi pobytu v pfirodé
- formou besed, vystav, prezentaci, projektl se seznamovat s rznymi druhy pfirodnich materiald (véetné odpadovych surovin)
KULTURNI VYCHOVA
- seznameni s tradi¢nimi technikami, které pouzivali nasi predci, exkurze do femeslnych dilen, navstévy vystav

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
- formou skupinové prace- rozvoj vzajemné spoluprace, udrzovani dobrych vztah( mezi zaky, dobré mysli, vytvareni zdravého
pracovniho prostredi bez vysméchu, rozvijeni kreativity a fantazie. (napf.: pti praci s odpadovym materialem), osvojovani si
pracovnich navykl

Praktické ¢innosti 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uceni

e Kompetence k feseni problému

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence obcéanské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
Prace s drobnym materidlem
Prace s drobnym materidlem e vytvafi pfimérené zakladni praktické Prace s drobnym materialem:
CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy ¢innosti s drobnym materidlem, papirem a e zpracovavat mUlZeme  prirodniny:  Sipky,
rizné predméty z tradicnich i netradicnich kartonem, modelovacimi hmotami, textilem jefabiny, kousky slamy, Zaludy, kastany, listy,
materialQ koreni, semena
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CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a
predlohy

pro ¢innost si vybird vhodné pracovni
nastroje a pomucky, umi s nimi zachazet,
udrZovat je a ukladat

ovlada jednoduché pracovni postupy

dals$im materidlem mohou byt: Spejle, drivka od
nanuk, krabicky, korkové zatky
techniky prace: propichovani,
spojovani, svazovani
priklady vyrobk(:
ozdoby,...

navlékani,

korale, figurky, zvitata,

Modelovani:

seznameni se s vlastnostmi plasteliny,
samotvrdnouci hmoty; pomucky: podlozka, nliz
zachazeni s uvedenymi modelovacimi materialy,
jak s nimi pracujeme, co k tomu potiebujeme;
technika prace: valeni v dlanich, v prstech, na
podloZce, roztlacovani v dlanich a na podlozZce,
pfiddvani a ubirani hmoty, vytahovani,
modelovani

priklady vyrobk(: predméty jednoduchych
tvard, o kterych se u¢ime v M, Cj a prvouce,
figurky zvifat a lidi podle c¢tenych nebo
vypravénych pribéhtl, téZ podle fantazie Zaka,
motivace k modelovani, darky pro své blizké

Prace s papirem:

zakladni vlastnosti papiru a lepidla

drZeni ndzek, z ¢eho ndzky jsou a které nlizky
jsou pro déti bezpecné

razné techniky: prekladani, ryhovani, utrzeni
pruhu papiru, vytrhavani, skladani, vystfihovani,
nalepovani

vystfihovanky z casopisu, predtiSténé napft.
oblékani panenek, pfipravené vystrihovanky
starSimi zaky, vystfihovani tvar(l pro ¢innosti v
M (pfipravna pocetni cviceni)
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e pomiicky pro vyuku M, Cj, prvouky - karticky,
kapsare, geometrické tvary

o stiihani a slepovani - ozdoby, kvéty,
kombinované techniky ve spojeni s Vv
e nalepovani vystfizenych tvard - vytvareni

obrazkd k vypravénému nebo ¢tenému pribéhu
e spole¢né prace k nékterému projektu, napf.
pohadce

Konstrukéni ¢innosti

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pfi praci se stavebnicemi

provadi jednoduché montaini a demontazni
prace se stavebnicemi

Pracovni ¢innosti se stavebnicemi:
e Stavby podle predlohy z kostek, stavby podle
fantazie zaku (prace individualni i skupinova)

CSP-3-1-01 vytvaFi jednoduchymi postupy
rizné predméty z tradicnich i netradicnich
materiall

dovede vytvofit jednoduché tradi¢ni vyrobky

o lidové zvyky a tradice, vanocni a velikonocni
tradice

Péstitelské prace

CSP-3-3-01 provadi pozorovani pfirody,
zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani
CSP-3-3-02 petuje o nenaroéné rostliny

e pozndvd péstitelsky materidl, naradi a
pomucky a spravné s nimi pracuje

e provadi pozorovani a pokus

Péce o kvétiny:

o Péce o kvétiny ve tridé

e Péstovani a sledovani zasazenych semen (napf.
hrach, fazole).

Priprava pokrmu

CSP-3-4-01 pftipravi tabuli pro jednoduché
stolovani

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

e upravi rodinny stll pro kazdodenni
stolovani, pro rodinnou oslavu

e ustolu se chova spolecensky

e Pravidla slusného stolovani

Prafezova témata
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ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
- vztah ¢lovéka k prostredi — vyuziti pfirodnich materialQ k tvorbé, tvoreni pri pobytu v pfirodé
- formou besed, vystav, prezentaci, projektl se seznamovat s rznymi druhy pfirodnich materiald (véetné odpadovych surovin)
KULTURNI VYCHOVA
- seznameni s tradi¢nimi technikami, které pouzivali nasi predci, exkurze do femesinych dilen, navstévy vystav

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
- formou skupinové prace- rozvoj vzajemné spolupréace, udrzovani dobrych vztah mezi zZaky, dobré mysli, vytvareni zdravého
pracovniho prostfedi bez vysméchu, rozvijeni kreativity a fantazie. (napf.: pfi praci s odpadovym materidlem), osvojovani si
pracovnich navykl

Praktické ¢innosti 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uceni

e Kompetence k feseni problému

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence obcéanské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
Prace s drobnym materidlem
Prace s drobnym materidlem e vytvafi pfimérené zakladni praktické Prace s drobnym materialem:
CSP-3-1-01 vytvaFi jednoduchymi postupy ¢innosti s drobnym materidlem, papirem a e zpracovavat mUlZieme  pfirodniny:  Sipky,
rizné predméty z tradicnich i netradicnich kartonem, modelovacimi hmotami, textilem jefabiny, kousky slamy, Zaludy, kastany, listy,
materiall e pro ¢innost si vybird vhodné pracovni kofeni, semena
CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a nastroje a pomucky, umi s nimi zachazet, e daldim materidlem mohou byt: $pejle, d¥ivka od
predlohy udrZovat je a ukladat nanukd, krabiéky, korkové zatky
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ovlada jednoduché pracovni postupy
vytvofi zvoleny vyrobek podle videondvodu

techniky prdce: propichovani, navlékani,
spojovani, svazovani

priklady vyrobk(: korale, figurky, zvifata,
ozdoby,...

Modelovani:

seznameni se s vlastnostmi plasteliny,
samotvrdnouci hmoty; pomUcky: podlozka, nGz
zachdzeni s uvedenymi modelovacimi materidly,
jak s nimi pracujeme, co k tomu potfebujeme;
technika prace: valeni v dlanich, v prstech, na
podloZce, roztlacovani v dlanich a na podlozce,
pfiddvani a ubirani hmoty, vytahovani,
modelovani

priklady vyrobkd: predméty jednoduchych
tvarQ, o kterych se u¢ime v M, Cj a prvouce,
figurky zvifat a lidi podle c¢tenych nebo
vypravénych pribéhl, téZ podle fantazie zakd,
motivace k modelovani, darky pro své blizké

Prace s papirem:

zakladni vlastnosti papiru a lepidla

drZeni ndzek, z ¢eho ndzky jsou a které nlizky
jsou pro déti bezpecné

razné techniky: prekladani, ryhovani, utrZeni
pruhu papiru, vytrhdvani, skladani, vystfihovani,
nalepovani

vystfihovanky z casopisu, predtiSténé napft.
oblékani panenek, pfipravené vystrihovanky
starSimi zaky, vystfihovani tvar(l pro Cinnosti v
M (pFipravna pocetni cviceni)

pomiicky pro vyuku M, Cj, prvouky - karticky,
kapsare, geometrické tvary
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stfihdni a slepovani - ozdoby, kvéty,
kombinované techniky ve spojeni s Vv
nalepovani vystfizenych tvarl - vytvareni

obrazkd k vypravénému nebo ¢tenému pribéhu
spolecné prace k nékterému projektu, napf.
pohadce

tvorba vyrobku podle videondvodu — zkoumani
vlastnosti  materidll, vyuZiti  vhodnych
pracovnich pomUcek

tvorba vyrobku podle videondvodu — vyhledani
videonavodu, volba vhodného materidlu a
pomlcek

v s ve

Konstrukéni €innosti

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pfi praci se stavebnicemi

provadi jednoduché montaini a demontazni
prace se stavebnicemi

Pracovni ¢innosti se stavebnicemi:

Stavby podle predlohy z kostek, stavby podle
fantazie zaku (prace individualni i skupinova)

CSP-3-1-01 vytvéfi jednoduchymi postupy
rizné predméty z tradicnich i netradicnich
materiall

dovede vytvofit jednoduché tradicni vyrobky

lidové zvyky a tradice, vanocni a velikonocni
tradice

Péstitelské prace

CSP-3-3-01 provadi pozorovani pfirody,
zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani
CSP-3-3-02 pecuje o nenaroéné rostliny

e pozndva péstitelsky materidl, naradi a
pomlicky a spravné s nimi pracuje

e provadi pozorovani a pokus

e zaznamena vysledky pozorovani s vyuzitim

digitalnich technologii

Prace na skolni zahradé, péstitelské prace v u¢ebné

na podzim a v zimé: oSetfovani pokojovych
rostlin

na jafe v uebné: péstovani cibulovin v kvétinaci
(pFedpéstovani v papirovych kvétinacich nebo v
kelimcich), presazovani do kvétinace, ktery si
Zaci ozdobili)
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e pozorovani kliceni semen fazole nebo hrachu,
naklicovani, pfesazovani, jakmile zacne rostlina
rast. (feficha, obili)

e prvni jednoduché spolecné zaznamy o postupu
prace a o casovém pozorovani ristu a vyvoje

rostliny
PFiprava pokrmQ
CSP-3-4-01 pfipravi tabuli pro jednoduché e upravi rodinny stll pro kaZzdodenni | e Pravidla slusného stolovani
stolovani stolovani, pro rodinnou oslavu
CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani e pfiprava jednoduchého studeného pokrmu

e ustolu se chova spolecensky

Prafezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
- vztah ¢lovéka k prostredi — vyuzZiti pfirodnich materialQ k tvorbé, tvoreni pri pobytu v pfirodé
- formou besed, vystav, prezentaci, projekt( se seznamovat s rznymi druhy pfirodnich materiald (véetné odpadovych surovin)

KULTURNI VYCHOVA
- sezndmeni s tradi¢nimi technikami, které pouzivali nasi predci, exkurze do femesinych dilen, navstévy vystav

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
- formou skupinové prace- rozvoj vzajemné spoluprdce, udrzovani dobrych vztah(i mezi zaky, dobré mysli, vytvareni zdravého
pracovniho prostfedi bez vysméchu, rozvijeni kreativity a fantazie. (napf.: pfi praci s odpadovym materialem), osvojovani si
pracovnich navyku

Minimalni doporucena troven pro Upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni — 1. obdobi

Prace s drobnym materidalem

CSP-3-1-01p zvlada zékladni manualni dovednosti  Zak by mél:

pfi praci s jednoduchymi materidly a o ziskavat zkuSenosti pfi prdci s papirem, modelovaci hmotou a pfirodninami
pomuckami; vytvaFi jednoduchymi postupy rdzné| e snaZit se vybirat a pouZivat vhodné pomuicky a nastroje pro praci
pfedméty z tradicnich i netradicnich material( e snaZit se pracovat podle ndzorné ukazky a slovniho navodu
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CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a
predlohy

zdokonalovat se v tvofivé praci s papirem, modelovaci hmotou, pfirodninami a poznavat jejich
vlastnosti

seznamovat se s textilem a zaklady Siti

vytvaret prostorové tvary z papiru a modelovaci hmoty

v s we

Konstrukcni ¢innosti

CSP-3-2-01 zvlad4d elementarni dovednosti a
cinnosti pfi praci se stavebnicemi

seznamovat se s dily stavebnic, spojovat jednotlivé ¢asti a sestavovat modely podle predstavy
sestavovat jednoduché modely podle predlohy
vytvaret jednoduché plosné i prostorové modely z jednoduchych stavebnic

Péstitelské prace

CSP-3-3-01p provadi pozorovani pfirody v
jednotlivych roc¢nich obdobich a popise jeho
vysledky

CSP-3-3-02 petuje o nenaroéné rostliny

péstovat nenarocné pokojové rostliny - péce o pokojoveé rostliny

pozorovat pfirodu a vysledky pozorovani spole¢né hodnotit a zaznamenavat
spolupracovat pfi péci o pokojové rostliny

pracovat na skolnim pozemku

Priprava pokrmu

CSP-3-4-01p upravi stdl pro jednoduché stolovani
CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

dodrZovat zdsady vhodného chovani pfi stolovani
pfipravit jednoduchou svacinu
pfipravi stll pro jednoduché stolovani

Praktické c¢innosti

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k fesSeni problém{
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcéanské

Kompetence pracovni
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e Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Prace s drobnym materidlem

misté

urazu

a

CSP-5-1-01 vytvaFi pfiméfenymi pracovnimi

operacemi a postupy na zakladé své
predstavivosti  rizné vyrobky zdaného
materidlu

CSP-5-1-02 vyuZiva pfi tvofivych &innostech s
rlznym materidlem prvky lidovych tradic

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomficky,
nastroje a nacini vzhledem k pouZitému
materialu
CSP-5-1-04 udrZuje poradek na pracovnim

dodrzuje zdsady hygieny a

bezpecénosti prace; poskytne prvni pomoc pfi

naplanuje svou zamyslenou praktickou
¢innost na urovni svého véku, organizuje ji
vybird vhodny materidl, pomlcky a
nastroje, pripravi si pracovni misto
premysli o nejvhodnéjSim pracovnim
postupu

udrZuje poradek na pracovnim misté
dodrZuje zdsady bezpecnosti a hygieny
rozlisuje a pojmenovava druhy
zpracovaného materialu

urcuje vlastnosti materialu

Prace s drobnym materidlem:

Materidly: rdzné druhy papiru, kartény,
lepenky, krabicky od zbozZi

Praktické Cinnosti: rozmérovani a stfihani papiru
nebo karténu, pomlcky do matematiky a
Ceského jazyka, polepovani kartonl, pomucky
do pfirodovédy a vlastivédy, zhotovovani
slozitéjsSich skladanek a model(, desky na
uloZzeni materialll z projektd a pro portfolia,
ofezavani okraji papiru, zhotovovani vyrobk
kasirovanim

Pomucky: nGzky, n0Z, lepidla, dirkovag,
seSivacka, Sablony

Bezpecnost prace — prace s nlizkami a nozem,
lepidla, hygienické navyky

Prace s modelovaci hmotou:

Materidly: modelovaci hlina, samotvrdnouci
hmota, sadra, kasirovaci hmota

Praktické ¢innosti: modelovani dopliujici vyuku
pfirodovédy a vlastivédy, modelovani ve
spojeni s vytvarnou vychovou - figury, reliéfy,
modely téles ve spojeni s vyukou geometrie,
vyroba drobnych predmétl z keramiky,
vyuzivani prvkd lidového uméni pfi zdobeni
keramickych nadob

pomlcky: rizné modelovaci hmoty, Spachtle,
modelovaci oc¢ko, profilové Sablony, rydla,
barvy fedéné vodou
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Bezpecnost prace - dodrzovani hygienickych

navykd pfi praci s modelovaci hmotou a
barvami, bezpecnost pfi praci s ostrymi
pfedméty

Prace s papirem:

zakladni vlastnosti papiru a lepidla

drzeni nlzek, z ¢eho nlizky jsou a které nlzky
jsou pro déti bezpecné

razné techniky: prekladani, ryhovani, utrzeni
pruhu papiru, vytrhdvani, skladani,
vystfihovani, nalepovani

vystfihovanky z ¢asopisu, predtiSténé napf.
oblékani panenek, pfipravené vystfihovanky
starsimi zaky, vystfihovani tvar( pro Cinnosti v
M (pFipravna pocetni cviceni)

pomuicky pro vyuku M, CJ, prvouky - karticky,
kapsare, geometrické tvary

stfihani a slepovani - ozdoby, kvéty,
kombinované techniky ve spojeni s VV
nalepovani vystfizenych tvar( - vytvareni
obrazkl k vypravénému nebo ¢tenému pribéhu
spolec¢né prace k nékterému projektu, napf.
pohadce

v s ve

Konstruk¢ni innosti

CSP-5-2-01 provadi pfi préci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontdz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu,
predlohy, jednoduchého nacrtu

CSP-5-2-03 dodriuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi
Urazu

provadi  jednoduché montazni a
demontazni prace se stavebnicemi

ovlada jednoduché pracovni postupy

zvoli si vyrobek, samostatné vyhleda
vhodny videonavod, vyrobek vytvofri

je schopen pracovat podle navodu

Prace montazni a demontazni:

razné druhy stavebnic — seznameni se s
navodem pro praci s nimi a predlohami pro
stavby a konstrukce

vytvareni ploSnych a prostorovych kompozic ze
stavebnicovych prvkli a volného materialu
podle predloh i podle fantazie zaka
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dodrZuje zadsady bezpecénosti a hygieny

stavebnice se spojovacimi prvky a dily -
konstrukéni ¢innosti

sestavovani jednoduchych pohyblivych modell
podle predlohy i podle predstavy Zaku

tvorba vyrobku podle videondvodu — vyhledani
videonavodu, volba vhodného materidlu a
pomucek

montaz a demontdz, urovnavani dili stavebnice
k dalSimu pouZiti

v s wve

Konstrukcni ¢innosti:

Pomucky: konstrukéni stavebnice kovové nebo
plastové, ze kterych se daji stavét modely podle
predloh i podle fantazie 7ak(; nejlépe, mohou-li
to byt modely pohyblivé, vystfihovanky na
sestavovani papirovych model(

Praktické cinnosti: sestavovdni obtiznéjsSich
modell (nejlépe pohyblivych) z plastovych nebo
kovovych konstrukénich stavebnic, spojovani
soucasti pomoci maticovych Sroubd, rGznych
paskl, spojovacich desek apod., prace podle
predlohy, podle jednoduchého nacrtu i podle
slovniho navodu, prace podle vlastni pfedstavy
spojend s provedenim jednoduchého nacrtu,
spravné nazvy nastroji i soucasti stavebnice,

sestavovani prostorovych model( z
karténovych vystfihovanek
Bezpecnost: dodrZovani zdsad sprdvného

zachazeni s nacinim u montazi

Péstitelské prace

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské
¢innosti, samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani

provadi jednoduché péstitelské Cinnosti
provadi pozorovani a pokusy

Prace na Skolni zahradé, péstitelské prace v u¢ebné

na podzim a v zimé: oSetfovani pokojovych
rostlin
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CSP-5-3-02 odetfuje a péstuje podle danych
zasad pokojové i jiné rostliny

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomdcky, nastroje a nacini
CSP-5-3-04 dodriuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi
urazu

pozoruje a zaznamena vyvoj rostlin pfi
péstitelskych  pokusech s wvyuzitim
digitalnich technologii

dodrzZuje zdsady bezpecnosti a hygieny

na jafe v uebné: péstovani cibulovin v kvétinaci
(predpéstovani v papirovych kvétinacich nebo v
kelimcich), presazovani do kvétinace, ktery si
Zaci ozdobili)

pozorovani kliceni semen fazole nebo hrachu,
naklicovani, pfesazovani, jakmile zacne rostlina
rast. (feficha, obili)

prvni jednoduché spolecné zaznamy o postupu
prace a o ¢asovém pozorovani rlstu a vyvoje
rostliny

pozorovani rozmnozovani rostlin a jeho zaznam
s vyuZitim digitalnich technologii

seznameni se zdkladnimi podminkami pro
péstovani rostlin, uZitek péstovanych rostlin
bezpecnost pfi préci s rostlinami: nebezpeci
alergie u nékterych lidi, pozor na jedovaté
pokojové  rostliny, dodrzovani hygieny,
nebezpedi Urazll, osetfovani drobnych zranéni

Priprava pokrmu

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné

CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy
pokrm

CSP-5-4-03 dodriuje pravidla spravného
stolovani a spolec¢enského chovani
CSP-5-4-04 udriuje porddek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi
urazu v kuchyni

bezpecné obsluhuje zakladni spotfebice
provadi zakladni uklid pracovnich ploch a
nadobi, bezpecné zachdzi se zdkladnimi
Cisticimi prostfedky

samostatné pfipravi snidani, svacinu,
jednoduché pohosténi

spolecensky se chova u stolu

dodrzZuje zdsady bezpecnosti a hygieny
upravi rodinny stGl pro kaZdodenni
stolovani, pro rodinnou oslavu

pfiprava jednoduchého studeného pokrmu
u stolu se chova spolecensky

pravidla spravného stolovani, jednoduchd
Uprava stolu

pfiprava zdravé svacCinky

jednohubky

ovocny a zeleninovy salat

zdobeni pernickd

peceni velikonocniho beranka

Pravidla slusného stolovani

244




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI /zpracovany podle RVP ZV, verze platné od 1. 9. 2021/

Prarezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
- vztah ¢lovéka k prostiedi — vyuZiti prirodnich materiald k tvorbé, tvoreni pfi pobytu v pfirodé
- formou besed, vystav, prezentaci, projektl se seznamovat s rznymi druhy pfirodnich materiall (v€etné odpadovych surovin)

KULTURNI VYCHOVA
- seznameni s tradi¢nimi technikami, které pouzivali nasi predci, exkurze do femeslnych dilen, navstévy vystav

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
- formou skupinové prace- rozvoj vzajemné spoluprace, udrzovani dobrych vztah( mezi zaky, dobré mysli, vytvareni zdravého
pracovniho prostredi bez vysméchu, rozvijeni kreativity a fantazie. (napf.: pfi praci s odpadovym materidlem), osvojovani si
pracovnich navykl

Praktické c¢innosti 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uceni

e Kompetence k feSeni problému

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence obc¢anské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
Prace s drobnym materidlem
CSP-5-1-01 vytvaFi pfiméFenymi pracovnimi | e  zvoli postup a pracovni operaci vzhledem k | Prace s drobnym materialem:
operacemi a postupy na zakladé své zamysSlenému vyrobku e Materidly: rGzné druhy papiru, kartony,
pfedstavivosti rlzné vyrobky z daného | e vyuZije vlastni pfedstavivost pfi obméné lepenky, krabicky od zboZi
rvnateriélu vzorového vyrobku e  Praktické Cinnosti: rozmérovani a stfihani papiru
CSP-5-1-02 vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s nebo karténu, pomicky do matematiky a
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rGznym materialem prvky lidovych tradic
CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomficky,
nastroje a nacini vzhledem k pouZitému
materidlu

CSP-5-1-04 udr?uje pofadek na pracovnim
misté a dodrZuje zdsady hygieny a
bezpecénosti prace; poskytne prvni pomoc pfi
urazu

z nabidky vybere prvek a techniku
uplatfiovanou v lidové tvorbé a pouZije ho
ve své praci

uvede pfiklady lidovych remesel

zhotovi jednoduchy vyrobek vztahujici se k
lidové tradici urc¢itého mista/regionu
popise vlastnosti zakladnich materiald,
které jsou pro praci s nimi dilezité

popiSe ucel bézné pouzivanych pomuicek a
nastrojl

z nabidky vybere vhodnou pomducku a
nastroj vzhledem k materidlu, se kterym
pracuje

udrzi pfehledny a usporadany pracovni
prostor

dodrzi zasady hygieny a bezpecnosti

na prikladech popise, jak by postupoval v
pfipadé Urazu pfi praci s drobnym
materialem

v modelové situaci oSetfi drobné poranéni
podle navodu provede montaz a demontaz
jednoduchého objektu

pouzije rlizné dily stavebnice tak, aby byl
vysledny objekt kompaktni

vyuZije vlastni predstavivost pfi praci se
stavebnici

Ceského jazyka, polepovani kartonl, pomicky
do pfirodovédy a vlastivédy, zhotovovani
sloZitéjSich skladanek a modell, desky na
uloZeni materidld z projektl a pro portfolia,
ofezavani okrajl papiru, zhotovovani vyrobki
kaSirovanim
Pomucky: nuGzky,
seSivacka, Sablony
Bezpecnost prace — prace s nlizkami a noZzem,
lepidla, hygienické navyky

nGz, lepidla, dirkovac,

Prace s modelovaci hmotou:

Materialy: modelovaci hlina, samotvrdnouci
hmota, sadra, kasirovaci hmota

Praktické ¢innosti: modelovani doplnujici vyuku
pfirodovédy a vlastivédy, modelovani ve
spojeni s vytvarnou vychovou - figury, reliéfy,
modely téles ve spojeni s vyukou geometrie,
vyroba drobnych predmétd z keramiky,
vyuzivani prvkd lidového uméni pfi zdobeni
keramickych nadob

pomlcky: rizné modelovaci hmoty, Spachtle,
modelovaci ocko, profilové Sablony, rydla,
barvy fedéné vodou

Bezpecnost prace - dodrzovani hygienickych
ndvykG pfi praci s modelovaci hmotou a
barvami, bezpecnost pfi praci s ostrymi
predméty
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zorganizuje si a ¢asove rozvrhne praci

Prace s papirem:

zakladni vlastnosti papiru a lepidla

drzeni nlzek, z ¢eho nlizky jsou a které nlzky
jsou pro déti bezpecné

razné techniky: prekladani, ryhovani, utrzeni
pruhu papiru, vytrhdvani, skladani,
vystfihovani, nalepovani

vystfihovanky z ¢asopisu, predtiSténé napf.
oblékani panenek, pfipravené vystfihovanky
starsimi zaky, vysttihovani tvar( pro Cinnosti v
M (pFipravna pocetni cviceni)

pomticky pro vyuku M, CJ, prvouky - karticky,
kapsare, geometrické tvary

stfihani a slepovani - ozdoby, kvéty,
kombinované techniky ve spojeni s VV
nalepovani vystfizenych tvard - vytvareni
obrazkud k vypravénému nebo ¢tenému pribéhu
spolecné prace k nékterému projektu, napft.
pohddce

v s ve

Konstrukcni ¢innosti

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu,
predlohy, jednoduchého nacrtu

CSP-5-2-03 dodriuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi
Urazu

rozumi pojmdm, pozndmkam na odkazové
¢are, znackdm a symbolim pouzivanym v
jednoduchych pracovnich navodech a
postupech

dodrzi zadany pracovni postup dle slovniho
navodu, predlohy, nacrtu

zorganizuje si a ¢asové rozvrhne praci

Prace montazni a demontazni:

razné druhy stavebnic — seznameni se s
navodem pro praci s nimi a pfedlohami pro
stavby a konstrukce

vytvareni plosnych a prostorovych kompozic ze
stavebnicovych prvkli a volného materialu
podle predloh i podle fantazie Zaka

stavebnice se spojovacimi prvky a dily -
konstrukéni ¢innosti
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udrzi pfehledny a uspofdadany pracovni
prostor

dodrzi zasady hygieny a bezpecnosti

na prikladech popise, jak by postupoval v
pfipadé urazu pfi konstrukcnich ¢innostech
v modelové situaci oSetfi drobné poranéni

sestavovani jednoduchych pohyblivych modell
podle predlohy i podle predstavy zaku

montdz a demontaz, urovnavani dil( stavebnice
k dalSimu pouZiti

v s we

Konstrukéni ¢innosti:

Pomucky: konstrukcni stavebnice kovové nebo
plastové, ze kterych se daji stavét modely podle
predloh i podle fantazie zak{; nejlépe, mohou-li
to byt modely pohyblivé, vystfihovanky na
sestavovani papirovych model(

Praktické cinnosti: sestavovdni obtiznéjsich
modell (nejlépe pohyblivych) z plastovych nebo
kovovych konstrukénich stavebnic, spojovani
soucasti pomoci maticovych Sroubd, rlznych
paskl, spojovacich desek apod., prace podle
predlohy, podle jednoduchého nacrtu i podle
slovniho navodu, prace podle vlastni pfedstavy
spojend s provedenim jednoduchého nacrtu,
spravné nazvy nastroji i soucasti stavebnice,

sestavovani prostorovych modelu z
karténovych vystfihovanek
Bezpectnost: dodrzovani zdsad spravného

zachdazeni s nacinim u montazi

Péstitelské prace

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské
¢innosti, samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani

CSP-5-3-02 osetfuje a péstuje podle danych
zasad pokojové i jiné rostliny

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomlcky, nastroje a nacini

zak vypéstuje rostlinu ze semene nebo ze
sazenice

zalozi jednoduchy pokus, na
pozorovani provede zdznam rdstu
a vyvoje rostliny

z vysledkll pokus( a pozorovani vysvétli
spravny postup pfi péstovani rostliny

zakladé

Prace na Skolni zahradé, péstitelské prace v ucebné

na podzim a v zimé: oSetfovani pokojovych
rostlin

na jafe v uebné: péstovani cibulovin v kvétinaci
(predpéstovani v papirovych kvétinacich nebo v
kelimcich), presazovani do kvétinace, ktery si
Zaci ozdobili)
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CSP-5-3-04 dodriuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi
Urazu

rozmnozi pokojové rostliny délenim trst a
fizkovanim

vypéstuje  vybranou rostlinu  podle
zadanych pokynl a pecuje o ni

naaranzuje fezanou kvétinu do vhodné
nadoby a pecuje o ni

popisSe ucel bézné pouzivanych pracovnich
pomtcek a nastrojli uréenych

k péstitelskym pracim

vybere z nabidky naradi, nddoby a dalsi
pomucky potfebné pro zadanou ¢innost
udrzi pfehledny a uspofadany pracovni
prostor

dodrzi zasady hygieny a bezpecnosti

na prikladech popise, jak by postupoval v
pfipadé Urazu pfi péstitelskych ¢innostech
v modelové situaci oSetfi drobné poranéni

pozorovani kliceni semen fazole nebo hrachu,
naklicovani, pfesazovani, jakmile zacne rostlina
rast. (feficha, obili)

prvni jednoduché spolecné zaznamy o postupu
prace a o casovém pozorovani ristu a vyvoje
rostliny

seznameni se zakladnimi podminkami pro
péstovani rostlin, uzitek péstovanych rostlin
bezpeénost pfi praci s rostlinami: nebezpeci
alergie u nékterych lidi, pozor na jedovaté
pokojové  rostliny, dodrzovani hygieny,
nebezpedi Urazll, osetfovani drobnych zranéni

PFiprava pokrmu

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné

CSP-5-4-02 pftipravi samostatné jednoduchy
pokrm

CSP-5-4-03 dodriuje pravidla spravného
stolovani a spolecenského chovani

CSP-5-4-04 udriuje pofadek a ¢istotu
pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi
urazu v kuchyni

popise zakladni vybaveni kuchyné

popise ucel kuchynského vybaveni

vybere vhodné potraviny

zvoli vhodné kuchynské nadobi a dalsi
potiebné prostfedky

podle receptu dodrzi postup prace a ¢asové
si ho rozvrhne

predstavi a zhodnoti pfipraveny pokrm
prostie stll k jednoduchému obédu

popiSe nebo prakticky predvede vhodné
stolovani a spolecenské chovani

pravidla spravného stolovani, jednoduchd
Uprava stolu

pfiprava zdravé svacinky

jednohubky

ovocny a zeleninovy salat

zdobeni pernickd

peceni velikono¢niho beranka

Pravidla slusného stolovani
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e zhlédne modelovou situaci, upozorni na
nevhodné spolecenské chovani a doporuci
vhodny zplsob chovani a jednani

e udrzi prehledny a usporadany pracovni
prostor

e dodrzi zasady hygieny a bezpecnosti

e na prikladech popise, jak by postupoval v
pfipadé Urazu pfi pfipravé pokrm

e v modelové situaci osetfi drobné poranéni

Prarezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
- vztah ¢lovéka k prostredi — vyuzZiti pfirodnich materialQ k tvorbé, tvoreni pti pobytu v pfirodé
- formou besed, vystav, prezentaci, projektl se seznamovat s rznymi druhy pfirodnich materialt (véetné odpadovych surovin)

KULTURNI VYCHOVA
- seznameni s tradi¢nimi technikami, které pouzivali nasi predci, exkurze do femeslnych dilen, navstévy vystav

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
- formou skupinové prace- rozvoj vzajemné spolupréace, udrzovani dobrych vztah( mezi zZaky, dobré mysli, vytvareni zdravého
pracovniho prostredi bez vysméchu, rozvijeni kreativity a fantazie. (napf.: pfi praci s odpadovym materidlem), osvojovani si
pracovnich navyku

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podpurnych opatieni — 2. obdobi

Prace s drobnym materidlem

CSP-5-1-01p vytvaFi pFiméFenymi pracovnimi  Zak by mél:

postupy rlizné vyrobky z daného materialu e prohlubovat své zkusenosti a znalosti s drobnymi materialy
CSP-5-1-02p vyuZiva pfi tvofivych Cinnostech s| e  vytvafet pfimé&Fenymi pracovnimi postupy rizné vyrobky z daného materiélu
rdznym materialem vlastni fantazii e vyuZivat vlastni fantazii pfi praci

e volit vhodné pracovni pomticky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu
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CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomdicky,
nastroje a nacini vzhledem k pouZitému materialu
CSP-5-1-04p udriuje pofadek na pracovnim misté
a dodrZuje zdsady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi drobném poranéni

udrZovat poradek na pracovnim misté

dodrZovat zdsady hygieny a bezpecnosti prace

snazit se poskytnout prvni pomoc pfi Urazu nebo o ni pozadat”
ucit se organizovat svoji praci

pouzivat jednoduché nastroje a pomucky

v s ve

Konstruk¢ni ¢innosti

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontdz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu,
predlohy, jednoduchého nacrtu

CSP-5-2-03p udriuje poradek na svém pracovnim
misté, dodrzuje zadsady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pti drobném Urazu

- zna funkci a uziti jednoduchych pracovnich
nastroji a pomucek

provadét montaz a demontaz stavebnic

pracovat podle slovniho ndvodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

udrZovat poradek na svém pracovnim misté

dodrzovat zdsady hygieny a bezpecnosti prace, snazit se poskytnout prvni pomoc pfi drobném
Urazu

Péstitelské prace

CSP-5-3-01p zna zékladni podminky a postupy pro
péstovani vybranych rostlin

CSP-5-3-02p osettuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelska
pozorovani

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomlcky, nastroje a nacini

CSP-5-3-04p  dodriuje zisady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu
na zahradé

upravovat padu pro seti a sazeni, provadét jednoduchou pédi o rostliny béhem vegetace
oSetfovat a péstovat podle danych zdsad pokojové i jiné rostliny a provadét péstitelska
pozorovani

vybirat podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomcky, nastroje a nacini a ucit se s nimi
spravné zachazet

dodrZovat zdsady hygieny a bezpecnosti prace a ochrany zdravi

seznamovat se s poskytovanim prvni pomoci pti Urazu pfti praci na zahradé

Priprava pokrmu

CSP-5-4-01p zna zékladni vybaveni kuchyné
CSP-5-4-02 ptipravi samostatné jednoduchy pokrm

vybirat a nakupovat potraviny, vhodné je skladovat
seznamovat se se zakladnim vybavenim kuchyné
pfipravit samostatné jednoduchy pokrm ze studené kuchyné
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CSP-5-4-03p dodriuje pravidla spravného stolovani e 0svojit si spolecenské chovani a dodrzovat pravidla stolovani

a spolecenského chovani pfi stolovani e provadét zakladni uklid pracovnich ploch a nadobi
CSP-5-4-04 udrZuje poradek a Cistotu pracovnich e dodrzovat zaklady hygieny a bezpe&nosti prace
ploch, dodrZuje zaklady hygieny a bezpecnosti e seznamovat se s poskytovdnim prvni pomoci

prace; poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni
- uplatiuje zasady spravné vyzivy
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6.1 Zpuasoby hodnoceni

hodnoceni vysledk(l vzdélavani zak( vychazi z posouzeni miry dosaZeni vystupl pro
jednotlivé predméty skolniho vzdélavaciho programu.

hodnoceni je pedagogicky zdlivodnéné, odborné spravné a doloZitelné a respektuje
individualni vzdélavaci potreby Zakl a doporuceni skolského poradenského zatizeni
hodnoceni zéka je organickou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu a jeho fizeni
chovani neovliviiuje klasifikaci vysledkl ve vyucovacich predmétech

reditelka Skoly pUsobi na sjednocovani klasifikaénich méfitek viech ucitell.

pfi hodnoceni a pfi pribéiné i celkové klasifikaci uplatiiuje ucitel viéi Zakovi pfimérenou
narocnost a pedagogicky takt

pfi celkové klasifikaci pfihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem Zaka i k tomu, Ze zak mohl
v pribéhu klasifikacniho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urditou indispozici
kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovana predevsim pro celkovou
klasifikaci. Ucitel vSak nepreceniuje zadné z uvedenych kritérii, posuzuje zakovy vykony
komplexné v souladu se specifikou predmétu

klasifikacni stupen urcuje ucitel daného predmétu

v pfedmétu, ve kterém vyucuje vice ucitelq, urci vysledny klasifikacni stupen za klasifikacni
obdobi ptislusni ucitelé po vzdjemné dohodé

zak, ktery po dobu nemoci nejméné tfi mésice pred koncem klasifikaéniho obdobi
navstévoval skolu pti zdravotnickém zafizeni a byl tam klasifikovan za pololeti ze vSech,
ptipadné jen z nékterych predmétl, se po navratu do kmenové skoly znovu nezkousi
a neklasifikuje. Jeho klasifikace ze Skoly pfi zdravotnickém zafizeni v pfedmétech, ve
kterych byl klasifikovan, je zdvaznd. V pfedmétech, ve kterych nebyl vyulovan, se
neklasifikuje

zakonni zastupci Zaka jsou o prospéchu zdka informovani tridnim ucitelem a uciteli
jednotlivych predmét:

a) prabéiné prostrednictvim Zakovské knizky

b) pred koncem kazdého ctvrtleti (klasifikacniho obdobi)

c) vdobé konzultacnich hodin uréenych reditelkou skoly

d) kdykoliv na pozadani zakonnych zastupcl zaka

e) v pripadé mimoradného zhorseni prospéchu informuje vyucujici ve spolupraci

s tfidnim ucitelem zakonného zastupce Zaka bezprostiedné a prokazatelnym zplisobem

6.2 Kritéria hodnoceni

A. Chovani zaka se ve skole a na akcich pofadanych skolou je na vysvédceni hodnoceno stupni:
Stupeni 1 (velmi dobré)

Stupen 2 (uspokojivé)

Stupen 3 (neuspokojivé)
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B. Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfredmétech stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem hodnoti na vysvédceni stupni prospéchu:

1 —vyborny

2 —chvalitebny

3 —dobry

4 — dostatecny

5 — nedostate¢ny

pfi hodnoceni pomoci stupnl prospéchu se na prvnim stupni pouZije pro zapis na
vysvédceni Cislice

pfi hodnoceni jsou vysledky vzdélavani a chovani Zaka ve Skole a na akcich poradanych
Skolou hodnoceny tak, aby byla zfejma droven vzdélani zaka, které dosahl zejména k
ocekavanym vystuplm jednotlivych predmétt skolniho vzdélavaciho programu, k jeho
vzdélavacim a osobnostnim predpokladlim a k véku Zaka. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni
pristupu Zaka ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviuji jeho vykon

klasifikaci vysledk( vzdélavani zaka v jednotlivych predmétech a chovani Zaka lze doplnit
slovnim hodnocenim, které bude obsahovat i hodnoceni kli¢ovych kompetenci vymezenych
Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni Skoly

jestlize je zak z vyuky nékterého predmétu v prvnim nebo ve druhém pololeti uvolnén,
uvadi se na vysvédceni misto hodnoceni slovo ,,uvolnén(a)“

nelze-li Zaka z nékterého nebo ze vSech predmétl v prvnim nebo druhém pololeti hodnotit
ani v ndhradnim terminu, uvadi se na vysvédcéeni misto hodnoceni slovo ,nehodnocen”

C. Celkové hodnoceni Zaka se na vysvédceni vyjadfuje stupni.
74k je hodnocen stupném prospél(a):

a)

svyznamenanim, neni-liv Zadném z povinnych pfedmétl stanovenych skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu horSim nez 2 — chvalitebny,
pramér stupnd prospéchu ze vsech povinnych predmétli stanovenych skolnim vzdélavacim
programem neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré; v pfipadé
pouziti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace postupuje
Skola podle pravidel hodnoceni zakd podle §14 odst. 2

prospél(a),

neni-li v zadném z povinnych predmétl stanovenych skolnim vzdélavacim programem
hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 —nedostatecny nebo odpovidajicim slovnim
hodnocenim

neprospél(a),

je-li v nékterém z povinnych predmétd stanovenych Skolnim vzdélavacim programem
hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 —nedostatecny nebo odpovidajicim slovnim
hodnocenim

nehodnocen(a),

neni-li mozné zdka hodnotit z nékterého z povinnych predmétd stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti

pfi hodnoceni 74k cizincd, ktefi pIni v Ceské republice povinnou $kolni dochazku, se uroven

znalosti ¢eského jazyka povaZuje za zavaznou souvislost, ktera ovliviiuje jejich vykon.
D. Charakteristika stupn hodnoceni prospéchu a chovani — kritéria
Pro potreby klasifikace se predméty déli do tfi skupin:

predméty s prevahou teoretického zaméreni
predméty s prevahou praktickych ¢innosti
pfedméty s prevahou vychovného a uméleckého odborného zaméreni

Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni
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. prevahu teoretického zaméreni maji jazykové, spole¢enskovédni, pfirodovédné predméty
a matematika. Pfi klasifikaci vysledkl v téchto vyucovacich pfedmétech vychazi vyulujici z
pozadavkl uéebnich osnov a standardu zakladniho vzdélani. P¥i klasifikaci sleduje zejména:
a) ucelenost, presnost a trvalost osvojeni poZzadovanych poznatk(, faktl, pojm(, definic,
zékonitosti a vztah(
b) kvalitu a rozsah ziskanych dovednosti vykondvat poZadované intelektudlni a motorické
¢innosti
c) schopnost uplatfiovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych
ukold, pti vykladu a hodnoceni spolecenskych a pfirodnich jevl a zakonitosti
d) kvalitu mysleni, predevsim jeho logiku, samostatnost a tvorivost
e) aktivitu v pfistupu k ¢innostem, zdjem o né a vztah k nim
f) presnost, vystiZznost a odbornou i jazykovou spravnost Ustniho a pisemného projevu
g) kvalitu vysledkd Cinnosti
h) osvojeni ucinnych metod samostatného studia
Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:
Stupen 1 (vyborny)
74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zdkonitosti ucelené, pfesné a uplng;
chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykondva poZzadované intelektudlni a motorické cinnosti.
Samostatné a tvorivé uplatiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a
praktickych ukold, pfi vykladu a hodnoceni jevl a zdkonitosti. Mysli logicky spravné, zietelné se u
ného projevuje samostatnost a tvofivost. Jeho Ustnia pisemny projev je spravny, presny a vystizny.
Graficky projev je presny a esteticky. Vysledky jeho Cinnosti jsou kvalitni, pouze s mensimi
nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.
Stupen 2 (chvalitebny)
74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté ucelenég, presné a
Uplné. Pohotové vykondvd pozadované intelektudlni a motorické cinnosti. Samostatné a
produktivné nebo podle mensich podnétl ucitele uplatiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi
feseni teoretickych a praktickych ukol(, pfi vykladu a hodnoceni jevl a zakonitosti. Mysli spravné,
v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve
spravnosti, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkd cinnosti je zpravidla bez podstatnych
nedostatkd. Graficky projev je esteticky, bez vétSich nepresnosti. Je schopen samostatné nebo s
mensi pomoci studovat vhodné texty.
Stupen 3 (dobry)
74k ma v ucelenosti, presnosti a Uplnosti osvojeni pozadovanych poznatkd, fakt(i, pojma, definic a
zakonitosti nepodstatné mezery. Pfi vykonavani pozadovanych intelektudlnich a motorickych
¢innosti projevuje nedostatky. PodstatnéjSi nepresnosti a chyby dovede za pomoci ucitele
korigovat. V uplatiovani osvojenych poznatk( a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych
ukoll se dopousti chyb. Uplatiiuje poznatky a provadi hodnoceni jev(i a zakonitosti podle podnéti
ucitele. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V Ustnim
a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkl jeho
¢innosti se projevuji ¢astéjsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky a ma mensi nedostatky.
Je schopen samostatné studovat podle navodu ucitele.
Stupen 4 (dostatecny)
73k ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni pozadovanych poznatk(i zdvainé mezery. PFi
provadéni pozadovanych intelektudlnich a motorickych ¢innosti je malo pohotovy a ma vétsi
nedostatky. V uplatiovani osvojenych poznatk( a dovednosti pti feseni teoretickych a praktickych
ukollG se vyskytuji zdvainé chyby. Pfi vyuZivani poznatkl pro vyklad a hodnoceni jevl je
nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zavazné chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho Ustni a
pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkd jeho
¢innosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je mdlo esteticky. Zavazné
nedostatky a chyby dovede Zak s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti.
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Stupen 5 (nedostatecny)
Zak si pozadované poznatky neosvojil uceleng, presné a GpIn&, ma v nich zavazné a znaéné mezery.
Jeho dovednost vykonavat pozadované intelektualni a motorické cinnosti ma velmi podstatné
nedostatky. V uplatiovdni osvojenych védomosti a dovednosti pfi feSeni teoretickych a
praktickych ukol( se vyskytuji velmi zavainé chyby. Pfi vykladu a hodnoceni jev(l a zakonitosti
nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni,
vyskytuji se u ného ¢asté logické nedostatky. V Ustnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky
ve spravnosti, presnosti i vystiznosti. Kvalita vysledkd jeho ¢innosti a graficky projev maji vazné
nedostatky. Zdvazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede
samostatné studovat.

e Klasifikace ve vyucovacich pfedmétech s prevahou praktického zaméreni

e prevahu praktické ¢innosti maji na zakladni Skole pracovni ¢innosti a informatika,

e pfi klasifikaci se v téchto pfedmétech vychazi z pozadavku ucebnich osnov a standardu

zakladniho vzdélani.

Pri klasifikaci se sleduje zejména:

a) vztah k préci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym c¢innostem

b) osvojeni praktickych dovednosti a navyk(, zvladnuti Gcelnych zplsobl prace

c) vyuZiti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych c¢innostech

d) kvalitu vysledk( ¢innosti

e) organizaci vlastni prace a pracovisté, udrzovani poradku na pracovisti

f) dodrZovani predpist o bezpednosti a ochrané zdravi pfi praci a péce o Zivotni prostredi

g) hospodarné vyuzivani surovin, materialQ, energie, prekondavani prekazek v praci

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

Zak soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem.
Pohotové, samostatné a tvorivé vyuzivad ziskané teoretické poznatky pfi praktické cinnosti.
Praktické cinnosti vykonavad pohotové, samostatné uplatiuje ziskané dovednosti a navyky.
Bezpecné ovlada postupy a zplsoby préce; dopousti se jen mensich chyb, vysledky jeho prace jsou
bez zavaznéjsich nedostatkd. Ucelné si organizuje vlastni praci, udriuje pracoviité v poradku.
Uvédoméle dodrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a aktivné se stara o Zivotni
prostfedi. Hospodarné vyuZziva suroviny, material, energii. Vzorné obsluhuje a udrZuje laboratorni
zafizeni a pomlcky, nastroje, naradi a méridla. Aktivné prekonava vyskytujici se prekazky.
Stupern 2 (chvalitebny)

74k projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem. Samostatné,
ale méné tvorivé a s mensi jistotou vyuZiva ziskané teoretické poznatky pfi praktické cinnosti.
Praktické ¢innosti vykonava samostatné, v postupech a zplisobech prace se nevyskytuji podstatné
chyby. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky. U¢elné si organizuje vlastni praci, pracovisté
udrzuje v poradku. Uvédomeéle dodriuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pti prdci a stara
se o Zivotni prostredi. Pfi hospodarném vyuzivani surovin, materiall a energie se dopousti malych
chyb. Prekazky v praci prekonava s ob¢asnou pomoci ucitele.

Stupen 3 (dobry)

Zak projevuje vztah k préci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem s mensimi vykyvy. Za
pomoci ucitele uplatiuje ziskané teoretické poznatky pfi praktické cinnosti. V praktickych
¢innostech se dopousti chyb a pfi postupech a zplisobech prace potiebuje obfasnou pomoc ucitele.
Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci organizuje méné ucelné, udriuje pracovisté v
poradku. DodrZuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a v malé mire pfispiva k tvorbé
a ochrané Zivotniho prostfedi. Na podnéty ucitele je schopen hospodarné vyuzivat suroviny,
materialy a energii. Pfekazky v praci prekondva jen s ¢astou pomoci ucitele.

Stupen 4 (dostatecny)
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Zak pracuje bez zdjmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym &innostem. Ziskané
teoretické poznatky dovede vyuzit pfi praktické cinnosti jen za soustavné pomoci ucitele. V
praktickych cinnostech, dovednostech a navycich se dopousti vétsich chyb. PF¥i volbé postupl a
zpUsobU prace potfebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve vysledcich prace ma zavaziné nedostatky.
Praci dovede organizovat za soustavné pomoci ucitele, méné dba o poradek na pracovisti. Méné
dba na dodrZovani predpisi o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a o Zivotnim prostredi.
Porusuje zasady hospodarnosti vyuZzivani surovin, materiall a energie. Prekazky v praci prekonava
jen s pomoci ucitele.

Stupen 5 (nedostatecny)

74k neprojevuje zajem o praci a vztah k ni ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem.
Nedokaze ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pfi praktické cinnosti. V
praktickych ¢innostech, dovednostech a ndvycich ma podstatné nedostatky. Nedokaze postupovat
pfi praci ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokoncéené, neulplné, nepresné,
nedosahuji pfedepsané ukazatele. Praci na pracovisti si nedokaze zorganizovat, nedbd na poradek
na pracovisti.

Klasifikace ve vyu€ovacich pfedmétech s pfevahou vychovného zaméreni
e prevahu vychovného zaméfeni maji: vytvarna vychova, hudebni vychova a zpév, télesna
vychova
e 73k zarazeny do zvlastni télesné vychovy se pfi castecném uvolnéni nebo ulevach
doporucenych lékatem klasifikuje s pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu
pfi klasifikaci v predmétech uvedenych v odst. 1 se v souladu s pozadavky uc¢ebnich osnov hodnoti:
a) stupen tvofivosti a samostatnosti projevu
b) osvojeni potfebnych védomosti, zkusenosti, ¢innosti a jejich tvoriva aplikace
c) poznani zakonitosti danych ¢innosti a jejich uplatiovani ve vlastni ¢innosti
d) kvalita projevu
e) vztah Zaka k ¢innostem a zajem o né
f) estetické vnimani, pfistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spole¢nosti
g) v télesné vychové s prihlédnutim ke zdravotnimu stavu Zaka vieobecna télesna zdatnost,
vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi
Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:
Stupen 1 (vyborny)
Zak je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, pIné vyuZiva své osobni predpoklady
a velmi Uspésné podle pozadavk( osnov je rozviji v individudlnich a kolektivnich projevech. Jeho
projev je esteticky plsobivy, originalni, procitény, v hudebni a télesné vychové presny. Osvojené
védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvofivé. M4 vyrazné aktivni zdjem o uméni, estetiku,
télesnou kulturu a projevuje k nim aktivni vztah. Uspé$né rozviji svij esteticky vkus, télesnou
zdatnost.
Stupen 2 (chvalitebny)
Z3k je v &innostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny na zakladé vyuZivani svych osobnich
predpoklad(, které Gspésné rozviji v individudlnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je esteticky
plsobivy a ma jen mensi nedostatky z hlediska pozadavkd osnov. Zak tvorivé aplikuje osvojené
védomosti, dovednosti a navyky v novych dkolech. Ma aktivni zajem o uméni, estetiku a télesnou
zdatnost. Rozviji si v poZadované mire esteticky vkus a télesnou zdatnost.
Stuperi 3 (dobry)
Zak je v ¢innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuiivd dostate¢né své
schopnosti v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je mélo plsobivy, dopousti se v ném
chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji cetnéjsi mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc
ucitele. Nema dostatecny aktivni zajem o uméni, estetiku, brannost a télesnou kulturu. Nerozviji v
pozadované mite sv(j esteticky vkus a télesnou zdatnost.
Stuperi 4 (dostatecny)
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73k je v &innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo
uspokojivé. Ukoly fesi s €astymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se znaénou pomoci
ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zdjem o ¢innosti, nerozviji dostatecné svlij esteticky vkus a
télesnou zdatnost.
Stupen 5 (nedostatecny)
73k je v &innostech prevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je
povétsiné chybny a nemad estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti
nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o praci a nevyviji Usili rozvijet svij esteticky vkus a télesnou
zdatnost.
Hodnoceni a klasifikace chovani zadka — obecné zdsady
e klasifikaci chovani Zakd navrhuje tfidni ucitel po projednani s uditeli, ktefi ve tfidé vyucuji,
a s ostatnimi uciteli. Rozhoduje o ni feditelka po projednani v pedagogické radé
o kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel chovani (Skolni Fad) vcetné
dodrzovani Provozniho rfadu Skoly béhem klasifikaéniho obdobi
e pfi klasifikaci chovani se pfihlizi k véku, mordlni a rozumové vyspélosti zdka; k udélenym
opatrenim k posileni kdazné se prihlizi pouze tehdy, jestlize tato opatreni byla neucinna
e postihovani chovani zaka mimo skolu — rodice je tfeba vést k tomu, aby plné odpovidali za
své détiv oblasti vychovné. Skola hodnoti a klasifikuje Z4ky predeviim za jejich chovani ve
Skole. Jsou-li vSak zavaZzné a prokazatelné dlvody udélit Zakovi vychovné opatieni vedouci
k posileni kdzné, lze ve vainych pfipadech pfihlédnout k chovani i mimo skolu, jedna-li se o
pfipady, jejichZ projednavani se skola pfimo ucastni

D) Zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni:

e pfi pouiziti slovniho hodnoceni se vysledky vzdéldvani Zaka v jednotlivych povinnych
a nepovinnych pfedmétech stanovenych skolnim vzdélavacim programem hodnoti tak, aby
byla zfejma dUroven vzdélani zaka, které dosahl zejména ve vztahu k o¢ekdvanym vystupim
jednotlivych predmétl skolniho vzdélavaciho programu, ke svym vzdélavacim
a osobnostnim predpokladiim a véku.

e slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledk(l vzdélavani zZaka v jejich vyvoji, ohodnoceni
pristupu zaka ke vzdélavanii v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a naznaceni dalsiho
rozvoje Zaka; obsahuje také zdlvodnéni a doporuceni, jak predchazet ptipadnym
neuspéchlm Zaka a jak je prekonavat.

e vysledky vzdélavani zaka na konci prvniho pololeti lze hodnotit souhrnné za vsechny
predméty. Slovni hodnoceni Ize pouzit i pro hodnoceni chovani Zaka

Vybér kritérii (moZnost Uprav):

e intelekt: obecné rozumové schopnosti (inteligence); specidlni dovednosti (napf.
matematicko — logické, jazykové a jiné); organizacni schopnosti; bystrost; planovitost;
predvidavost; formy mysleni

e fantazie: bohatost fantazijnich predstav; tvlrci fantazie; rekonstrukéni fantazie; umélecka
fantazie

e vyjadrovaci schopnosti: fec: vytfibena, stru¢nd, bohatd, vyrazna, spisovna, jasna, vystizna

e pamét: rychlost vstipeni latky; délka zapamatovani; rychlost vybavovani; kvalita obsahu
zapamatované latky; objektivni nebo subjektivni typ (zkresluje skute¢nost)

e pozornost: vytrvalost pozornosti; délka a hloubka pozornosti

e city: soucitnost s druhymi; citovy vztah ke zvifatim a vécem; hloubka; rychlost a trvalost
city; estetické, intelektudlni a etické city

e temperament: vzrusivost; Zivost; rychlost reakci

e povahové ladéni: optimistické, pesimistické
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zajmy a idedly: bohatost zajmu; kvalita zajmU; zajmy o matematiku; literaturu; hudbu;
vytvarna umeéni; herectvi; pfirodu a jiné; trvalost zajm

vztah k uceni a k praci: peclivost; zdjem o uceni; zajem o manudlni praci; zajem o dusevni
praci; spolupracuje se Skolou; Zivotni cil a zaméreni

vztah k uciteldm a predstavenym: uznava autoritu ucitele a skoly; primost; uUsluznost;
ochota; uctivost; nebojacnost; poslusnost

vztah klidem a spoluzakiim: spolecenskost; ochota pomoci; slusnost ve vystupovani;
néznost; poddajnost; Ustupnost — neustupnost; altruismus; davérivost; soucitnost;
ohleduplnost; spravedlivost; neagresivni chovani

extroverze — introverze: spolecenskost — uzavienost; rdd — nerad se stykd s druhymi;
uzavrenost — otevienost

spolecenské zpUsoby a vystupovani: zdvofilost; jemnost; takt; druznost; milé vystupovani;
ochota a Usluznost; osvojené navyky chovani

volni vlastnosti: vytrvalost; cilevédomost; snaZivost (pile); neustupnost pfi prekondvani
prekazek; smysl pro povinnost; zodpovédnost; plnéni povinnosti; dochvilnost
samostatnost: Ukoly fesi samostatné; samostatnost v feseni Zivotnich situaci (obstara
nakup, zajisti vzkazy a podobné)

smysl pro poradek: poradnost a uklid vlastnich véci; peclivost v usporadani skolnich
pomdcek, sesitl a knih

ctizadost: zvySena — snizend; pfimérena (zdrava)

sebehodnoceni: sebekritinost; pfecenuje se — podcenuje se

nebojacnost: neni trémistou; dovede oponovat nazoriim, s nimiz nesouhlasi; state¢nost
dominance — submisivita: chce fidit druhé; chce organizovat; panovacnost; neldstupnost —
Ustupnost; kompromisnost; tolerantnost; chce byt veden

mravni vlastnosti: upfimnost; pravdomluvnost; otevienost; smysl pro pravdu; smysl pro
nestrannost; altruismus (jiz uvedeno); dobré chovani; zodpovédnost (jiz uvedeno);
cestnost, zasadovost; ukdznénost; hrdost; svédomi

socialni aktivita: iniciativnost; spolecenska akce; pribojnost; zapojeni do diskusi; hlasi se
¢asto ve vyucovani; navrhuje nové véci

motorika: pohybova obratnost celkovd; jemna koordinace pohyb( prstl a rukou (zrucnost);
ma rad rucni prace

Poznamka: u nékterych znakd nelze urcit, zdali jde o znak kladny nebo zaporny z etického hlediska
(viz napf. temperament). U nékterych nelze uréit ani jejich opak, nebot se jich uzivd jen
v pejorativnim smyslu (viz jazykové zvlastnosti). Seznam lze chapat také z rGznych pohled( a lze jej
rozSifovat.

Zasady pro stanoveni celkového hodnoceni Zdka na vysvédceni v pfipadé pouZiti slovniho
hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace

Zasady pro prevedeni slovniho hodnoceni do klasifikace nebo klasifikace do slovniho hodnoceni pro
stanoveni celkového hodnoceni zaka na vysvédceni

Prospéch

Ovladnuti uciva predepsaného osnovami:

1 —vyborny (ovlada bezpecné)
2 — chvalitebny (ovlada)
3 — dobry (v podstaté ovlada)
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4 — dostatecny (v podstaté ovlada s dopomoci)
5 — nedostatecny (neovlada)

Urover mysleni

1 —vyborny (pohotovy, bystry, dobfe chape souvislosti)

2 — chvalitebny (uvazuje celkem samostatné)

3 — dobry (mensi samostatnost v mysleni)

4 — dostatecny (nesamostatné mysleni)

5 — nedostatecny (odpovida nespravné i na navodné otazky)

Uroven vyjadiovani

1 —vyborny (vystiZzné a pomérné presné)

2 — chvalitebny (celkem vystizné)

3 — dobry (myslenky vyjadfuje ne dost presné)

4 — dostatecny (myslenky vyjadfuje se znaénymi obtizemi)

5 — nedostatecny (i na ndvodné otazky odpovida nespravné)

Celkova aplikace védomosti, feSeni tkoll, chyby, jichz se Zak dopousti

1 —vyborny (uzivd védomosti a dovednosti spolehlivé a uvédoméle, pracuje samostatné, presné
a s jistotou)

2 — chvalitebny (dovede pouzZivat védomosti a dovednosti pfi feseni tkoll, dopousti se jen
mensich chyb)

3 — dobry (fesi ukoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno prekondva potiZe a odstranuje
chyby)

4 — dostatecny (déla podstatné chyby, nesnadno je prekonava)

5 — nedostatecny (praktické Gkoly nedokdze splnit ani s pomoci)

Pile a zadjem o uceni

1 —vyborny (aktivni, u¢i se svédomité a se zajmem)

2 — chvalitebny (uci se svédomité)

3 —dobry (k u¢eni a praci nepotrebuje vétsich podnétd)

4 — dostatecny (maly zajem o uceni, potiebuje stalé podnéty)

5 — nedostatecny (pomoc a pobizeni k uceni jsou zatim neucinné)

Chovani (viz bod vychovna opatieni)
5) Komisionalni a opravné zkousky
Postup Zaka do vyssiho roc¢niku

e do wvyssiho ro¢niku postoupi Zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vsech
povinnych pfedmétl stanovenych skolnim vzdélavacim programem s vyjimkou predmétd
vychovného zaméreni stanovenych ramcovym vzdélavacim programem, pokud mu nebylo
povoleno opakovani z vaznych zdravotnich diivodu

e do vyssiho rocniku postoupi i zak prvniho stupné zakladni Skoly, ktery jiz v rdmci prvniho
stupné opakoval rocnik
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e nelze-li Zzdka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci feditel Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do
dvou mésict po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v ndhradnim
terminu, Zak se za prvni pololeti nehodnoti

e nelze-li Zdka hodnotit na konci druhého pololeti, urci feditelka Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do
konce zafi nasledujiciho Skolniho roku. V obdobi mésice zafi do doby hodnoceni navstévuje
zak nejblizsi vyssi rocnik, popfipadé znovu devaty rocnik

e feditelka Skoly mlze zakovi, ktery splnil povinnou Skolni dochazku a na konci druhého
pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen, povolit na Zadost jeho zakonného zastupce
opakovani roéniku po posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledkd a dlivod( uvedenych
v zadosti, nejdéle vsak do konce skolniho roku, v némz dosdhne osmnactého roku véku

o 73k, ktery plni povinnou Skolni dochazku, opakuje roénik, pokud na konci druhého pololeti
neprospél nebo nemohl byt hodnocen. Reditelka $koly maze povolit 7akovi na zadost jeho
zadkonného zastupce a na zakladé doporucujiciho vyjadreni odborného lékare opakovani
rocniku z vaznych zdravotnich dlvodd, a to bez ohledu na to, zda Zak na daném stupni jiz
opakoval rocnik.

U Zadka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditelka Skoly o pouZiti slovniho hodnoceni na
zakladé zadosti zdkonného zastupce zaka. Vysledky vzdélavani zdka v zakladni skole specidlni se
hodnoti slovné.

Odvolani proti klasifikaci

e ma-li zdkonny zastupce Zdka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci 1. nebo
2. pololeti, mlze do t¥i pracovnich dnl ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné dovédél,
nejpozdéji vSak do tfi pracovnich dnl od vydani vysvédéeni pozadat reditelku sSkoly
o komisionalni pfezkouseni

e je-li vyucujicim Zaka v daném predmeétu feditelka Skoly, poZzada zakonny zastupce krajsky
urad, komisionalni prezkouseni se kona nejpozdéji do 14 dnl od doruceni Zadosti nebo
v terminu dohodnutém se zakonnym zastupcem Zaka

e v pfipadé, Ze se zadost o prezkoumani vysledkl hodnoceni Zéka tyka hodnoceni chovani
nebo predmétld vychovného zaméreni, posoudi reditelka, je-li vyucujicim Zaka v daném
predmétu reditelka, krajsky Urad, dodrzeni pravidel pro hodnoceni vysledk( vzdélavani
Zaka timto stanovenym fadem

e v pfipadé zjisténi poruseni téchto pravidel feditelka Skoly nebo krajsky urad vysledek
hodnoceni zméni. Nebyla-li pravidla pro hodnoceni vysledkd zakG porusena, vysledek
hodnoceni potvrdi, nejpozdéji do 14 dni ode dne doruceni zadosti

Komisiondlni zkousky
e komisi pro komisiondlni prezkouseni (ddle jen ,pfezkouseni) jmenuje feditelka Skoly;
v pfipadé, Ze je vyucujicim daného predmétu reditelka Skoly, jmenuje komisi krajsky ufad

e komise je tfilenna a tvofi ji:

a) predseda, kterym je reditelka sSkoly, poptipadé jim povéreny ucitel zkousejici skoly, nebo
v pfipadé, Ze vyucujicim daného predmétu je reditelka sSkoly, krajskym Gradem jmenovany jiny

pedagogicky pracovnik Skoly
b) zkousejici ucitel, jimz je vyucujici daného predmétu ve tridé, v nizZ je Zak zarazen, popfripadé jiny
vyucujici daného predmétu
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c) pfrisedici, kterym je jiny vyucujici daného predmétu nebo predmétu stejné vzdélavaci oblasti
stanovené Ramcovym vzdéldvacim programem pro zakladni vzdélavani

e vodlvodnénych pripadech mizZe krajsky ufad rozhodnout o konani opravné zkousky
a komisiondlniho prezkouseni na jiné zakladni Skole. Zkousky se na zakladé Zzadosti
krajského uradu ucastni Skolni inspektor

e vysledek prezkouseni jiz nelze napadnout novou Zzadosti o prezkouseni. Vysledek
prezkousSeni stanovi komise hlasovanim. Vysledek prezkouseni se vyjadfi slovnim
hodnocenim nebo stupném prospéchu. Reditelka 3koly sdéli vysledek prezkouseni
prokazatelnym zplisobem Zakovi a zdkonnému zastupci Zaka. V pfipadé zmény hodnoceni
na konci prvniho nebo druhého pololeti se Zakovi vyda nové vysvédceni

e 0 prezkouseni se pofizuje protokol, ktery se stava soucdsti dokumentace skoly

e zak muZe v jednom dnivykonat prezkouseni pouze z jednoho pfedmétu. Neni-li mozné zaka
ze zavaznych dlvodul ve stanoveném terminu prezkouset, stanovi orgdn jmenujici komisi
nahradni termin prezkouseni

o konkrétni obsah arozsah prezkouSeni stanovi feditelka Skoly v souladu se Skolnim
vzdélavacim programem

e vykonanim prezkouseni neni dotéena mozZnost vykonat opravnou zkousku

Opravné zkousky

e  7aci devatych rocnikl a Zaci, ktefi na daném stupni zakladni skoly dosud neopakovali rocnik,
ktefi na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych predmét( s vyjimkou
predmétd vychovného zaméreni, konaji opravné zkousky

e opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce pfislusného Skolniho roku v terminu
stanoveném feditelkou $koly. Zak mlZe v jednom dni sklddat pouze jednu opravnou
zkousku. Opravné zkousky jsou komisionalni

o 73k, ktery nevykona opravnou zkousku Uspésné nebo se kjejimu kondni nedostavi,
neprospél. Ze zavainych dlvodl muize reditelka Skoly Zakovi stanovit nahradni termin
opravné zkousky nejpozdéji do 15. zafi nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby je Zak
zafazen do nejblizsiho vyssiho roc¢niku, popfipadé znovu do devatého roc¢niku

Zptisob hodnoceni zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami

o z3kem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je osoba se zdravotnim postizenim,
zdravotnim znevyhodnénim nebo socidlnim znevyhodnénim. Zdravotnim postizenim je
mentalni, télesné, zrakové nebo sluchové postiZeni, vady reci, soubéiné postiZeni vice
vadami, autismus a vyvojové poruchy uceni nebo chovani

e pfi zdravotnim znevyhodnéni se jedna o zdravotni oslabeni, dlouhodobou nemoc nebo
lehéi zdravotni poruchy vedouci k poruchdam uceni a chovani, které vyzaduji zohlednéni pfi
vzdélavani

e socialnim znevyhodnénim se rozumi:

a) rodinné prostiedi s nizkym socialné kulturnim postavenim, ohroZeni socidlné patologickymi
jevy

b) narizena ustavni vychova nebo ulozend ochranna vychova
c) postaveni azylanta a Ucastnika fizeni o udéleni azylu na Uzemi CR podle zvlaétniho pravniho
predpisu

e Skola zohledni pfiznaky specifické poruchy uceni nebo chovani v hodnoceni a klasifikaci
Zaka, po konzultaci se specialnim Skolskym zatizenim muze individudlné upravit zpUsob
hodnoceni a klasifikace Zaka v jednotlivych predmétech
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Pozn.:

pfi hodnoceni a klasifikaci Zakl bude upfednostriovana motivacni slozka hodnoceni
(hodnoceni jevl, které Zak zvladl). Je vhodné pouzivat rlznych forem hodnoceni —
hodnoceni s uvedenim chyb, bodové hodnoceni

napf. pfi vyuce jazyk( bude uprednostiiovano Ustni osvojovani, doplfiovani textli, omezeno
psani diktatd a individualné upraven zplsob psani, pfi ¢teni bude vyuzivano kratsich textd
— bude kontrolovano porozuméni, pfi psani preferovano kritérium Ccitelnosti pred
Upravnosti

u zaka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditelka skoly o pouZiti slovniho hodnoceni
na zakladé zadosti zakonného zastupce zaka

hodnoceni vysledkd vzdéldvani zaka na vysvédceni je vyjadreno klasifikacnim stupném
(dale jen ,klasifikace”), slovné nebo kombinaci obou zpUsobl

zak zatazeny do zdravotni télesné vychovy pfi ¢astecném osvobozeni nebo pfi Ulevach
doporucenych Iékafem bude klasifikovan v télesné vychové s pfihlédnutim k druhu a stupni
postizeni a k jeho celkovému zdravotnimu stavu

Skola prevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni
v pfipadé prestupu Zaka na skolu, kterd hodnoti odliSnym zplsobem, a to na Zadost této
koly nebo zdkonného zastupce 7dka. Skola, kterd hodnoti slovn&, prevede pro ucely
pfijimaciho fizeni ke stfednimu vzdélavani slovni hodnoceni do klasifikace

pfi klasifikaci Zaka je mozné uprednostiiovat také Sirsi slovni hodnoceni

vyucujici sdéli ostatnim Zakim vhodnym zplsobem podstatu individualniho pfistupu

a zpUsobu hodnoceni a klasifikace Zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

Hodnoceni nadanych zaku

mimoradné nadanym Zakem se rozumi jedinec, jehoZ rozloZeni schopnosti dosahuje
mimoradné drovné pri vysoké tvofivosti v celém okruhu cinnosti nebo v jednotlivych
rozumovych oblastech, pohybovych, uméleckych a socidlnich dovednostech

zjistovani mimoradného nadani Zaka provadi skolské poradenské zafizeni

feditelka Skoly muZe prefadit mimofadné nadaného Zzdka do vyssiho rocniku bez
absolvovani predchoziho roéniku na zakladé zkousky pred komisi, kterou jmenuje

obsah a rozsah zkousek stanovi feditelka Skoly

za neabsolvovany rocnik nebude Zakovi vydano vysvédceni. V nasledujicich vysvédcenich
se na zadni strané uvede, které roc¢niky zak neabsolvoval

individualné vzdéldvany Zak kona za kazdé pololeti zkousky z pfislusného uciva, a to ve
Skole, do niz byl pfijat k pInéni povinné Skolni dochazky. Nelze-li individualné vzdélavaného
zaka hodnotit na konci pfislusného pololeti, uri feditelka Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésicl po
skonéeni pololeti. Reditelka $koly zrusi povoleni individualniho vzdélavéni, pokud 74k na
konci druhého pololeti pfislusného Skolniho roku neprospél nebo nelze-li Zdka hodnotit na
konci pololeti ani v ndhradnim terminu

7) ZpUsob ziskavani podklad( pro hodnoceni

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich predmétl a chovani zaka ziskava ucitel

zejména témito metodami, formami a prostredky:

soustavnym diagnostickym pozorovanim zaka
soustavnym sledovanim vykon( zéka a jeho ptipravenosti na vyucovani
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rGznymi druhy zkousek (Ustni, pisemné, grafické, praktické, pohybové), didaktickymi testy
kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouskami, analyzou vysledk( ¢innosti Zaka
konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potfeby také s pracovniky pedagogicko-
psychologickych poraden a zdravotnickych sluzeb, zejména u Zaku s trvalejsimi psychickymi
a zdravotnimi potiZzemi a poruchami uéeni

rozhovory se zdkem a zakonnymi zastupci Zzaka

zak z 5. ro¢niku zdkladni Skoly musi mit z kazdého predmétu alespor dvé znamky za kazdé
pololeti, z toho nejméné jednu za ustni zkouseni (ucitel oznamuje Zakovi vysledek kazdé
klasifikace a poukazuje na klady a nedostatky hodnocenych projevd, vykond, vytvora)
znamky ziskavaji vyucujici prabézné béhem celého klasifikacniho obdobi (neni pfipustné
prezkusovat zaky na konci klasifikaéniho obdobi z Iatky celého tohoto obdobi)

zkouseni je provadéno zasadné pred kolektivem tridy, nepfipustné je prezkuSovani po
vyucovani v kabinetech (vyjimka je mozZna jen pfi diagnostikované vyvojové poruse, kdy je
tento postup doporucovan psychologem)

pfi ustnim vyzkouSeni oznami ucitel zakovi vysledek hodnoceni okamizité, vysledky
pisemnych zkousek a praci a praktickych ¢innosti oznami Zakovi nejpozdéji do 14 dnl
ucitel sdéluje vSechny znamky, které bere do Uvahy pfi celkové klasifikaci, zastupctim Zaka
prostiednictvim zdpisu do Zakovské knizky, pfi distancni vyuce formou zapisu do
elektronické Zakovské knizky, pfi osobnim jednani na tfidnich schlzkdch nebo
konzulta¢nich hodindch, na které jsou rodic¢e pisemné zvani

rodi¢lim, ktefi se nemohli dostavit na skolou uréeny termin, poskytnou vyucujici moznost
individualni konzultace — Gdaje o klasifikaci a hodnoceni chovani Zaka jsou sdélovany pouze
zastupclm Zdaka, nikoliv verejné

Vyucujici dodrzuji zdsady pedagogického taktu zejména:

neklasifikuji Zaky hned po jejich navratu do Skoly po nepfitomnosti delsi nez jeden tyden
ucelem zkouseni neni nachazeni mezery ve védomostech Zaka, ale hodnoti se to, co umi
ucitel klasifikuje jen probrané ucivo, zadavani nové latky k samostatnému nastudovani celé
tfidé neni pfipustné

pred provérovanim znalosti musi mit Zaci dostatek casu k nauceni, procvicovani a zaZiti
uciva — provérovani znalosti provadét az po dostatecném procviceni uciva

kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkousek rozvrhne uditel rovhomérné na cely Skolni
rok, aby se nadmérné nenahromadily v urcitych obdobich

termin kontrolni prace (kterd ma trvat vice jak 25 minut) prokonzultuje uditel s tfidnim
ucitelem (v jednom dni mohou Zaci konat jen jednu zkousku uvedeného charakteru),
ostatni vyucujici o tom informuje predem Ustni formou; tyto kontrolni prace vyucujici
archivuje do konce skolniho roku

ucitel je povinen vést soustavnou a prehlednou evidenci o kazdé klasifikaci Zaka i o zpUsobu
ziskavani znamek (Ustni zkouseni, pisemné apod.)

v pfipadé dlouhodobé nepritomnosti nebo rozvazani pracovniho poméru v pribéhu
klasifikaéniho obdobi predd ucitel klasifikacni prehled zastupujicimu uditeli nebo vedeni
Skoly

na konci klasifikacniho obdobi zajisti vyucujici zapsani znamek do tfidniho katalogu a dba
o jejich uplnost (do katalogu jsou zapisovany zndmky z jednotlivych pfedmétd, udélena
vychovna opatieni a dalsi Udaje o chovani Zaka, jeho pracovni aktivité a ¢innosti ve Skole
pfi dlouhodobéjsim pobytu Zdka mimo skolu (Iécebné a Iazeriské pobyty, docasné umisténi
v Ustavech apod.) respektuje vyucujici znamky Zaka, které sdéli Skola pfi instituci, kde byl
zak umistén, Zak se znovu neprezkusuje

264



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SKOLNIi VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI
/zpracovany podle RVP ZV, verze platné od 1. 9. 2021/

e stupen prospéchu se neurcuje na zakladé priméru z klasifikace za pfislusné obdobi,
vysledna znamka za klasifikacni obdobi musi odpovidat znamkam, které Zak ziskal a které
byly sdéleny rodicim

e pripady zaostavani Zakd v uceni a nedostatky v jejich chovani se projednaji v pedagogické
radé, a to zpravidla k 15. listopadu a 15. dubnu

e tfidni ucitelé (pfipadné vychovny poradce) jsou povinni seznamovat ostatni vyucujici
s doporucenim psychologickych vysetfeni, které maji vztah ke zplsobu hodnoceni
a klasifikace Z4ka a zpGsobu ziskavani podkladi. Udaje o novych vysetfenich jsou soucasti
zprav ucitel (nebo vychovného poradce) na pedagogické radé

8) Pravidla pro sebehodnoceni

(KolaF, Z., Sikulova, R.: Hodnocenf #ak{. Praha, Grada Publising, a.s. 2005.)

Naucit Zaka procesiim hodnoceni a sebehodnoceni je povinnosti skoly, jedna se o proces postupny,
souvisejici s rozvojem jeho myslenkovych operaci (umét rozliSovat co je hodnotné, vyznamné,
podstatné)

e vyucujici vytvari prostor, aby se Zak mohl ucit procesu sebehodnoceni zejména tim, Ze:

a) zak neni pasivnim objektem hodnoceni, vyucujici jej zapojuje do hodnoceni, pfi hodnoceni

neklade diraz na ,srovnavani s druhymi zaky"
b) znamky nejsou jedinym zdrojem motivace
¢) vedeni zaka ucitelem k sebehodnoceni v pribéhu vSech vyucovacich predmétl je aktivizacnim
prvkem Vv procesu jeho uceni (spolecnd aktivita ucitele a zaka)

d) sebehodnoceni umozZnuje Zakovi poznat své silné a slabé stranky, hodnotit sv(j postup uéeni
ajeho vysledky, aktivné se ucastnit procesu hodnoceni, rozvijet pozitivni sebehodnoceni
a sebepojeti, byt odpovédnym za své vysledky v uceni, rozvijet dovednosti, které jsou uZite¢né pro
Zivot

e) pfisebehodnoceni se snaZi popsat, co se mu nedafi, co mu jesté nejde, jak bude pokracovat dal
f)  chybu je potfeba chapat jako pfirozenou véc v procesu uceni, prace s chybou je dulezity
prostfedek uceni
g) ucitelim sebehodnoceni Zaka umoznuje planovat vyuku tak, aby odpovidala individualnim
potifebam zakli, komunikovat s rodici a zaky, analyzovat a zkvalitiovat vyuku, nastavit realistické
cile

h) ucitel v procesu zavadéni zakovskych hodnoticich aktivit do vyucovani formuluje jasng,

konkrétné apro zaky dosazitelné cile uceni
i) rodi¢lm umoZznuje sebehodnoceni zaka vhled do Zakova uceni, komunikovat s nim o uceni,
spolupracovat s ditétem na dosazeni cile uceni

j) predpokladem spoluprace ucitele a Zaka pti ucebni ¢innosti a spolecnych hodnoticich aktivitach
je navozeni dobrého socidlniho klimatu (pozitivni pristup ucitele k zak(im, jejich zapojovani do déni
kolem nich, podpora kooperativniho vyucovani avzajemné komunikace)
k) sebehodnoceni zéka je dlileZitou soucasti hodnoceni, kterd nenahrazuje hodnoceni ucitelem

evvs

ziskani schopnosti objektivné hodnotit své vlastni vykony

e prace s chybou je dllezitym prvkem sebehodnoceni, Zaci jsou vedeni k dovednosti najit
chybu, opravit ji a vzit si z ni ponauceni

e pro sebehodnoceni zakl je mozné pouzit sebehodnotici materidly, ty se stavaji soucasti
Zakova portfolia (I. stupen) a soucasti Zzakovych grafickych vystupl jednotlivych predmét(
(1. stupen).
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Kritéria

Zaci jsou vedeni k sebehodnoceni v oblasti riznych kritérii vzdélavaci ¢innosti, nejen
v oblasti védomosti a znalosti.

ucitel se zaky vybird pred sebehodnocenim kritéria (napfiklad schopnost komunikace,
peclivost, pozornost, poslouchdni, aktivita pfi hodiné, ale také chovani...).

Zaci jsou vedeni predevsim k pozitivnimu sebehodnoceni (hodnoceni toho, co se zdafilo,
nikoliv toho, co se nezdafrilo...)

sebehodnoceni jednotlivych ucebnich celkll se provadi az po osvojeni si tématu ze strany
zak(

sebehodnoceni se provadi Ustné nebo pisemné.

hodnoceni a sebehodnoceni

zvladnuti vystupl jednotlivych vyucovacich predmétd v rdmci individualnich

moznosti ditéte

schopnost tesit problémové situace

uroven komunikaénich dovednosti

schopnost fesit predpokladané problémy tviréim zplsobem, schopnost spojovat
problémy do souvislosti

zmény v postojich a dovednostech

mira schopnosti spolupracovat a kooperovat

mira samostatnosti

9) Vliv hodnoceni na dalsi rozvoj osobnosti Zaka, na jeho ptistup k celoZivotnimu vzdélavani a na
jeho dalsi uplatnéni ve spole¢nosti

Hodnoceni

vede uZaka krozvoji schopnosti efektivniho uceni, pldnovani a organizace vlastniho
vzdélavani a motivuje je pro celoZivotni vzdélavani

podporuje je vziskavani kritického posouzeni ziskanych vysledkd a jejich wvyuziti
v budoucnosti

klade dliraz na uméni fesit problémové situace

vede zdky ke schopnosti formulovat a vyjadfovat vlastni myslenky a nazory, ke
vSestrannosti a ucinné komunikaci

vytvari navyky spoluprdce, tolerance a ohleduplnosti kjinym lidem, jejich kulturdm
a duchovnim hodnotdm

vychovava k uvédomeéni si svych prav a povinnosti

266



