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ROCNI PLAN SKOLNIHO METODIKA PREVENCE

Skolni rok 2026/2027

Dokument Ro¢ni plan skolniho metodika prevence

Skolni metodik prevence = Mgr. et Mgr. Veronika Prochazkova

Vychodisko: plan navazuje na Skolni preventivni program a vychazi z podminek malé komunitni Skoly s
pfipravnou tfidou a 1.-5. ro€nikem. Preventivni témata budou zafazovana pfimérené véku, predevsim
prostfednictvim kazdodenni prace tfid, spole¢nych akci, tfidnickych hodin a spoluprace s rodinou.

1. Hlavni cile

e udrZzovat bezpecné, respektujici a podnétné prostredi Skoly;

e rozvijet socialni dovednosti, vzajemnou ohleduplnost, schopnost poZadat o pomoc a bezpecné fesit konflikty;

e pfedchazet Sikané, kybersikané, zasSkolactvi, agresivnimu chovani, vandalismu, rizikovému uzivani digitalnich
technologii a dal§im formam rizikového chovani;

e v¢as zachytit varovné signaly a zajistit koordinovany, diskrétni a dokumentovany postup Skoly;

e propojovat preventivni pdsobeni ZS, pfipravné tiidy, MS, $kolni druziny a rodiny;

e podporovat pedagogy metodicky a rozvijet spolupraci s odbornymi institucemi.

2. Hlavni oblasti prace metodika prevence

e koordinace tvorby, realizace, prlibéZzného sledovani a zavéreéného vyhodnoceni §kolniho preventivniho
programu;

e metodické vedeni pedagogickych pracovnik( pfi prevenci a feSeni rizikového chovani;

e koordinace preventivnich aktivit, program( a besed s ohledem na potfeby jednotlivych t¥id;

e sledovani varovnych signalll a spoluprace s tfidnimi uditeli, vychovnym poradcem, vedenim $koly a zakonnymi
zastupci;

e individualni a skupinova poradenska prace se Zaky s projevy i rizikem rizikového chovani v rozsahu
kompetenci Skoly;

e vedeni pisemnych zaznamU o ¢innosti a o feSenych pfipadech; ochrana divérnych a osobnich Gdajd;

e zajistovani a pfedavani aktualnich odbornych informaci, kontakt’ a postupl pedagogtim i rodi¢tim;

e spoluprace s okresnim metodikem prevence v PPP P¥ibram, Policii CR, OSPOD, SVP a dal$imi sluzbami podle
povahy situace;

e koordinace postupt $koly pfi krizovych situacich podle $kolniho fadu, preventivnino programu a platnych
metodickych doporuceni.

3. Rocni plan Cinnosti

Zafi-fijen e Aktualizovat roéni plan a $kolni preventivni program podle situace $koly a zavérd
minulého roku.

e Seznamit zaméstnance s roli metodika prevence, kontakty, konzultaénimi
moznostmi a postupem pfi podezieni na rizikové chovani.

e Podpofit nastaveni tfidnich pravidel a bezpe¢nou adaptaci déti v pfipravné tfidé, 1.
ro¢niku a novych zaka{.
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e Zmapovat klima tfid a aktualni preventivni potfeby ve spolupraci s tfidnimi uciteli.

e Zafadit témata bezpecné cesty do §koly, vztah(, pravidel a bezpe¢ného chovani
online.

Listopad-prosinec e Realizovat aktivity zamérené na respekt, spolupraci, zvladani konflikt( a prevenci
ublizovani a Sikany.
e Podpofit bezpecné pouzivani internetu, her, socialnich siti a ochranu osobnich tdajl
pfiméfené véku Zaka.
e Konzultovat s pedagogy zachycené varovné signaly; podle potfeby koordinovat dalsi
postup a spolupréci s rodinou.

® Pribézné kontrolovat dostupnost krizovych postupt a kontaktd pro zaméstnance
Skoly.

Leden-unor e \/yhodnotit preventivni ¢innost za 1. pololeti a podle zjiSténi upravit dalsi aktivity.

e Zaradit témata duSevni pohody, prace s emocemi, zvladani stresu a vyhledani
pomoci.

e U starSich zakl pracovat s tématy navykovych latek, energetickych napojd a
bezpecného rozhodovani pfiméfené veéku.

e Koordinovat programy ¢i besedy externich odbornik(l, budou-li pfinosné a odpovidat
potfebam tfid.

Bfezen-duben e Zaradit prevenci rizik v online prostfedi, kybersikany a nevhodného sdileni obsahu.
e Podpofit zdravé vztahy, respekt k hranicim, bezpeci téla a schopnost obratit se na
dlvéryhodného dospélého.
e Spolupracovat pfi zapisu do 1. ro¢niku a informovat rodi¢e o podpore bezpeéné
adaptace ditéte ve Skole.

® Provést priibézné zhodnoceni klimatu t¥id a podle potfeby navrhnout cilenou
intervenci.

Kvéten-cerven e Zaméfit prevenci na bezpe&nost pfi sportu, vyletech, pobytu venku a béhem
prazdnin.
e \/yhodnotit uskuteénéné programy, podnéty pedagogt, zakl a rodicli a stav feSenych
opatfeni.
® Zpracovat zavérecné vyhodnoceni preventivni ¢innosti a doporuceni pro Skolni rok
2027/2028.

e Aktualizovat kontakty, metodické materialy a krizové postupy; bezpecné uzavfit
dokumentaci $kolniho roku.

4. Prtibézné ukoly po cely skolni rok

e poskytovat konzultace zaklim, zakonnym zastupctim a pedagogickym pracovnikiim;

e sledovat klima tfid, dochazku a varovné signaly rizikového chovani;

e spolupracovat s vychovnym poradcem, vedenim $koly, tfidnimi ugiteli, MS, pfipravnou tfidou a $kolni druzinou;
e koordinovat feseni konkrétnich pfipadd v rozsahu kompetenci §koly a véas zapojovat odborné sluzby;

e vést prikaznou dokumentaci preventivni ¢innosti a vyznamnych poradenskych tkond;

e aktualizovat preventivni nasténku/webové informace a kontakty na pomoc;

e (iCastnit se odborného vzdélavani a setkani metodik( prevence.

5. Zplisob vyhodnoceni

Vyhodnoceni bude vychazet z evidence uskuteénénych aktivit, podnétl pedagogt, zakd a zakonnych
zastupc(, sledovani klimatu tfid, dochazky a poétu i charakteru feSenych situaci. Hodnoceni nebude
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zaloZzeno pouze na poctu akci, ale zejména na jejich navaznosti na zjisténé potreby Skoly a na ucinnosti
pfijatych opatfeni.

6. Zakladni spolupracujici subjekty

e vychovny poradce a ostatni ¢lenové Skolniho poradenského pracovisté;

o tiidni uditelé, pedagogové MS a pfipravné tiidy, vychovatelka SD a asistenti pedagoga;
e zakonni zastupci déti a zakd;

e PPP Pfibram — okresni metodik prevence, pfipadné SPC a SVP;

e Policie CR, OSPOD a dalsi odborné, zdravotni a socialni sluzby podle aktualni potieby.

Zpracovala: Mgr. et Mgr. Veronika Prochazkova Schvalila: Mgr. et Mgr. Veronika Prochazkova
Skolni metodik prevence feditelka Skoly

V Rosovicich dne 1. 9. 2026 V Rosovicich dne 1. 9. 2026

Podpis: Podpis:
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